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I. INTRODUCCION

El curso Geografia Regional de Costa Rica se ubica en el VIl ciclo de la carrera
Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacion Civica. La
Geografia es una ciencia que realiza analisis y sintesis del espacio estudiado,
por tanto, bajo esta acepcidon, durante este curso se pretende hacer una
revision de los principales aspectos del espacio geografico costarricense. Se
estudiara una serie de topicos tanto fisicos, climaticos, geoldgicos, como
sociales, econdmicos, culturales y politicos, entre otros, que en definitiva
permitan tener una mejor comprension del entorno espacial donde se
desarrolla la geografia costarricense, misma que alberga multiples y
contradictorias territorialidades.

La intencidn es que los estudiantes se aproximen a la realidad geografica de
Costa Rica, a través de un recorrido por las principales caracteristicas fisicas y
humanas e histdricas y espaciales, de manera que puedan comprender el
territorio de forma integral desde la perspectiva biofisica como sustrato de
los procesos sociales, procurando siempre una actitud critica hacia la realidad
costarricense.

Il. OBJETIVOS

General

- Analizar el espacio geografico costarricense considerando los aspectos
fisicos y humanos, las diferencias y similitudes que presenta, tanto como la
distribucion de variables geograficas en el territorio, con el propdsito de
brindar un marco general de la geografia de Costa Rica.

Especificos



- Lograr una comprension general de la geografia de Costa Rica desde una
Optica fisica, social, econémica y cultural.

Proporcionar a los estudiantes una visién integral de los diferentes
elementos y procesos que conforman el paisaje costarricense, para obtener
fundamentos que les permita analizar el espacio y los distintos territorios del
pais.

Desarrollar el empleo de teorias, conceptos y técnicas, asi como
herramientas metodoldgicas para la interpretacion de los hechos geograficos
que han ocurrido y ocurren en el espacio costarricense.

- Promover la aplicacion de los saberes de la disciplina geografica a través del
trabajo practico o de campo que les permita comprender de forma mas
profunda la realidad fisica y social.

- Promover una actitud critica sobre diferentes temas de la realidad nacional
que se desarrollan sobre una base biofisica diversa, dinamica y compleja.

lll. CONTENIDOS

1. INTRODUCCION A LA GEOGRAFIA DE

COSTARICA

1.1 Geografia como ciencia

1.2 Sitio y situacion de Costa Rica

2. EVOLUCION TERRITORIAL

2.1 Construccion geoldgica

2.2 Geomorfologia costarricense

2.3 Vulcanismo y sismicidad

3. CLIMA DE COSTA RICA Trabajo extra clase
3.1 Elementos y factores del clima en Costa Rica
3.2 Regionalizacion climatica

3.3 Aprovechamientos del clima

4. VEGETACION Y BIOGEOGRAFIA

4.1 Formaciones vegetales

4.2 Zonas de vida

4.3 Proteccion de los recursos

5. RECURSO HIDRICO Trabajo extra clase

5.1 Cuencas hidrograficas

5.2 Gestion integrada del recurso hidrico, problemas ambientales y conflictos
sociales



6. PUEBLOS INDIGENAS

6.1 Territorios y pueblos originarios

6.2 Formas de vida

6.3 Problematicas, retos y necesidades

7. POBLACION Trabajo en clase

7.1 Dindmica de la poblacién

7.2 Indicadores demograficos y territorio

7.3 Desigualdad socioespacial

8. GESTION DEL RIESGO

8.1 Amenazas y vulnerabilidades

8.2Construccion social del riesgo

8.3 Cambio climatico y escenarios de riesgo

9. GEOGRAFIA CULTURAL Trabajo extra clase

9.1 Regiones y cultura

9.2 Territorio y produccion cultural

9.3 Cultura y desarrollo

10. DESARROLLO SOSTENIBLE

10.1 Ordenamiento territorial

10.2 Alternativas al modelo tradicional de desarrollo

IV. METODOLOGIA

Para que el grupo de estudiantes adquiera una formacion tedrico-practica
sobre la geografia de Costa Rica, el curso se apoyara en clases magistrales,
lecturas asignadas, trabajos en clase, trabajos practicos extraclase, trabajo de
campo y exposiciones de los estudiantes, a fin de ir desarrollando los
contenidos y analisis de la materia. Se espera una amplia participacion del
grupo para desarrollar actividades como lluvias de ideas, debates, analisis
criticos y discusiones académicas de los diferentes temas estudiados. Ademas
durante el desarrollo del curso se efectuaran practicas en grupos, parejas o
de manera individual, asimismo pruebas cortas no avisadas con anticipacion.
Para efectos de mantener el rigor académico y orden en el aula
universitaria, se solicita a los estudiantes mantener los teléfonos celulares y
otros aparatos electronicos apagados o en modo de silencio y guardados
durante el desarrollo de la leccién.



V. EVALUACION

Examenes parciales: la evaluacion del curso consta de dos exdmenes
parciales que se realizaran en clase.

Trabajo en clase y practicas extraclase: incluye pruebas cortas,
comprobaciones de lectura, practicas, analisis de materiales y otras
actividades asignadas por el profesor. Las comprobaciones de lectura no se
anunciardn anticipadamente y se basaran sobre las lecturas asignadas
inclusive el dia que se realiza la comprobacién. Este rubro incluye ademas los
reportes sobre materiales audiovisuales o sobre charlas segun sean
solicitados por el profesor. Todas las actividades en clase tendran el mismo
valor cada una y la nota se promediara de acuerdo al numero total de
actividades.

Proyecto de Investigacion: en grupos de maximo 3 estudiantes, se
desarrollara un proyecto final de investigacion en concordancia con la gestion
del riesgo. Este trabajo debera estar formalmente estructurado con resumen
de no mas de media pagina, indice, introduccidon, planteamiento del
problema de investigacion, objetivos, desarrollo (analisis comparativo,
graficos, cuadros, mapas y otros), conclusién/recomendaciones y referencias.
Este trabajo debe estar basado en fuentes bibliograficas serias y
académicas, Unicamente se admiten libros (fisicos o digitales) y articulos
cientificos, para incluir otro tipo de recurso o fuente se debe consultar
previamente al profesor. Las fuentes deben indicarse dentro del texto como
citas y en la bibliografia de manera completa al final del trabajo, utilizando el
formato APA. Queda restringido el uso de citas textuales. De igual manera,
en este rubro se evalla la entrega de la propuesta de investigacion, la cual
debe contar con: tema, introduccion, planteamiento del problema,
objetivos y bibliografia consultada. La extension del trabajo es de 20-25
paginas, sin contar la bibliografia. El trabajo se presenta en letra calibri,
tamaiio 12 y a espacio y medio (1.5). Por tratarse de un curso de geografia, el
trabajo de investigacion necesariamente debe incluir recursos cartograficos
para el mejor andlisis geografico del tema tratado. Este trabajo debe contar
con al menos tres mapas elaborados por los estudiantes y la correcta
implementacion del analisis geografico en el desarrollo del tema. Se recalca
gue es una investigacion analitica y no bibliografica.

- Exposicion de resultados: se hard una presentacion de los resultados de
investigacion, que debe ser agradable, fluida y debe abarcar los principales
aspectos de la investigacion.



Ninguna de las asignaciones se recibira en una fecha u hora distinta a la
establecida en este programa, excepto en los casos que establece el
Régimen Académico Estudiantil y siguiendo el debido procedimiento que
indica este Reglamento. Las siguientes asignaciones: Ensayo, Proyecto de
Investigacion y sus respectivas propuestas se entregaran al correo
electrénico del profesor indicado en este programa, antes de las 9:00 AM
en la fecha correspondiente y en formato word.

Cualquier modificacion en la fecha u hora de entrega queda sujeta a la
respectiva y previa aprobacion de parte del docente.

Distribucion de la evaluacion

Dos examenes parciales 50 % (25% c/u)

Trabajo en clase 5%

Trabajo extra clase 10%

Proyecto de investigacion escrito 10%

Exposicidn de investigacion 5%

Quices 10

Gira académica (asistencia y reporte) 10%

TOTAL 100%

Ademas, los estudiantes pueden hacer sus propias propuestas de temas para
el ensayo o el proyecto de investigacion.

Se recuerda a los estudiantes que desde febrero de 2010 el Consejo
Universitario acordo modificar el Reglamento de Orden y Disciplina de los
Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyd el plagio como una
Falta Muy Grave, de acuerdo al Capitulo Il, Articulo 4 e inciso (j) de este
Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en
parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento
establece para este tipo de faltas la sancion de suspension del estudiante
por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un maximo de 6 ainos
calendario.

Fechas importantes:

I Parcial 2 mayo

Il Parcial 27 junio

Entrega del Proyecto 06 junio

Exposiciones 13 y 20 de junio

I Avance Proyecto de investigacion 4 abril

Il Avance Proyecto de investigacion 16 mayo



VI CRONOGRAMA

Fecha Contenido Actividad
14 marzo

1.Introduccion Lectura del programa
Marzo 21

2. Evolucion territorial

2.1 Geologia

Marzo 28 / Abril 04

2.2 Geomorfologia

2.3 Vulcanismo y
sismicidad

Abril SEMANA SANTA
Abril 25 Trabajo extraclase
3. Clima de

Costa Rica

3. 1 Elementosy

factores del clima en
Costa Rica

Mayo 09

4. Vegetaciony
biogeografia

4.1 Formaciones
vegetales

4.2 Zonas de vida

4.3 Proteccion de los
recursos

Mayo 16 Trabajo extraclase
5. Recurso hidrico

5.1 Cuencas

hidrograficas

5.2 GIRH, problemas
ambientales y

conflictos sociales

Mayo 23

6. Pueblos

indigenas

6.1 Territorios y

pueblos originarios



6.2 Formas de vida

6.3 Problematicas,

retos y necesidades

Mayo 30 Trabajo en clase

7. Poblacion

7.1 Dindmica de la

poblacién

7.2 Indicadores
demograficosy

territorio

7.3 Desigualdad socioespacial
Junio 13 - 20

8. Gestidn del riesgo Exposiciones
8.1 Amenazasy
vulnerabilidad
8.2Construccion

social del riesgo

8.3 Cambio climatico y escenarios de riesgo
Junio 06

9.Geografia cultural Trabajo extraclase
9.1 Regiones y cultura

9.2 Territorio y

produccion cultural

9.3 Culturay

desarrollo

Junio 06

10. Desarrollo

sostenible

10.1 Ordenamiento
territorial

10.2 Alternativas al

modelo tradicional de
desarrollo
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