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Descripción  

Este curso está ubicado en el último ciclo del programa del bachillerato en la enseñanza de los 

Estudios Sociales y la Educación Cívica. Trata de brindar un análisis teórico apoyado en fuentes 

historiográficas con el objetivo de que las y los estudiantes se familiaricen con la interpretación, la 

investigación y la aplicación de los postulados teóricos y metodológicos de la historia regional, 

local y la microhistoria.  

De esta manera se pretende transcender el espacio usual de la estrechez de nacional para dar par 

paso a los procesos de un carácter más focalizado y más amplio: a la región, a lo local o bien a lo 

micro, espacios y objetos de estudio que en las últimas décadas ha recibido interesantes aportes. En 

el curso se utiliza una modalidad bajo virtual a partir de lo establecido en la resolución VD-R-9374-2016. 
 

Objetivo general  

Analizar los enfoques teórico-metodológicos propuestos para el abordaje de la historia regional, 

local y microhistoria, considerando sus principales aportes y discusiones, así como su huella en la 

historiografía costarricense.  

 

Objetivos específicos  

1- Identificar las tendencias actuales de la historia regional, local; así como los principales aportes 

de la microhistoria, para comprender sus planteamientos fundamentales y los debates al respecto. 

2- Analizar los temas y problemas privilegiados en la historiografía costarricense desde la óptica de 

la historia regional y local, con la finalidad de reconocer sus alcances y limitaciones. 

3- Valorar las estrategias metodológicas y las fuentes utilizadas en el estudio de la historia regional 

y local en el caso de Costa Rica, para contrastarla con los enfoques desarrollados para otras 

latitudes.  

4- Aplicar los métodos y las técnicas de la disciplina histórica en la elaboración de un trabajo de 

investigación vinculado a la historia local y/o regional. 

 

Contenidos 

1. Corrientes y debates historiográficos entorno a la escala/dimensión espacial de la Historia. 

• Historia Regional: El concepto de región y su estudio desde la Historia. 

• Historia Local: Su conceptualización, fuentes y métodos para desarrollarla. 

2. La Historia Regional 

• Las macro regiones (a nivel global), las micro regiones. 

• Estudiar América Latina desde la lógica regional. 

• Las regiones transfronterizas 
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• La historia regional en Costa Rica. 

➢ El Pacífico Norte 

➢ El Pacífico Central 

➢ El Pacífico Sur 

➢ El Caribe 

➢ El Norte 

➢ La Meseta Central 

3. La Historia Local 

• La relación entre escalas locales-globales, en casos de América Latina 

• Historia de cantones, distritos, barrios, fincas/haciendas en Costa Rica 

4. La Microhistoria 

• Microhistoria: Su influencia en la historiografía, principales obras y autores. 

• Trabajos con enfoque mircohistórico en Costa Rica y América Latina. 

 

Metodología  

A lo largo del curso se combinarán las modalidades siguientes: Exposiciones magistrales ofrecidas 

por la profesora. Discusiones sobre problemas teóricos, metodológicos y acerca de la historia 

regional costarricense, a propósito de las lecturas. Exposiciones orales por parte de los y las 

estudiantes sobre lecturas y trabajos de investigación. Mesas redondas para discutir lecturas 

asignadas, prácticas grupales e individuales en clase.  

 

 

Evaluación  

Para aprobar el curso los y las estudiantes deberán cumplir con éxito los rubros siguientes:  

 

Rubro Porcentaje 

Dos exámenes parciales 40% (20% c/u)  

Compresión de lectura de una obra de Microhistoria 10%  

Dos trabajos cortos de investigación 40% (20% c/u). 

Informes de participación en ciclos de conferencias de historia 

regional 

 

5% 

Prácticas en clase 5% 

Total 100% 

 

Durante el desarrollo del curso, los estudiantes realizarán actividades cortas de carácter grupal o 

individual, que pueden ser: discusiones en mesa redonda, exposiciones breves, debates o pequeñas 

comprobaciones de lectura, elaboración de mapas conceptuales, esquemas o el desarrollo de otras 

actividades creativas, que permitan un mayor aprovechamiento en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje. 

Sobre los lineamientos de los trabajos de investigación, se entregará un documento adjunto en las 

dos primeras semanas de clase con los de. El primer trabajo es sobre dinámicas macro regionales a 

nivel global (mar Caribe, mar Báltico, mar Mediterráneo, mar Rojo, mar del Norte) y se hará a 

partir del uso de al menos 8 fuentes secundarias. El segundo es sobre historia local (tema libre, pero 

original) y en él se deben usar tres tipos de fuentes primarias., además de fuentes secundarias para 

contextualizar y establecer los insumos teóricos para el análisis. Ambos trabajos se entregarán en 

formato de artículo de revista; el primero con una extensión de 15 páginas y el segundo de 25 

páginas.  
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Para la comprensión de lectura, los estudiantes solamente deben llevar el texto leído a la lección 

determinada en el cronograma, para hacer la evaluación en clase. 

Se advierte el Consejo Universitario acordó modificar el Reglamento de Orden y Disciplina de los 

Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyó el plagio como una Falta Muy Grave, de 

acuerdo al Capítulo II, Artículo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy 

Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este 

Reglamento establece para este tipo de faltas la sanción de suspensión del estudiante por un plazo 

no menor de 6 meses calendario y hasta un máximo de 6 años calendario.  

 

 

I. Cronograma y lecturas obligatorias  

Semana 

 

Fecha 

Tema/ 

actividades 

 

Lecturas 

Semana 1 14 Ago. 
Presentación del curso: Lectura y discusión del programa, construcción de 

grupos de trabajo y escogencia de temas. 

Semana 2 21 Ago. 

Microhistoria: 

debate y 

principales 

exponentes en 

la 

historiografía. 

1. Ginzburg, Carlo. “Microhistoria: dos o tres cosas que sé 

de ella” Manuscrits 12 (1994): 13-42. 

 

 

Semana 3 

 

28 Ago. 

Microhistoria: 

debate y 

principales 

exponentes en 

la 

historiografía. 

Comprobación 

de libro. 

 

2. Ginzburg, Carlo. El queso y los gusanos. El cosmos, 

según un molinero del siglo XVI. (3era. Ed.). Barcelona: 

Muchnik Editores S.A., 1994. 

 

(4:00pm)Visita al museo de San Ramón (reconocimiento 

sobre disponibilidad para la consulta de fuentes primarias) 

Semana 4 04 Set. 

 

 

 

Historia 

regional, local, 

diferencias y 

similitudes, 

fuentes y 

metodologías 

3. Viales, Ronny. “La Región como construcción social, 

espacial, política, histórica y subjetiva. Hacia un modelo 

conceptual/relacional de Historia Regional en América 

Latina” En: Ronny Viales y otros. América Latina, 

conceptos y conflictos. San José: Nuevas Perspectivas, 

2011, pp.25-42 

4. Meléndez, Silvia. “Los aportes de la geografía histórica 

a la historia regional” En: Ana Malavassi y otros. Teoría y 

métodos de los estudios regionales y locales. San José: 

Impresión del SIEDIN, 2008, pp.17-24. 

5. Enríquez, Francisco. “Metodología de la Historia 

local”.  En: Ana Malavassi y otros. Teoría y métodos de 
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los estudios regionales y locales. San José: Impresión del 

SIEDIN, 2008, pp.45-52. 

 

Semana 5 11 Set. 

Estudiar las 

regiones en 

América 

Latina y Costa 

Rica. 

6. Ianni, Octavio. “América Latina, una y diversa”, En: 

Heriberto Cairo y Gerónimo de Sierra. América Latina, 

una y diversa: teorías y métodos para su análisis. San 

José: Alma Máter, 2008, pp.15-25 

 

7. Stubbs, Jean. “Reflexiones sobre el gran Caribe y 

América Latina. Identidades múltiples y relaciones 

raciales ambiguas”. En: Heriberto Cairo y Gerónimo de 

Sierra. América Latina, una y diversa: teorías y métodos 

para su análisis. San José: Alma Máter, 2008,  pp. 67-81. 

 

8. León, Jorge. “Desarrollo rural y agropecuario 1920-

1940” En: Jorge León, Historia Económica de Costa Rica 

en el siglo XX, Tomo II: La economía rural. San José: 

UCR-IICE-CIHAC, 2012, pp.129-183. 

 

Semana 6 18 Set. 
Práctica en 

clase 

9.Torre, Angelo. “Micro/macro: ¿local/global? El 

problema de la localidad en una historia espacializada” 

Historia Crítica 69 (2018): 37-67. 

Semana 7 25 Set. 

Costa Rica. 

Pacífico Norte 

 

10. Edelman, Marc. “Formación y consolidación de las 

haciendas”, La lógica del latifundio: las grandes 

propiedades del noreste de Costa Rica desde finales del 

siglo XIX.  San José: EUCR-Stanford University Press, 

1998, pp. 39-76. 

 

11. Zeledón, Fernando. “La construcción de la carretera 

Inter-Americana en Guanacaste: Estado, región y medios 

de comunicación 1943 y1970” En: Juan José Marín y 

Rodolfo Núñez.  Guanacaste: Historia de la 

(Re)Construcción de una región.1850-2007.  San José: 

Alma Máter, 2009, p.103-135. 

 

12. Edelman, Marc. “Conclusión: crisis económica y 

persistencia del latifundio”, La lógica del latifundio: las 

grandes propiedades del noreste de Costa Rica desde 

finales del siglo XIX.  San José: EUCR-Stanford 

University Press, 1998, pp. 403-410. 

 

Semana 8 02 Oct. 

Costa Rica. 

Pacífico 

Central 

 

13. Marín, Juan J. “Historia Regional del Pacífico, el 

preámbulo de una historia social comparada, 1821-1950” 

En: Oriester Abarca y otros.  De Puerto a Región: El 

Pacífico Central y Sur de Costa Rica 1821-2007. San 

José: Alma Máter, 2010, pp.47-75. 

 

14. Bartels, Jorge y Ricardo Martínez, “El desarrollo de 

agricultura en la región Pacífico Central de Costa Rica 

(1909-1955). En: Oriester Abarca y otros.  De Puerto 

a Región: El Pacífico Central y Sur de Costa Rica 

1821-2007. San José: Alma Máter, 2010, pp.191-
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208. 
 

15. Chen, Susan y otros. “Comerciantes, empresarios e 

industriales en la Región Pacífico Central de Costa Rica, 

durante la primera mitad del siglo XX”. En: Oriester 

Abarca y otros. Poder, colonización y arquitectura. 

Región del Pacífico costarricense 1780-2010. San José: 

Sociedad Editora Alquimia 2000, 2011, pp.225-246. 

 

Semana 9 09 Oct. 

Costa Rica. 

Pacífico Sur 

 

16.  Sandí, José A. “La participación de la iglesia católica 

en el proceso de apropiación de la actual zona Sur-Sur 

costarricense (1821-1955)”. Juan José Marín, El Sur-Sur. 

Trayectorias y perspectivas de una región en proceso de 

formación 1821-2010. San José: Sociedad Editora 

Alquimia 2000, 2011, pp.23-41. 

 

17. Bartels, Jorge y Andrey Araya. “El desarrollo de la 

agricultura en el Pacífico Sur de Costa Rica (1909-1955)”. 

En: Juan José Marín, El Sur-Sur. Trayectorias y 

perspectivas de una región en proceso de formación 

1821-2010. San José: Sociedad Editora Alquimia 2000, 

2011, pp.79-108. 

  

18.  Sánchez, Esteban. “Corredores: una historia por 

elaborar (1920-1980). En: Oriester Abarca y otros. Poder, 

colonización y arquitectura. Región del Pacífico 

costarricense 1780-2010. San José: Sociedad Editora 

Alquimia 2000, 2011, pp.159-182. 

Semana 10 16 Oct. 
Primera 

Prueba Parcial 

Incluye las lecturas y todo lo tratado en las lecciones de la 

semana a la semana  

 

 

Semana 11 23 Oct. Exposición Entrega y exposición del primer trabajo de investigación 

Semana 12 30 Oct. 
Costa Rica. 

Caribe 

19.  Viales, Ronny. “La apropiación territorial en la región 

Atlántico/Caribe costarricense.1870-1930. Políticas 

agrarias, actores, modalidades y resultados”. En: Ronny 

Viales. La Conformación histórica de la Región 

Atlántico/Caribe costarricense: (Re) interpretaciones 

sobre su trayectoria entre el siglo XVI y e siglo XXI. San 

José: Editorial Nuevas Perspectivas, 2013, pp. 127-180. 

 

20. Fernández, Reina. “Identidades de la población de 

origen jamaiquino en el Caribe costarricense, 1872-1950” 

En: Ronny Viales. La Conformación histórica de la 

Región Atlántico/Caribe costarricense: (Re) 

interpretaciones sobre su trayectoria entre el siglo XVI y e 

siglo XXI. San José: Editorial Nuevas Perspectivas, 2013, 

pp. 225-247. 

  

21. Barrantes, Emmanuel.. “Limón: Progreso en el 

subdesarrollo en la segunda mitad del siglo XX”.  En: 

Ronny Viales. La Conformación histórica de la Región 
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Atlántico/Caribe costarricense: (Re) interpretaciones 

sobre su trayectoria entre el siglo XVI y e siglo XXI. San 

José: Editorial Nuevas Perspectivas, 2013, pp.295-343 y 

359-360. 

 

Semana 13 06 Nov. 

Participación 

en 

conferencias 

sobre la 

Región Caribe. 

Durante la semana se puede hacer entrega la entrega del 

informe correspondiente a alguna de las conferencias de la 

semana.  

Semana 14 13 Nov. 
Costa Rica 

Norte 

22. Solórzano, William y Maynor Badilla. “La Región 

Norte (1821-1955)”. En Maynor Badilla y William 

Solórzano. De territorio a región: bases estructurales 

para la creación de las regiones Occidente y Norte de 

Costa Rica (1821-1955). San José: Sociedad Editora 

Alquimia 2000, 2010, pp.58-90.  

 

23. Abarca, Carlos. Historia de San Carlos 1890-1950. 

San José: C. Abarca Vásquez, 2011, pp. 221-236. 

 

24. León, Andrés. Acumulación y regulación en la Región 

Norte (1985-2005): Destrucción creativa y articulación 

transnacional, Tesis de Maestría en Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica, 2008, pp. 100-121. 

 

Semana 15 20 Nov. 
 Costa Rica. 

Central 

25. Maynor Badilla y William Solórzano “La Región de 

Occidente (1821-1955)”. En: Maynor Badilla y William 

Solórzano. De territorio a región: bases estructurales 

para la creación de las regiones Occidente y Norte de 

Costa Rica (1821-1955). San José: Sociedad Editora 

Alquimia 2000, 2010, pp.24-55 

 

26. Solano, William. “La Hacienda Aragón: Relaciones 

con su entorno. Una aproximación al desarrollo del 

capitalismo en el agro turrialbeño (1900-1950)”. En: 

Ronny Viales. La Conformación histórica de la Región 

Atlántico/Caribe costarricense: (Re) interpretaciones 

sobre su trayectoria entre el siglo XVI y e siglo XXI. San 

José: Editorial Nuevas Perspectivas, 2013, pp.249-202. 

 

27. Quesada, Florencia. En el barrio Amón. Arquitectura, 

familia y sociabilidad del primer residencial de la élite 

urbana de San José. 1900-1935. San José: EUCR, 2004, 

126-184. 

 

Semana 16 27 Nov. 
Segunda 

Prueba Parcial 

Incluye las lecturas y todo lo tratado en las lecciones de la 

semana 9 a la semana 12 

 

Semana 17 04 Dic. Exposición Entrega y exposición del segundo trabajo de investigación 
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Semana 18 11 Dic. 
Prueba 

ampliación 
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