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1. INTRODUCCIÓN 

 

Este curso forma parte del tercer ciclo del plan de estudios del bachillerato en la Enseñanza de los Estudios Sociales y la 

Educación Cívica. Se procura capacitar a las y los estudiantes en la comprensión de la génesis, distribución y procesos que 

explican las diversas formas del paisaje natural terrestre, la dinámica del relieve, los suelos, las formas naturales del drenaje 

y las morfologías litorales. El presente busca profundizar en la interpretación de las formas del relieve, mediante el 

conocimiento de las fuerzas internas y externas del planeta, que actúan sobre el modelado terrestre. 

Mediación Virtual: 

 
Este curso tendrá habilitada la plataforma de mediación virtual, en el cual se le dará un uso bajo virtual. Sin embargo, es 

necesario que integren el nombre y sigla del curso, utilizando la contraseña que el profesor les dará en clase.  

 

2. OBJETIVOS 

 

2.1. General: 

Adquirir los conocimientos teórico-prácticos que permitan explicar las diversas formaciones y distribuciones geofísicas que 

se presentan en el relieve con el fin de comprender la dinámica morfológica del sistema terrestre. 

 

2.2. Específicos: 

 Capacitar a los estudiantes en el uso de métodos y técnicas típicas del campo de la Geomorfología Estructural para 

que obtengan herramientas de interpretación de los distintos fenómenos terrestres. 

 Comprender la génesis y la evolución del modelado terrestre, con el fin de vislumbrar el origen de las distintas 

formas de relieve. 

 Instruir a los estudiantes en la interpretación de agentes geomorfológicos, tanto internos como externos, para 

identificar las distintas fuerzas que inciden en los diversos procesos geomorfológicos. 

 Conocer los principales procesos edáficos, hídricos y litorales que interactúan en la superficie terrestre y así ahondar 

en la dinámica geosistémica. 

 Comprender las diversas formas de ocupación humana en áreas geológicas y geomorfológicas, tanto estables como 
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inestables, para valorar la realidad de la relación del ser humano con su entorno y su vulnerabilidad frente al mismo. 

 

 

 

 

3. CONTENIDOS 

 

1. GENERALIDADES 

El relieve y su importancia 

Génesis y evolución del relieve 

Fuerzas endógenas de la Tierra 

Tipos de rocas 

2. AGENTES Y PROCESOS GEOMÓRFICOS 

Tectónica y vulcanismo 

Sismicidad 

 

3. PROCESOS GEOMORFICOS EXTERNOS 

Procesos de meteorización y modelado 

La erosión 

Inestabilidad de laderas 

4. FORMACIÓN DE SUELOS 

Suelo: conceptos generales 

Composición y estructura de los suelos 

Uso y capacidad de la tierra 

5. ACCIÓN DEL AGUA Y DRENAJE 

Morfología glacial 

Modelado fluvial 

Escorrentía y saturación 

6. MORFOLOGIA LITORAL 

Sistemas litorales 

Dinámica de espacios costeros 

Fuerzas que presiden la energía de los sistemas litorales 

 

 

4. METODOLOGÍA DEL CURSO 

 

El curso se impartirá de manera magistral, en donde el profesor explicará los temas de clase correspondientes a las fechas 

asignadas, basándose en la bibliografía del curso. Debido a la naturaleza del mismo, en la medida de lo posible se utilizarán 

documentos audiovisuales, con el fin de lograr una mayor comprensión de los procesos que se estén viendo en la clase. Las 

clases serán tanto teóricas como prácticas. Para el presente curso será necesario adquirir la hoja topográfica Naranjo, escala 

1:50.000. 

 

El curso tendrá al menos 2 salidas de campo: la primera a La Laguna de Hule y Volcán Poás, y la segunda a los volcanes 

Irazú y Turrialba, donde se busca que las y los estudiantes apliquen las técnicas propias del campo de la geomorfología, 

como son el uso de cartografía y la observación directa de los distintos procesos geomorfológicos propios de los sitios 

visitados. Durante la gira no se permite el consumo o portación de drogas o licor, ya que aplicarán las normas de conducta 

regidas por el Reglamento de la Universidad.  
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5. EVALUACIÓN 

 

La evaluación del curso se distribuirá de la siguiente forma: 

 

Forma de evaluación Porcentaje 

I Prueba Parcial 20% 

Exposición Formas de Relieve 10% 

II Prueba Parcial 20% 

Trabajos prácticos asignados en clase (5% c/u) 20% 

Comprobaciones de lectura (2,5% c/u) 10% 

Trabajo Final de Investigación 20% 

 

El trabajo final de investigación deberá realizarse alrededor de alguna situación de la realidad nacional en donde se apliquen 

los conocimientos del curso, y que sirvan como aporte a la discusión y al análisis de alguna problemática ambiental concreta. 

No tiene mínimo ni máximo de páginas y puede realizarse en grupos de máximo 5 personas. Debe incluir: 

 portada 

 resumen 

 introducción  

 problemática 

 antecedentes 

 justificación 

 objetivo general y objetivos específicos 

 metodología 

 resultados o desarrollo 

 conclusiones 

 referencias (incluir al menos 8 referencias de distintas fuentes y citarlas en el texto por medio del formato APA).  

 

No pueden aparecer copias textuales de libros, revistas o Internet1. Debe incluir mapas y fotografías de la zona estudiada, 

                                                
1 Los plagios comprobados redundarán en la anulación automática del rubro sujeto a evaluación, incluida la nota obtenida 
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con su respectiva referencia bibliográfica ya que son herramientas vitales para los estudios geofísicos. El profesor dará 

seguimiento a este trabajo a partir de la fecha indicada en el cronograma. 

 

 

6. CRONOGRAMA 

 

Fecha Tema Lectura obligatoria Actividad 

13 marzo Lectura de programa   

20 marzo Introducción a la Geografía 

Física 

Siso Quintero. 2010.  

27 marzo Principios del geosistema 

El relieve y su importancia  

De Bolós, M. 1992, pp 

36-46 

Martínez de Pisón, E. 

1985 pp 8-17 

Instrucciones 

Primer trabajo 

asignado 

 

3 abril Tectónica Integral de Placas: 

origen de la teoría, Deriva 

Continental, Expansión del 

Fondo Oceánico tipos de 

bordes, placas oceánicas y 

continentales 

Tarbuck, E. & F. Lutgens. 

2005. pp 34-75 

Quiz 1 

 

Entrega 

Primer trabajo 

asignado 

10 abril SEMANA SANTA 

17 abril Las rocas ígneas, 

metamórficas y 

sedimentarias.  

Denyer, P y Kussmaul, S. 

2000, pp 43-86 

Quiz 2 

 

Exposiciones 

sobre Formas de 

Relieve 

24 abril 

SEMANA 

UNIVERSITARIA 

Formación geológica de 

Centroamérica y de Costa 

Rica 

 

Vulcanismo y Neotectónica 

Coates. 2003. Pp 17-40 

 

Denyer, P y Kussmaul, S. 

2000, pp 133-154 

 

Instrucciones 

Segundo trabajo 

asignado 

                                                
en la presentación oral cuando la hubiere (la nota será igual a cero). Al respecto el “Reglamento de Orden y Disciplina de 

los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica” tipifica como falta muy grave en el artículo 4, incisos: 

“j) Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo. 

k) Presentar como propia una obra intelectual elaborada por otra u otras personas, para cumplir con los requisitos de cursos, 

trabajos finales de graduación o actividades académicas similares.” 
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1 mayo FERIADO: DÍA DE TRABAJADOR(A) 

8 mayo PRIMER PARCIAL 

15 mayo Procesos de meteorización y 

su modelado 

Composición y estructura de 

los suelos 

 

Tarbuck, E. & F. Lutgens. 

2005, pp 175- 197 

 

Entrega Segundo 

trabajo asignado 

 

Instrucciones 

Tercer trabajo 

asignado 

22 mayo Laderas y movimientos de 

masas 

 

Gutiérrez. 2008, pp 230-

270 

Quiz 3 

Entrega 

Tercer trabajo 

asignado 

29 mayo Geomorfología fluvial Gutiérrez. 2008, pp 303-

326 

Instrucciones 

Cuarto trabajo 

asignado 

5 junio Geomorfología litoral Denyer, P y Kussmaul, 

S. 2000, pp 185- 218 

Entrega 

Cuarto trabajo 

asignado 

12 junio Gestión de riesgos, amenazas 

naturales y análisis de 

vulnerabilidad 

Maskrey, A. 1993. Pp 

45-65 

Quiz 4 

 

19 junio Exposición de trabajos finales 

26 junio Exposición de trabajos finales 

3 julio SEGUNDO PARCIAL 
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