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DESCRIPCIÓN 

El presente curso, perteneciente al programa de Bachillerato en la Enseñanza de los 

Estudios Sociales y la Educación Cívica, introduce al análisis y estudio del periodo de 

consolidación de las democracias occidentales, del capitalismo mundial, el surgimiento de 

nuevas alternativas sociopolíticas, la internacionalización de la cultura; abarcando desde la 

caída del Antiguo Régimen y hasta el presente. Se pretende que el estudiantado desarrolle 

una caracterización general de los procesos, además de analizar, criticar y evaluar los 

sistemas económicos, políticos y culturales contemporáneos.  

Los ejes del curso serán: el desarrollo alemán desde la unificación en el decenio de 

1870, pasando por las guerras del siglo XX y hasta su actual papel de potencia central 

europea. Igualmente, se enfatiza en el rol jugado por Rusia, los totalitarismos, las guerras 

mundiales, la descolonización y el surgimiento de los planteamientos globalizadores de las 

últimas tres décadas; importante destacar que se excluye al continente americano (tema de 

otros cursos). También, se le brindará una especial atención, a los casos asiáticos (China, 

India, Japón), islámicos y africanos; tratando en la medida de lo posible, exaltar la 

diversidad histórico-cultural. Por último, se fomentará un análisis crítico de las primeras 

décadas del siglo XXI, a partir de la explicación histórica. 

Se debe indicar que este curso emplea la modalidad baja de Mediación Virtual y se 

rige por lo establecido en la Resolución VD-9374-2016. 
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OBJETIVOS 

General: Explicar las dinámicas y contradicciones del mundo contemporáneo a través del análisis 

histórico de la formación de la modernidad, la operación del capitalismo, la industrialización y el 

militarismo, con el propósito de que el estudiante desarrolle una posición crítica ante su realidad, 

permitiendo la formación de una ciudadanía más integral, pacífica y empática.  

 

Específicos: 

a) Desarrollar síntesis precisas en torno a los periodos contemporáneos de la historia 

universal. 

b) Colaborar en la comprensión y eliminación de mitos que pretenden justificar o 

exaltar las ideologías del terror, tales como el fascismo, nazismo y afines. 

c) Analizar distintas sociedades humanas, más allá de las europeas y americanas, con 

el propósito de brindar a los estudiantes una visión más amplia de la historia y la 

diversidad humana. 

d) Explicar los nexos entre sistemas políticos y modelos económicos aplicados en los 

últimos dos siglos. 

e) Destacar el papel central del militarismo, como elemento perturbador en casi todas 

las sociedades estudiadas. 

f) Comprender los desafíos del presente, por medio de sus relaciones activas con los 

procesos acaecidos en los últimos 200 años. 

 

CONTENIDOS 

El Antiguo Régimen: sus estructuras y manifestaciones artísticas  

1. La conformación del Antiguo Régimen.  

2. El arte durante el siglo XVIII.  

3. El sistema internacional.  

 

El decenio revolucionario en Francia (1789-1799)  

1. Francia en 1789: balance del estallido revolucionario.  

2. Los acontecimientos políticos y sociales.  

 

La época napoleónica (1799-1815)  

1. El ascenso de Napoleón.  

2. Las reformas napoleónicas.  

3. Francia napoleónica y Europa.  

4. Caída y restauración conservadora: de Waterloo al Congreso de Viena.  

 

La edad de las revoluciones (1820-1848)  

1. Balance del legado revolucionario de Francia.  

2. La revolución francesa y el sistema internacional.  

3. Las oleadas revolucionarias.  

4. El triunfo del liberalismo.  
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La edad de la expansión del capitalismo industrial (1820-1871)  

1. La segunda fase de la revolución industrial: la técnica, la sociedad y la familia.  

2. El surgimiento de las nuevas potencias industriales: el Japón, Prusia, Rusia y los Estados 

Unidos.  

3. La ampliación del sistema mundial industrial y comercial.  

4. Industria e imperio.  

5. El romanticismo: las expresiones artísticas.  

 

Los nacionalismos y los regímenes políticos en Europa (1848-1871)  

1. Los proto nacionalismos.  

2. Las unificaciones nacionales de Italia y Alemania.  

3. La restauración Meiji (1868).  

4. Comparación de los movimientos nacionalistas en Europa hasta 1871.  

 

La edad de los imperialismos (1871-1914)  

1. El nuevo imperialismo: naturaleza y características.  

2. La expansión imperial de Occidente en África, Medio Oriente y Asia Oriental.  

3. El ascenso de las nuevas potencias: los Estados Unidos, Rusia y el Japón.  

4. Las migraciones y la destrucción de los pueblos nativos.  

5. El arte y la ciencia.  

 

La edad de la violencia (1905-1919)  

1. Las crisis balcánicas.  

2. La Primera Guerra Mundial.  

3. La Revolución Rusa.  

4. La Paz de Versalles.  

 

El período de entreguerras (1920-1939)  

1. Las grandes debacles económicas y financieras.  

2. El auge de los totalitarismos.  

3. El espejismo de la prosperidad.  

 

De la Segunda Guerra Mundial a la Guerra Fría (1939-1947)  

1. Los genocidios: judío, gitano y de otras minorías.  

2. La génesis del mundo bipolar y de la Guerra Fría.  

3. Los conflictos regionales.  

 

La edad de la Guerra Fría, la descolonización y los conflictos regionales (1947-1979)  

1. El socialismo real.  

2. La descolonización en Asia y en África.  

3. La revolución social y cultural.  

4. El conflicto árabe-israelí.  

5. Las crisis de Corea y de Vietnam.  

6. La invasión de Afganistán y el fin de la distensión.  

 

El crecimiento económico del mundo industrializado (1955-1973)  

1. La reconstrucción de Japón.  

2. Del Plan Marshall a la Unión Europea.  

3. El despegue de los Estados Unidos.  
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4. Los años dorados en la economía y en la sociedad en Occidente.  

5. La crisis petrolera y la caída de Occidente.  

 

El colapso de las utopías (1973-1991)  

1. Antecedentes de la crisis del bloque socialista.  

2. La desintegración de la Unión Soviética.  

3. ¿El fin de la Historia?  

4. ¿Qué siguió después del socialismo?  

 

La década de 1990 y balance del siglo XX.  

1. La hegemonía estadounidense.  

2. Nuevos focos económicos en el oriente.  

3. El nuevo equilibrio mundial.  

4. Los conflictos étnicos, los casos de los Balcanes y de Ruanda.  

 

Los desafíos del presente milenio.  

1. El inicio de la guerra global contra el “terrorismo”.  

2. La internacionalización de los conflictos y los fundamentalismos.  

3. El deterioro ambiental.  

 
METODOLOGÍA: 

La mayoría de las lecciones se organizarán de la siguiente forma: un primer momento 

corresponderá a explicaciones generales y aclaración de dudas por parte del docente. Igualmente, se 

utilizarán medios audiovisuales, discusiones grupales, exposición de casos y otras herramientas 

pedagógicas. Se realizarán dos exámenes parciales, que enfatizan en la síntesis histórica y el 

dominio de los procesos. Si bien, se ha seleccionado una serie de lecturas obligatorias para el curso, 

se recomienda la lectura completa de algunos libros (por ejemplo, las síntesis realizadas por Eric 

Hobsbawm y Joseph Fontana), para contar con suficientes referencias base para el análisis de este 

complejo periodo. 

Por otra parte, los estudiantes presentarán -en las fechas especificadas en el cronograma- 

dos informes de lectura, en las que retomarán cuatro textos en cada una. En estos informes se deben 

especificar al menos tres argumentos centrales del autor, los principales protagonistas y las 

limitaciones o vacíos que presenta la lectura seleccionada (esto se debe realizar para cada lectura). 

La extensión es de aproximadamente, 4-6 páginas. En cuanto al ensayo de materiales de cine 

(inclusive, se puede realizar con obras literarias de los siglos XIX y XX; excluyendo americanas), el 

objetivo es destacar los argumentos centrales, una síntesis de la obra (dos páginas), las 

características técnicas (género, por ejemplo) y más importante, enfatizar en las inexactitudes o 

errores históricos, los estereotipos que presenta o, por el contrario, sus dotes para explicar la historia 

por otros medios ajenos al tradicional libro de texto. 

Por último, se debe elaborar un pequeño artículo didáctico de cualquier tema de Historia 

Universal, entre el periodo de 1790 y el 2018 (de nuevo, excluyendo el continente americano). Este 

escrito debe seguir el modelo de las revistas académicas de Historia o Ciencias Sociales y emplear 

como mínimo, quince referencias y con una extensión máxima de 20 páginas. Cabe recordar, que 

debe incluir presentación, preguntas, hipótesis, objetivo, breve estado de la cuestión, referente 

teórico-metodológico (breve, no superior a las tres-cuatro páginas), las secciones del artículo 
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(contenido) y las conclusiones. Por último, si los estudiantes lo comunican con antelación, pueden 

intercambiar evaluaciones, tales como un 5% de cada examen o un informe de lecturas, por 

exposiciones de temas del curso o por un ensayo literario/cinematográfico adicional. 

Exceptuando los exámenes, todos los trabajos se pueden realizar en parejas. 

ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN:  

 

Primer examen parcial:                 25%  

Segundo examen parcial:                25%  

Informes de lecturas  20% 

Ensayo de materiales cinematográficos   10% 

Artículo breve  20% 

Total:                         100% 

 

Nota:  
El Consejo Universitario (febrero de 2010) incluyó al plagio en su Reglamento de Orden y 

Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica como una Falta Muy Grave, de 

acuerdo al Capítulo II, Artículo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy 

Graves: “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este 

Reglamento establece para este tipo de faltas, la suspensión del estudiante por un plazo no menor de 

6 meses calendario y hasta un máximo de 6 años calendario. 

Además, el uso de teléfonos celulares, computadoras portátiles y otros aparatos electrónicos queda 

prohibido, excepto en casos que lo ameriten (o por fines pedagógicos). Igualmente, se espera que 

los estudiantes mantengan un trato respetuoso, no abandonen continuamente el salón de clases y 

que tampoco porten otros materiales que perjudiquen el desarrollo de las lecciones.  

 

 

Formato estándar de todas las asignaciones: 

*Letra Arial o Times New Roman, tamaño 12, interlineado 1.5 y números de páginas.  

*Procúrese una redacción clara y una ortografía correcta. 

*No debe emplearse índice, ni colocar símbolos o ilustraciones irrelevantes. La portada debe ser 

formal, siguiendo el estándar de las tesis universitarias.  

*Es obligatorio que incluya una breve introducción, conclusiones, bibliografía y referencias. El 

sistema de citado será acorde a los ejemplos ofrecidos por el número más reciente de la Revista de 

Historia (UNA) o Diálogos (UCR).  

*Todos los trabajos deben presentarse en formato impreso y únicamente en las fechas indicadas en 

el cronograma. No se reciben en formato digital. 

 

 

IMPORTANTE: En términos generales las calificaciones, de todas las evaluaciones 

(exámenes, investigaciones, informes), priorizan la argumentación (conceptual e histórica), 

luego se revisan eventuales imprecisiones históricas (errores en fechas, lugares, etc.), la 

correcta utilización y referencias a lecturas o contenidos del curso, así como el formato 

estándar que todo trabajo universitario debe cumplir (que incluye introducción, 

argumentación, conclusiones y referencias). Por último, se revisa que la redacción y 

ortografía cumplan con niveles óptimos.  
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CRONOGRAMA 

Fecha Asignación Temas / Lecturas 

Marzo 9 
Presentación 

del programa 
Discusión acerca de Historia Universal 

Marzo 16  
Revolución Francesa, revoluciones burguesas 

Hobsbawm, Eric. (2014). La era de la revolución, 1789-1848. Barcelona: Crítica, pp. 17-108. 

Marzo 23  

Alemania 1810-1914 (Europa s. XIX)  

Carpentier, Jean y Lebrun, Francois. (2006). Breve historia de Europa. Madrid: Editorial Alianza, pp. 

470-585. 

Schulze, Hagen. (2013). Breve historia de Alemania. Madrid: Editorial Alianza, pp. 76-208.  

Marzo 30  
Alemania & Segunda Guerra Mundial  

Schulze, Hagen. (2013). Breve historia de Alemania. Madrid: Editorial Alianza, pp. 209-263.  

Todorov, Tzvetan. (2004). Frente al límite. México: Siglo XXI, pp. 129-221. 

Abril 6 Semana Santa Schulze, Hagen. (2013). Breve historia de Alemania. Madrid: Editorial Alianza, pp. 264-365. 

Abril 13 

Primer 

adelanto del 

artículo 

Guerra Fría 

Fontana, Josep. (2017). El siglo de la revolución. Una historia del mundo desde 1914. Barcelona: 

Editorial Planeta, pp. 291-533. 

Hobsbawm, Eric. (2014). Historia del Siglo XX, 1914-1991. México: Crítica, pp. 229-289. 

Abril 20 1er Informe 
Inglaterra & la Unión Soviética 

Taibo, Carlos. (2017). Historia de la Unión Soviética. De la revolución bolchevique a Gorbachov. 

Madrid: Alianza Editorial, pp. 37-233. 

Abril 27  

Rusia  

Taibo, Carlos. (2017). Historia de la Unión Soviética. De la revolución bolchevique a Gorbachov. 

Madrid: Alianza Editorial, pp. 234-405. 

Gutfeld, Arnon. (2008). “The return of Russia under Putin”.  Strategy, vol. 10 (4), pp. 85-92. 

Mayo 4 I EXAMEN PARCIAL 

Mayo 11  

Japón 

Tanaka, Michiko (coord.). (2011). Historia mínima de Japón. México D.F.: El Colegio de México, pp. 

287-347. 

Mayo 18  
Asia 

Urgell, Jordi. (2007). “Guerra y paz en el sudeste asiático”. Papeles de cuestiones internacionales, 97, 

pp. 125-138. 

Mayo 25  

Mundo islámico 

Marín Guzmán, Roberto. (2003). La ocupación militar israelí de Cisjordania y Gaza. San José: 

Editorial de la Universidad de Costa Rica. 

Zeraoui, Zidane. (2009). Medio Oriente: La nueva geopolítica del poder. Irán y el nuevo equilibrio 

regional. 

Junio 1 2ndo Informe 
África 

Varios autores. (1999). El despertar de África. Siglo XX, historia universal. Madrid: Historia 16. 

Junio 8  

Balcanes 

Calic, Marie-Janine. (1999). La guerra civil en Yugoslavia. En: Waldmann, Peter y Reinares, 

Fernando. Sociedades en guerra civil. Conflictos violentos de Europa y América Latina. Barcelona: 

Paidós, pp. 155-177. 

Junio 15 
Presentación 

del artículo 

El presente 

Fontana, Josep. (2017). El siglo de la revolución. Una historia del mundo desde 1914. Barcelona: 

Editorial Planeta, pp. 534-657. 

Junio 22 II EXAMEN PARCIAL 

Junio 29 Entrega de promedios 

Julio 6 Examen Extraordinario 

*Nota: a criterio del docente, durante el curso se pueden agregar o suprimir lecturas. 
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