
 
 

1 
 

 

 

 

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA 

   

SEDE DE OCCIDENTE      II Ciclo lectivo 2020 

Departamento de Ciencias Sociales     

Sección de Historia y Geografía 

Bachillerato en la Enseñanza de los Estudios Sociales y Cívica 

 

OH-1103 HISTORIA ANTIGUA DE AMÉRICA 
 

Profesor: Jorge Marchena Sanabria (correo electrónico: JORGE.MARCHENA@ucr.ac.cr) 

 
Créditos: 3 Grupo: 01 

 

Horario lectivo: martes 9:00 – 12:50 

Horario de atención a estudiantes: martes 14:00 – 16:00 (se puede solicitar cita para atención 
virtual) 

Clave METICS: haa-2020_jms   

 

DESCRIPCIÓN 

 Este curso introduce a los estudiantes en el conocimiento fundamental acerca de la 

Historia de los asentamientos y culturas humanas previas a la llegada de los conquistadores 

europeos al continente americano en el siglo XV. Para ello, da inicio explorando los 

aspectos básicos de la investigación arqueológica, seguidamente estudia el proceso de 

hominización, los cambios climáticos que incidieron en las migraciones humanas.  

Seguidamente, los temas centrales corresponden a las sociedades antiguas de América, su 

evolución sociocultural, con especial énfasis en la historia antigua de Centroamérica y 

Costa Rica. Se pretende analizar las grandes civilizaciones del continente, especialmente la 

cultura teotihuacana, el mundo maya, el imperio azteca y las culturas andinas (moche, 

incas). 

Es fundamental para esta asignatura, la eliminación de prejuicios y mitos en Historia 

Antigua americana, en consecuencia se enfatiza en el amplio desarrollo alcanzado por las 

distintas culturas, aclarar las interpretaciones erróneas en torno a la guerra y los sacrificios; 

así como las visiones eurocentristas y sesgadas que nublan el adecuado análisis del 

traumático proceso de invasión y conquista europea. Además, para estimular el interés, se 

dará especial atención a las manifestaciones artísticas y particularidades de las sociedades 

estudiadas, atendiendo tópicos tales como arte, arquitectura, mitologías, entre otros. 

Se debe indicar que, debido a la actual pandemia de COVID-19, este curso emplea la 

modalidad alta de Mediación Virtual (curso 100% virtual) y se rige por lo establecido en 

la Resolución VD-9374-2016. 
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OBJETIVOS 

Específico:  

Explicar las características centrales de las antiguas civilizaciones americanas para apreciar 

con mayor profundidad su amplio desarrollo sociocultural y sus aportes históricos. 

Generales: 

1. Estudiar los fundamentos y técnicas de investigación practicados por la disciplina 

arqueológica. 

2. Analizar la evolución socio-cultural de los antiguos pobladores americanos, antes de 

la llegada de los europeos. 

3. Explicar los procesos históricos, sociales y culturales de las principales sociedades 

autóctonas centroamericanas, enfatizando en las costarricenses. 

4. Caracterizar a grandes rasgos las manifestaciones artísticas, religiosas y los distintos 

legados materiales de las antiguas culturas americanas. 

 

CONTENIDOS 

a) Fundamentos básicos de arqueología 

Campo de trabajo 

Métodos de recuperación de evidencia arqueológica 

Tipo de evidencia: rasgo, artefacto, ecofacto, sitio 

Datación de evidencias arqueológicas 

b) Hominización y condiciones climáticas del Pleistoceno 

Evolución física 

Surgimiento de la cultura 

Cambios climáticos y su influencia en las migraciones 

Extinción de mega fauna 

c) Primeras ocupaciones humanas de América  

Teorías del poblamiento  

Periodo de cazadores y recolectores 

Albores de la agricultura en el continente 

d) Áreas culturales de América  

Mesoamérica, Intermedia, Andina; Indígenas norteamericanos & Otras culturas 

e) Ocupaciones humanas de América Central  

Zona norte, Central & Zona sur 

f) Antiguos pobladores de Costa Rica  

Primeros pobladores 

Organización aldeana igualitaria 

Principales cacicazgos  

g) El contacto e invasión europea 

Ambiente natural, población & sistemas sociales, productivos y políticos 
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METODOLOGÍA 

 Dadas las condiciones actuales provocadas por la pandemia de COVID-19, la 

dinámica del curso, bajo la modalidad de virtualidad, corresponderá a los siguientes 

enunciados: 

a) Las principales interacciones entre el docente y el estudiantado se realizarán a través 

de la plataforma institucional de METICS (sesiones asincrónicas), además, se 

habilitará un chat de Whatsapp para atender consultas rápidas. 

b) Las clases corresponderán a explicaciones generales acerca de contenidos de 

Historia Antigua de América, a través de presentaciones (PDF), así como 

documentales, videos y audios. Además, los estudiantes pueden solicitar 

explicaciones adicionales (a través de audios, correos electrónicos o inclusive, 

sesiones de ZOOM) 

c) «Lecturas dirigidas»: para cada semana, el estudiantado deberá revisar los 

materiales disponibles en la plataforma institucional y realizar a conciencia las 

respectivas lecturas (especificadas en el cronograma). Asimismo, se podrán agregar 

guías de lecturas y otros materiales didácticos. Cabe señalar, que los contenidos 

principales (o prioritarios) son las presentaciones del docente, NO las lecturas; ya 

que algunas de estas son informativas, pero pueden presentar ciertas deficiencias 

(desactualizadas). 

d) Dada la situación de emergencia, el curso cuenta con pocas evaluaciones para evitar 

sobrecargar a los estudiantes (y tomando en cuenta eventuales limitaciones 

tecnológicas). Por ello, se efectuarán dos exámenes parciales, cuyas preguntas 

estarán disponibles con varias semanas de antelación en Mediación y un proyecto 

corto de investigación bibliográfica. En todas las evaluaciones se autoriza el trabajo 

en parejas (dependiendo de la cantidad de personas inscritas, se podrían habilitar 

grupos de tres o cuatro integrantes). 

[Importante señalar que el horario de atención para consultas y similares –por medio del 

correo electrónico y Whatsapp– es únicamente de lunes a viernes, de 8:00 am y hasta 

las 4:00 pm, no se atiende los fines de semana, tampoco en horarios nocturnos. Por 

último, las respuestas no son inmediatas y no se reciben llamadas telefónicas no 

solicitadas] 

 

ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN 

 

Primer examen parcial:  30%  

Segundo examen parcial:  30%  

Ensayo-investigación:  40% 
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TOTAL:    100 

 

 

Instrucciones para la elaboración de la investigación-ensayo 

1. Parejas o grupos. Fecha de entrega: última semana de octubre. Extensión: 10 páginas. 

2. Incluye como mínimo, 8 textos relacionados a las culturas antiguas (artículos de revista o 

libros). Prohibido el empleo de sitios electrónicos, exceptuando revistas electrónicas 

formales.1 

3. Formato estándar de todas las asignaciones: Letra Arial o Times New Roman, tamaño 12, 

interlineado 1.5. No debe emplearse índice, ni colocar símbolos o ilustraciones irrelevantes. 

La portada debe ser formal, siguiendo el patrón de las tesis universitarias. Deben insertarse 

los números de páginas.  

4. El trabajo consiste en: a) seleccionar un tema original b) buscar y analizar profundamente 

bibliografía (de 1990 hasta el presente), c) plantear preguntas explicativas (no descriptivas), 

d) construir hipótesis (respuestas tentativas), e) elaborar una justificación académica (¿qué 

se aporta? ¿cuáles vacíos historiográficos pretende cubrir?), f) una síntesis histórica y 

analítica de los materiales utilizados. El informe final NO consiste en resúmenes de textos. 

5. Algunos temas recomendados: 1) Megafauna, 2) sacrificios humanos, armas & guerra, 3) 

culturas preincaicas, 4) jade, oro y cerámica en América Central-Costa Rica, 5) mitologías, 

6) arte y literatura precolombinos, 7) interpretaciones de los conquistadores. 

 

 

IMPORTANTE: En términos generales las calificaciones (o rúbrica), de todas las 

evaluaciones (exámenes, investigaciones), priorizan la argumentación (conceptual e 

histórica), luego se revisan imprecisiones históricas (errores en fechas, lugares, etc.), la 

correcta utilización y referencias a lecturas o contenidos del curso, así como el formato 

estándar que todo trabajo universitario debe cumplir (que incluye introducción, 

argumentación, conclusiones y referencias). Por último, se revisa que la redacción y 

ortografía cumplan con niveles óptimos.  

 

Notas:  

Se aplicará examen de ampliación, si la calificación obtenida se encuentra en un 

rango entre 6.00 y 6.70.  

El plagio –en cualquier asignación–, será sancionado con todo rigor; de acuerdo a la 

normativa vigente.  

 
 

 

 
 

 

                                                             
1
Se prohíbe emplear las siguientes páginas: Wikipedia.org, monografías.com, rincondelvago.com, redes 

sociales, foros aficionados; entre otros. Además, se recomienda abstenerse del empleo de enciclopedias. 
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http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/%20anthropologica/index
http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/%20anthropologica/index
http://revistas.arqueo-ecuatoriana.ec/es/cuadernos-de-investigacion
http://revistas.arqueo-ecuatoriana.ec/es/cuadernos-de-investigacion
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/antropologia/
http://www.iifilologicas.unam.mx/estculmaya/
http://www.inah.gob.mx/academia
https://www.difusion.inah.gob.mx/index.php/libros-electronicos
http://www.redalyc.org/%20home.oa
http://revistadeindias.revistas.csic.es/index.php/revistadeindias/index
http://www.geologia.ucr.ac.cr/revista/revista/pdf_frameset.html
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CRONOGRAMA*  

Fecha Asignación / Tema  Lecturas 

Agosto 11 

Presentación del 

programa / -Conceptos 
básicos de arqueología 

-Arias, Ana y Chávez, Sergio. “La arqueología, ¿qué es y qué 

significa?”, Cultura y poder: Cuadernos de Antropología (Costa 
Rica) 10 (1999).  

Agosto 18 

-Poblamiento de 

América, Arcaico 
 

-Castillo Campos, Dalia. “Origen y antigüedad del poblamiento de 

América”, Cultura y poder: Cuadernos de Antropología (Costa 

Rica) 10 (1999).  
-Solórzano Fonseca, Juan Carlos. América antigua: los pueblos 

precolombinos desde el poblamiento original hasta los inicios de 

la conquista española. San José, Costa Rica: Editorial de la 
Universidad de Costa Rica, 2009, pp. 51-115 (poblamiento & 

periodo arcaico). 

Agosto 25 
-Agro americano 

-Periodo Formativo 

-Solórzano Fonseca, Juan Carlos. América antigua… pp. 117-149 

(Agro en América). 

Setiembre 1 
-Pueblos de 

Norteamérica 

-Solórzano Fonseca, Juan Carlos. América antigua… pp. 233-284 

(Sociedades Complejas de EEUU). 

Setiembre 8 
-Pueblos de 

Suramérica  
Documental 

Setiembre 15 -Síntesis Incas 

-Zuidema, Tom. “El Inca y sus curacas: poliginia real y 

construcción del poder”. Boletín del Instituto Francés de Estudios 

Andinos, Vol. 37, Núm. 1, 2008, pp. 47-55 

Setiembre 22 -Mesoamérica: Mayas 
-Fonseca Zamora, Oscar. “El colapso maya”. Anuario de Estudios 
Centroamericanos, vol. 4, 1978, pp. 489-507. 

Setiembre 29 I EXAMEN PARCIAL 

Octubre 6 

-Mesoamérica: 

Olmecas 
 

-Solórzano Fonseca, Juan Carlos. América antigua… pp. 285-307 

(olmecas). 

Octubre 13 
-Mesoamérica: 
Teotihuacán 

-Manzanilla, Linda. Teotihuacán, ciudad excepcional de 

Mesoamérica. México: El Colegio Nacional, 2017. 

Octubre 20 
-Mesoamérica: 

Aztecas  

-Gruzinski, Serge. El destino truncado del imperio azteca. 

España: Blume, 2011. [El libro se encuentra en inglés, esta lectura 

NO es obligatoria] 

-Solórzano Fonseca, Juan Carlos. América antigua… pp. 523-542 

(aztecas). 

Octubre 27 Entrega del ensayo (proyecto de investigación) 

Noviembre 3 -Región chibcha 
-Carmack, Robert M. Historia general de Centroamérica. 1. 
Historia antigua. Madrid, España: Sociedad Estatal Quinto 

Centenario, 1993, pp. 217-308. 

Noviembre 10 
-Región chibcha: 

Costa Rica 

-Ibarra, Eugenia y Payne, Elizet. Costa Rica en el siglo XVI. De 

las sociedades cacicales a la sociedad colonial. San José, Costa 

Rica: Editorial de la Universidad a Distancia, 1993. 

Noviembre 17 -Proceso de Conquista 

-Montañez Pico, Daniel. “Minoría modelo: Astucia antropófaga 

de tlaxcaltecas en la Nueva España”, Diálogos Revista 

Electrónica (Costa Rica) 17, n. 2 (junio 2016): 87-112. 

Noviembre 24 II EXAMEN PARCIAL 

Diciembre 1 Entrega de promedios 

Diciembre 8 Examen de ampliación 

*Todas las lecturas se encuentran disponibles en Mediación (formato PDF) 


