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Descripcion del curso

El curso Historia de las Instituciones de Costa Rica tiene como objeto la discusion y
el analisis de algunos elementos fundamentales que han jugado un papel determinante en la
construccion histérica de la sociedad costarricense; se analizan principalmente el Estado, la
invencion de la nacion, los procesos sociales, la vida cotidiana y la participacién femenina, y
por supuesto, la conformacién e importancia de la institucionalidad.

Este curso, por la amplitud de la poblacién estudiantil, se presenta como un rescate
de la memoria histoérica de los oprimidos, y a la vez una critica a la memoria historica oficial
y hegemoénica. Visualizar la historia desde la perspectiva de los tradicionalmente excluidos,
facilita la toma de conciencia respecto a la situacién actual del pais y las actitudes que se
deben fortalecer en la formacion de ciudadanos honestos y comprometidos con la realidad
politica y socioecondmica en la cual se encuentran inmersos.

De ahi la importancia de entender la historia como un proceso, no como resultado de
grandes individuos y mucho menos la suma de situaciones particulares; la historia se
muestra entonces como susceptible de ser manipulada, pero a la vez capaz, si se estudia
criticamente, de ofrecer oportunidades en la toma de decisiones y en la lucha cotidiana para
construir una sociedad mas solidaria

II. OBJETIVO GENERAL

1. Analizar los principales procesos historicos que forjaron el Estado y la
institucionalidad costarricenses, desde la Independencia hasta la actualidad, para
asumir una actitud critica y propositiva respecto a éstos.

I1I. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1) Determinar el papel histdrico del Estado.

2) Visualizar el desarrollo de las instituciones, las alianzas politicas y los movimientos
sociales que las forjaron.



3) Valorar las facetas de la invencion de la nacionalidad costarricense.

4) Rescatar el papel politico y socioeconémico que han desempefiado las mujeres en la
forja de la sociedad costarricense.

5) Identificar los rasgos fundamentales del reformismo en el siglo XX, que condujeron al
Estado de Bienestar.

6) Comprender el origen y la incidencia de los movimientos sociales en la vida cotidiana
actual.

7) Contextualizar los procesos de descomposicion de la clase politica costarricense a
finales del siglo XX, asf como las caracteristicas del neoliberalismo.

IV. CONTENIDOS

1. Costa Rica después de la Independencia y formacion del Estado, 1821-1848.
a. La herencia colonial.

b. Las regiones socioecondmicas (siglos XIX y XX).

c. La formacién del Estado nacional. Organizacion politica y juridica.

d. Surgimiento y consolidacion del capitalismo. Economia agroexportadora,
campesinado, mercado interno.

e. Guerras civiles e inestabilidad politica.

2. Café, liberales y militares, 1848-1870

a. Consolidacion del café, colonizacion agricola y politica econémica.
b. La guerra contra los filibusteros y la peste del colera.

c. Procesos de diferenciacion social, cultura y vida cotidiana.

d. Construcciéon de elementos de estaticidad, control politico y territorial,
financiamiento.

3. El Estado liberal, 1870-1914

a. Modelo agroexportador, capital transnacional, frontera agricola y medios de
transporte.

b. Transformaciones sociales, laicizacién, trabajo, mundo urbano y rural.
c. Reforma educativa, leyes anticlericales, el papel de la Iglesia catdlica, el Olimpo.
d. Nacién y nacionalismo.

e. Arte, alfabetizacion, reformas electorales. f. Control social. Educacién y salud.

4. Estado y movimientos sociales en la primera mitad del siglo XX: Costa Rica
entre guerras 1914-1940

a. La crisis de la economia agroexportadora.



b. Intelectuales y movimientos obreros. Cuestién social.

c. Feminismo y sufragismo.

d. Reformismo y dictadura.

e. Esfera publica, intelectuales, capas medias, literatura y politicas educativas.

f. Partidos reformista y comunista.

5. La transicion hacia un nuevo tipo de Estado y la guerra civil, 1940-1949
a. Reforma social.

b. Alianzas y polarizacién social.

c. Partidos politicos y lucha de clases.

d. Violencia, represion y guerra civil.

e. Reformas de la Junta Fundadora de la Segunda Republica.

6. Socialdemocracia y Estado de Bienestar 1949-1982.

a. El reformismo de Liberacién Nacional.

b. La Constitucion Politica de 1949.

c. Del Estado benefactor al Estado empresario.

d. El modelo de sustitucion de importaciones y la diversificaciéon agricola.
e. Sustitucion de importaciones y diversificacion agricola.

f. Politica social, movimientos sociales, descampesinizacion y migraciones.

g. Urbanizacion, cultura urbana, cultura de masas, guerra fria.

7. Estrategia de liberalizacion y nuevo modelo estatal, 1982-2018
a. Crisis econémica, coyuntura internacional.

b. Programas de Ajuste Estructural, exportaciones, inversién extranjera, “libre
comercio”.

c. Desigualdad social, pobreza, sector informal.
d. Bipartidismo, corrupcién y desencanto politico. Papel de la izquierda.

e. Movilizaciones sociales: huelga del Magisterio, combo del ICE, TLC, Plan Fiscal.

V. METODOLOGIA

El curso pretende brindar a los y las estudiantes los elementos necesarios para
comprender el desarrollo institucional de la sociedad costarricense. Para lograr dicha
meta es fundamental la realizacion de las lecturas obligatorias semanales
(corresponden a algunos de los cuadernos de la Serie Historia de las Instituciones de



Costa Rica), de modo que la leccién se convierta en un espacio para el intercambio
fructifero de ideas y la aclaracion de dudas.

Se utilizara la plataforma de Mediacion Virtual. Ademads, se hard uso del método
expositivo interrogativo para abordar los temas del curso, mediante clases de tipo
magistral que se realizaran por medio de zoom. Esta dinamica se complementara con la
presentacién de exposiciones por parte de las y los estudiantes. Ademas, se realizaran
actividades para profundizar en las tematicas como mapas conceptuales, estudios de
caso, analisis de materiales audiovisuales, entre otros.

VI. EVALUACION

Actividades Valor
Exposicidn de lectura obligatoria 10%
Participacion en foros (Mediacion 25%
Virtual)

Trabajo de investigacidn: 15%

Trabajo escrito 5%
Base de datos: 5%
Exposicion: 5%

Examen Parcial | 25%
Examen Parcial 11 25%
TOTAL 100

Las fechas de las actividades de evaluacion se detallan en el cronograma. El retraso en la
entrega de trabajos evaluados implica la sancién de 1% por dia habil de retraso. En caso
de no poder asistir a cualquiera de las evaluaciones programadas para la clase, el o la
estudiante debe presentar (en el transcurso de 5 dias habiles) una carta donde solicite
la reposicion de la evaluacién y el motivo de la ausencia, adjuntando un comprobante
médico o laboral (debidamente sellado y firmado por el ente emisor). Todas las
evaluaciones se presentaran de forma digital, en documentos de PDF que se subiran al
aula virtual de Medicién Virtual.

Las lecturas que seran expuestas por las y los estudiantes seran asignadas la primera
clase.

La participacidn en foros consiste en realizar comentarios coherentes que contribuyan
al analisis colectivo de documentales o material proporcionado por la profesora. Las
fechas de los foros estan asignadas en el cronograma del curso.

El trabajo de investigacién consistira en realizar un trabajo en grupos (4-5 personas).
Cada grupo tendra que escoger una tematica de entre las opciones brindadas por la
docente, revisar fuentes primarias de prensa escrita costarricense con el objetivo de
analizar el tratamiento que se le da a la tematica escogida y crear una base de datos con



las categorias discutidas con la profesora. A partir de ello se realizara un trabajo escrito
que tendra formato de ensayo (6 paginas, sin incluir bibliografia). El anadlisis e
interpretacion del tema tendrd que hacerse con una perspectiva de trayectoria historica
(usando al menos 5 textos -tesis, articulos libros- de historia de Costa Rica, vinculados al
tema). La exposicidn del trabajo de investigacion sera de 10 minutos.

Se advierte que el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de Orden y
Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluy6 el plagio como
una Falta Muy Grave, de acuerdo al Capitulo II, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento,
el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales
de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este tipo de faltas la
sancién de suspension del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y
hasta un maximo de 6 afios calendario.

Cronograma
Semana Fecha Lecturas obligatorias
Semana 1 04/01/2021 Discusion del Programa, pautas de investigacion y
Lunes creacion de grupos de investigacion.
Semana 1 06/01/2021 1. Cuaderno 24. Sol6rzano, Juan Carlos. La
Miércoles sociedad colonial 1575-1821.

Semana 2 11/01/2021 2. Cuaderno 11. Molina, Ivan, Del legado colonial
Lunes al modelo agroexportador. Costa Rica
(1821-1914).

EXPOSICION 1: Cuaderno 4. Rodriguez, Eugenia.
Las familias costarricenses durante los siglos XVIII,
XIXy XX.
Semana 2 13/01/2021 3. Cuaderno 29. Arias, David. La era de la
Miércoles centralizacion: Estado, sociedad e
institucionalidad en Costa Rica, 1848-1870.
EXPOSICION 2: Cuaderno 27. Vargas, Claudio.
Hacia la consolidacién del Estado Liberal en Costa
Rica. (1870-1890).
Semana 3 18/01/2021 4. Cuaderno 26. Fallas, Carmen. Costa Rica frente
Lunes al filibusterismo. La Guerra de 1856 y 1857
contra William Walker: defensa
Asincronica y fortalecimiento de las instituciones del
Estado.
Participacion foro #1
Semana 3 20/01/2021 5. Cuaderno 6. Botey, Ana Maria. Costa Rica entre
Miércoles guerras: 1914-1940.




EXPOSICION 3: Cuaderno 20. Fumero, Patricia. EI
advenimiento de la modernidad en Costa Rica:
1850-1914.

EXPOSICION 4: Eugenia Rodriguez, “Tiyita vea lo
gue me han hecho. Estupro e incesto en Costa Rica
(1800-1850)”, El paso del cometa. Estado, politica
social y culturas populares (1800-1950), Eds. Steven
Palmer e Ivdn Molina, EUNED, 2005, 1-37.

Semana 4
Lunes

25/01/2021

PRIMER EXAMEN PARCIAL

Semana 4
Miércoles

27/01/2021

6. Cuaderno 7. Arias, David. Reformas sin
alianza, discursos transformados, interés
electoral, triunfos dudosos.

EXPOSICION 5: Cuaderno 3. Rodriguez, Eugenia.
Dotar de voto politico a la mujer.

Participacion foro #2: Documental “Ciudadanas
en movimiento. La conquista del sufragio en Costa
Rica (1888-1953)".

Semana 5
Lunes

01/02/2021

7. Diaz Arias, David. Crisis social y memoria en
lucha: guerra civil en Costa Rica, 1940-1948.
San José, Editorial UCR, 2015. pp. 223-278.

EXPOSICION 6: Ugalde, Alexia. “Los discursos del
miedo durante la invasion de 1955”, en: El
verdadero anticomunismo. Politica, género y Guerra
Fria en Costa Rica (1948-1973), Ivan Molina
Jiménez y David Diaz Arias (Editores), 2017.

Participacion foro #3: Documental “Codo del
Diablo”. En:
https://www.youtube.com/watch?v=qgHB1rfb65b
A&t=2s

Semana 5
Miércoles

03/02/2021

8. Cuaderno 8. Vargas, Luis Paulino. Modelo
desarrollista y de industrializacion sustitutiva.

EXPOSICION 7: Cuaderno 14. Alvarenga, Ana
Patricia. Los ciudadanos y el estado de bienestar,
pp- 1-41.

EXPOSICION 8: Cuaderno 14. Alvarenga, Ana
Patricia. Los ciudadanos y el estado de bienestar,
pp. 41-64.



https://www.youtube.com/watch?v=qHB1rfb65bA&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=qHB1rfb65bA&t=2s

Participacion foro #4: Testimonios 1948.

Semana 6 08/02/2021 | 9. Cuaderno 9. Vargas, Luis Paulino. La estrategia
Lunes de liberalizacion econdomica.
Participacion foro #5:_ Documental “El precio de
la pifia”. En:
https://www.youtube.com /watch?v=17uGu84cDiY
Semana 6 10/02/2021 SEGUNDO EXAMEN PARCIAL
Miércoles
Semana 7 15/02/2021 EXPOSICIONES FINALES
Lunes
Semana 7 17/02/2021 EXPOSICIONES FINALES
Miércoles
Semana 8 22/02/2021 ENTREGA DE NOTAS
Lunes
Semana 8 24/02/2021 AMPLIACION
Miércoles
Semana 9 03/03/2021 RESULTADOS AMPLIACION

Lunes



https://www.youtube.com/watch?v=I7uGu84cDiY

