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DESCRIPCIÓN 

El propósito de este curso es ofrecer al estudiantado de la carrera de Turismo Ecológico un 

acercamiento sintético a los principales procesos históricos de la Costa Rica del siglo XX e inicios 

del XXI. Por ello, se analiza la evolución y vicisitudes de la sociedad costarricense en el período 

comprendido entre los inicios de la primera guerra mundial (1914) y hasta el presente. Se toma 

especial interés en el legado cafetalero, el surgimiento de propuestas alternativas en el siglo XX, 

como antesala a la consolidación de un modelo de Estado Interventor en la década de 1940. Los 

principales ejes de estudio son las relaciones de poder, la economía agroexportadora, la dinámica de 

los distintos conflictos sociales, la cultura, vida cotidiana, la historia regional, entre otras temáticas. 

Por otra parte, el curso dedica una particular atención a temas de historia local y cotidiana, 

problemáticas de género, clase y etnia, así como estudiar o al menos, generar un acercamiento a la 

historia cultural del siglo XX. Se enfatiza en el desarrollo crítico y sintético por parte de los 

estudiantes, la confrontación con las distintas posiciones teóricas que ofrecen los autores 

seleccionados para las lecturas básicas del curso. Por último, el curso planteará sesiones de discusión 

en torno a la historia reciente costarricense y los principales desafíos de la ciudadanía. 

Se debe indicar que este curso emplea la modalidad alta de la plataforma de Mediación 

Virtual y se rige por lo establecido en la Resolución VD-11502-2020. En esta plataforma se 

colocarán diversos documentos y archivos del curso, así como las comunicaciones oficiales. El 

estudiantado y el docente deberán comunicarse a través de la misma o mediante el correo 

institucional. El acceso mediante el uso de la Cuenta Electrónica Institucional, administrada por el 

Centro de Informática, garantiza las medidas de seguridad y resguardo requeridas en el manejo de los 
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datos de carácter personal. (Para tener acceso a la cuenta institucional se pueden comunicar al 2511-

5000). Además, se toman en consideración los lineamientos institucionales que rigen debido al estado 

de excepcionalidad provocado por la pandemia de COVID-19.  

 

OBJETIVOS 

General 

Analizar los principales cambios políticos, sociales, económicos y culturales de la sociedad 

costarricense, entre 1914 y hasta la actualidad; para que el estudiante comprenda la Historia de Costa 

Rica y pueda interpretar críticamente su presente. 

Reconocer las diferentes interpretaciones históricas acerca del periodo y conformar una posición 

crítica al respecto. 

 

Objetivos específicos 

Caracterizar los principales ciclos económicos, sociales y políticos del periodo, así como las lógicas 

de los distintos cambios acaecidos, incluyendo el declive de la república liberal.  

Destacar los principales rasgos del modelo social consolidado en el decenio de 1940, así como las 

dinámicas políticas que repercutieron en la consolidación del modelo democrático vigente. 

Explicar los principales cambios en la estructura estatal, la economía y la sociedad costarricense en el 

periodo de 1950-1970, destacando sus aciertos y contradicciones. 

Examinar la crisis de 1980 a partir de sus antecedentes en el “Estado empresario” de 1970, el impacto 

de la deuda externa y las principales repercusiones estructurales –políticas y económicas– que generó 

en las siguientes décadas. 

Reconocer las principales características de la “reforma” neoliberal a partir de 1982 y su correlación con 

la crisis centroamericana. 

Estudiar la resistencia popular frente al ajuste estructural y los subsecuentes movimientos sociales que 

han persistido hasta el presente. 

Cuestionar las tendencias actuales del desarrollo costarricense para dimensionar críticamente las 

problemáticas sociales, económicas y ambientales que ha desencadenado, así como el papel que juega la 

promoción del turismo.  

Cuestionar y en la medida de lo posible, desmitificar, las visiones tradicionales u oficiales que se han 

tejido en torno a este largo periodo de la Historia de Costa Rica. 
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Fortalecer a profesionales que utilicen la perspectiva histórica en la construcción de una ciudadanía 

crítica y capaz de analizar profundamente los problemas que afectan a la sociedad contemporánea. 

 

CONTENIDOS 

1. El modelo agroexportador (1914-1948)  

a) El liberalismo y las prácticas electorales.  

b) El agotamiento del modelo agroexportador  

c) Protestas sociales y rasgos culturales en los albores del siglo XX.  

d) Reforma social de la década de 1940  

e) La guerra civil de 1948 y la junta Fundadora de la Segunda República.  

 

2. La Segunda República (1950 -1970)  

a) Crecimiento y expansión del Estado.  

b) Diversificación económica: Industrialización y especialización regional.  

c) La cuestión social. d. Cultura de masas y transnacionalización cultural.  

 

3. El despliegue del “Estado empresario” (1970 -1978)  

a) “De los empresarios políticos a los políticos empresarios”.  

b) La expansión del gasto social.  

c) Radicalización intelectual y revitalización de la “izquierda”.  

 

4. Crisis, estabilización y protesta popular (1978- 1990)  

a) El curso de la crisis (1980- 1982).  

b) Hacia la estabilización económica.  

c) Costa Rica y la crisis centroamericana.  

d) Bipartidismo y crisis de la izquierda.  

e) Protestas y conflictos.  

 

5. Reforma económica, cambio social, cultural y desafíos políticos (1985-2017).  

a) Neoliberalismo, apertura comercial y privatización.  

b) Exportaciones no tradicionales y turismo como proyecto de desarrollo.  

c) Pobreza y descontento social (1990-2017)  

d) Crisis del bipartidismo.  

e) Transculturación e identidad nacional.  

 

6. Perfiles de la Costa Rica del siglo XXI 

a) Las contradicciones del nuevo modelo económico.  

b) Destrucción ecológica y caos urbano.  

c) Corrupción, narcotráfico y criminalidad.  

d) Pobreza y marginalidad.  

e) Los tratados del libre comercio.  

f) La democracia costarricense en la actualidad. 
 

METODOLOGÍA 

 Dadas las condiciones actuales provocadas por la pandemia de COVID-19, la dinámica del 

curso, bajo la modalidad de virtualidad, corresponderá a los siguientes enunciados: 
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a) Las principales interacciones entre el docente y el estudiantado se realizarán a través de la 

plataforma institucional de METICS (sesiones asincrónicas), además, se habilitará un chat de 

Whatsapp para atender consultas rápidas. 

b) Las clases corresponderán a explicaciones generales acerca de contenidos de Historia de 

Costa Rica, a través de presentaciones (PDF), así como documentales, videos y audios. 

Además, los estudiantes pueden solicitar explicaciones adicionales (a través de grabaciones, 

correos electrónicos o inclusive, sesiones de ZOOM) 

c) «Lecturas dirigidas»: para cada semana, el estudiantado deberá revisar los materiales 

disponibles en la plataforma institucional y realizar a conciencia las respectivas lecturas 

(especificadas en el cronograma); las cuales son cortas, amenas y de fácil comprensión. 

Asimismo, se podrán agregar guías de lecturas y otros materiales didácticos. 

d) Dada la situación de emergencia, el curso cuenta con pocas evaluaciones para evitar 

sobrecargar a los estudiantes (y tomando en cuenta eventuales limitaciones tecnológicas). Por 

ello, se efectuarán dos exámenes parciales, cuyas preguntas estarán disponibles con varias 

semanas de antelación en Mediación y un proyecto corto de investigación bibliográfica. En 

todas las evaluaciones se autoriza el trabajo en parejas (dependiendo de la cantidad de 

personas inscritas, se podrían habilitar grupos de tres o cuatro integrantes). 

e) El trabajo de investigación o ensayo histórico breve (no mayor a 10 páginas), se realizará a 

partir de materiales bibliográficos, principalmente, artículos académicos (aunque se pueden 

utilizar fotografías, periódicos, materiales sonoros, entre otros) sobre algún tema costarricense 

y desde la perspectiva histórica (en consecuencia, no deben ser temas presentistas). 

Problemáticas sugeridas: problemáticas de género, historia de la familia, epidemiología y 

salud pública, enclave bananero, minería de Abangares, origen e impacto social del turismo 

(Guanacaste), movimientos de protesta, desarrollo industrial (siglo XX), oposición a las 

políticas neoliberales (CAFTA, 2007), represión contra grupos étnicos, vida cotidiana de los 

grupos dominantes. 

f) Además, se realizarán dos giras cortas a sitios históricos de la ciudad de San José (fechas 

pendientes por definir, probablemente, en el mes de junio); estas actividades deberán contar 

con un pequeño informe de los lugares visitados, una mera recolección de apreciaciones e 

inquietudes (el documento es corto, 1-2 páginas por cada gira y se puede realizar en grupos) 

[En caso de no asistir, se debe comunicar con antelación con el docente para acordar otra 

asignación. Por último, esta actividad depende de la evolución de la pandemia de COVID-19) 

[Cabe señalar que el horario de atención para consultas y similares –por medio del correo 

electrónico y Whatsapp– es únicamente de lunes a viernes, en horario de 8:00 am y hasta las 4:00 

pm, no se atiende los fines de semana, tampoco en horarios nocturnos. Por último, las respuestas 

no son inmediatas y no se reciben llamadas telefónicas no solicitadas] 
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Sobre el plagio: 

Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordó modificar el Reglamento de 

Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyó el plagio como una 

Falta Muy Grave, de acuerdo al Capítulo II, Artículo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica 

que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. 

Asimismo, este Reglamento establece para este tipo de faltas la sanción de suspensión del estudiante 

por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un máximo de 6 años calendario.  

 

Sobre la modalidad virtual: 

Este curso se desarrollará en la modalidad virtual. Se utilizará la plataforma institucional oficial 

Mediación Virtual según la resolución VD-9374-2016. En esta plataforma se colocarán diversos 

documentos y archivos del curso, así como las comunicaciones oficiales. Además, se usará para la 

entrega de las tareas, evaluaciones y trabajos. Los estudiantes y el profesor deberán comunicarse a 

través de la plataforma, o bien mediante el correo institucional. El acceso a la plataforma mediante el 

uso de la Cuenta Electrónica Institucional, administrada por el Centro de Informática, garantiza las 

medidas de seguridad y resguardo requeridas en el manejo de los datos de carácter personal. (Para 

tener acceso a la cuenta institucional se pueden comunicar al 2511-5000).  

 

Sobre el uso de Zoom: 

La plataforma de Mediación Virtual incorpora la herramienta Zoom, la cual se utilizará para los 

contactos de presencialidad remota que se planifiquen (clases sincrónicas). Los participantes en el 

curso aceptan y entienden que los contenidos e imágenes que se graben como parte del curso en estas 

plataformas podrán ser utilizadas bajo los parámetros de las licencias que estas plataformas digitales 

tienen, únicamente para efectos académicos del curso, y relevan al profesor de cualquier 

responsabilidad por el uso inadecuado que pueda surgir de ellas. 

 

De acuerdo a la resolución VD-11502-2020, la grabación en audio y vídeo de las actividades 

virtuales sincrónicas es posible, siempre y cuando exista anuencia de las personas participantes. La 

persona participante que no esté de acuerdo podrá deshabilitar su video y micrófono, lo cual se 

entenderá para todos los efectos como su no autorización. 

 

Cuando se trate de clases virtuales sincrónicas de asistencia obligatoria, o bien de evaluaciones en las 

que así se requiera, para efectos de comprobar la asistencia, la persona estudiante debe aceptar de 

previo ingresar a la sesión con su audio y vídeo habilitado, puesto que este es el medio con 

equivalencia funcional para que la persona docente pueda verificar la identidad de la persona 

estudiante. De no encenderse la cámara en estas sesiones y evaluaciones se entenderá que no hay 

consentimiento del participante, ni asistencia a la sesión. En este caso, se reportará una ausencia 

sujeta a la respectiva justificación, en caso de que así proceda. 

 

 

ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN 

 

Primer examen parcial:  25%  

Segundo examen parcial:       25%  

Ensayo (investigación): 30% 

Giras    20% (10 c/u) 

TOTAL: 100 
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IMPORTANTE:  

 

En términos generales las calificaciones (o rúbrica), de todas las evaluaciones (exámenes, investigaciones), 

priorizan la argumentación (conceptual e histórica), luego se revisan imprecisiones históricas (errores en 

fechas, lugares, etc.), evitar el empleo de posturas arquetípicas (y el uso de estereotipos), la correcta 

utilización y referencias a lecturas o contenidos del curso, así como el formato estándar que todo trabajo 

universitario debe cumplir (que incluye introducción, argumentación, conclusiones y referencias). Por último, 

se revisa que la redacción y ortografía cumplan con niveles óptimos.  

 

NORMAS DE EVALUACIÓN 

La evaluación del curso OH-1103 se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil y el 

Reglamento sobre Departamentos, Secciones y Cursos, en el que se aprueba con una nota mínima de 7.0. 

Por otra parte, según el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil, la y el estudiante que obtenga un 

promedio de 6.0 o 6.5, tiene derecho a realizar una prueba de ampliación, ante lo cual se evaluarán todos los 

contenidos del curso y deberá obtener una nota de 7.0 o superior para aprobar el curso. 
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