
 

    

  

 

    
 

 

 

 

Teléfono 2511 – 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr Correo electrónico: psicologia@ucr.ac.cr  

1 

II CICLO - 2022 

PS-1014 

MÓDULO PSICOLOGÍA EDUCATIVA II 

CRÉDITOS: 4 

TIPO DE CURSO: PROPIO 

MODALIDAD PRESENCIAL SEDE GUANACASTE Y RODRIGO FACIO.  
MODALIDAD BAJO VIRTUAL SEDE OCCIDENTE 

Horas lectivas semanales: 3 horas de clase, 3 horas de práctica y 6 horas de trabajo 

extra clase por semana 

Requisitos: PS-1013 Módulo de Psicología Educativa I  

Correquisitos: Ninguno 

Horario de consultas: a coordinar por cada docente con su grupo 

Grupo Docentes Correos electrónicos Horario 

01 Eduardo Bolaños Mayorga 
Rebeca Coto Rubio 

 

eduardo.bolanosmayorga@ucr.ac.cr 
rebeca.cotorubio@ucr.ac.cr 

J: 10-12:50 

02 Wendy Obando Leiva 

Silvia Azofeifa Ramos 

wendy.obandoleiva@ucr.ac.cr 

silvia.azofeifaramos@ucr.ac.cr 

V: 16-18:50 

03 Vilma Leandro Zúñiga 
Marla Hernández Gaubil 

vilma.leandro.zuniga@ucr.ac.cr 
mhgaubil@gmail.com 

V: 18-20:50 

04 Ana María Jiménez Hidalgo 

Cristina Murillo Ortega 

ana.jimenezhidalgo@ucr.ac.cr 

cristina.murilloortega@ucr.ac.cr 

J: 13-15:50 

Sede 

Occidente 

Valerie Alvarado Steller valerie.alvarado@ucr.ac.cr K: 14-16:50 

Sede 
Guanacaste 

Evelyn Ondoy Díaz evelyn.ondoy@ucr.ac.cr 
evelynondoy@gmail.com 

L: 17-19:50 
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INTRODUCCIÓN 

En el segundo semestre, el módulo continúa con las actividades teórico-prácticas 

programadas para instrumentalizar a la persona estudiante en su inserción profesional 

al campo psicoeducativo. La finalidad de dicha inserción e instrumentación consiste en  

profundizar en la clarificación del rol ético-profesional de la Psicología en los contextos 

escolares nacionales en la actualidad, esperando contribuir así a la comprensión del 

papel del trabajo interdisciplinario que se requiere en los espacios educativos 

institucionales para realizar intervenciones sostenibles y con mejores aportes. 

Se dará énfasis a la investigación institucional y a la aplicación de planes específicos de 

intervención con las diferentes personas actoras en una institución escolar, sirviendo 

como apoyo, cuando sea posible, las propuestas, proyectos o procesos realizados 

durante el I semestre: el análisis institucional, grupal y la evaluación psicoeducativa.  

Los proyectos de intervención se realizarán en ámbitos grupales (docentes, estudiantes, 

familias), institucionales (escuela, colegio, centros de investigación, Ministerio de 

Educación Pública, entre otros). 

OBJETIVOS 

Objetivos generales 

1. Problematizar las diferentes dimensiones de la educación costarricense para plantear 

procesos de investigación-acción-reflexión e integrar teoría y práctica. 

2. Ofrecer al estudiantado elementos teóricos y metodológicos para que pueda 

investigar y brindar contribuciones creativas al tratamiento y solución de los 

problemas de la educación costarricense. 

3. Facilitar un espacio para el intercambio y el trabajo interdisciplinario que permita 

delimitar el rol de la Psicología educativa. 
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4. Brindar elementos teóricos y posibles estrategias tendientes a la prevención e 

intervención de los problemas identificados. 

Objetivos específicos 

1. Llevar a cabo una investigación sobre problemáticas de la educación 

costarricense y divulgar a nivel institucional los principales resultados. 

2. Reformular problemas y planificar estrategias de intervención grupal tendientes a 

promover solución a situaciones identificadas en los diagnósticos realizados en el 

primer semestre. 

3. Planear y ejecutar un plan de apoyo psicoeducativo para el niño, niña o 

adolescente con quien se trabajó individualmente en el I Semestre, a fin de 

ejercitarse en las destrezas para el desarrollo del aprendizaje, cognitivas y 

emocionales.  

4. Planear y ejecutar acciones de apoyo a personas actoras en las instituciones 

educativas, con el fin de responder crítica y creativamente al contexto pandémico 

en ámbito psicoeducativo y explorar posibilidades de nuevas actividades en el 

entorno indicado (en sustitución del objetivo 3). 

 

PERFIL DE ENTRADA 

1. Posee herramientas para realizar un análisis sociocultural de la función ideológica 

de la educación. 

2. Comprende la relación de las variables del proceso de enseñanza-aprendizaje y 

su relación con el desarrollo humano. 

3. Se sirve de las herramientas de la psicología educativa para la comprensión del 

proceso de enseñanza-aprendizaje, desde la perspectiva de los diferentes 
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paradigmas. 

4. Identifica características y funciones del rol de la persona profesional en 

psicología educativa con sus alcances y limitaciones. 

5. Conoce los aspectos básicos de los principales modelos teóricos que intentan 

explicar los procesos de desarrollo característicos de la infancia. 

6. Aplica las herramientas pertinentes para analizar y comprender la situación 

concreta del niño o la niña en el contexto nacional. 

7. Integra aspectos de la psicología del desarrollo físico, cognoscitivo, socio-moral, 

sexual y socioemocional en el estudio de la niñez, adolescencia y la juventud. 

8. Comprende el desarrollo humano a partir de una visión de continuidad, 

discontinuidad e integración en su contexto socio-histórico. 

 

PERFIL DE SALIDA 

Conocimientos 

1. Conoce y explica las variables que intervienen en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

2. Problematiza de manera crítica la realidad de la educación costarricense, para 

contribuir creativamente a la solución de sus problemas, (con mención a la 

actualidad en la pandemia). 

3. Planifica y ejecuta procesos de acción reflexiva, integrando teoría y práctica en 

instituciones educativas. 
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Habilidades 

1. Aplica técnicas teórico-conceptuales para la comprensión, intervención, 

evaluación y prevención en los procesos de enseñanza-aprendizaje a nivel 

individual, grupal y /o institucional. 

2. Posee habilidades técnicas que le permiten trabajar en forma inter y 

multidisciplinaria. 

Valores 

1. Cuenta con la apertura que le permite trabajar con diversidad de grupos 

poblacionales.  

2. Contribuye a dar respuestas a los diferentes problemas de la población con 

necesidades educativas especiales, en procura de su integración. 

3. Interpreta y analiza la información de manera crítica, respetando creencias y todo 

tipo de diferencias individuales. 

 

CONTENIDOS 

Primera unidad: La investigación en psicología educativa a nivel nacional 

● Modelos de investigación en psicología educativa 

● La construcción del conocimiento en psicología educativa 

Segunda unidad: Intervención individual 

Nivel de intervención en el contexto del aula y el centro educativo la escuela: 

● Motivación al aprendizaje 

● Estrategias y herramientas para el logro académico y personal-social 
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● Nivelación pedagógica y adecuación curricular 

● Estrategias de enseñanza aprendizaje en el aula          

Nivel de intervención con la familia: 

● Relación: docentes-estudiantes-familias 

● Redes de apoyo 

● Técnicas de comunicación y estilos disciplinarios 

● Escuela para las familias 

Tercera unidad: Intervención grupal 

● Análisis psicoeducativo del manejo del grupo en el aula 

● De las teorías del aprendizaje a los métodos de trabajo en el aula 

● Derechos humanos y contenidos axiológicos en educación 

● Resolución de conflictos 

● Nivel de intervención primaria y secundaria en los procesos emocionales y del 

aprendizaje: recursos y estrategias 

Se abordarán otras temáticas pertinentes dependiendo de las necesidades identificadas 

en cada institución educativa, donde esté trabajando el equipo docente. 

 

CRONOGRAMA 

Cada equipo docente del módulo entregará el cronograma de las actividades 

correspondientes a su grupo de estudiantes el primer día de clase. 
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DIDÁCTICA 

Para la organización académica, este módulo de 12 horas semanales se dividirá en 

diferentes acciones de trabajo presencial que incluyen el desarrollo de actividades, la 

realización de las prácticas planteadas ,y la participación en supervisiones individuales 

y/o grupales, según corresponda. Se utilizará la plataforma institucional Mediación 

Virtual para colocar documentos, videos, actividades y para la entrega de todas las 

evidencias del módulo.  

Horas de clase: las unidades temáticas serán abordadas con la participación activa de 

las personas profesoras y estudiantes, expertas invitadas, más otras actividades que 

programe cada docente. 

Asistencia a clases: por ser este un módulo teórico-práctico se recomienda asistir a 

las lecciones presenciales programadas, así como realizar las actividades programadas      

para la práctica, ya que la didáctica se desarrolla plenamente en el intercambio 

continuo, así como la presentación por parte de las personas estudiantes de diferentes 

asignaciones (planes de apoyo, avances de los procesos de investigación e intervención 

a nivel institucional, grupal e individual) los cuales son recibidos por el equipo docente 

solamente en la clase correspondiente. 

Asistencia a supervisiones: es un requisito para el desarrollo de las prácticas del 

módulo. Cada docente establecerá el procedimiento y porcentaje de nota de estas 

supervisiones, individuales o grupales. 

 

PRÁCTICAS 

Se realizarán distintas actividades formativas a lo largo del semestre: 

Cada estudiante abordará y propondrá análisis o abordajes de situaciones 
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pertenecientes al campo psicoeducativo: con niños, niñas, adolescentes o personas 

jóvenes, personas docentes o casos ficticios. Podrá plantearse un seguimiento o 

devolución, por parte de la persona estudiante, del trabajo realizado el primer semestre 

(esta intervención podrá utilizar sesiones con niño, niña, adolescente, o persona joven, 

pero también podrá haber acercamiento con docentes, personas funcionarias o padres y 

madres de familia). 

En subgrupos se realizará un trabajo adicional, que podrá ser un análisis institucional, 

una investigación (que podrá tener la estructura de una investigación-acción) en el 

campo de la psicología educativa, una intervención con personas de la institucionalidad 

educativa, construcción de materiales, capacitaciones o bien análisis de películas, 

documentales u otra modalidad que se concerte con el estudiantado de abordaje de la 

problemática educativa en contexto institucional. 

La intervención, con su respectiva devolución de resultados a nivel institucional, se 

podrá trabajar con personas funcionarias, docentes, padres y madres de familia, entre 

otras posibilidades. Para la realización de las prácticas se tendrán supervisiones, por 

parte del equipo docente, que podrán ser por pequeño grupo. Al finalizar el semestre se 

presentarán informes de cada actividad realizada por separado. 

 

EVALUACIÓN  

La evaluación general del módulo se presenta en el Cuadro 1, cada equipo docente 

facilitará un adendum al programa, en el que se detalla además del cronograma, los 

criterios de evaluación de las prácticas y asignaciones a realizar con la distribución 

porcentual, las fechas de entrega y la descripción de cada una de las actividades. 

El Cuadro 1 presenta la sugerencia de porcentaje y tipo de evaluación para cada una de 

las actividades, que podrían ser variados por el equipo docente de cada grupo 
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considerando que, al menos, un 50% de las actividades serán de construcción y 

evaluación individual. 

Asimismo, cada una de las prácticas tendrá un porcentaje asignado para la supervisión, 

este porcentaje será evaluado individualmente, según los criterios que se acuerde con 

los equipos docentes. 

Cuadro 1. Actividades de evaluación del módulo 

Actividades Porcentaje Tipo de 

evaluación 

Práctica 1 25% Individual 

Práctica 2 30% Grupal 

Participación y reflexión sobre actividad 
académica 

5% Individual 

Supervisiones 15% Individual 

Lecturas y actividades cortas 25% Individual 
Grupal 

Total 100% 
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APÉNDICES 

Revista Wimblú de estudiantes de Psicología 

La revista Wimblú recibe artículos y ensayos científicos sin restricción temática durante 

todo el año lectivo universitario. Pueden consultar normas de publicación en el siguiente 

enlace: https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions 

Reglamento de la Universidad de Costa Rica en contra de la Discriminación   

Puede accederse en este enlace. 

Información acerca de hostigamiento sexual 

Puede consultar el Reglamento de la Universidad de Costa Rica en Contra del 

hostigamiento Sexual en este enlace.  

 

https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions
https://www.cea.ucr.ac.cr/images/asuntosadm/discriminacion.pdf
https://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/normative/hostigamiento_sexual.pdf

