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INTRODUCCION

En este médulo se estudian los temas fundamentales que articulan la psicologfa de la religion
como sub-disciplina de las ciencias psicologicas. Siguiendo los principios de la estrategia
modular, esto se hace procurando mantener un equilibrio entre la teorfa y la practica. E1 médulo
también busca combinar la intencién de establecer las principales lineas epistemoldgicas,
tedricas, metodologicas y éticas que definen la disciplina en general, con la otra intenciéon de
comprender en términos tedricos y metodologicos, problemas “religioso-espirituales”
especificos de la realidad sociocultural. Para realizar esa tarea se prefiere el enfoque de la
psicologia clinica y del desarrollo, aun cuando no es el unico enfoque posible. En un sentido
meta-tedrico buscamos en este moédulo una aproximacion multi-perspectivista, a saber,
nomotética e idiografica, objetivista y subjetivista, y cualitativa.

El eje tematico del Médulo psicologia y religion sera la conexion entre identidad, biografia y
espiritualidad. Esto es un intento por comprender como el universo simbolico religioso y
espiritual, contribuye o no a la construccién de una biografia y por este medio, a la construccion
de la identidad personal.

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramoén, Alajuela
Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250
Sitio web: www.so.ucr.ac.cr

[ ] = Aniversario
4 UNIVERSIDAD DE

b
e ®  CosTARICA



mailto:cynthia.orozco@ucr.ac.cr
mailto:mariam.fernandez@ucr.ac.cr

OBJETIVOS

Saber Saber hacer Valores
1.- Objetivos 1.1.1- Conocer los fundamentos | 1.2.1.- Identificar el campo | 1.3.1.- Mantener el respeto por los
tebticos de la psicologia de la religion en | de la psicologia de la | textos  estudiados, por  sus
el contexto costarricense e | religién, sus principales | autores/asy por la informacién que
internacional, de las ciencias | autores y tendencias, y su | transmiten.
psicologicas, las ciencias de la | relacion con las ciencias de | 1.3.2.- Adoptar una perspectiva
religién y las ciencias sociales | la religion. positiva y constructiva del campo de
contemporaneas. 1.2.2.-  Distinguir  las | la psicologia de la religién.
principales  caracteristicas
académicas e institucionales
del analisis psicolégico del
fenémeno
religioso/ espititual en Costa
Rica.
2.- Objetivos 2.1.1- Identificar los principios | 2.2.1.- Aplicar un tipo de | 2.3.1.- Respetar la historia de la
practico- teérico-metodolégicos del | entrevista biografico- | persona, mantener en el anonimato
profesionales analisis biografico y su utilidad | narrativa  para  obtener | su identidad y preservar
en la investigacion y la | relatos de vida. confidencialmente toda
formaciéon  del = fendémeno | 2.2.2.- Sistematizar, calificar | informacién de la  persona

religioso y espiritual en el

contexto sociocultural
costatrricense.
2.1.2.- Investigar en una

perspectiva clinico-evolutiva el
fenémeno del desarrollo
psicologico  tanto  religioso
como espiritual, en el contexto
sociocultural costarricense.

y analizar relatos de vida de

personas  jévenes  con
contenido religioso-
espiritual.

2.2.3.- Analizar en términos
técnicos y  conceptuales
relatos  de vida sobre

identidad  personal, en
perspectiva psico-religiosa.
2.24.-  Interpretar  en
términos de psicologia del
desarrollo y psico-religioso,
la relaciéon  identidad-
biogratia-espiritualidad.

entrevistada.  “La
sagrada”.

2.3.2.- Tratar a la persona con
respeto y tolerancia, especialmente,
sus creencias y valores religioso-
espirituales.

persona €S

3.- Objetivos

éticos

3.1.1.- Identificar principios
éticos universales de aplicacion
a la psicologfa.

3.1.2.- Dialogar en torno a la
visién ética: “aspirar a la vida
buena, con y por los otros, en
instituciones justas”.

3.2.1.- Aplicar los principios
éticos universales a
situaciones concretas que se
presenten en el médulo.

3.3.1.- Apreciar con equilibrio el
valor de estos principios en la
practica profesional de la psicologfa,
para superar los procesos de
discriminacion, en las relaciones
interpersonales con personas de
creencias espirituales y religiosas.
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3.1.3.- Aplicar las normas
deontolégicas de la psicologia,
en el estudio, la investigacion, el
analisis y la intervencién del
fenémeno  religioso 'y la
espiritualidad.

PERFIL DE ENTRADA

1.- Identificar las principales teorias y sistemas que definen las ciencias psicoldgicas, los

y glcas,
problemas que implican y los campos de acciéon que suponen, en el contexto nacional e
internacional.

2.- Conocer los principios tedricos y meta tedricos y los modos de pensamiento de la psicologia
del desarrollo, de la psicologia clinica y de la salud, asi como de la psicoterapia.

3.- Conocer los principales enfoques metodolégicos y las estrategias de investigacion de las
ciencias psicologicas.

4.- Dominio instrumental de la lengua inglesa, en particular la lectura de textos técnicos de
psicologia.

PERFIL DE SALIDA

1.- Conoceran los fundamentos de la psicologia de la religion en el contexto de las ciencias
psicoldgicas, las ciencias de la religion y las ciencias sociales contemporaneas.

2.- Conoceran los fundamentos y principales tendencias de la psicologfa de la religion en el
contexto de la psicologia costarricense.

3.- Identificaran teorfas, metodologifas y técnicas pertinentes para el analisis clinico evolutivo del
fenémeno religioso y espiritual en el contexto sociocultural costarricense.

4.- Aplicaran algunas herramientas conceptuales y metodoldgicas para el analisis clinico
evolutivo del fenémeno religioso y espiritual en el contexto sociocultural costarricense.
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5.- Aplicaran normas éticas y deontoldgicas de la psicologia, al estudiar, investigar, analizar e
intervenir en el fendmeno religioso y la espiritualidad.

CONTENIDOS Y CRONOGRAMA

Fecha Tema
Semana 1 Bloque I: Introduccién
12 de agosto ¢Por qué es pertinente abordar la Psicologia de la religion y la espiritualidad?

Planteandose preguntas esenciales:

¢Por qué el ser humano necesita tanto de lo religioso?¢Por qué este universo
simbdlico, subjetivo, estd a la vez condicionado por costumbres morales rigidas?

Semana 2 Caracterizacion del fenémeno: Psicologia, religion y espiritualidad en la cultura

contemporanea.
19 de agosto

Semana 3 Bloque 2: Politica y religién: aspectos psicosociales
26 de agosto La religion como identidad colectiva: las relaciones sociolégicas entre religion e
identidad

Integracion individual en clase: Mesa redonda

Semana 4 La investigacion biografica: razonamiento y relato de vida: aspectos conceptuales

y metodologicos
2 de septiembre

Integracion individual en clase: Ejercicio biografico

Semana 5 Exposiciones sobre conflictos religiosos actuales

9 de septiembre

Semana 6 Exposiciones sobre conflictos religiosos actuales

16 de septiembre

Semana 7 Bloque III. Filosofia perenne Legados espirituales de la humanidad

23 de septiembre | Identidad, biografia y espiritualidad
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Humanidad compartida, necesidades humanas universales

Hacia una integracién de principios éticos universales

Semana 8

30 de septiembre

Sabiduria perenne y manifestaciones de la conciencia

En busca de sabidurias esenciales

Semana 9

7 de octubre

Bloque IV: Psicoterapia y espiritualidad
Ejercicio clinico y espiritualidad: elementos para terapeutas
Mercantilizacién de la fe, pensamiento magico vrs la insatisfaccién saludable

Integracion individual en clase: andarse por las ramas

Semana 10

14 de octubre

Psicologfa de la compasiéon

Semana 11

21 de octubre

Apego y espiritualidad: las imagos de la deidad

Semana 12

28 de octubre

Cuidados paliativos y espiritualidad

Semana 13

04 de noviembre

Resiliencia: Crisis y espiritualidad

Integracion individual en clase: historia de resiliencia

Semana 14

11 de noviembre

Espiritualidad posmoderna

Niveles del ser: patologia vs trascendencia modelo de la consciencia de Ken
Wilber.

Semana 15

18 de noviembre

Exposicion de investigacion del médulo.

Semana 16

25 de noviembre

Exposicion de investigacion del médulo.
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DIDACTICA
Este médulo se imparte bajo la modalidad bajo virtual, lo cual implica el uso de la plataforma
METICS para almacenar los materiales del curso y para la entrega de los trabajos.

En el médulo se realizara una practica de investigacion — intervencion. El médulo se dividide en
bloques conceptuales La primera parte del moédulo es una caracterizacion del fendmeno religioso
en la actualidad. La segunda parte se dedicara a la exploracion de la religion como fenémeno
psicosocial formacién conceptual en psicologia de la religion. Posteriormente se estudiaran
aspectos de la espiritualidad que se pueden integrar a la clinica, y por dltimo se dedicara tiempo
al analisis psico-religioso y psico-evolutivo del material de investigacion, asi como al cierre del

modulo.

El médulo busca una interaccién pedagogica activa, en la cual se da énfasis al aprendizaje y la
resolucion de problemas o “situaciones psicoreligiosas”. Hay un constante ir y venir de la teorfa
a la practica y de esta a la teotfa, lo cual se basa en las exposiciones, foros y presentaciones de
los diferentes actores del médulo, en las articulaciones discursivas, guiadas por las profesoras,
las cuales facilitan la construcciéon cooperativa de interrogaciones y secuencias de aprendizaje

que dan sentido a los temas en estudio.

El grupo de estudiantes se organizara para realizar exposiciones en las clases. Estas seran:

1.- Conflictos religiosos de la actualidad: cuerpo, placer, feminismo, derechos humanos, poder

politico, diversidades, posmodernidad religion y espiritualidad, entre otros.

2. En busca de sabidurias esenciales

EXPERIENCIA PROFESIONALIZANTE

Prictica de investigacion-intervencion. El estudiantado debera realizar una practica de investigacion-

intervencion.

1.- Objetivo de esta practica de investigacion — intervencion. 1) Comprender los
principios tedrico-metodoldgicos de la historia de vida biografica y del razonamiento
biografico. 2) Aplicar estos principios en la investigacion y en el analisis de la formacion
del fenémeno religioso y espiritual. 3) Extraer criterios para orientar la accién individual
y colectiva hacia un desarrollo psico-religioso de tipo pro-social, universalista, pacifico y

constructivo.
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2.- Grupos. El grupo se organizara en sub-grupos. Cada sub-grupo tendra un niumero
razonable de estudiantes de manera que esto facilite el trabajo en equipo y el desempefio
individual.

3.- Entrevistas, recoleccion y analisis.

Perspectiva Clinica y del desarrollo y psico-religiosa: se escogera una entrevista por cada
sub-grupo, para ser analizada a profundidad. Esta entrevista se escogera por el sub-grupo
y provendra del conjunto de entrevistas realizadas.

4.- Supervisiones. Habra constantes supervisiones del proceso de entrevistas, del andlisis
y de preparacién conceptual y metodoldgica en el médulo, tanto de la recolecciéon como
del analisis. Las supervisiones seran obligatorias y evaluadas. Se llevaran a cabo en un
horario pre-establecido y de forma personal tanto con la profesora como con la co-
profesora; podran hacerse por comunicacion interpersonal digital.

Evaluacién

Exposiciéon sobre conflictos religiosos | 15%

actuales
En busqueda de sabidurfas esenciales 15%
Integraciones individuales en clase 20%

a. Mesa redonda 5%

b. Ejercicio biografico 5%
c. Andar por las ramas 5%
d. Historia de resiliencia 5%

Proceso de investigacion e intervencion | - Proceso de participacién individual en
50% trabajo grupal, asignado por el grupo al
individuo (5%).

- Supervision individual con equipo docente
(5%)

- Informe de entrevistas individual
incluyendo el protocolo de cada entrevista
(15%).

- Informe de analisis de entrevistas, integrado,
en equipo (15%).

- Exposiciéon de un caso de entrevista
analizado segin los criterios  clinico-

evolutivos del analisis biografico (10%).
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Observaciones:
e Todos los trabajos escritos realizados para el presente curso deben contar con lenguaje
inclusivo atendiendo la resolucion del Consejo Universitario en la sesion 4814 que exige
su uso en documentos universitatios.

ARTICULO 22. Debe observarse el siguiente procedimiento, en relacion con la calificacion, entrega e
impugnacion de los resultados de cualquier prueba de evaluacion, salvo disposicion expresa en contrario:

a. El profesor debe entregar a los alumnos las evaluaciones calificadas y todo documento o material sujeto a
evaluacion, a mds tardar diez dias habiles (2 semanas) después de haberse efectuado las evaluaciones y haber
recibido los documentos; de lo contrario, el estudiante podra presentar reclamo ante el director de la unidad
académica.

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

Boehler, G. (2018). El fenémeno religioso cristiano en el siglo XXI con sus enlaces y proyectos
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(Material inédito).

Ciotti, P. (2010) La teoria del apego y la maduracion de la fe. Tredimensioni, (7), 266-278.

Ekman, P. (2015) Terapia centrada en la compasion. Caracterisitcas distintivas. Bilbao: Desclée
de Brouwer.

Fuentes, L. (2015). La tibieza de quien reza y peca: Cambios en las creencias religiosas de Costa Rica.
Heredia, Costa Rica. Editorial UNA.

Gomes, M. y Harmunt, A. (2014). Teoria do apego e comportamento religioso. Interacoes, 9
(16), 243-265.

Grangvist, P., & Kirkpatrick, L.A. (2013). Religion, spirituality, and attachment. In K.
Pargament (Ed.), Handbook for the psychology of religion and spirituality. Washington DC:
American Psychological Association.

Martinez, S. (2021) La querella de las mujeres en el siglo XXI. Teologfa feminista y
patriarcalizacién en dmbitos catdlicos. Carth XXXV11/72 Julio-Dicienibre, 453-485.

Montero, M. y Rivera, A. (2007). Ejercicio clinico y espiritualidad. Anales de Psicologia, 23 (1),
125-136.

Pérez-Agote, A. (2016). La religiéon como identidad colectiva: las relaciones socioldgicas entre

religion e identidad. Papeles de/ CEIC, (2), 1-29.
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Quesada, C. (2012). Propuesta para una intervencién autoreflexiva e intercultural de lo
religioso. SIWO, 6 (6).

Ress, J; Seibert, U; Sjorup, L. (1997) Del cielo a la tierra. Una antologfa de teologia feminista.
Santiago: Cuatro Vientos.

Saslow, L. (2012) The social significance of spirituality: new perspectives on the compassion—
altruism relationship. Psychology of Religion and Spirituality. Vol. 5, No. 3, 201-218

Tapia, J. (2012 a). Investigacion narrativa de la historia de vida adolescente. Guia de entrevista.
Instituto de Investigaciones Psicologicas — Escuela de Psicologfa, Universidad de Costa
Rica. No publicado.

Tapia, J. (2012 b). Investigacion narrativa de la historia de vida adolescente. Guifa de
elaboracion del informe de la entrevista. Instituto de Investigaciones Psicolégicas —
Escuela de Psicologfa, Universidad de Costa Rica. No publicado.

Vandenberghe, L., Costa, F., Camargo, E. (2012) Spirituality and Religion in Psychotherapy:
Views of Brazilian Psychotherapists. In: International Perspectives in Psychology:
Research, Practice, Consultation, Vol. 1, No. 2, 79-93

Verma, S. & Sta. Maria, M. (20006). The changing global context of adolescent spirituality. In
E.C. Roehlkepartain, P.E. King, L. Wagener, P.L. Benson (Eds.) The Handbook of
Spiritual Development in Childhood and Adolescence (pp. 109-123). USA: Sage.

Wilber, K. (2011). La conciencia sin fronteras. Madrid, Espafa. Editorial Kairés.

Revistas especializadas (las principales en lengua inglesa). 1) International Journal for the
Psychology of Religion; 2) Journal for the Scientific Study of Religion; 3) Mental Health, Religion
and Culture Journal; 4) Journal of Psychology and Theology; 5) Archives of Psychology of
Religion; 6) Review of Religious Research; 7) International Journal of Children’s Spirituality; 8)
Journal of Empirical Theology.

Bases bibliogrificas en linea. En los sistemas de informacion del Sistema de Bibliotecas,
Documentacién e Informacién SIBDI, de la UCR, las principales bases bibliograficas
electronicas, en linea o no, incluyendo éstas las revistas pertinentes (mencionadas ya las mas
importantes) son: “Ebsco”; “ISI Web of Knowledge”; “Elsevier Science Direct”. En las
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bibliotecas de la UCR se pueden consultar al menos 8 tesis de licenciatura en torno a la psicologfa
de la religion.

ANEXOS

e Revista Wimblu de estudiantes de Psicologia (Acuerdo # 7 de la Comision de
docencia Acta # 31). La revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin
restriccion tematica durante todo el afio lectivo universitario. Pueden consultar normas
de publicacion en el siguiente enlace:
https://revistas.uct.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

e Infografia sobre Hostigamiento Sexual (Acuerdo Asamblea de Escuela Acta # 29,
se indica que se debe discutir en la primera clase con el estudiantado. Ademas, debera
firmar una lista como constancia de que se presenté y discutié la infografia y el
programa). El Equipo Interdisciplinario contra el Hostigamiento Sexual de la UCR
brinda acompafiamiento emocional y asesoria legal a victimas de hostigamiento sexual
en la Universidad de Costa Rica. Si usted lo requiere puede solicitar una cita al teléfono:

2511- 1909 o al e-mail: equipocontrahostigamientosexual@uct.ac.ct
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.S bé Es una conducta sexualizada, indeseada
< aADEes quéesel <] por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

Hostlgamlg‘lxt(‘:‘al 2 vez, si es grave y causa efectos perjudiciales
en la victima.

Cudle: I
iCémo se regula en la universidad? ‘:" e H ‘I immai .":‘;“s .j.:l“r'“ ¢Como puedo denunciar?

La UCR cuenta con el Reglamento contra O No verbales: miradas intrusivas, sonidos, La denuncia se interpone en la Comision

Hostigamiento Sexual reformado en el 2020 que silbidos. dibujes sexualizados. s > z

se aplica tanto a |3 comunidad estudiantil. como 3 Ir 1al contra Hi gamiento
y yahora también e ) Verbales: "piropos”, invitaciones insistentes Sexual. Puede ser de manera fisica o

alas que tienen a salir, comentarios sexualizados. mediante correo electronico.

n'olabonluoon Ia universidad (corvenios tratan propuestas sexuales

También. podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompanamiento legal y

O Fisicos: toqueteos, abrazos. besos, etc psicoldgico. antes de denunciar

od thmpo mdo«mciuud.z anos O Escritos: correos. chats, fotografias
echo de host Nt e imagenes. mensajes sexualizados
Wusa que No te permiti

,comum-mmm ' iCusles son los contactos de apoyo?

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccién, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora. o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ningtn
medio,

T SRR contrael N : Escanea
Podés enwiar tu denuncia el Reglamento!

accr

25N-4898

Defi ia contra
Podés solicitar. de manera gratuita, asesoramiento legal y
acompanamiento psicoldgico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas. si necesitas ayuda para
redactar tu denuncia o apayo para interponeria.

Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr

Teléfono: 25111953

Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer

e Poracuerdo de Consejo Asesor de la Facultad de Ciencias Sociales, se incluye el link Reglamento
de la  Universidad de Costa Rica en contra de la  Discriminacion:
https://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/officialgazette /2020/a15-
2020.pdf. Lo anterior con el objetivo de que el estudiantado tenga conocimiento sobre el mismo.

e En atencién al oficio SO-DCS-60-2021, se adjunta la circular de la Comisién de Evaluaciéon y
Orientacion de la Sede de Occidente:

https://documentcloud.adobe.com /link /trackPuri=urn:aaid:scds:US:1{f66£744-b0b1-4d4f-9e4f-

3¢7012f2fa54#pageNum=1

e Por acuerdo del grupo de docentes de la Carrera de Psicologia de la Sede Occidente (5 julio 2023)
se presenta la infografia sobre los principios orientadores de la Carrera con intenciones de
conocetlos, reflexionar sobre ellos, resaltar los aspectos éticos y contextualizados en cada curso
y sus practicas.
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PRINCIPIOS
ORIENTADORES

PARA LA FORMACION EN PSICOLOGIA =

k &  1)DESARROLLO SOCIAL
Se espera que las personas sean criticas,
\ solidarias, reflexivas y creativas, que aborden los
compromisos de la realidad social costarricense

2) EXCELENCIA EN LA FORMACION an} y
P, 44

ACADEMICA

Formacion buscando excelencia y
superacién académica.
v 3) VOCACION DEMOCRATICA
‘ Esforzarse por que la toma de decisiones se
- ’~ realice en un marco de respeto a la persona

humana.

4) RESONSABILIDAD SOCIAL
Y ETICA

Compromiso con las implicaciones de las
practicas psicolégicas, en un marco de
tolerancia, no discriminacién y respeto
permanente a la dignidad humana.

5) LA DIVERSIDAD DE
TRADICIONES DE PENSAMIENTO

Promocién y desarrollo de las diferentes
areas de pensamiento.

I

6) PRODUCCION DEL
CONOCIMIENTO

Compromiso con la investigacién como
proceso indagativo reflexivo y critico para el
beneficio del desarrollo humano.

7) DESARROLLO PERSONAL

Compromiso con el desarrollo integral

EXTRACTO DEL OBJETIVO DE NUESTRA

CARRERA ®» .
Propiciar la transformaciéon de la sociedad, mediante ‘ J >
la docencia, la investigacion y la accién social, de cara s 7 <

a la realidad social del pais, promoviendo una
formacion humanista, cientifica, técnica y ética de
profesionales en psicologia.

@® Carrera de
Psicologia
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e Tabla de porcentajes en las evaluaciones

Integracion individual Grupal

Integraciones individuales en clase 20% | Exposicion sobre conflictos | 15%
religiosos actuales

En busqueda de sabidurfas esenciales 15% | Informe de anilisis de entrevistas, | 15%
integrado, en equipo

Proceso de participacion individual en | 5% Exposicion de un caso de entrevista | 10%

trabajo grupal, asignado por el grupo al analizado segun los criterios clinico-

individuo evolutivos del analisis biografico

Supervisiéon individual con equipo | 5%

docente

Informe de entrevistas individual | 15%

incluyendo el protocolo de cada

entrevista

Total 60% 40%

e Rubrica: Exposicion sobre conflictos religiosos

Porcentaje: 15%

Puntaje 25

Objetivo de aprendizaje a evaluar

Exponer los aspectos principales de las religiones cldsicas o autéctonas.

Descripcion de la estrategia de evaluacién ¢Como lo vamos a evaluar?:

Es una exposicion de 20 minutos aproximadamente en la cual se abordan conflictos religiosos

contemporaneas.

Se entrega un resumen del tema a los compafieros, con las respectivas referencias.

Los aspectos que se pueden tomar en cuenta para la exposicion son:
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e ;Cuales son las caracteristicas de este conflicto religioso?
e /Por qué es un conflicto?
e A quiénes perjudica?
e Aspectos teologicos
e Problemas éticos-politicos o historicos relevantes
Criterios de Niveles de desempeiio

la evaluacion

Dominio del | Excelente 5 Muy bueno 4 | Bueno 3 Regular 2 Insuficiente 1
tema y
coherencia La exposicion | La exposicion | La La exposicion | La  exposicion no
abarca los | incluye la | exposicion incluye abarca los temas y
temas y | mayoria de los | aborda temas | algunos subtemas claves o lo
subtemas temas y |y subtemas | temas v hace con ambigiiedad
claves con | subtemas claves pero | s ptemasde | Y falta de claridad.
gran claridad | claves con | de forma | ¢ 0o
y coherencia. | claridad y | general. general, mas
coherencia. .
deja aspectos
sin abordar.
Lenguaje Las palabras y | Las palabras y | Las palabras | Las palabras y | Las palabras y la
claro la estructura la estructura | yla la estructura estructura de las

de las frases
son
apropiados al
tema
expuesto, y
denotan
manejo
conceptual
claroy
adecuado.

de las frases
son
apropiados al
tema
expuesto, y
denotan
manejo
conceptual
adecuado en
su mayoria.

estructura de
las frases son
apropiados al
tema
expuesto, y
denotan
manejo
conceptual
adecuado
pero de
forma

de las frases
no son
apropiados al
tema expuesto
en su
mayoria, y
denotan
algunos
manejos
conceptuales
inadecuados.

frases no son
apropiados al tema
expuesto, y denotan
falta de un manejo
conceptual adecuado.
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general.

Organizacion | La La La La La presentacion
y estructura presentacion | presentacion | presentacion | presentacion | denota faltas
denota una denota la denota un denota faltas | importantes en la
organizacion | mayoria de abordaje importantes introduccion, cuerpo
y estructura aspectos general de la | en alguno de | y conclusion del
clara: claros: introduccion, | los elementos: | trabajo.
introduccion | introduccion | cuerpo 'y introduccion,
bien bien conclusion. | cuerpo o
desarrollada, | desarrollada, conclusion.
un cuerpo y un cuerpo y
una una
conclusion conclusion
firmes. firmes.
Entusiasmo e [ La  persona [ La  persona | La persona|La  persona | Lapersona oradorano
interés oradora debe | oradora oradora oradora no | muestra interés por el
mostrar muestra muestra muestra tema a través de los

interés por el
tema a través
de los
movimientos,
la posicion, la
voz y las
palabras

escogidas. El
publico debe
percibir  una
actitud activa
por parte del
orador.

interés por el
tema a través

de los
movimientos,
la posicion, la
voz y las
palabras

escogidas la
mayoria  del
tiempo. El
publico debe
percibir  una

actitud activa
por parte del
orador.

interés por el
tema a través
de los
movimientos
, la posicion,
la voz y las
palabras
escogidas de
forma

general. El
publico
percibe una
actitud
medianamen
te activa por
parte del
orador.

interés por el
tema a través

de los
movimientos,
la posicion, la
voz y las
palabras

escogidas la
mayoria  del
tiempo. El
publico no
percibe  una

actitud activa
por parte del

orador la
mayoria  del
tiempo.

movimientos, la
posicion, la voz ni las
palabras escogidas. El
publico no percibe
una actitud activa por
parte del orador.
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Entrega  del | El resumen es | La mayoria de | La El  resumen | El resumen no
resumen claro y la| lainformacién | informacion | tiene claro ni pertinente
informacion delresumenes | es clara y | informacién
pertinente clara y | pertinente poco clara y
pertinente pero muy | pertinente
general

€S

Total

e Rubrica: En busqueda de sabidurias ancestrales

Porcentaje: 15%

Objetivo de aprendizaje a evaluar

Identificar conocimientos ancestrales que encierran sabiduria para el diario vivir
Descripcion de la estrategia de evaluacion ;Cémo lo vamos a evaluar?:

Cada estudiante debera busca informacion de diversas tradiciones religiosas o espirituales del mundo,
que responden a necesidades humanas universales y que pueden aportar algun elemento de utilidad a
la psicologia moderna.

Indicaciones:
1. Eligir un aspecto clave

Cada estudiante debe seleccionar un solo principio para investigar a fondo. La idea es que
se conviertan en expertos de un concepto.

2. Investigacion del aspecto elegido

El estudiante debera investigar su tema a través de diversas fuentes, incluyendo libros,
articulos, textos de tradiciones espirituales y escritos.
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Puntos a investigar:

e Definicion: ;Qué significa este concepto?

e Manifestaciones: ;Como se ha expresado este concepto en diferentes tradiciones
espirituales y filoséficas? (Ej: El Tao en el taoismo, Brahman en el hinduismo, el
Ein Sof en el misticismo judio).

o Pensadores: ;Qué filésofos o misticos han hablado sobre este tema?

3. Conexion con la Psicologia Actual

El estudiante debe encontrar como el principio de la filosofia perenne que investigo se
refleja en la psicologia moderna.

Preguntas guia para la conexion:

e/ Qué teoria psicologica moderna se alinea o se hace eco de este principio? (Ej: La
Unidad Trascendente y la psicologia transpersonal de Ken Wilber; la dualidad del
ser y el concepto del self'y el ego en la psicologia analitica de Carl Jung).

e /Qué términos o conceptos utiliza la psicologia actual para describir ideas
similares?

e Cbmo se aplica esta conexion en la practica? ;Qué terapias o enfoques
psicologicos buscan alcanzar un estado similar a la "autorrealizacion" o
"liberacion"?

4. Creacion del producto final

El estudiante debe presentar su investigacion en un formato claro y coherente. Elige un
formato que se adapte mejor a tu clase:

e Resumen escrito: Un analisis que presente el concepto, las conexiones y las
conclusiones.
o Infografia o péster: Un resumen visual y creativo de los hallazgos mas importantes
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Criterios de Evaluacion
Criterio 3% 2% 1% 0,5%

Identifica y explica Identifica algunos
los conceptos clave conceptos clave, pero No logra identificar

1. Identifica con precision y .,
. ., . . de manera correcta, la explicacion es o comprender los
Identificacion y explica en profundidad .
., aunque la superficial, con conceptos claves
comprension  los conceptos claves . .
profundidad del posibles mostrando una

de los mostrando una

., . analisis puede ser  imprecisiones o falta comprension
conceptos clave comprension holistica.

limitada en algunos de conexion entre erronea o nula.
puntos. ellos.
Establece conexiones Establece
claras y profundas entre  conexiones con
la filosofia perenne y algunas tradiciones Menciona No logra establecer
multiples tradiciones o pensadores, superficialmente conexiones entre la

2. Conexion . oo .-
. espirituales (hinduismo, demostrando una  algunas tradiciones o filosofia perenne y
con diferentes

tradici budismo, sufismo, comprension de pensadores, pero no otras tradiciones o
ra 1c(110nes Y cristianismo mistico, etc.) como los principios profundiza en las pensadores, o las
pensacores y/o filésofos. Cita fuentes perennes se conexiones o las que presenta son
relevantes que manifiestan en similitudes de fondo. incorrectas.
demuestran la diferentes

universalidad de la idea. contextos.

Analiza y discute

, , las ideas de manera La investigacion
Va mas alla de la mera Presenta la .
L., . coherente. . .y carece de analisis y
) descripcion para analizar, informacién de forma ..
3. Profundidad Demuestra se limita a una

comparar y contrastar .
del analisisy . P Y capacidad para
ideas. Presenta

pensamiento . sintetizar la
argumentos bien

descriptiva, sin un

(1o simple recopilacion
analisis profundo. P P

. } de informacidn, sin
Repite datos sin un

critico informacion y . critica o
fundamentados sobre la razonamiento o .
. exponer su ., . razonamiento
relevancia del concepto . . conexion evidentes. )
importancia de propio.

forma clara.
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Criterio 3% 2% 1% 0,5%

Utiliza una variedad de ~ Utiliza fuentes No utiliza fuentes o

fuentes académicas y adecuadas, aunque Utiliza pocas fuentes las que utiliza no
4. Uso de confiables (libros, la variedad puede o algunas no son son pertinentes ni
fuentes y articulos, estudios) para  ser limitada. Cita la confiables. Las citas confiables. El
bibliografia sustentar la investigacion. mayoria de las son inconsistentes o trabajo puede ser un

Cita correctamente segiin fuentes de manera incorrectas. plagio parcial o

el formato establecido.  correcta. total.

El trabajo esta La estructura es

. ) La estructura es
logicamente organizado, La estructura es confusa 'y

clara y facil de

con una introduccién . .
seguir. El trabajo

basica, con algunas  desorganizada. La
5. Estructura y ’ gt ganiz

clara, un desarrollo faltas de coherencia. redaccién es

presentacion tiene una buena . . .
. coherente y una ., La redaccion contiene deficiente y llena de

del trabajo ey redaccion y cumple .

conclusion bien .. errores que dificultan errores, lo que

con los requisitos ., .
fundamentada. La la comprension. impide entender el
., . de formato. i
redaccion es impecable. contenido.
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	2.- Grupos.  El grupo se organizará en sub-grupos. Cada sub-grupo tendrá un número razonable de estudiantes de manera que esto facilite el trabajo en equipo y el desempeño individual.
	3.- Entrevistas, recolección y análisis.
	Perspectiva Clínica y del desarrollo y psico-religiosa: se escogerá una entrevista por cada sub-grupo, para ser analizada a profundidad. Esta entrevista se escogerá por el sub-grupo y provendrá del conjunto de entrevistas realizadas.
	4.- Supervisiones. Habrá constantes supervisiones del proceso de entrevistas, del análisis y de preparación conceptual y metodológica en el módulo, tanto de la recolección como del análisis. Las supervisiones serán obligatorias y evaluadas. Se llevará...
	1. Eligir un aspecto clave
	2. Investigación del aspecto elegido
	3. Conexión con la Psicología Actual
	4. Creación del producto final
	Criterios de Evaluación


