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Documentos importantes de conocer:

¢ Reglamento de Régimen Académico Estudiantil:
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/regimen academico_estudiantil.pdf
¢ Reglamento contra el Hostigamiento Sexual:
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf

¢ Reglamento en contra de la discriminacion:
https://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/normative/discriminac
ion.pdf

Descripcion:

El presente curso, tiene como propdsito central posibilitar un espacio de andlisis y reflexion
gue introduzca al estudiantado de otras disciplinas en el campo de conocimiento e
investigacion de la Sociologia. Este busca promover y valorar la pertinencia que la
perspectiva socioldgica tiene para el estudio e intervencion en la dindmica social en general,
asi como la relevancia de esta en la carrera de cada estudiante. Lo anterior, desde los
abordajes tedricos clasicos hasta la discusion tedrica contemporanea.

De acuerdo con ello, el curso se orienta, primero, a poner al estudiantado en contacto con
las condiciones sociales e intelectuales del surgimiento de la disciplina, y después, se pondra
énfasis en brindarle herramientas tedricas conceptuales de la Sociologia, con el fin de captar
la complejidad de la dindmica de la realidad social. Asi mismo, se busca la sensibilizacidn del

estudiantado en la tolerancia y respeto de la diversidad en sus diferentes manifestaciones:
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sea de género, discapacidad, etnia, sexual o clase social, entre otras.

Estos propdsitos se logran a través de una estrategia pedagdgica que invita a despertar en
el estudiantado el interés por los procesos sociales, desde los mds cercanos a su experiencia
y cotidianeidad, hasta aquellos que forman parte de los actuales problemas de la realidad
nacional y mundial. Lo anterior, combinando la discusién de sus propias inquietudes con los
aportes de la Sociologia.

Objetivos:

General:

Promover en el estudiantado una actitud analitica y critica en relacién con el entorno social,
mediante la familiarizacién con los modelos tedricos, el instrumental conceptual y las
destrezas reflexivas propias del campo sociolégico con el fin de hacer evidente su utilidad
en las carreras que estudian.

Especificos:
e Introducir al estudiantado en el conocimiento de la perspectiva socioldgica,
mostrando su aporte en el analisis y solucidn de problemas sociales fundamentales.
e Fomentar un espacio de reflexién que permita cuestionar la construccién del orden
social.
e Mostrar la versatilidad, diversidad y utilidad de la Sociologia para las distintas
disciplinas.

Contenidos tematicos:

UNIDAD I: EL ORIGEN DE LA SOCIOLOGIA Y LA PERSPECTIVA SOCIOLOGICA

e Contexto y condiciones sociales (socio-estructurales, culturales, econémicas,
politicas, intelectuales) del surgimiento de la Sociologia.

e El objeto de estudio de la Sociologia

e La perspectiva socioldgica

e La pertinencia de la Sociologia para otras disciplinas

Objetivos de aprendizaje:
e Delimitar la perspectiva socioldgica y sus particularidades.
e Establecer la utilidad del conocimiento socioldgico para las distintas disciplinas, con
el fin de dar respuesta a la pregunta épara qué sirve la Sociologia?

Bibliografia

Bauman, Z. & May, T. (2007). Introduccién: La disciplina de la Sociologia. En: Pensando
socioldgicamente. 2da. ed. (11-24). Buenos Aires: Ediciones Nueva Vision.
Mills, Ch. W. (2003). La promesa. En: La Imaginacién Socioldgica. 3ra. ed. (23-43). México:

Fondo de Cultura Econdmica. 5



Ritzer, G. (1997). Capitulo 1: Esbozo histérico de la teoria socioldgica: primeros afios. En:
Teoria socioldgica cldsica. (3-52). Madrid: McGraw-Hill.

Ligth, D. Keller, S.; Calhoun, C. (1991). Aproximaciones a la Sociologia. 3ra. ed. (23-43).
México: Fondo de Cultura Econdmica.

Lengermann, P., & Niebrugge, G (2019). Fundadoras de la Sociologia y la Teoria Social
1830-1930 (12 ed.). Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS).

UNIDAD II: INDIVIDUO Y SOCIEDAD
e Los procesos de socializacidn y su relacion con la estructura social.
e Individuos, grupos e instituciones sociales.
e Los agentes socializadores en la sociedad contemporanea.
e La cultura: su conceptualizacidn y manifestaciones en la sociedad actual.

Objetivos de aprendizaje:

e Introducir al estudiantado en la reflexién sobre los procesos de socializacién y su
relacién con la estructura social a partir del concepto de imaginacidn sociolégica.

e Analizar larelacién individuo-sociedad, partiendo de la premisa “somos productos
de las relaciones sociales y la sociedad que nos trasciende”.

e Estudiar la relacion individuo-sociedad, por medio de la cultura como auto
produccién humana, haciendo evidente sus diferentes manifestaciones en la
realidad social.

Bibliografia

Berger, P & Luckmann, T. (2003) [1968]. Capitulo II: La sociedad como realidad objetiva. En:
La construccion social de la realidad. Decimoctava reimp. (64-161). Buenos Aires:
Amorrortu editores.

Berger, P & Luckmann, T. (2003) [1968]. Capitulo IlI: La sociedad como realidad subjetiva.
En: La construccidn social de la realidad. Decimoctava reimp. (162-225). Buenos
Aires: Amorrortu editores.

Puga, C (2007). Sociedad y Cultura. En Hacia la Sociologia (42 ed., pp. 127-153). PEARSON
Educacién

Unidad Ill: DIFERENCIACION SOCIAL Y DESIGUALDAD SOCIAL

e Discusiones tedricas sobre desigualdades.

e Dimensiones de la desigualdad social (socio-econdmica y socio-cultural y otras).
e Ladiferenciacién socio-econdmica y socio-cultural y otras.

e Los criterios de la desigualdad social y sus diversas formas de manifestacién.

Objetivo de aprendizaje:
e Reconocer y comprender los conceptos minimos socioldgicos referidos a la
diferenciacion social, la estratificacion, la desigualdad social sea de género, por
discapacidad, sexual, etnia y la clase social; asi como su utilidad para el analisis de Ig



realidad actual.

Bibliografia

Therborn, G. (2016). 1. Humana, cruel y breve: la vida bajo la desigualdad; 3. Entrecruces
tedricos; 4. Tres tipos de (des)igualdad y su produccién; 5. La desigualdad vy el
surgimiento de la modernidad. En: Los campos de exterminio de la desigualdad. 2da.
ed. (15-26, 43-52, 53-71y 73-79). México, D. F.: Fondo de Cultura Econémica.

Sassen, S. (2003). 2. Contrageografias de la globalizacidn. La feminizacidn de la supervivencia;
3. Lo que no se ve. Hacia un analisis feminista de la economia global. En:
Contrageografias de la globalizacion. Género y ciudadania en los circuitos
transfronterizos. (41-66 y 67-86). Coleccion Mapas, 2. Madrid: Traficantes de
suefios.

Sojo, C. (2010). IV: La Era de la Ostentacion. En: lgualiticos: La construccion social de la
desigualdad en Costa Rica. 1ra. ed. (81-105). San José: FLACSO, PNUD, Master Litho.

Programa Estado de la Nacidn (2022). Capitulo 1: Sinopsis. Situacidn actual, perspectivas y
oportunidades. En: Estado de la Nacidén 2022. (35-76). San José: PEN/CONARE.

UNIDAD IV: PODER Y CONTROL SOCIAL

e El podery la dominacién: perspectiva tedrica.
e Ambitos de expresion del poder y la dominacién.
e El control social: su conceptualizacién y manifestaciones en la realidad.

Objetivos de aprendizaje:
e Comprender los procesos que dan origen y los ambitos de expresién de los
fenédmenos del poder y la dominacién en el mundo contemporaneo.
e Examinar el concepto y las manifestaciones del control social, a partir de la relacion
individuo-sociedad.

Bibliografia

Arendt, H. (2005) [1958]. Capitulo II: La esfera publica y la privada. En: La condicion humana.
1ra ed. Segunda reimp. (37-95). Buenos Aires: Paidds.

Berger, P. (2006). La perspectiva sociolégica: El hombre en la sociedad. En: Introduccion a
la Sociologia. (97-132). México: Editorial Limusa, S. A.

Martin-Barg, I. (1993). El Poder Social. En: Sistema, grupo y poder. Psicologia Social desde
Centroamérica Il. 2da ed. (91-116). San Salvador: UCA Editores.

Piedra, N. (2016). El poder y los afectos en el analisis de las relaciones y las transformaciones
en las familias. Reflexiones (Cr), 95(2), 9-21.



Metodologia del curso:

El curso sera desarrollado de forma virtual, de manera simultanea a través de la utilizacion
de la plataforma METICS UCR (mediacién virtual:
https://mvl.mediacionvirtual.ucr.ac.cr/login/index.ohp) en donde se encontrard
disponible el programa, las lecturas, y otros materiales de interés para el desarrollo del
curso, y en donde se podran asignar quices a desarrollar por las personas estudiantes. De
igual manera, se utilizard la plataforma Zoom para impartir las lecciones semanalmente, y
el correo institucional para todas las demas comunicaciones oficiales.

El curso tendra la siguiente dinamica:

16:00 — 16:30 Lectura de noticias de actualidad
16:30 — 17:30 Exposicion del profesor

17:30 — 18:30 Exposicion y didlogo con estudiantes

En todo momento se velarad por la construccion de un espacio de empatia y respeto al
principio de interseccionalidad, asi como de cumplimiento de la normativa institucional, por
lo que se hace entrega para el conocimiento y estudio del estudiantado:

e Fasciculo orientaciones éticas para la docencia en entornos virtuales.

e Elreglamento de régimen académico estudiantil.

e Resolucion VD-11502-2020 lineamiento académicos y administrativos para la
docencia con componente virtual.

Por ultimo, la docente hara uso de la verificacién de plagio de documentos a través de la
utilizaciéon del programa Turnitin cuando asi lo considere, por lo que se recuerda al
estudiantado la importancia de utilizar adecuadamente la citacién en APA, 7° versién.

Bibliografia:

La bibliografia minima obligatoria para utilizar en el curso se especifica en cada una de las
unidades tematicas, correspondientes a una antologia de lecturas compiladas por los
profesores y profesoras de la Seccién de Sociologia Basica. Los y las docentes podran
agregar cualquier otro texto o documento que a su criterio sea util para el logro de los
objetivos del curso.

Evaluacién:

La evaluacion durante el curso sera la siguiente:

Cada trabajo del curso ird acompafiado de una guia de trabajo que el profesor entregara de una
a dos semanas antes de la entrega. La evaluacién durante el curso sera la siguiente:

Primera evaluacién: Podcast 25%
Segunda evaluacién: Uso del tiempo 25%
Trabajo Final: Autoetnografia 25%
Otras evaluaciones: Terror y sociedad- quizes 25%



https://mv1.mediacionvirtual.ucr.ac.cr/login/index.php

Primera Evaluacién: Entradas al Podcast “Pensando Social”
El profesor creara una plataforma en la cual las y los estudiantes generaran un programa por
grupo, dénde se trataran resefias de autores/as del curso, resimenes de alguna lectura escogida
para el Podcast “Pensando Social”. El podcast es un espacio para compartir la reflexién
socioldgica generada durante el curso de Sociologia Basica I.

Fecha de Entrega: 20 de

Podcast de 20 min Porcentaje: 25% .
Setiembre

Segunda Evaluacién: Uso del Tiempo

En parejas o trios, realizar un registro del uso del tiempo de al menos 15 personas, aplicando
una versién resumida del instrumento del INEC sobre “Uso del Tiempo” (2017) brindado por el
profesor. A partir de esta pequefia encuesta, sistematice los datos y realice un breve andlisis de
los resultados tomando como referencia las lecturas de la Unidad 2 y 3 del curso. Incorpore
graficos estadisticos basicos siguiendo las indicaciones del profesor.

Fecha de entrega: 8 de
5-10 paginas Porcentaje: 25% . &
noviembre

Trabajo final:

Auto-Etnografia

Escribir un ensayo corto en primera persona donde el/la estudiante narre su “genealogia del
cambio social”. Es decir, utilizando los conceptos de las unidades 1, 2, 3 y 4 a través de una
investigacion sobre su historia personal y familiar, el/la estudiante reflexionara sobre preguntas
como ¢los valores de mi generacion son sustancialmente distintos a los de mis padres, abuelos,
bisabuelos? ¢Se ha producido, entones, un proceso de cambio cultural en relaciéon con las
generaciones anteriores a la mias? écomo podria ejemplificarlo? ¢Qué tipo de cambios sociales
vivieron mis generaciones anteriores que yo no vivi? ¢dénde nacieron? ¢a qué grado educativo
llegaron? étuvieron que migrar de pais o del campo a la ciudad? A través de este ejercicio, el/la
estudiante aplicard conceptos socioldgicos como la relacidon individuo-sociedad, historia
personal — historia social, imaginacién socioldgica, y reflexionara sobre los cambios culturales en
el Siglo XX-Siglo XXI en nuestro pais y en el mundo.

Fecha de entrega: 29 de
Extensién: 5-10 pags. Porcentaje: 25% noviembre

Otras Evaluaciones:

Anadlisis de evento cinematografico “Histeria Film Festival”

Basdndose en la lectura del articulo “La cultura del horror en las sociedades avanzadas” de
Eduardo Bericat, el/la estudiante asistira al evento cinematografico “Histeria Film Festival”, a
desarrollarse a finales de octubre en San José, Costa Rica. Reflexionando en que los contenidos

artisticos de “terror”, “ciencia ficcion” y “fantasia” han consistido en reflejos interesantes de
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imaginarios sociales relacionados al avance tecnoldgico, la aceleracidn social, los limites de lo
socialmente permitido, lo desviado, entre muchos otros temas, el/la estudiante realizara un
ensayo de su experiencia en el festival y realizando una resefia corta de una pelicula de su

escogencia.
Terror y Sociedad: . Fecha de Entrega: 25 de
. I ] Porcentaje: 10%
Histeria Film Festival octubre

Evaluaciones aplicadas de las lecturas y contenidos del curso

El profesor realizara tres quizes de varias preguntas de “Verdadero o Falso” y de Desarrollo con
el objetivo de evaluar la recepcién de las y los estudiantes sobre los contenidos y las lecturas
del curso. Los contenidos a evaluar seran principalmente los elementos tedricos del curso, las
distinciones claves de la disciplina sociolégica, entre otros contenidos vistos en las lecturas y
en las clases magistrales. Los quizes serdn aplicados segun las fechas del cronograma

13 de Setiembre

3 quizes Porcentaje: 15%
4 de octubre

22 de Noviembre

Otras actividades:

Durante el curso, el profesor invitara a las y los estudiantes a actividades relacionadas con las
unidades tematicas, cuyo propdsito es complementar los contenidos que se ven en clase. Se
avisara a los y las estudiantes con suficiente antelacion el dia y la hora de estas actividades.

Cronograma
Cronograma
Fecha Lecturas Entregas
16.08 Inicio de curso: ¢Qué es la sociologia?
Presentacién del programa
Unidad 1. El origen de la sociologia y la perspectiva
socioldgica (Tema central: Los Rituales de la Sociedad)
23.08 Ritzer (1997) y Bauman (2007)
30.08 Mills (2003)
6.09 Lengermann, P., & Niebrugge, G (2019). Fundadoras de

la Sociologia y la Teoria Social 1830-1930 (12 ed.).
Centro de Investigaciones Socioldgicas

13.09 No hay clase. Observacidn participante sobre Quiz 1
Nacionalismo y Sociedad

Unidad 2. Individuo y sociedad (Tema Central:
Tecnologia y Sociedad)

20.09 Berger y Luckmann (2003) [1968] (Cap. Il) Podcast

27.09 Berger y Luckmann (2003) (Cap. Ill)




04.10 Puga, C (2007). Sociedad y Cultura. En Hacia la Quiz 2
Sociologia (42 ed., pp. 127-153). PEARSON Educacién
Unidad 3. Diferenciacidn social y desigualdad social
(Tema Central: Terror y Socedad)
11.10 Therborn (2016)
18.10 Sassen (2003) Cine: Histeria Film Fest
25.10 Sojo (2010) Terrory
Sociedad
1.11 Programa Estado de la Nacién (2022)
Unidad 4. Poder y control social (Tema Central: Tiempo
y Sociedad)
08.11 Arendt (2005) Uso del tiempo
15.11 Berger (2006)
22.11 Martin-Bard (1993) Quiz 3 o Capsula
del tiempo
29.11 Piedra (2016) “Autoetnografia”
6.12 Cierre del curso: éPara qué sirve la sociologia? Entrega de notas

y cierre




