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Introduccion

El curso de Trabajo Social y Planificacion Operativa tiene como proposito
fundamental profundizar conocimientos, desarrollar habilidades y destrezas para definir
planes, programas y proyectos con niveles de articulacion a los planes nacionales de
desarrollo. Asi mismo busca capacitar al estudiante para el analisis y la formulacion de
los diferentes componentes de los instrumentos de planificacion nacional.

Se pretende dar respuesta al tema generador de este nivel de Licenciatura que es:
“La participacién del Trabajador Social en el disefio, ejecucion,
evaluacién de las politicas sociales. Kl diseiio de Programas, Proyectos Sociales y

An dol Trahaindor Social”
e T

las diversas estrategias metodslégicas de participa




I Unidad: Planificacién y Desarrollo

Objetivos Especificos:

1. Conceptualizar el proceso de planificacion y su importancia en el Desarrollo del
pais.

2. Conocer en los niveles teéricos Y practico las etapas, alcances, principios y niveles
operativos del proceso de planificacién.

3. ldentificar la importancia de la intervencion planificada en el gjercicio del Trabajo
Social.

Duracién: 3 semanas

Temas:

I-1 Planificacién y Desarrollo =
1. Antecedentes Histéricos

2. Planificacién como proceso del Desarrollo

3. Conceptos y tipos de planificacién

4. Porque y para que planificar?

5. Modelos operativos.

5.1 Plan

5.2 Programa

5.3 Proyectos

1.2 Las Politicas Sociales y la Planificacién Nacional
1.2.1  Comportamiento Histérico
1.22  Incidencia del proceso de Globalizacién y Neoliberalismo en las Politicas
Sociales y en la planificacién Nacional.
1.2.3  Influencia de organismos Internacionales en la definicién de proyectos o de
prioridades de financiamiento.
1.2.4  Caracteristicas actuales en Costa Rica. e

Il Unidad: Planificacion Estratégica

Objetivos Especificos

1. Introducir al estudiante en los conceptos de enfoque, planificacion estratégica y su
utilidad como herramienta de desarrollo.

2. Conocer tedrica y précticamente las etapas, alcances, principios y niveles de la
planificacion estratégica.

Duracion: 6 semanas.

Temas:

II-1  Planificacién Estratégica

II-1.1 Evolucién de los principios y practicas de la Planificacién Estratégica
II-1.2 Concepto de Estrategia

II-1.3  Planificacién como proceso: un enfoque sistemico



[I-2  Proceso de Planificacion Estratégica

I1-2.1 Etapas

[1-2.1.1 Establecimiento de la Vision, Misién, principios y valores
I1-2.1.2 Analisis Estratégico: analisis FODA

[1-2.1.3 Establecimiento de asuntos criticos o prioridades y estrategias

II-3  Plan Operativo
1I-3.1 Concepto
11-3.2 Prioridades como punto de partida

111 Unidad: Introduccién a la formulaciéon de Programas y Proyectos
Sociales.

Objetivos especificos

1. Identificar la importancia y relacion entre: Politica Social, Planificacion y Gerencia
Social

2. Introducir al estudiante en los conceptos de Programas y Proyectos Sociales : su
utilidad en el desarrollo nacional y en el Trabajo Social

Duracion: 2 semanas

Temas:

I11-1  Introduccion a la formulacion de programas y Proyectos Sociales

11I-1.1 Conceptos de: Politica Social, Planificacion y Gerencia Social. Sus relaciones e
importancia en las intervenciones de Trabajo Social.

11l —1-2 Planificacion y su relacion con la formulacion de programas y proyectos.

I1I-1-3 Generalidades sobre el ciclo de vida de un proyecto.

1V Unidad: Estructura Econémica y Planificacion Operativa

Objetivos especificos
1. Identificar las prioridades de Desarrollo Econémico y Secial y su relacién con la
planificacion operativa
2. Identificar los componentes del Plan Nacional de Desarrollo para establecer los
elementos basicos, considerados en planes- programas sociales de instituciones
pliblicas, privadas y organizaciones no gubernamentales.

Duracion:; 3 semanas



Temas:

IV-1 Estructura Econémica y Planificacién Operativa
IV.1 Anadlisis de prioridades

IV.2 Formulacién de politicas 1994-1998/ 1998-2002/ 2002-2006
IV.3  Principales programas Estratégicos de la Region

IV-2 Plan Nacional de Desarrollo 1994-1998/ 1998-2002/ 2002-2006
IV-2.1Politicas

IV-2.20bjetivos

IV-2.3Metas

IV-2 4 Estrategias

[V-2.5Fuente de Recursos

IV-3 Planes programas y Proyectos de dos instituciones Estatales
IV-3.1Politicas

IV-3.20bjetivos

IV-3.3 Metas

1V-3.4 Estrategias

1V-3.5Fuente de Recursos

IV-4 Planes Programas y Proyectos de una empresa privada
IV-4.1Politicas

1V-4.20bjetivos

1V-4.3Metas

IV-4 4Estrategias

IV-4.5Fuente de Recursos



Metodologia

El curso consta de una sesién teorico-practica semanal, destinada a la
presentacion y discusion de las Unidades Tematicas propuestas, a la reflexion en torno a
los contenidos v la aplicacién de los mismos en el analisis del Plan Nacional de
Desarrollo, programas y proyectos de al menos dos instituciones estatales y una
empresa privada.

El curso se desarrollard a través de:

» Clases magistrales por parte del docente

» Formulacién, ejecucion y presentacion de trabajos de grupo
» Resolucion de ejercicios

» Dinamicas grupales

Evaluacion

El curso contiene un gran componente de investigacion de campo o pequefias
practicas que seran sujeto de discusién colectiva, por tanto el estudiante debe procurar la
participacion tanto en clase como extraclase.

Los trabajos de investigacion y el trabajo escrito ocupan el mayor porcentaje de
la evaluacion.

Se aplicaran dos examenes:

1. Examen parcial Unidades 1y IT el dia 3 de mayo del 2003
2. Examen parcial Unidades 11 y IV el dia 21 de junio del 2003

Porcentajes en la evaluacioén

2 Ensayos 40%
1 Investigacion grupal 30%
I Examen Parcial 15%

Il Examen Parcial ‘ 15%
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