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PROGRAMA

I. PRESENTACION :

Este curso forma parte del programa de Licenciatura en Trabajo Social, que s
imparte en la Sede de Occidente de la Universidad de Costa Rica, el cual pretende
brindar conocimientos generales del espacio socioeconémico de Costa Rica. De esta
forma el estudiante obtendrs una visién integral de la problemética y la organizacién
de la superficie terrestre costarricense. El curso esta disefiado para mostrar la
interrelacién existente entre la realidad sociceconémica y la diversidad geogréfica, los
riesgos naturales, la desorganizacién espacial, la colonizacion agricola, los
asentamientos humanos, el desarrollo rural y urbano existentes en Costa Rica, entre
otros.

El curso ofreceri herramientas biofisicas y de planificacién regional, para el
analisis e intervencién de los problemas socioecondémicos existentes en espacios rurales
y urbanos.

II. OBJETIVOS

1. Determinar la interrelacién entre el medio fisico y la realidad sccioeconémica
costarricense.

2. Comprender en forma integral el espacic geografico costarricense desde la
perspectiva sociceconémica.

3. Caracterizar las distintas formas de asentamientos humanos existentes en Costa
Rica.

4. Reconocer las amenazas socioambientales a las que estd expuesta la poblacién
costarricense.

5. Evaluar las pautas de desarrollo regional emprendidas en los Gltimos afios ¥y sus
efectos en la organizacién territorial.

6. Propiciar un espacio de discusion sobre las relaciones existentes entre la Geografia
Humana y el Trabajo Social.

ITI. CONTENIDOS

1.  Introducciéon (1 semana)

1.1 La ciencia geografica

1.1.2. Caracteres del espacio geografico

1.1.3. Disciplinas geograficas

1.1.4. Relacién entre la Geografia y el Trabajo Social.



2.  Generalidades y aspectos biofisicos de Costa Rica (2 semanas)
2.1. Localizacién y Situacion

2.2. Unidades gecestructurales

2.3. Elementos y factores climaticos

2.4. Caracteristicas hidrograficas

2.5. Diversidad de la vegetacion

8. Uso de la tierra y asentamientos humanos (3 semanas)
3.1. Colonizacion agricola
3.2. Crecimiento poblacional y migraciones
3.3. Tenencia de la tierra
3.4. Uso de la tierra
3.4.1.Uso rural

o Uso agricola, agropecuario, forestal, proteccién
3.4.2.Uso urbano

» Uso residencial, comercial, pblico, &reas verdes y esparcimiento
3.4.8. Uso industrial

e Zonas Francas

» Parques Industriales

e Pequefias Industrias

4, Problemas de estructuracién y alternativas de ordenamiento territorial (5
semanas)
4.1. Problemas ambientales
¢ Tectonismo, vulcanismo, disturbios atmosféricos, inundaciones, sequias,
deslizamientos.
4.2. Problemas en la planificacion rural y urbana
» Zonas marginales, disponibilidad y use del agua, manejo de los desechos
s6lidos.
4.3. Ordenamiento territorial en 4reas rurales
e Enfoques sectoriales y regionales, estrategias de desarrollo rural regional y
participacién ciudadana.
4.4. Ordenamiento territorial en dreas urbanas
» Sistemas urbanos y suburbanos, vivienda popular
e Normativas en torno al ordenamiento territorial

5. Tematicas geograficas de interés para el Trabajo Social (diferentes fechas)
6.1. Desarrollo sostenible: Enfoques

5.2. Gestion del riesgo

5.3. Género y territorio

5.4. Género y espacio cotidiano

6.5. Situacién de los barrios marginales

IV. METODOLOGIA

Las clases se dedicardn al anilisis de los contenidos anteriormente citados, por
parte del profesor con la ayuda de técnicas audiovisuales y la participacién activa de
los estudiantes. Estas se complementaran con exposiciones, asignacion de lecturas, un
trabajo de investigacién y giras académicas.



Los estudiantes deberan realizar una exposicién sobre un tema a asignar, de la
cual entregardan un resumen al profesor de un minimo de cinco paginas a espacio y
medio (1.5), letra tipo Times New Roman, tamafo 11 (5 setiembre). Asimismo, se
escogera un tema para realizar una investigacion sobre la tematica del curso, el cual
debe tener un enfoque geografico. Esta debe incluir: Introduccién, objetivos,
problemética, metodologia, resultados, conclusiones y bibliografia (con el mismo
formato mencionado anteriormente). Parte de las lecciones se dedicaran a plenarias o
a charlas por parte de expertos en temas de interés del trabajo social, en los cuales se
tomara en cuenta la participacién activa.

No se repiten exposiciones, pruebas parciales y cortas, giras con la excepcion de

casos muy especiales como enfermedad. Si por algin motivo no se puede realizar las
giras académicas, dicho porcentaje se sustituira por pruebas cortas.

V. EVALUACION

Actividad %
e 2 Pruebas Parciales (20 c/w 40
e Trabajo de Investigacién y su exposicion 20
e (iras académicas e informes 10
» Comprobacién de lecturas 10
e Exposicién 10
s Participacién y secciones plenarias 10

VI BIBLIOGRAF{A BASICA

Araya, R. “Deslizamiento Arancibia de Puntarenas: Apuntes para la prevencidén y
atencién de desastres”. En: Revista costarricense de Trabaio Social, San José,
Colegio de Trabajadores Sociales de Costa Rica. N° 13, junio de 2002.

Araya, M y otras. Si no vnimos lo que tenemos nadie va a hacerlo... Gestién local para
MM@L@W@M- Tesis para
optar al grado de licenciatura en Trabajo Social. U.C.R. 2002.

Bustilles H y otras. Gestién local del riesgo v vulnerabilidad en una localidad de la
microcuenca _del rio Virilla. Tesis de Licenciatura en Trabajo Social
Universidad de Costa Rica. 2002,

Carvajal, G y Vargas, J. El surgimiento de un espacio urbano-metropolitano en el
Valle Central de Costa Rica 19560-1980. En’ Anuario de Estudios
Centroamericanos. N°13. pp 71-94. San José, Costa Rica. 1994.

Carvajal, G. “Una aproximacién geografica al estudio de su poblacién 15622-1984". En:
Revista Geografica. N°112. Instituto Panamericano de Geografia e Historia.

Carvajal A, Guillermo. Origen y desarrollo de la industria en Costa Rica. Editorial
Guayacan. San José, Costa Rica. 1994.

Ferndndez A y Saborio, C. Estrategias de sobrevivencia de familias campesinas en
zonas de amortiguamiento. Reserva Alberto Manuel Brenes. Tesis de
licenciatura en Trabajo Social. 2002.

Franceschi, H. “Trabajo social y desarrollo sostenible”. En: Revista Costarricense de
Trabajo Social. N°10. Noviembre 1999. pp 30-39. San José, Costa Rica.

Gonzélez, C. Geografia Fisica de Costa Rica. EUNED. San José, Costa Rica. 1999.

Granados Ch, Carlos. Explotacién del oro y el desarrollo de pueblos en Costa Rica
1890-1980. CONICIT. San José, Costa Rica. 1984.




Gutiérrez M. ;Hacia donde va Costa Rica 56 preguntas y respuestas sobre la crisis.
Editorial Porvenir. San José, Costa Rica. 1995

Hall, C. El café v el desarrollo histérico geogréfico de Costa Rica. EUCR. San José,
Costa Rica. 1993

Hall, C. Costa Rica® ung interpretacion geografica con perspectiva histérica. Editorial
Costa Rica. San José Costa Rica. 1984.

Lemus, B.. Costa Rica: Crisis desafio para el desarrollo, nuevas politicas v estrategias.
San José, Costa Rica. 1993.

Malavassi, E. Lluvia Acida de Origen Voleanico en Costa Rica y su Impacto. CONICIT.
San José, Costa Rica, 1984.

Merino, L. Poblacién v medio ambiente en Costa Rica. Asociacidn Demogréfica
costarricense. San José, Costa Rica. 1990.

Morales, L. “Regionalizacién de la sismicidad de Costa Rica y la crisis sismica del afio
1983". En' Revista de la Asociacion de Profesionales en Geografia de Costa
Rica. Vol: 7y 8. N° 1 pp 33-49.

Muller S. ;Cémo medir la sostenibilidad? Una propuesta para el area de la agricultura
y de los recursos naturales. San José, CR. IICA. 1996.

Muiioz L. Caracterizacién geografica de la plataforma continental costarricense. Tesis
de Grado UCR, Facultad de Derecho. 1993.

Quesada, C. Estrategias de conservacién para el desarrollo sostenible de Costa Rica.
ECODES. MINAE. 1990.

Quesada, M. Variabilidad en las crecidas de los rios de dos cuencas hidrogréficas de
Costa Rica. En' Revista Informe Semestral MOPT. Vol 36 Jul-Dic. Instituto
Geografico Nacional. San José, Costa Rica. 2000.

Ramirez, A y Maldano, T. Primer informe sobre el estado del medic ambiente en Costa

Rica. Fundacién Neotropica. San José, Costa Rica. 1988.
Ramirez, J."Ordenamiento territorial en tiempos de mundializacién’. En: Revista de
Ingenieria N° 9 pp. 167-174. San José, Costa Rica. 1999.

Sabaté A y otros. Mujeres, Espacio v sociedad. Hacia una Geografia del Género. Ed.
Ariel, Barcelona. 2001,

Vasquez, A. “El ordenamiento territorial y los cambio en el uso de la tierra en Costa

Rica’. En Revista de Agronomia Costarricense. N° 20. San José, Costa Rica.
1996.

Vargas G. L tacion osta Rica' Su rigu diversi eccién. Editorial
Guayacan. San José, Costa Rica. 1994,




