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I. PRESENTACION. 

 

El curso ESTADO Y POLITICAS SOCIALES EN COSTA RICA, se 

inscribe dentro de una continuación del curso OT-1018 

TEORIA DEL ESTADO Y POLITICAS PUBLICAS, desarrollado en el 

Primer ciclo del IV año de la Carrera. 

 

Dado que este último es un curso teórico y a nivel 

general, el curso Estado y políticas sociales será un 

curso aplicado a la realidad costarricense en el contexto 

que se inscribe desde el Estado del bienestar, su crisis y 

sus alternativas, hasta el Estado neoliberal y sus formas 

de política social.  Ambos cursos se complementan en el 

aporte de elementos que ayudan a interpretar las 

transformaciones mundiales, regionales y nacionales, así 

como el papel del Estado en sus políticas públicas en 

general y sus políticas sociales en específico, en su 

dinámica con los diferentes sectores sociales. 

 

II. OBJETIVOS. 

 

1. Conocer los escenarios y contextos socio-políticos en 

los que se ha enmarcado el desarrollo del Estado del 

Bienestar y las políticas sociales. 

 

2. Analizar la correlación de fuerzas que se han sucedido 
en el proceso de reestructuración del Estado y de las 

políticas sociales, en el contexto de los programas de 

ajuste estructural aplicados en Costa Rica en la era 

neoliberal. 

 

3. Desarrollar en los estudiantes una actitud crítica para 
el estudio del origen, formulación y ejecución de las 

políticas sociales en Costa Rica. 

 

4. Promover en los estudiantes una actitud crítica ante 

los procesos de reestructuración  y reforma del Estado 

y ante las nuevas formas de ejecución de la política 

social en Costa Rica. 

 

 

 

 



III. UNIDADES TEMATICAS. 
 

PRIMERA: DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO SOCIOECONÓMICO Y POLITICO  

         COSTARRICENSE. (CINCO SEMANAS) Del 09-08 al 06-09. 

 

1.1. El nuevo proyecto de sociedad en Costa Rica. 

1.2. Cambios productivos y nuevas relaciones sociales 

     1.3. Privatizaciones y bienestar social. 

     1.4. Más allá del ajuste estructural. 

     1.5. El impacto social de la crisis. 

 

SEGUNDA: EL ESTADO EN EL NEOLIBERALISMO.(CUATRO SEMANAS) 

                                        Del 13-09 al 04-10.        

     2.1. Reestructuración del Estado en Costa Rica. 

     2.2. Estado y gestión pública en Costa Rica. 

     2.3. La reconstitución del Estado en Costa Rica. 

     2.4. Otro Estado es posible.  

          PRIMER EXAMEN PARCIAL: 11 DE OCTUBRE. 

 

TERCERA: POLÍTICAS SOCIALES EN COSTA RICA. (SEIS SEMANAS) 

                                         Del 18-10 al 22-11. 

3.1. Lo social y la política social. 

3.2. Política social y procesos de integración social. 

3.3. Retos de las políticas sociales en costa Rica. 

3.4. Retos y propuestas de política social. 

3.5. Una solución integral contra la pobreza. 

3.6. Participación ciudadana en las políticas sociales. 

3.7. Estudio de casos. 

EXAMEN FINAL: 29 DE NOVIEMBRE. 

  

VI.PROCEDIMIENTO METODOLOGICO. 

 

Este curso comprende dos horas de teoría y dos horas de 

práctica. Las clases de teoría se desarrollarán combinando 

exposiciones del docente con la participación activa de los 

estudiantes sobre los contenidos temáticos y las lecturas 

asignadas. Aun cuando se proponen unidades con contenidos 

específicos, tanto las horas de teoría como las de 

práctica, en última instancia deben orientarse hacia los 

aspectos teóricos de los proyectos de la práctica 

profesional de los estudiantes. 

 

Por la riqueza temática del curso y de las prácticas 

profesionales, se promoverá un método de tipo seminario, de 

manera que los estudiantes se involucren y se motiven por 

estar permanentemente actualizados sobre los procesos y 

toma de decisiones relacionados con las políticas sociales, 

los cuales se divulgan en las diferentes fuentes de 

información. 

 

También se promoverá la participación de los estudiantes en 

conferencias, mesas redondas, seminarios, etc., donde se 

analicen temas relacionados con las políticas sociales en 

Costa Rica. 

 



Se realizará un trabajo de investigación grupal, donde 

también se relacionen los contenidos temáticos del curso 

con la práctica profesional. 

 

 

V. EVALUACION. 

 

El curso se evaluará mediante la realización de dos 

exámenes individuales, un trabajo de investigación grupal y 

la participación en clase, con los siguientes porcentajes: 

 

I Examen parcial (Unidades 1 y 2):                 35% 

II Examen parcial (Unidad 3):                      35% 

     Trabajo de Investigación:                          20%              

Participación en clase:                            10% 
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FECHA 

 

           TEMA 

 

    LECTURA-ACTIVIDAD. 

 

09-08 

Introducción 

Programa.  Temas trabajos. 

YO: La economía mundial hoy. 

 

 

16-08 

El nuevo proyecto de sociedad 

en Costa Rica. 

Fdez. Mario. La agric. Cost. 

Ante la glob. Cap.3. 

(YO) R.Estado-des. Y p. S. 

 

23-08 

Cambios productivos y 

nuevas relaciones 

sociales. 

Trejos Ma E. Cap. 3 

 

30-08 

Idem. Trejos Ma. E. Cap. 4. 

(YO) Armando Bartra ... 

 

06-09 

Privatizaciones y 

bienestar social 

Devlin, Robert. 

(yo) Huaylupo.o: L.P.V. 

aportes  set-oct 93 

 

13-09 

El impacto social de la  

Crisis. 

Vargas L. P. Cap.2 y 4. 

Franco y otros. El impacto soc 

 

20-09 

Reestruc.  del Estado.  Navarro, Alvaro. 1996 

(YO) Cronograma del neolibera. 

 

27-09 

Reconstitución del Estado. Güendell. 1995. 

 

04-10 

Otro Estado es posible Portillo Alvaro 

Bernardo Kliksberg. 

 

11-10 

PRIMER EXAMEN PARCIAL.  

 

18-10 

Lo social y la P.S. Oscar Fdez. Lo social y la 

política social 

 

25-10 

Pol social y procesos de 

integración 

Güendell 1998. La P.S, los 

procesos de... (Anderson) 

 

01-11 

Retos de las p.s. en C.R. Juliana Martínez 

Juan Diego Trejos 1993. Princ.  

 

08-11 

Participación ciudadana y 

políticas sociales 

Roy Rivra 1996 

Carlos Vilas 1995. 

 

15-11 

EXPOSICIONES 

 

 

 

22-11 

EXPOSICIONES.  

 

 

 

 

 

 

 


