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Descripción 

   

Este curso pretende orientar al/la  estudiante en la selección del 

tema, formulación y delimitación del problema  de investigación que 

desarrollará como trabajo final de graduación.  Dentro de ese proceso, el 

punto de partida son los elementos teórico- metodológicos referentes a la 

epistemología de la investigación científica y su expresión concreta en el 

Trabajo Social.  Lo anterior, para el estudio, interpretación y explicación de 

los fenómenos sociales  en que intervienen los y las trabajadoras sociales 

en su práctica profesional. 

 

I- OBJETIVOS 

 

OBJETIVOS GENERALES: 

 

1.  Identificar y reflexionar sobre  los principales elementos de la discusión 

epistemológica y del contexto socio técnico desde el cual se puede 

impulsar la investigación en Trabajo Social,  en la actualidad de América 

Latina. 

 

2. Ejercitar en las/os estudiantes las habilidades y destrezas para formular 

diseños de investigación que plantean objetos de estudio  y problemas de 

importante  relevancia social, tanto para el Trabajo Social,  para   las 

ciencias sociales en general,  para la sociedad y sus instituciones. . 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

1. Que las/os estudiantes establezcan  prioridades  de investigación sobre 

diferentes  objetos de estudio, a partir de la selección de temas y 

formulación de problemas surgidos  de la consulta con distintos agentes 
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sociales localizados en el espacio de intervención de los y las  trabajadores 

sociales. 

2. Que las/os estudiantes  desarrollen habilidades para  proponer y 

fundamentar temas  y problemas originales dentro de un proceso 

investigativo. 

3. Que las/os estudiantes relacionen la  formulación del proyecto de 

investigación con enfoques epistemológicos y metodológicos , que le den 

sustento al objeto de estudio y a la estrategia de investigación que  

construyen  durante el curso.  

4. Promover en los y las estudiantes la habilidad para vincularse con 

instituciones estatales, organismos no gubernamentales y organizaciones 

sociales, en el  desarrollo de procesos  investigativos  en torno a temas de 

interés para entidades públicas , para la población usuaria  o para los 

futuros profesionales. 

5. Que las/os estudiantes desarrollen  actitudes necesarias en el proceso 

de investigación:  iniciativa,  discusión, reflexión, crítica y autocrítica y  

persistencia (constancia). 

 

II- CONTENIDOS 

 

Teórico –conceptual: 

 

 1.La particularidad de la investigación en Trabajo Social. Distinción con 

evaluación  y sistematización.  

 2. Trabajo Social: la discusión acerca del objeto disciplinario y/o el de  las 

ciencias sociales. 

  3. La discusión epistemológica actual y su relación con la  investigación 

científica en las ciencias sociales y en particular en el Trabajo Social. 

6.  Los paradigmas, la crisis paradigmática  y su presencia en la 

fundamentación de las matrices teórico-metodológicas de la 

investigación en Trabajo Social. 

 

De carácter metodológico: 

 

1. Lineamientos  temáticos de investigación de la Carrera de Trabajo 

Social. 

2.  Criterios para definir temas de investigación: relevancia social, novedad, 

implicaciones prácticas, pertinencia. 

3.  Procedimientos para la construcción de  los objetos de estudio: 

indagación teórico – empírica para levantar los antecedentes de 

investigación sobre el tema ( estado de la cuestión),  el planteamiento del  
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problema de investigación:  la justificación , la(s) pregunta (s) o 

interrogantes ,  la delimitación del problema y la elaboración de las bases 

teórico- conceptuales. 

4.   La propuesta preliminar del  proyecto: justificación del tema, estado de 

la cuestión , planteamiento del  problema, objetivos, bases teórico- 

conceptuales  y estrategia metodológica preliminares. 

5.  Asesoría a los estudiantes en la organización de su proceso 

investigativo de trabajo final de graduación: selección de comité asesor  

y procedimientos de presentación de propuestas de investigación en la 

Comisión de Trabajos Finales de Graduación de la Sede de Occidente de 

la UCR 

 

IV- TIEMPO:  16 semanas.  

 

El tiempo asignado a cada tema dependerá de los intereses y habilidades 

con que cuenten  de las/os estudiantes en el ejercicio investigativo. El curso 

inicia el 11 de marzo y finaliza el  1 de julio, sin incluir la Semana Santa. 

 

V- ESTRATEGIA PEDAGOGICA 

 

Es un curso con la modalidad de seminario, por lo cual se requiere la  activa 

participación de todo el grupo de estudiantes , con la conducción teórico 

metodológica de la docente encargada del mismo. 

 

El curso desarrollará una estrategia didáctica que combinará dos momentos 

simultáneos en la mayoría de las clases: 

a) discusión de temas epistemológicos  y metodológicos del Trabajo Social. 

b) estudio y ejercicios del instrumental  metodológico- técnico. 

 

De esa manera, en forma complementaria, por una parte se avanzará en 

esclarecer  las bases epistemológicas y metodológicas de la investigación 

social en Trabajo Social y por otra , se irá  elaborando  una propuesta de 

investigación  preliminar que podría culminar en el proyecto de 

investigación que las/os estudiantes presentarán a la Comisión de Trabajos 

Finales de Graduación de la Sede de Occidente, como proyecto de  trabajo 

final de  graduación. 

 

Para reforzar la calidad del abordaje de los contenidos del curso, tanto en la 

dimensión conceptual como en la metodológica, se invitará a conferencistas  

especialistas en los  temas. 
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VI- INSTRUMENTOS DE EVALUACION 

 

Tipo Porcentaje Fecha de 

realización/presentación 

Análisis de lecturas  y 

reflexiones metod. 

(Indiv.) 

30 % Durante el ciclo lectivo 

Trabajos grupales  10 Durante el ciclo lectivo 

Perfil de proyecto: 

tema, justificación 

antecedentes 

preliminares.  

 Sin calificación 1  de abril 

Estado de la cuestión, 

Bases teórico-

conceptual-referencial 

preliminar. 

20 % 29  abril  

Anteproyecto (sin 

estrategia metodológica)  

15 % 3  junio 

Versión corregida del 

anteproyecto, con 

estrategia metodológica 

inicial. 

25 % 1 de julio 

                                  

Total 

100%  
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