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Universidad de Costa Rica 

Sede de Occidente 

Carrera de Trabajo Social 

 
OT-1016 PRACTICA PROFESIONAL II 

Área: Sociología 

Organizaciones y Movimientos Sociales en Costa Rica 

Ciclo: II-2007 

Horas: 3 horas semanales (2 teoría y 1 práctica) M: 17:00 a las 19:50 

 

Profesora: Esperanza Tasies Castro 

 

I Presentación 

 

El curso Movimientos Sociales en Costa Rica, explora las posibilidades 

teóricas y prácticas del análisis sobre Movimientos Sociales, llevado a cabo 

en el primer semestre, ya que, en  forma general se trato la temática; en tal 

sentido, la intención es dar continuidad  a posturas teóricas, categorías de 

análisis y conceptos, al calor de la realidad nacional.  

 

Al mismo tiempo  el desarrollo de los distintos movimientos y 

organizaciones en el contexto histórico concreto (Formación social) que los 

explica. 

 

Esta contextualización histórica  de los hechos desde una perspectiva 

sociológica permitirá, no solo la caracterización de las organizaciones y los 

movimientos sociales que han existido en Costa Rica, sino que establecerá 

coordenadas para la comprensión de los actores y los procesos sociales del 

presente.  

 

 

II Objetivos 

 

Objetivo general: 

Generar un proceso de reflexión que permita una interpretación sociológica 

de los distintos movimientos sociales en Costa Rica, así como de los 

actores que los protagonizaron, de acuerdo a su naturaleza, motivaciones y 

contexto en el que se desarrollan. 
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Objetivos específicos: 

 

a) Periodizar los principales Movimientos Sociales acaecidos en Costa 

Rica en el  Siglo XX, para comprender sus raíces y ligamen con la 

concepción del Estado y el tipo de políticas públicas que estos 

demandan. 

b) Reconocer los diferentes tipos de actores, agendas y liderazgos que 

han hecho posible la existencia de los llamados grupos de presión 

popular en Costa Rica y su incidencia, o no en las políticas públicas. 

c) Identificar las distintas estrategias y tipos de estructuras formales a 

las que se acoge la sociedad civil, para comprender los mecanismos 

políticos y jurídicos que sustentan tales estructuras. 

d) Ampliar el reconocimiento de los movimientos sociales en Costa 

Rica a casos de organizaciones no formales o tradicionales que 

también han protagonizado movimientos sociales. 

 

III Contenidos del Curso 

 

Unidad 1 Análisis de antecedentes de los movimientos sociales en Costa 

Rica. 

 

1.1 Las demandas sociales y el dilema del capitalismo dependiente 

1.2 El movimiento Campesino entre 1900 y 1929 y el Estado Oligárquico  

1.3 La Crisis mundial del 29 y sus repercusiones en los movimientos 

sociales en Costa Rica. 

1.4  La crisis de hegemonía entre 1942 y 1949 y las bases del Estado 

Interventor. 

(4 semanas) 

(De 15 de agosto al 12 de setiembre) 

 

Unidad 2 Los Movimientos sociales frente al auge y la crisis del Estado 

Interventor. 

 

2.1 La conformación del llamado Estado Benefactor 

2.2 Nuevos mecanismos de redistribución de la riqueza y los movimientos 

sociales de los 70. 

2.3 La lucha contra ALCOA y el papel del movimiento estudiantil 

2.4 La institucionalización de una organización comunitaria, “De las Juntas 

Progresistas a DINADECO” 

2.5  La Crisis de finales de los 70 y el Ajuste Estructural como respuesta 

impuesta. 

(6 semanas,  del 12 de setiembre al 24 de octubre)  
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Unidad 3 La crisis de intermediación y sus repercusiones en las 

organizaciones sociales. 

 

3.1 Formas de organización, agendas locales y participación social: 

El Sindicato, la Asociación Comunal, La Asociación Solidarista, la 

Cooperativa,  y las fundaciones. 

3.2 ¿Debilitamiento del Movimiento Sindical?  

3.3 Defensa del ambiente y acción local 

(Del 24 de octubre al 14 de noviembre) 

 

Unidad 4  Transnacionalización de la economía y ruptura de fronteras 

                   ( La respuesta social a partir del 2000) 

4.1 Los organismos financieros y la apertura de telecomunicaciones 

     (El Combo Ice) 

4.2 La agenda del pacto Figueres-Calderón 

4.3 La huelga del Magisterio en 1995 

4.4 Protestas no Tradicionales en Costa Rica 

estudio de dos casos movimiento de los arroceros en contra de la 

importación de arroz y movimiento contra la Revisión Técnica de la 

Compañía RITEVE 

(Mesa Redonda con invitados especiales) 

( 4 semanas, del 14 de noviembre al 18 de diciembre) 

 

IV Metodología del Curso 

 

El curso analizará el dilema del Estado ante la Condicionalidad Cruzada y 

el escaso margen de acción para la redistribución de la riqueza, a través de 

los mecanismos de presión de la ciudadanía. 

 

En esta línea se asignará a cuatro grupos permanentes de trabajo, una 

investigación sobre los Nuevos movimientos sociales; los cuatro grupos de 

investigación en el curso, podrán escoger entre los siguientes temas: 

 

Movimiento  de mujeres 

Movimiento Ambientalista 

Movimiento Indigenista  

Movimiento Estudiantil  

Movimientos  religiosos 

Movimiento Gay y  lesbico 

 

 

En razón de lo anterior los y las estudiantes se adscribirán en cada tema, de 

manera permanente en el semestre y el criterio principal de tal adscripción 
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debe ser el interés y la pertinencia con el trabajo ya mencionado; de está 

manera podrán enriquecer el análisis de los casos asignados. 

 

La profesora del curso organizará una mesa redonda al finalizar el 

semestre, en ella un o una representante de cada grupo expondrá las 

principales conclusiones obtenidas durante la reflexión y la práctica 

semestral. 

 

El curso combinará cinco  modalidades metodológicas: 

 

1) Lecturas y exposiciones de la profesora 

2) Trabajo en grupo y retroalimentación colectiva (Plenarias) 

3) Taller (impartido por la profesora) 

4) Invitados especiales que documentarán protestas sociales recientes y 

no documentadas desde el punto de vista académico hasta el 

momento. 

5) Análisis de la película “Machuca” del director Andrés Wood 

 

En relación con el taller sobre el proceso organizativo, la profesora del 

curso ha diseñado un taller, para dar continuidad al tema del proceso 

organizativo; el objetivo pedagógico del taller sobre procesos 

organizativos: 

 

Reflexionar sobre la naturaleza del proceso organizativo a partir de las 

dimensiones que explican su accionar. 

 

 

a) Comunicación y participación en las organizaciones sociales 

b) Organizaciones Sociales: Estrategia  y planificación 

c) Defensa ambiental y acción social comunitaria 

d) Género, Liderazgo y proceso organizativo 

 

5 Evaluación 

 

2 exámenes parciales con valor de un 30% cada uno 

1 Comprobación de lectura individual con valor de un 10%
1
 

1 Ensayo sobre los Nuevos Movimientos sociales del curso y exposición 

con un valor del 20% 

1 Taller sobre procesos organizativos con un valor de 10% 

 

                                                 
1
 Las modalidades de comprobación de lectura serán tres: Cuadro de doble Vía, esquema comprensivo y 

elaboración de preguntas y conclusiones. 
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El 20% del valor del trabajo final será ponderado individualmente por cada 

grupo, otorgándose individualmente a cada estudiante la nota 

correspondiente de acuerdo a los aportes durante el proceso de trabajo. 
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