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) PROGRAMA
I PRESENTACION

Este curso forma parte del programa de Licenciatura en Trabajo Social, que se imparte en la Sede de Occidente
de la Universidad de Costa Rica. Se pretende ofrecer conocimientos geograficos generales, enfatizando la realidad de Costa
Rica, desde una perspectiva integral. El curso esta disefiado para mostrar la interrelacion existente entre la realidad
socioeconoémica y la diversidad geografica, los riesgos naturales, la desorganizacién espacial, la colonizacién agricola, los
asentamientos humanos, el desarrollo rural, urbano y sostenible, entre otros.

El curso ofrecera herramientas biofisicas y de planificacion regional, para el analisis e intervencion de algunos de
los problemas socioeconémicos y ambientales existentes en el espacio geografico nacional.

II. OBJETIVOS
A. General:
1. Analizar en forma integral el espacio geografico costarricense desde la perspectiva socioambiental.

B. Especificos:

Caracterizar las distintas formas de estructuracion regional existentes en Costa Rica.

Reconocer las amenazas socio naturales a las que esta expuesta la poblacion costarricense.

Evaluar las pautas de desarrollo sostenible y su repercusion en la organizacion territorial.

Analizar la interrelacién entre el género y el ambiente en el territorio costarricense.

Propiciar un espacio de discusion sobre las areas tematicas de interés, tanto para la Geografia como para el
Trabajo Social.
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III. METODOLOGIA

Las clases se dedicaran al analisis de los contenidos del curso, por parte del profesor y con la participacion activa
de las y los estudiantes. Estas se complementaran con exposiciones, asignacion de lecturas, trabajo en clase y trabajo de
campo. A pesar de que el curso tiene énfasis en Costa Rica, la introduccion de cada tema se reforzara con lecturas tedricas
de caracter general donde se analizan situaciones socioeconémicas de caracter espacial.

Los estudiantes deberan realizar una exposicion de uno de los temas de los contenidos del programa, el cual se
asignara en la primera leccion, de la cual entregaran un resumen al profesor de un minimo de cinco paginas a espacio y
medio (1.5), letra tipo Times New Roman, tamafio 11. Este resumen debe ser entregado al instructor una semana antes de
su exposicion. Al final de cada exposicion se debe mostrar la interrelacion entre la tematica analizada y el quehacer de la
profesion del Trabajo Social. Asimismo, en cada exposicidn se debe motivar con algln tipo de dinamica didactica que
permita al resto de los compafieros mantener interés por la tematica.

No se repiten exposiciones, giras, pruebas parciales con la excepcidon de casos que estipula el Reglamento de
Régimen Académico Estudiantil. Si por algun motivo no se puede realizar la gira académica, dicho porcentaje se sustituira
por una prueba corta.

IV. EVALUACION

Actividad %
e I Prueba parcial 30
e II Prueba parcial 30
e  Pruebas cortas 10
e Trabajo de exposicion 10
e  Gira académica 10
e  Proyecto Geografico 10



DETALLE DE LA EVALUACION
1. Pruebas parciales
e Incluye las lecturas asignadas y todo lo visto en las lecciones

2. Trabajo de exposicion

e  Dominio del tema y desenvolvimiento 3 ptos
e  Uso de material de apoyo 2 ptos
e  Puntualidad en entrega de resumen 3 ptos
e  Claridad y originalidad en la exposicion 2 ptos

3. Gira académica
e La asistencia a gira académica se calificard por medio de la participacion activa, atencién a las intervenciones del
docente y companiieros, asi como la entrega de un informe escrito en la leccidén siguiente que debera incluir los
siguientes puntos: Introduccion, objetivos, problematica, resultados, discusion y referencias utilizadas.

4. Pruebas cortas
e  Se haran dos pruebas cortas sin previo aviso de las lecturas asignadas como obligatorias.

5. Proyecto
Con base en las tematicas de los contenidos se debe escoger una situacion geografica de la regién de Occidente para realizar un
proyecto de investigacion aplicado. Este debe incluir las siguientes secciones: Introduccion, objetivos, problematica, resultados, conclusion y
referencias. No debe tener mas de diez paginas y se puede realizar en parejas.

V. CONTENIDOS

I. Introduccion (2 semanas) Fecha
I.1. La ciencia geogrdfica 18/08/07
1.2. Caracteres del espacio geografico 25/09/07
1.3. Relacién entre la Geografia y el Trabajo Social.

II. Enfoques espaciales de la ubicacion socioeconémica (2 semanas)

2.1. Espacio y ambiente como factores de ubicacion 01/09/07
2.2. Colonizacién agricola 08/10/07
2.3. Uso de la tierra

2.4, Crecimiento poblacional

III. Problemas y alternativas de estructuracion regional (2 semanas)

3.1. Disparidades regionales 22/09/07

3.2.  Composicidn de las areas urbanas 29/09/07

e  Ordenamiento territorial urbano (Planes regionales y locales)
I Prueba Parcial

v. Riesgos Socio naturales (3 semanas) 06/10/07
IV.1. Sismicidad, volcanismo, deslizamientos 13/10/07
1IV.2. Precipitacion, inundaciones, sequias, EI ENOS 20/10/07

1V.3. Intervencidn en crisis y control del riesgo
Vv Género y Ambiente (4 semanas)

5.1 Estudios de Impacto ambiental 27/10/07
5.2.  Gestion ambiental 03/11/07
Gira Académica

5.3.  Género y territorio 10/11/07
5.4.  Género y espacio cotidiano 17/11/07
5.5. Estrategias de desarrollo rural 24/11/07
5.6.  Enfoques del desarrollo sostenible

5.7.  Unidades de Planificacion regional 01/12/07

II Prueba Parcial

VI. Lecturas asignadas:

1. Franceschi, H. “Trabajo social y desarrollo sostenible”. En: Revista Costarricense de Trabajo Social. N°10. Noviembre
1999. pp 30-39. San José, Costa Rica.

2. Butler J.. Geografia Econdmica: Aspectos espaciales y ecoldgicos de la actividad econdmica. Editorial Limusa.

Distrito Federal, México. 2002. (2 capitulos).
3. Polese, M. Economia urbana y regional: Introduccién a la relacion entre territorio y desarrollo. 1 ed. Traduccion de
la version francesa original.LUR. 1998. (2 capitulos).

4. Quesada M. Transformacion en el uso de la tierra: Un estudio de la microcuenca quebrada Estero, San Ramon: En

Revista Geografica de América Central. II semestre, 2000.




5. Araya, R. “Deslizamiento Arancibia de Puntarenas: Apuntes para la prevencién y atencién de desastres”. En:
Revista costarricense de Trabajo Social, San José, Colegio de Trabajadores Sociales de Costa Rica. N°
13. 2004.

5. Sabaté A y otros. Mujeres, Espacio y sociedad. Hacia una Geografia del Género. Ed. Ariel, Barcelona. 2001.

6. Maskrey A. Los desastres no son naturales. La red en prevencién de desastres en América Latina. Mundo editores,
Colombia, 1994.

7. Mora S. El impacto de las amenazas naturales en Costa Rica: Aspectos sociales, politicos, econémicos y su relacion
con el desarrollo del pais. En revista geoldgica de América Central. 1997.

8. Sanchez V. Gestion ambiental del Recurso hidrico. Seminario Taller Internacional. Programa Iberoamericano de

Ciencia y Tecnologia. 2002.
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