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PROGRAMA 

I. PRESENTACIÓN DEL CURSO 

Este es un curso teórico práctico donde se estudia la política económica tradicional y su vínculo con la 
planificación y la administración. También se analiza la política económica y social que se ha 
implementado en el país en los últimos años, visualizando los resultados obtenidos. 

II. OBJETIVO GENERAL 

Que el estudiante  adquiera los conocimientos básicos que le permitan analizar la situación 
socioeconómica del país, a la luz de la política económica y social implementada en los últimos años. 

III. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Que- el estudiante: 

• Conozca los principios básicos de la teoría económica, la planificación y la administración. 

• Conozca los principales indicadores económicos y sociales del país. 

• Conozca las principales características de la política social impulsada en el país y sus resultados. 

• Identifique las principales orientaciones de la política y del gasto social actual y sus proyecciones. 

IV. CONTENIDOS 

Tema I: Introducción a la teoría económica tradicional (3 semanas) 

• Teorías económicas 

• Utilidad 

• Oferta y demanda 

• Equilibrio 

• Elasticidad 

Tema II: Medición de la actividad económica nacional (3 semanas) 

• El producto nominal, real y per cápita 

• Inflación 

• Devaluación 

• Tasas de interés (activas, pasivas, nominales y reales) 

• Población económicamente activa 

• Déficit comercial 

• Déficit fiscal 

Tema III: Política económica (3 semanas) 

• Concepto, objetivos e instrumentos 

• Política monetaria y crediticia 

• Política cambiaría y comercial 

• Política fiscal y deuda pública 

 



 
 Tema IV: Política social (5 semanas) 

• Concepto, objetivos e instrumentos 

• Política social y política económica 

• Lo ambiental en lo social 

• Distribución del ingreso (curva de Lorenz e índice de Gini) 

• Principales indicadores sociales de Costa Rica 

• Pobreza: concepto, medición y su evolución en Costa Rica 

• Indicadores sociales en Costa Rica 

• El índice de Desarrollo Humano (IDH) 

• Legislación Laboral en Costa Rica 

 

V. METODOLOGÍA 

El curso se desarrollará con una metodología participativa, combinando exposiciones del profesor y 
de los alumnos. Se señalarán las lecturas correspondientes a cada lección, de manera que puedan ser 
analizadas y discutidas por el grupo, con la orientación del profesor. Los alumnos harán una breve 
investigación bibliográfica y una exposición sobre un tema previamente asignado por el profesor. 

VI.         EVALUACIÓN 

I  Examen parcial …... ........................................................................................................ 25% 

II  Examen parcial…… ....................................................................................................... 25% 

Investigación ......................................................................................................................30% 

Quices, tareas y participación .............................................................................................. 20% 

VII.       BIBLIOGRAFÍA 

BCCR; .Revisión Programa Monetario 2006-2007, Costa Rica, julio 2006.  

Cedeño, Alvaro; Administración de la empresa, EUNED, Costa Rica, 1998.  

Conejo, Carlos y otros (compiladores); Costa Rica Hacia el Siglo XXI, EFUNA, Heredia, 1999. 

Hernández, Carlos; Planificación y programación, EUNED, Costa Rica, 2000.  

INEC; Documento metodológico índice de Precios al Consumidor, INEC, Costa Rica, 2006 

Lizano, Eduardo y Grettel López; La economía costarricense y la evolución del sistema financiero en el 
2004, Academia de Centroamérica, Costa Rica 2005. 

Méndez, Floribel y Olga Araya; Evolución de la esperanza de vida al nacimiento en Costa Rica 
1900-2000, Mimeo, Costa Rica, 2001. 

Mankiw, Gregory; Principios de Economía, Thomson, cuarta edición, Madrid, 2007. 

PNUD y otros; Informe Estado de la Nación, Costa Rica, (Varios años). 

PNUD; Segundo Informe sobre Desarrollo Humano en Centroamérica y Panamá, Costa Rica, 2003. 

 

Singer, Paul. Curso de introducción a la economía política, Siglo XXI, México, 1976. 
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INDICACIONES PARA LA ELABORACIÓN DEL TRABAJO FINAL 

Los estudiantes, individualmente o en grupos de máximo 4 personas realizarán una breve 
investigación sobre un tema específico (se sugieren algunos, pero los estudiantes podrán 
proponer otros) El trabajo final debe presentarse por escrito. Además cada grupo hará una 
presentación oral en clase sobre el trabajo realizado, según cronograma adjunto. 

La versión final del trabajo escrito (que debe entregarse a más tardar una semana después de 
la presentación oral), incluirá al menos los siguientes aspectos: 

1. Carátula 
2. Introducción 
3. Justificación e importancia 
4. Desarrollo del tema 
5. Conclusiones 
6. Bibliografía 
7. Anexos (opcional) 

Además deben cuidarse los elementos gramaticales básicos: Estructura de títulos y 
subtítulos, separación de párrafos, citas de pie de página y citas de texto, cuadros y gráficos con 
nombre y fuente. Sería muy recomendable que el trabajo se complemente con información 
obtenida a través de otras fuentes adicionales, como entrevistas o búsqueda en internet. (Las 
exposiciones son materia del segundo examen parcial, por ello se solicita un Resumen Ejecutivo 
para el grupo). 

La evaluación incluirá: el documento escrito, La presentación oral y la asistencia y 
participación en la presentación de los demás grupos. 

* 

CRONOGRAMA DE PRESENTACIONES 

=> Legislación laboral en Costa Rica  .......................................... 17 octubre 

=> Legislación salarial en Costa Rica  ......................................... 17 octubre 

=> El déficit Fiscal y la deuda pública  ......................................... 24 octubre  

=> El gasto social en Costa Rica ...............................................    24 octubre  

=> Polít icas de crédito en Costa Rica  .......................................... 31 octubre  

=> La deuda polít ica en Costa Rica  .............................................. 31 octubre  

=i> La polít ica ambiental  de Costa Rica ......................................... 7 noviembre  

=> El sistema educativo costarricense…………………………………14 noviembre  

=> Las migraciones en Costa Rica  ................................................ 14 noviembre  

=> Síntesis21……………………………………………………21 noviembre  

EVALUACIÓN 

Primer examen parcial .................................................................. 3 octubre 

Segundo examen parcial .............................................................. 28 noviembre 

 

 


