UNIVERSIDAD DE COSTA RICA.
SEDE UNIVERSITARIA DE OCCIDENTE.
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CICLO: 2- 2012

Curso OT-1049: Trabajo Social en la Formulacién y Evaluacion de Proyectos
Sociales

Profesora: Maria Lidia Segura Rodriguez
Presentacién

El presente curso tiene como proposito que los y las estudiantes del nivel de
licenciatura de Trabajo Socia conozcan, analicen y apliquen los enfoques teéricos y
metodolégicos que sustentan los procesos de “formulacion, gestion y evaluacion de
Proyectos Sociales”, como un eje del tema generador del nivel: “La participacion del
Trabajador Social en el disefio, ejecucién y evaluacién de las politicas sociales.
El disefio de Programas, Proyectos Sociales y las diversas estratégicas
metodoldgicas de participacién del Trabajador Social”.

Se busca que cada estudiante desarrolle de manera analitica sus habilidades y
destrezas para formular y evaluar proyectos sociales. Por tal motivo, el curso se
disefio para;

1) Conocer las principales teorias y metodologias que fundamentan la
formulacion y evaluacion de proyectos sociales,

2) Analizar las propuestas de formulacion de proyectos sociales que se
construyen en diversos escenarios de instituciones y organizaciones sociales a
nivel local, regional o nacional.

3) Elaborar un proyecto social integrando una de las propuestas tedricas y
metodoldgicas vistas en el curso.

El curso es semestral, que se desarrolla en 16 semanas, integrando actividades
tedricas y practicas, donde el cumplimiento de los trabajos intra y extra-lecciones,
constituye las bases fundamentales para el proceso de aprendizaje.

Objetivos

1) Brindar a los y las estudiantes los fundamentos tedricos y metodoldgicos en la
formulacion y evaluacion de proyectos sociales,

2) Promover en los y las estudiantes el desarrollo de habilidades y destrezas en
la formulaciéon y evaluacion de proyectos sociales, para su futura practica
profesional.

3) Analizar diversas formatos para las propuestas de formulacion y evaluacion de
proyectos sociales que tienen las instituciones u organizaciones sociales,
publicas o privadas, a fin de identificar su pertinencia y ldgica teérica y
metodoldgica.

4) Desarrollar las habilidades y destrezas en la elaboracion de un perfil de
proyecto social de una institucion u organizacién social a nivel local, regional o
nacional.



TEMATICA

I Unidad: Generalidades sobre los Proyectos Sociales

1)

1)

2)

3)

Objetivo: Brindar a los y las estudiantes los fundamentos tedricos y
metodoldgicos en la formulacién y evaluacién de proyectos sociales,

Proyecto:
a. Concepto,
b. Ciclo de vida
c. Tipos de proyectos.
Los proyectos sociales :
a. Caracteristicas particulares.
El proceso genérico en la identificacion, formulacion y evaluacion de los
proyectos sociales.
a. Su naturalezay razén de ser.

5)_Protocolos institucionales de identificacién y formulacién de proyectos sociales.

Il Unidad: La formulacién de proyectos sociales

Obijetivo: Promover en los vy las estudiantes el desarrollo de habilidades y
destrezas en la formulacion y evaluacién de proyectos sociales, para su futura
practica profesional.

1) El proceso metodolégico
a. fases
Formulacion
Ejecucién
Funcionamiento
Seguimiento
b. Nivel de profundidad
Idea de proyecto
Perfil
Anteproyecto
Proyecto
C. Estudios
Prefactibilidad
Factibilidad
Componentes
a- ldentificacion
Introduccién y antecedentes
b- Estudio de mercado o de contexto
Oferta y demanda
Demanda insatisfecha

c- Estudio socio-econémico
Impacto econémico
Beneficios tangibles

Directos
indirectos
Beneficio intangibles
Directos
indirectos



Impacto en los grupos Sociales

Grupos sociales beneficiados
Directos
indirectos

Grupos sociales afectados por el proyecto
Directos
indirectos

d- Estudios técnicos
Localizacion
Tamano
Entradas-Procesos- Resultados
Programacion

e- Evaluacién Financiera
Presupuesto

f- Evaluacién del impacto ambiental
Impactos positivos
Impactos negativos
Medidas de mitigacion

2) La formulacién de un proyecto social ( Nivel de perfil):
a) ¢ Cémo justificar la idea del proyecto o sea el para qué del proyecto?
b) ¢ Como plantear los objetivos o resultados esperados?
c) ¢ Cémo se lograran los objetivos del proyecto?
d) ¢ Cuando se ejecutara el proyecto?
e) ¢Dobnde se ejecutara el proyecto?
f) ¢ Quiénes son las y los responsables de la ejecucion?
g) ¢ Cuales recursos se requieren para ejecutar el proyecto?

Tipos de métodos y herramientas de apoyo en la identificacion, formulacion y
gestion de proyectos sociales.

a) Marco Légico

b) Propuestas de formulacion de Proyectos Sociales.

[ll) La identificacion de una propuesta de gestion y evaluacion de un proyecto
social

Objetivo: Conocer los componentes para la evaluacion de un proyecto social.

1) La evaluacion en el Ciclo de Vida del Proyecto Social:
a. Evaluacién exante: evaluacion financiera, evaluaciéon econémica y social
y evaluacién ambiental.
b. Evaluacion durante: Evaluacion del proceso.
c. Evaluacion expost: evaluacion de la fase de inversion y operacion.

Estrategia pedagogica



El curso es de modalidad teérico- practico, que se desarrolla con base a las unidades
teméticas expuestas anteriormente. Consta de 3 horas presenciales.

El curso se elaboré para desarrollar algunas teméticas en lecciones sincrénica
(lecciones presenciales) y otras asincrénicas (lecciones no presenciales), segun el
cronograma de actividades definida por la docente.

Evaluacion:

El componente basico del proceso de aprendizaje consistira en la aplicacién de los
conocimientos obtenidos en las clases, en la formulacion de un proyecto social. Por
lo tanto la participacion activa de los estudiantes en las discusiones de las unidades
temdticas recobra gran importancia. Cada unidad dispone de productos especificos,
que constituira la base de evaluacion del curso. Estos son:

Porcentaje de la evaluacion:

Las horas de consulta se realizara los jueves de 5 p.m. a 7 pm. Se utilizaran ademas
los medios electronicos.

Componentes Porcentaje
Avances del Proyecto 15
Exposicion 15
Proyecto final 30

2 Exdmenes parciales 30
Exdmenes cortos sorpresivos 10

Criterio de evaluacion:

» Trabajo individuales y grupales:
Aspecto formal: puntualidad en la entrega, ortografia, redaccion, coherencia
l6gica, presentacion de formato ( se evaluard la creatividad de presentacion
verbal y escrito del proyecto?.
Aspecto de contenido: articulacion l6gica, capacidad de analisis y sintesis,
nivel de profundidad en el andlisis, manejo de categorias tedricas.

» Examenes: manejo y comprension del contenido teérico. Claridad y precision
en la respuesta. Coherencia logica.

> Perfiles de proyectos sociales: Se evaluaréa creatividad de presentacion de
los perfiles y demas componentes de los proyectos sociales.

Créditos : 3

Horario: JUEVES 2pm a4: 50 pm
Atencion a estudiantes: Jueves 5a7 pm
Aula : 309



CRONOGRAMA

UNIDADES METODOLOGIA FECHAS | Expositores
Andlisis del programay |Trabajo grupal 10 de Estudiantes
pre diagndstico Hoja de pre agosto |Docentes
diagnadstico
PRIMERA UNIDAD: Generalidades sobre los Proyectos Sociales
Conceptos: Proyecto Exposicion docente, Exposicion Docente y
Proyecto Social Discusién grupal 17y de |participacién
Tipos de proyectos y analisis de casos |agosto |estudiantes
Planificacion y proyectos |y de lecturas.
Protocolos institucionales
de identificacién y
formulacién de
proyectos sociales
SEGUNDA UNIDAD: Laformulacién de proyectos sociales
= Fases del proyecto |. Exposicion 24 de Exposicion Docente
= Ciclo de vida del docente exposiciéon |agosto y participacién
proyecto por temas a cargo estudiantes
= Niveles de de lasy los
profundidad estudiantes
= discusién grupal.
Componentes del proyecto 31 agosto
= |dentificacion y 6 de
Set.
= Estudio de mercado
0 de contexto 13y 20
de Set.
= Estudio socio-
econdémico 27 Sety 4
de Oct.
e Estudio Técnico 18, 25 de
octy 1l
= Evaluacion nov.
Financiera
8y 15de
= Evaluacion del Nov.
Impacto Ambiental
22 de
= Evaluacion Global Nov.
e Controly 8 de
Evaluacion en los noviembre
proyectos

TERCERA UNIDAD La identificacion de una propuesta de gestion y evaluacion

de un proyecto social

Trabajo en los proyectos

15y 22 de

noviembre

PRIMER EXAMEN PARCIAL

11 de octubre

SEGUNDO EXAMEN PARCIA

L

29 de noviembre




PLAN DE ENTREGAS DE LOS AVANCES DEL PROYECTO

1-

4-

TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 17 DE AGOSTO.

Los y las estudiantes investigaran en las instituciones publicas y
presentaran en la fecha indicada los protocolos que utilizan las
instituciones para la presentacion de proyectos. Si no tienen el
estudiante presentara una nota firmada donde informa que no lo tienen.
TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 31 DE AGOSTO

Los y las estudiantes investigaran en las instituciones publicas y ONG’s
u organizaciones comunales sobre diferentes problemas que les interesa
intervenir a través de proyectos y escogeran uno para iniciar la
formulacion del proyecto.

TAREA (en parejas) PARA EL 20 DE SETIEMBRE

Los y las estudiantes investigaran sobre antecedentes del problema, de
lainstitucion. ONG u organizacién comunal y elaborara un documento
con la identificacién del proyecto y de la entidad

TAREA (en parejas) PARA EL 4 DE OCTUBRE

Los y las estudiantes investigaran sobre el contexto, la oferta de

servicios similares a los del proyecto, y de proyectos similares o
complementarios, la demanda de servicios y la demanda insatisfecha

5-

6-

O-

TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 18 de octubre

Los y las estudiantes investigaran sobre los impactos sociales y
econdmicos del proyecto.

TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 8 de noviembre

Los y las estudiantes investigaran sobre proyectos similares y las formas
de abordar la problemética, y presentaran una propuesta de como
abordar la situacién, plantearan el plan de intervencion.

TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 15 de noviembre

Los y las estudiantes investigaran sobre costos financieros y elaboraran
un presupuesto.

TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 22 de noviembre

Los y las estudiantes investigaran sobre el impacto positivo y negativo
del proyecto en el ambiente y sus medidas de mitigacion.

TAREA (en parejas) A ENTREGAR EL 29 de noviembre

Los y las estudiantes formularan sus conclusiones sobre la conveniencia
del proyecto.

10-Entrega y Presentacién del trabajo final Sdbado 1 de diciembre
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