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I. Presentación 
 
El curso de Clases Sociales en Costa Rica entrelaza y lleva al análisis de la realidad 
nacional, las teorías, conceptos y categorías, discutidas durante el primer semestre, 
en relación con el abordaje del fenómeno social de la desigualdad. En ese sentido, 
contextualiza las formas de desigualdad tal y como se expresan en la formación social 
y modelo de producción en que   prevalece.   
 
Al mismo tiempo, intenta una visión integral del problema de la desigualdad, 
confrontándola con situaciones concretas, por lo que este curso constará de tres ejes 
transversales: 
 

  Abordaje histórico: implica la comprensión del desarrollo del capitalismo en 
Costa Rica como explicación de los procesos de constitución del Estado 
Nacional y los mecanismos de concentración y redistribución de la riqueza. 

 
 Abordaje teórico: retoma los principales referentes conceptuales de las 

principales teorías de la estratificación social, con el objeto de profundizar 
sobre la temática de la desigualdad social a nivel nacional. . 

 
 Abordaje desde distintas formas de desigualad: como la desigualdad étnica, 

etaria  y de género, como caras distintas y ligadas de la realidad social. 
 
 
 
 
 



II. Objetivos 
 

a) Elaborar una reflexión teórica e histórica, con perspectiva sociológica del tema 
de la desigualdad social en Costa Rica, para lograr un acercamiento a la 
realidad social en la que incide el o la trabajadora social. 

 
b) Construir un espacio grupal de discusión con los y las estudiantes para 

elaborar reflexión teórica sobre formas concretas de desigualdad social, 
presentes en la realidad costarricense. 

 
 
III: Contenidos del curso 
 
Unidad 1:   El desarrollo del capitalismo en Costa Rica. 
 
1. 1. Condiciones para el desarrollo del capitalismo en Costa Rica 
 
1.2. Desarrollo de la estructura de desigualdad en Costa Rica (desde la Colonia hasta 
la conformación del Estado Oligárquico) 
 
1.3. Imaginarios políticos y lucha de clases 

 Nueva intelectualidad y clases trabajadoras 
 
(4 semanas) 
 
Unidad 2: Del Estado liberal al Estado interventor  y sus implicaciones en la  
                  estructura de clases. 
 
2.1   El Estado benefactor y el nuevo modelo económico.  
       2.1.1 La diversificación agropecuaria   
       2.1.2 La industrialización sustitutiva de importaciones. 
       2.1.3 La modernización del aparato estatal. 
 
2.2. El Estado como empleador  
        2.2.1. Crecimiento del sector público          
        2.2.2. Papel de los sectores medios en la estructura de clases 
 
(3 semanas) 
        
Unidad 3: Reestructuración neoliberal: nuevo estilo de desarrollo e impacto en 
la estructura de clases 
 
1. Crisis capitalista y reestructuración de la sociedad costarricense 
2. Debilitamiento del Estado y programa de movilidad laboral y privatizaciones  
3.  Nuevas formas de hegemonía y subalternidad en el marco de la globalización 
 
(4 semanas) 



 
Unidad 4: Neoliberalismo y desigualdad: nuevos escenarios laborales 
 
1. La exclusión social y radicalización de las formas de desigualdad 
2. Las nuevas estructuras de clase a partir de  los 90s 
3. Los  nuevos escenarios laborales y su impacto en la estructura de clases 
(4 semanas) 
 

 
IV.  Metodología del curso 
 
En este curso se utilizará un enfoque metodológico que permita la activa participación 
de las y los estudiantes, el análisis crítico y relacional de los aspectos teóricos 
planteados.  Por ello, se realizarán  actividades grupales como debates, foros de 
discusión y exposición grupal con base en lecturas previamente seleccionadas y 
asignadas, así como la reflexión individual con respecto a la confrontación de la teoría 
estudiada en relación con su experiencia personal y la realidad social inmediata.  
También se hará uso del aula virtual como recurso de apoyo al curso.   
 
Al final del curso se presentará un ensayo individual o grupal  donde los estudiantes 
analicen algún aspecto de la realidad nacional relacionada con la problemática de las 
desigualdades sociales. 
 
  
V. Evaluación 
 
2 exámenes parciales  (25% cada uno)                    50% 
 
Tareas/trabajo en clase                                             25% 
 
Trabajo  Final  (Ensayo)                                            25%   
 
Nota: Aquellos estudiantes que al finalizar el curso obtengan una nota final de 6,0 ó 6,5 

tienen derecho a un examen de ampliación.  Puede ser un examen, un trabajo o una prueba 
especial, según lo establece el Artículo 28 del Reglamento de Régimen Académico 
Estudiantil. 
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