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PROGRAMA DEL CURSO 

I PRESENTACIÓN DEL CURSO 

Este es un curso teórico-práctico donde se estudia la teoría económica tradicional y su vínculo con la 
planificación y la administración. También se analiza la política económica y social que se ha 
implementado en el país en los últimos años, resaltando los resultados obtenidos, en términos de bienestar social. 

II. OBJETIVO GENERAL 

Que el (la) estudiante adquiera los conocimientos básicos que le permitan analizar la situación 
socioeconómica del país, a la luz de la política económica y social implementada en Costa Rica en los últimos 
años. 

III.         OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Que el (la) estudiante: 

• Conozca los principios básicos de la teoría económica, la planificación y la administración 

• Conozca los principales indicadores económicos y sociales del país. 

• Conozca las principales características y resultados de la política social impulsada en el país 

• Identifique las principales orientaciones de la política económica nacional. 

IV. METODOLOGÍA 

El curso se desarrollará con una metodología participativa, combinando exposiciones del profesor y de los 
(as) alumnos (as). Se señalarán las lecturas correspondientes a cada lección, de manera que puedan ser 
analizadas y discutidas por el grupo, con la orientación del profesor. Los (as)  alumnos (as) harán una breve 
investigación bibliográfica y una exposición sobre un tema previamente asignado por el profesor. 

 

V.         CONTENIDOS 

1. Conceptos económicos básicos    

 Concepto de economía y las necesidades. 

 El coste de oportunidad 

 Los sistemas económicos  

 La frontera de posibilidades de producción  

 Sectores productivos y agentes económicos  

Rosales, José (2004). Elementos de microeconomía. Editorial Universidad Estatal a Distancia. Capítulo 1 

(paginas 11-20). 
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Mankiw, Gregory. (2009). Principios de Economía. Quinta Edición. Cengage Learning Editores, S.A. 

México. Capítulo 1 y 2. Páginas 11-46. 

 

2. El mercado la oferta y la demanda  

 

Teoría de la demanda 

Teoría de la oferta 

Equilibrios de mercado 

Elasticidades  

 

Rosales, José (2004). Elementos de microeconomía. Editorial Universidad Estatal a Distancia. Capítulo 2 

(paginas 23-55). 

 

3. Empresa, producción y costos 

 

Producción media  

Costos medios  

Equilibrios de producción 

Precio y ganancia 

Gestión estratégica de la empresa   

 

Rosales, José (2004). Elementos de microeconomía. Editorial Universidad Estatal a Distancia. Capítulo 3 y 

4 (paginas 57-103). 

 

ESEUNA, Modulo de empresariado. Escuela de Economía. Universidad Nacional  

 

4.  Los fallos de mercado y la intervención del Estado  

Externalidades 

Los bienes públicos 

Los recursos comunes 

Poder de mercado 

 

Mankiw, Gregory. (2009). Principios de Economía. Quinta Edición. Cengage Learning Editores, S.A. 

México. Capítulo 10, 11, 12. Páginas 135-177. 

 

5. La contabilidad nacional. 

El producto nominal, real y per cápita 

La inflación 

La devaluación 

Tasas de interés (activas, pasivas, nominales y reales) 

Población económicamente activa 

Déficit comercial 

Déficit fiscal 

 

Mankiw, Gregory. (2009). Principios de Economía. Quinta Edición. Cengage Learning Editores, S.A. 

México. Capítulo 23,24 y 28. Páginas 507-545; 613-636 

 

Gómez, Miguel (1998). Elementos de Estadística Descriptiva. UNED. Páginas 115-119. 

 

6.  Política económica  

Concepto, objetivos e instrumentos 

Política monetaria y crediticia 

Política cambiaría y comercial 

Política fiscal y deuda pública 

 



Fuente: 

Exposiciones del profesor  

 

Lectura optativa  

 

Dornbush, R.;Fisher, S.; y Startz, R. (1998). Macroeconomía. Séptima Edición. 1998. Capítulo 11. Páginas  

168-182. 

 

7. Política social  

Concepto, objetivos e instrumentos 

Política social y política económica 

Lo ambiental en lo social 

Distribución del ingreso (curva de Lorenz e índice de Gini) 

Principales indicadores sociales de Costa Rica 

Pobreza: concepto, medición y su evolución en Costa Rica 

Indicadores sociales en Costa Rica 

El índice de Desarrollo Humano (TDH) 

Legislación Laboral en Costa Rica 

 

Lecturas  

 

Proyecto Estado de la Nación. (2013). XVII Informe sobre el Estado de la Nación 2013.  San José: CONARE-

PNUD-Defensoría de los Habitantes-Unión Europea. Capítulos económico, social y ambiental.  

PNUD; Informes sobre Desarrollo Humano en Centroamérica. 

Garnier Rímolo Leonardo. Costa Rica un país subdesarrollado casi exitoso. URUK editores. I edición  2010. 

Capítulos seleccionados. 

 

Trejos, J. Pobreza y gasto social en Costa Rica. Universidad de Costa Rica. Diapositivas.  

VI.        EVALUACIÓN 

I Examen parcial ................................................................................................................. 30% 
II Examen parcial ................................................................................................................. 30% 
Investigación ....................................................................................................................... 30% 
Exposiciones y discusión en clase……………………………………………………..10% 

 

VII.      CRONOGRAMA OPTATIVO  

 

Días lectivos Temas 

1208/2014 

19/08/2014 

Conceptos económicos básicos    

26/08/2014 

02/09/2014 

El mercado la oferta y la demanda 

09/09/2014 

16/09/2014 

Empresa, producción y costos 

23/09/2014 

30/09/2014 

 

Los fallos de mercado y la intervención del Estado 

14/10/2014 Examen parcial 1 



 

VIII. BIBLIOGRAFÍA 

 

Azqueta, Diego. 1994. Valoración económica de la calidad ambiental. España, Mc Graw-Hill. 

 

Dornbush, R.;Fisher, S.; y Startz, R. (1998). Macroeconomía. Séptima Edición. 1998. 

 

Garnier Rímolo Leonardo. Costa Rica un país subdesarrollado casi exitoso. URUK editores. I edición  2010. 

Capítulos seleccionados. 

 

Gómez, Miguel (1998). Elementos de Estadística Descriptiva. UNED. 

 

Lizano, Eduardo. “La crisis económica internacional y Costa Rica.  ¿Gripe o pulmonía?”. Junio, 2009. 

 

Mankiw, Gregory. (2009). Principios de Economía. Quinta Edición. Cengage Learning Editores, S.A. México 

 

ESEUNA, Modulo de empresariado. Escuela de Economía. Universidad Nacional 

. 

PNUD; Informes sobre Desarrollo Humano en Centroamérica. 

 

Proyecto Estado de la Nación. (2013). XVII Informe sobre el Estado de la Nación 2013.  San José: CONARE-

PNUD-Defensoría de los Habitantes-Unión Europea. Capítulos económico, social y ambiental. 

  

Rosales, José (2004). Elementos de microeconomía. Editorial Universidad Estatal a Distancia. 

 

Trejos, J. Pobreza y gasto social en Costa Rica. Universidad de Costa Rica. Diapositivas.  

 

 

21/10/2014 

28/10/2014 

La contabilidad nacional 

04/11/2014 

11/11/2014 

 

Política económica 

18/11/2014 

 Política social 

25/11/2014 

02/12/2014 

 
Presentación de trabajos finales  

09/12/2014 

16/12/2014 

 

Entrega de notas 

Examen extraordinario  


