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Descripción  
    
Este curso se desarrolla en el nivel de Licenciatura en Trabajo Social de la Sede de Occidente, 
y tiene como propósito general profundizar y ampliar los conocimientos y habilidades en in-
vestigación como ejercicio profesional del Trabajo Social.  Está diseñado para ser desarrollado 
como seminario, de manera que combina la participación amplia de las y los estudiantes, tan-
to en la discusión de temas teóricos relacionados con la investigación social, como en la cons-
trucción de sus propuestas de trabajo final de graduación (TFG), razón por la cual, es un cur-
so cuya asistencia es obligatoria.  El programa pretende desarrollar los contenidos siguiendo 
un hilo conductor en torno a los debates de las ciencias sociales, y en específico del Trabajo 
Social en cuanto al conocimiento, entendido éste como noción de ciencia, y la acción entendi-
da como la intervención o el quehacer profesional.   El resultado final del curso, es avanzar 
hacia la construcción de una propuesta de investigación que se puede constituir en el trabajo 
final de graduación.   
  
1. Objetivo General  
  
Fortalecer el proceso de formación de las y los estudiantes en investigación social como fun-
ción profesional del Trabajo Social y de las ciencias sociales, mediante la formulación de pro-
puestas preliminares de trabajos finales de graduación.  
  
2. Objetivos específicos: 

 
2.1. Que las y los estudiantes reflexionen en torno al binomio investigación-  intervención, 
partiendo de su clarificación dentro de la relación que se establece entre teoría y conocimien-
to,  en las ciencias sociales en general y específicamente en el Trabajo Social.   
  
2.2. Que las y los estudiantes, logren situar los principales elementos del contexto socio políti-
co y socio técnico desde el cual se puede impulsar la investigación en Trabajo Social,  en la 
actualidad de América Latina y Costa Rica.  
  
  
2.3. Que las y los estudiantes, establezcan prioridades de investigación sobre diferentes  obje-
tos de estudio, a partir de la selección de temas y formulación de problemas sociales, surgidos 
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de la consulta con distintos agentes sociales localizados en el espacio de intervención de los y 
las  trabajadores sociales.  
  
2.4. Que las y los estudiantes desarrollen actitudes y habilidades necesarias en el proceso de 
investigación. 
 
3. CONTENIDOS  
  
Dimensión metodológica para la elaboración de propuestas de Trabajo Final de Gradua-

ción 
   
- Orientación general sobre los procedimientos establecidos para la presentación de propues-

tas de investigación para efectos de graduación en la Universidad de Costa Rica: modalidad, 
comité asesor, comité de Trabajos Finales de Graduación. 

- Criterios para definir temas de investigación: relevancia social, novedad, implicaciones polí-
ticas y prácticas, pertinencia, viabilidad. 

- Criterios y procedimientos para la construcción de objetos de estudio.  
- Elementos teórico – empíricos para elaborar la justificación del tema.  
- Elementos de investigación previos para elaborar el estado de la cuestión, a partir de los an-

tecedentes en torno al objeto de investigación. 
- Los niveles de análisis derivados de la relación entre paradigmas, teorías, conceptos, cate-

gorías de análisis, en referencia a los objetos de estudio particulares. 
- Elementos contextuales y teóricos para el planteamiento preliminar del problema de inves-

tigación.  
- Orientaciones para la búsqueda de información en Internet: bases de datos en ciencias socia-

les y criterios de calidad en las fuentes.   
 

Investigación en Trabajo Social 

  
- La tensión teoría- conocimiento: contradicciones, desafíos 
- La investigación como espacio profesional.  
- Problemas sociales y problemas de investigación.  
- Definición de objetos de estudios en Trabajo Social. 
-  Elementos para la discusión cuantitativo-cualitativo en investigación. 
-  Criterios para la definición de enfoques cuantitativos, cualitativos o ambos, según objeto de 
estudio.   

 
Principales paradigmas y enfoques en la investigación social 

 
- Paradigma positivista 
- Paradigma interpretativo 
- Paradigma sociocrítico 
- Contradicciones y complementariedades entre ellos 

 

 4. ESTRATEGIA PEDAGOGICA  
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Como se mencionó en la presentación del programa, este es un curso con la modalidad de 
seminario, por lo cual se requiere la activa participación del grupo de estudiantes, con la con-
ducción teórico metodológica de la docente encargada.  
  
El curso desarrollará una estrategia didáctica que combinará dos momentos en la mayoría de 
las clases:  
a) Exposiciones sobre lecturas a cargo de la docente. 
b) Trabajo individual o grupal en torno a las propuestas de tesis. 
c) Sesiones periódicas de supervisión. 
  
De esa manera, por una parte se avanzará en esclarecer las bases epistemológicas y meto-
dológicas de la investigación en Trabajo Social; y por otra, se irá  elaborando una propuesta 
de investigación  preliminar. 
Para reforzar la calidad del abordaje de los contenidos del curso, tanto en la dimensión con-
ceptual como en la metodológica, se podría contar con personas especialistas en algunos de  
los  temas.  
LA ASISTENCIA A ESTE CURSO ES OBLIGATORIA, SEGÚN MODIFICACIÓN DEL 

ARTÍCULO 14 Y 14 BIS DEL REGLAMENTO DE RÉGIMEN ACADÉMICO, DEL 16 DE 

AGOSTO DEL 2012. 
  
5.  EVALUACION  

Actividad o producto Tipo de evaluación Valor 

2 fichas resumen Individual 20% 

Ejercicios de clase o evaluaciones cortas Individual 35% 

I avance del diseño de investigación: justificación, 
tema, problema y objetivos 

Grupal o individual 10% 

II avances del diseño de investigación: contenido an-
terior más el estado de la cuestión 

Grupal o individual 15% 

III avance del diseño de investigación: integración de 
documentos anteriores 

Grupal o indivual 20% 

Total  100% 

 

Nota: Las fichas resumen se harán con al menos dos textos por ficha relacionados con el 

tema de investigación de cada estudiante o grupo, y tiene como finalidad la elaboración del 

referente teórico del diseño de TFG. 

Los ejercicios de clase u otras evaluaciones cortas se harán a discreción de la profesora, sin 

previo aviso, amparada en el artículo 15 del Reglamento Académico Estudiantil de esta 

institución. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN:  

 

De los trabajos escritos: 
· Dominio técnico conceptual. 
· Capacidad de análisis, crítica y síntesis. 
· Redacción y ortografía. 
· Utilización de técnicas de investigación bibliográfica.  
· Entrega puntual. 
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