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1. PRESENTACIÓN 

El curso AT-1030 (Antropología Cultural II) tiene como objetivo que las           
estudiantes conozcan y practiquen las técnicas y métodos de investigación          
utilizados por la disciplina antropológica. Retomaremos lo aprendido y practicado          
en relación al método etnográfico, al registro y análisis de datos, y a la escritura               
científica. Y abordaremos otra técnica de recolección de datos: la historia de            
vida. 

Así pues, analizaremos etnografías e historias de vida, discutiremos en función           
de los planteamientos metodológicos y teóricos de dichas investigaciones; y las           
practicaremos; o sea, realizaremos otro acercamiento al método etnográfico y          
aplicaremos una historia de vida a una adulta mayor (preferiblemente).          
Entonces, el curso tendrá un enfoque teórico-práctico; reflexionando sobre lo          
realizado en otras investigaciones y considerando esas experiencias en el          
abordaje de nuestras propias pesquisas. 



La metodología durante las sesiones en clase será, en su mayoría, discutida            
entre los subgrupos y el profesor. Esto considerando que cada subgrupo           
desarrollará una clase (clase-expo) donde deberán exponer la lectura asignada,          
crear una actividad lúdico-didáctica y proponer las preguntas para el quiz. Habrá            
ocasiones que será necesaria la clase magistral y otras que saldremos de gira o              
haremos actividades al aire libre. 

 

2. OBJETIVOS GENERALES 

2.1 ​Reflexionar sobre los métodos y técnicas utilizados en la antropología social y 
las vicisitudes, empachos y decisiones de las investigadoras; tanto en el campo, 
como en el análisis y escritura científica. 

2.2 Aplicar el método etnográfico en el Caribe costarricense y la técnica de 
historia de vida a un adulto mayor de su comunidad, con la intención de 
reflexionar-haciendo sobre las herramientas de investigación de la antropología. 

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

3.1Analizar las experiencias etnográficas de antropólogos clásicos y        
contemporáneos. 

3.2 ​Emplear los conocimientos etnográfico-conceptuales en una práctica de 
campo.  

3.3 ​Examinar historias de vida, sus contextos y análisis socio-antropológico.  

3.4 ​Aplicar una historia de vida a un adulto mayor residente en algún centro 
institucional. 

 

 

 

 

 



4. CONTENIDOS 

 

Unidad I 

Método etnográfico: una mochila para Puerto Viejo. 

1. ​Etnografías exóticas y lejanas: el inicio de la disciplina. 

2. ​Reflexiones metodológicas, diario de campo y aportes del campo. 

3. ​El Caribe costarricense en letras e imágenes. 

 

Unidad II 

Historia de vida: una paradoja más del espacio-tiempo. 

1. ​Historias de vida como punto de partida. 

2. ​Apuntes sobre el método genealógico, el uso del relato para entender el             
cambio. 

3. ​Selección de los informantes y utilización de otras fuentes no biográficas. 

4. ​Análisis, edición y presentación de la historia de vida. 

 

Unidad III 

Escritura antropológica: un género literario por redescubrir 

1. ​Literatura no científica. 

2. ​Etnografía y descripción densa de la cultura​. 

3. ​Estilos de escritura. 

 

 



 

5. METODOLOGÍA 

El curso contempla espacios para la exposición teórico-práctica del profesor y de            
los estudiantes. En cada clase los subgrupos trabajarán una hora en sus            
asignaciones pendientes: clase-exposición, historia de vida y el texto         
etnográfico. Luego de las exposiciones se esperan discusiones, debates u otros           
mecanismos para generar participación y opinión propia en los estudiantes. 

Se desarrollarán dos trabajos de campo para propiciar la reflexión y construcción            
del conocimiento, y para ello es necesario que los estudiantes analicen las            
lecturas asignadas para cada clase, las cuales serán evaluadas diariamente;          
propiciando un proceso, hasta la posible publicación de un texto etnográfico o            
una historia de vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. EVALUACIÓN 

La evaluación de las distintas unidades sigue instrucciones precisas que se le            
entregan a los estudiantes con anticipación (historia de vida y texto etnográfico).            
Se evaluará: la clase-exposición, comprobación de lecturas diarias, el trabajo en           
clase y Ios dos textos, con sus respectivos trabajos de campo. 

 

EVALUACIÓN: 100 % 

 

● Quices y actividades grupales diarias​……...…......​ ​20%  
 
 

 

● Clase-expo grupal​..................................................20% 
 
 

 

● Texto etnográfico​...................................................30% 
 

 

● Historia de vida​......................................................30% 
 
 

 

 

 



 
 

7. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

 

12 de agosto 

 

● Presentación, discusión, negociaciones grupales.  
  

● Ejercicios de relajación y actividad "Mis vacaciones y mi favorito de..." 
  

● Repaso.   
  

● Entrega, lectura y discusión del programa. 
 

Unidad I 

Método etnográfico: una mochila para Puerto Viejo 
 

Jueves 22 de agosto (s1) 

● Introducción a la etnografía. 
  

● Etnografías clásicas: lejanas y exóticas. 
  

● Clase-expo a cargo del ​grupo 1 Selena​). 

Lecturas: 

1) "Los argonautas del Pacífico Occidental" de Bronislaw Malinowski. 

Páginas: 19- 42. 

2) "El antropólogo inocente" de Nigel Barley. 



Páginas: 17- 53. 

 

Jueves 29 de agosto (s2) 

● Trabajo de campo, historia y reflexividad. 
  

● (Clase-expo a cargo de ​grupo 2 Grethel​) . 
  

● Instrucciones del texto etnográfico. 

Lectura: 

1) "La etnografía, método, campo y reflexividad" de Rosana Guber. 

Páginas:​ 5-21. 

 

Jueves 05 de setiembre (s3) 

● Observación participante, entrevista etnográfica, no directividad 
  

● (Clase-expo a cargo de ​grupo 3 Minor​). 
  

● Trabajo con subgrupos (propuesta de investigación) 

Lectura: 

1) "La etnografía, método, campo y reflexividad" de Rosana Guber. 

Páginas: 22-51. 

 

Jueves 12 de setiembre (s4) 

● Los impactos de las actividades económicas (agrícola y de servicios) 
  

● (Clase-expo a cargo de ​grupo 4 Angie​). 

Lecturas: 



1)"Efectos sociales y ambientales de las actividades productivas en la región 
Atlántico/Caribe de Costa Rica: Un análisis desde el metabolismo social. 
1900-2015" de Edgar Blanco. 

Páginas:​ Texto completo 

2)"El encuentro entre las lógicas globales y locales: empleo bananero y turístico 
en Cahuita y Puerto Viejo" de Eugenia Molina. 

Páginas:​ Texto completo. 

 

Jueves 19 de setiembre (s5) 

● Etnografía en el trabajo y su relación con la práctica.  
● Consentimiento informado y su mutua utilidad. 
● Posible visita de Carlos Sandoval. 
● (Clase-expo a cargo de ​grupo 5 Marco​). 

Lecturas: 

1) "Sueños y sudores en la vida cotidiana" de Carlos Sandoval (por definir). 

2) "Consentimiento informado" de la Universidad de Costa Rica. 

Páginas:​ texto completo. 

 

Jueves 26 de setiembre (s6) 

● Trabajo con subgrupos (trabajo de campo, diario, análisis de datos). 

 

Jueves 03 de octubre (s7) 

● Análisis de datos, etapas, reducción, unidades, categorías. 
● Diferencia entre las técnicas de recolección y las de análisis de datos. 

Lectura: 



Rodríguez, Clemente et al. (2005). “Teoría y práctica del análisis de datos 
cualitativos. Proceso general y criterios de calidad.  

Páginas: ​Texto completo. 

 

Unidad II 

Historia de vida: una paradoja más del espacio-tiempo. 

Jueves 10 de octubre (s1) 

● Método genealógico e historias de familias 
● Estudios de parentesco y su relación con la etnografía.  
● Selección de informantes y fuentes de información. 
● (Clase expo grupo 6 Dariana). 
● Entrega de las instrucciones para la historia de vida. 

Lectura: 

"Método genealógico e historias familiares. Estudios en el espacio teórico del 
parentesco" de María Jociles. 

Páginas: ​794-812. 

 

Jueves 17 de octubre (s2) 

 

● Gira a Pto Viejo 

 

Jueves 24 de octubre (s3) 

● Método genealógico,documentos públicos, muestras, reconstrucción y 
análisis de genealogías. 

● (Clase-expo a cargo de grupo ?). 



● Trabajo con subgrupos (​propuesta de investigación, batería de 
preguntas, locación de las entrevistas​). 

 

Lectura: 

"Método genealógico e historias familiares. Estudios en el espacio teórico del 
parentesco" de María Jociles. 

Páginas:​ 812-834. 

 

Jueves 31 de octubre (s4) 

● Historia de vida, tema indígena, violencia.  
● (Clase-expo a cargo del ​grupo ?) 

Lecturas:  

1) "Así nació mi conciencia" de Elizabeth Burgos. 

Páginas: 7-26 y de la 167-188. 

 

Jueves de 07 noviembre (s5) 

● Reflexión sobre una historia escrita desde el género 
● (Clase-expo a cargo del ​grupo ?) 
● Trabajo con subgrupos (proceso de entrevistas, análisis). 

Lectura: 

1) "Historias de vida de Rosa Martínez" de Isabel Pemjean. 

Páginas:​ Texto completo. 

 

Jueves 14 de noviembre (6) 

● Trabajo con subgrupos sobre la historia de vida. 



● Análisis final de datos, edición y escritura. 
 

 

Unidad III 

Escritura antropológica: un género literario por redescubrir 

Jueves 21 de noviembre (s1) 

● Literatura latinoamericana (libro por escoger en grupo). 
  

● Clase a cargo del ​grupo ? 

Lectura: 

1) A escoger… 

 

Jueves 28 de noviembre (s2) 

● Exposiciones de las historias de vida 
  

● Entrega del texto. 
 

Jueves 05 de diciembre (s3) 

 

● Ampliación 

 

 

 

 

 



 

 

Instrucciones de la clase-expo 
 

La idea es que los estudiantes dirijan la clase desde las 0900 h hasta las 1025 h.                 
Lo harán en los subgrupos establecidos y realizando una dinámica creativa; con            
el fin de comprender, de distintas aristas, el tema tratado ese día. Expondrán la              
lectura asignada y la problemtizarán con otros abordajes y referencias; tanto           
bibliográficas como de otro orden (audio-visual u otros). 

Durante esta primera parte de la clase, los estudiantes a cargo deberán de             
apoyarse en el resto del grupo para realizar las dinámicas, o sea, se espera que               
la clase se piense y se ejecute grupalmente. El apoyo en dispositivos            
tecnológicos, audiovisuales, artísticos o didácticos, es otro rubro por considerar.          
Todos los grupos deberán elaborar un programa para la clase, que se facilitará a              
los demás dos días antes (los lunes), y debe contar: con una reseña del autor,               
un esquema o resumen análitico de la lectura, detalles e indicaciones para la             
actividad. Por último, deben de proponer una comprobación de lectura y evaluar            
al grupo. 

 

(​20%) ​a evaluar: 

Programa 4% 

Dinámica creativa 6% 

Problematización 6% 

Apoyo en dispositivos 2% 

Comprobación 2% 

 

Nota: Las instrucciones de las otras asignaciones se entregarán en las fechas            
indicadas en el cronograma de actividades. 

 



 

 

OBSERVACIONES​: 

 

Tienen derecho a hacer el quiz los (as) estudiantes que estén en el aula al momento de iniciar                  
la prueba. 

 

Las dos investigaciones del curso se realizarán en grupos de cinco estudiantes, los (las) cuales               
cumplirán con todas las tareas que se pidan en las instrucciones respectivas. Ambos trabajos              
grupales tienen instrucciones muy precisas para su ejecución y evaluación, en las fechas             
establecidas en este cronograma. 

 

Para la nota se tomará en cuenta una redacción coherente y fluida, así como la ortografía,                
además del hilo conductor en el desarrollo de la problemática que guíe al lector hasta el final​.                 
En caso de que se incumpla con lo expuesto anteriormente, el trabajo será penalizado con un                
10% menos, es decir, su valor total será de un 15 %. 

 

En virtud de lo anterior, es importante tener claro los criterios dados en las instrucciones de                
cada trabajo de investigación, sobre la auto evaluación para que haya un aporte equitativo de               
cada uno (a) de los (las) integrantes del grupo que le dé solidez y profundidad, así como un                  
buen apoyo a la redacción y a la ortografía. 

 

Todos los miembros del grupo deben exponer, obligatoriamente*. La exposición debe ser            
preparada de tal forma que ​no se utilicen documentos para leer​. Los datos se deben narrar en                 
forma amena, concisa y ​acompañarse de reflexiones propias interesantes, o comentarios           
pertinentes aportados por los (as) entrevistados​. 

 

La utilización de técnicas audiovisuales, o visuales debe ser únicamente ​como guía explicativa;             
es decir, ​solamente datos muy puntuales que permitan organizar las ideas de la exposición,              
pero ​no leer textos, citas bibliográficas, ni comentarios de los entrevistados (as)​. Así mismo, ​la               
presentación​ de la exposición debe ser en ​letra bien grande y textos cortos​. 

 



*Las exposiciones no tienen puntaje. No obstante, todos los (las) estudiantes deben hacerse             
presentes en las exposiciones de los demás grupos, con el fin de recibir el conocimiento que                
generan las distintas temáticas que se investigan y que son parte del curso. 

8. RECURSOS BIBLIOGRÁFICOS 

 

Existe una bibliografía básica (indicada en el cronograma de actividades) y           
se adjuntan otros textos que servirán de referencia para los trabajos de            
investigación. 
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