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I. DESCRIPCIÓN DEL CURSO
El   curso   de   Teoría   del   Estado  es un curso teórico-práctico de tres horas 

teóricas y una hora práctica, ubicado en el tercer nivel (IV año) de la carrera de Trabajo 
Social,  y forma parte del bloque OT1059, integrado por las áreas de trabajo social y 
Teoría del Estado y políticas sociales en Costa Rica.

Este se enmarca dentro del eje generador del nivel, a saber,
La Intervención profesional del y la trabajadora social ante las demandas de las 

clases subalternas hacia los programas asistenciales y de desarrollo social del Estado, 
en el contexto de las políticas sociales contemporáneas.

Para el caso del presente curso, se centrará la atención en el estudio y análisis de 
las principales transformaciones del Estado costarricense a partir de la década del 80, la 
tercerización en la prestación de servicios sociales y atención de las demandas sociales, 
así como la definición y ejecución de políticas sociales en los diferentes sectores en lo 
que el Estado interviene.

II. OBJETIVOS

Objetivos Generales:

1. Analizar  los  cambios en el  capitalismo y el  contexto socio-político desde la 
década de los  ochenta,  que han incidido en la  reestructuración del  Estado y  las 
políticas públicas.
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2. Comprender  algunos  elementos  teóricos-prácticos  en  la  redefinición  de  la 
relación Estado y sociedad civil, en particular, en la dinámica derivada de las luchas 
sociales. 

Objetivos Específicos 

1. Distinguir los rasgos característicos del contexto económico, político, social e 
ideológico- cultural contemporáneo, en el Estado capitalista y las políticas públicas.

2. Desarrollar en las y los estudiantes una actitud crítica en la compresión del 
origen, la concepción, la formulación y la ejecución de las políticas sociales en el 
nuevo contexto nacional e internacional.

3. Destacar  aquellos  elementos  más  importantes  en  la  discusión  socio-política 
actual sobre el papel del Estado y su eventual incidencia en el proceso de desarrollo 
del capitalismo.

4. Identificar  la  relación  entre  las  diversas  modalidades  de  intervención  del 
Estado y la política estatal. 

III. CONTENIDOS

I UNIDAD: Aspectos generales del Estado en Costa Rica. 

• El Estado en un contexto de privatizaciones 
• Alcances actuales de las transformaciones desde el neoliberalismo y los cambios 

en la intervención en lo social 
• La  creación  de  organizaciones  no  gubernamentales  en  el  contexto  de  la 

reestructuración del Estado y sus formas de intervención en lo social 
• Las luchas sociales en la definición de agenda de políticas sociales: los grupos 

de poder económico, las élites políticas-económicas y bloque de poder.  

II UNIDAD: Discusiones teóricas y empíricas sobre políticas sociales sectoriales en la 
actualidad en Costa Rica.  

• Control social: las políticas sociales como dispositivos de control social.
• Desigualdad y pobreza: la praxis y discursos minimistas en una sociedad que 

desborda riqueza.
• Salud: las luchas sociales por el derecho a la seguridad social. 
• Educación: la mercantilización del conocimiento 
• Las Políticas Sociales en lo cultural: la disputa por el derecho al aborto.  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IV. METODOLOGÍA
 
El curso será de carácter teórico con un espacio práctico según las necesidades que se 
presenten en términos de la dinámica general del bloque en el que se inserta este curso.  
Los contenidos se desarrollarán durante 16 semanas.  

V. EVALUACIÓN

 

Nota:  Los  ejercicios  de  clase  o  evaluaciones  cortas  se  harán  a  discreción  de  la 
profesora, sin previo aviso, amparada en el artículo 15 del Reglamento Académico 
Estudiantil de esta institución.

Criterios de evaluación:

De los trabajos escritos (evaluaciones sumativa):
• Dominio técnico conceptual.
• Claridad y coherencia en el desarrollo de ideas.
• Capacidad de análisis, crítica y síntesis.
• Relación teoría -práctica.
• Redacción y ortografía.
• Utilización de técnicas de investigación bibliográfica. 
• Presentación a espacio y medio, letra tamaño 12.
• Entrega puntual.
En las exposiciones (evaluación formativa):

Instrumento de evaluación Porcentaje Modalidad

I parcial 35 Individual

Evaluaciones cortas (mapas 
conceptuales, análisis de películas, entre 
otras.)

40 Individual o grupal

Portafolio de noticias 25 Individual

Total: 100 (Equivale al 25% del bloque).

"3



• Solvencia  en  la  exposición  de  las  ideas:  dicción  clara,  sin  muletillas  y  tono 
adecuado, uso del espacio, expresión corporal.
• Capacidad de relación con situaciones concretas.
• Capacidad de síntesis: cumple con el tiempo asignado
• Cumplimiento de los contenidos asignados
• Coherencia lógica de las ideas.
• Uso efectivo de los recursos audio-visuales
 

Normas de evaluación

La  evaluación  del  curso  se  rige  por  el  Reglamento  de  Régimen  Académico 
Estudiantil y el Reglamento sobre Departamentos, Secciones y Cursos, el cual establece 
en el artículos 8: “Curso colegiado: es aquel curso en el cual la teoría, práctica o laboratorio está 
a cargo de varios profesores.  Los objetivos, contenidos, actividades y normas de evaluación –
fijados por la cátedra, sección o de departamento son responsabilidad de todos los profesores y 
alumnos, bajo la dirección de un coordinador, quien velará por su estricto cumplimiento”. Por lo 
tanto, el curso OT1058 se aprueba con una nota mínima de 7.0. 

Por otra parte,  con base en los artículos 21,  28 y 29 del  Reglamento de  Régimen 
Académico Estudiantil y dada la naturaleza integrada del curso, el y la estudiante que 
obtenga un promedio de 6.0 ó 6.5, tiene derecho a realizar una prueba de ampliación, 
ante  lo  cual  se  evaluará  todos los  contenidos del  curso de forma colegiada,  en  la 
misma proporción que se establece en el programa. El y la estudiante tendrá tres horas y 
media para realizar la prueba y deberá obtener una nota de 7.0 o superior, para aprobar 
el curso. 
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