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Profesora: llliana Arroyo Navarro
Correo: illianaarroyo0O@gmail.com, illiana.arroyo@ucr.ac.cr
Horario del curso: martes 7 a 10:50 a.m
Horario de atencién a estudiantes:
Curso tedrico- practico
2 créditos,
3 horas tedricas, 1 hora practica
Requisitos: OT1022
Correquisitos: Teoria y préactica del TS I, OT-1060, Reproduccion social y de la
Fuerza de Trabajo |
Modalidad: alto virtual

| DESCRIPCION
El presente curso se centra en el estudio de los fundamentos tedricos de la familia,

unidad central de la reproduccion social. A partir de ese contexto se estudian, en el
nivel introductorio, las teorias y formas de intervencion del Trabajo Social familiar,
utilizando las técnicas, instrumentos y estrategias correspondientes.

Los contenidos tedricos se orientan por el tema generador del nivel:

“El proceso de reproduccion social y las politicas sociales como espacios de accion de las
y los trabajadores sociales costarricenses, para la construccion de estrategias de
intervencion.”

El curso responde al primer acercamiento de las y los estudiantes a las teorias sobre

familias, desde su origen hasta las situaciones mas contemporaneas.

I OBJETIVOS

1. Conocer los fundamentos teérico-metodoldgicos para el estudio de las configuraciones
familiares como nucleo de la reproduccion social y las caracteristicas que asume en el
siglo XXI.

1.1 Identificar los fundamentos de diversos enfoques concebidos para el estudio de las

familias.
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1.2 Determinar los procesos de transformacién de las configuraciones familiares en el
mundo contemporaneo.

1.3 Estudiar estrategias basicas para la intervencion en procesos familiares.

1.4 Establecer el potencial que brinda el estudio de las familias para el conocimiento del
proceso de reproduccién social.

1.5 Valorar la importancia de las familias en la constitucion de la sociedad
contemporanea.

1.6 Ildentificar algunas politicas sociales dirigidas a las familias.

Il CONTENIDOS

| Unidad
Reflexiones socio-histéricas de las familias

e El origen de las familias. Conceptualizacién
¢ Transformaciones de las familias segun los cambios societales
e Representaciones sociales de las familias
¢ Influencia cultural, econémica, politica y social en las familias
Il Unidad

Las familias: enfoques te6ricos
e Caracteristicas basicas
e Orientaciones metodoldgicas
e Generalidades de intervencion

Il Unidad
Configuraciones familiares
e Tipologias familiares (arreglos familiares)
e Comunicacion en las familias
e Ciclo vital de las familias (Conceptualizacion, crisis familiares frecuentes)

IV Unidad

Politicas publicas dirigidas a las familias
e Politicas sociales dirigidas a las familias
e Instituciones de atencion a las familias
e Legislacion

V Unidad

Las familias: objeto especifico de intervencion profesional
¢ Instrumentos de diagnéstico de las estructuras familiares
e Intervencién con familias desde el Trabajo Social
e Familias y Derechos Humanos
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¢ Violencia intrafamiliar.
e Multi-culturalidad , diversidad en las familias y otros

IV ESTRATEGIA DIDACTICA

Se seguird una metodologia que combina las exposiciones docentes y la participacién
diversa de las y los estudiantes, mediante analisis de lecturas, elaboracion de ensayos,
investigaciones, elaboracion de ejercicios practicos, exposiciones y examenes
parciales.

V EVALUACION

La evaluacion del curso se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

Actividad o producto Valor
2 exdmenes parciales 30 % (2 de 15% clu)
Ejercicios en clase 20 % (4 de 5% clu)
Investigacion grupal 20 %
Andlisis de lecturas (Portafolio) 15 % (5 de 3% c/u)
Trabajo individual (Ensayo) 15 %
Total 100 %

Criterios evaluativos
En los trabajos escritos y examenes:

Fundamentacion te6rico- metodoldgica.

Claridad en el manejo de conceptos y categorias.

Capacidad de analisis y criticidad.

Calidad de los trabajos escritos (segun guia facilitada por la docente): presentacion,
coherencia de ideas, creatividad en la estructuracion logica, ortografia y redaccion,
puntualidad en la entrega.

En la clase en general:

¢ Cumplimiento de lecturas, trabajos asignados y actividades practicas.

e Desarrollo de habilidades y destrezas con respecto a: expresion oral y escrita,
capacidad de trabajo en equipo, manejo técnico instrumental.

¢ Disposicion para el trabajo en clase.
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VI CRONOGRAMA

SEMANAS | CONTENIDOS LECTURAS
Presentacion de docente y Programa del curso
estudiantes
10 de marzo | Presentacion y lectura del programa | Presentacion docente: La
familia desde una perspectiva
Reflexiones sociohistoricas de las historica.
familias
Presencial
El origen de las familias Presentacion docente
14 de abril
Conceptualizacion de las familias
-Transformaciones de la familia Lectura: Ariza, My de
segun los cambios societales. Oliveira, O. (2001) Familias
21 de abiril en transicién y marcos
-Representaciones sociales de las conceptuales en redefinicion.
familias En Papeles de poblacion N°
28. Universidad Nacional
Autonoma de México (Pags.
9 a 33).
Elaborar ficha resumen,
esquema o0 mapa
conceptual y un comentario
critico sobre la lectura.
Presentacion docente
28 de abril -Influencia cultural, econémica, Lectura: Quintero, AM.
politica y (2001) Escenarios
social en las familias contemporaneos de la

familia. Medellin: Universidad
de Antioquia.

Elaborar ficha resumen,
esquema o0 mapa
conceptual y un comentario
critico sobre la lectura.
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Presentacion docente

Asignacion de 1° examen

5 de mayo

Las familias: enfoques teoricos

Caracteristicas basicas

Entrega 1° Examen a docente
Cuadro resumen Teorias de
Familia. Material brindado por
la docente

Presentacion docente

12 de mayo

Orientaciones metodologicas
Generalidades de intervencion

Lectura: Guerrini, ME. (2010)
La intervencion con familias
desde el Trabajo Social. En
Margen Revista de Trabajo
Social y Ciencias Sociales.

N° 57. Argentina.

Elaborar ficha resumen,
esquema o mapa
conceptual y un comentario
critico sobre la lectura.

Presentacion docente

19 de mayo

Configuraciones familiares

Tipologias familiares (arreglos
familiares)

Ejercicio 1

Material elaborado por la
docente

Presentacion docente

26 de mayo

Comunicacion en las familias
Ciclo vital de las

familias (Conceptualizacion,
familiares frecuentes)

Lectura: Semenova, N. 'y
otros. (2015)
Conceptualizacion del ciclo
vital familiar. En Revista CES
Psicologia, N°2.

Elaborar ficha resumen,
esquema o mapa
conceptual y un comentario
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critico sobre la lectura.
Presentacion docente

Asignacion de 2°examen

02 de junio Entrega de 2° Examen
Politicas publicas dirigidas a las familia
e Politicas sociales dirigidas a las| Ejercicio 2
familias
e Instituciones de atencién a las | Carballeda , A. (1999) Las
familias politicas sociales y la esfera
e Legislacion de la familia; crisis de
legitimidad y representacion.
En Margen. Revista de
Trabajo Social y Ciencias
Sociales. N° 15. Argentina.
Elaborar ficha resumen,
esquema o0 mapa
conceptual y un comentario
critico sobre la lectura.
Politicas y leyes dirigidas a
las familias
09 de junio | Las familias: objeto especifico de Ejercicio 3
intervencién profesional
e Instrumentos de diagndstico -La visita familiar
de las estructuras familiares -La entrevista familiar
-El genograma
-Otros
Asignacion de ensayo final
16 de junio e Intervencion con familias Ejercicio 4
desde el Trabajo Social
Presentacion docente
23 de junio e Familias y Derechos Humanos | Entrega de investigacion
e Violencia intrafamiliar. Grupal
e Multi-culturalidad y diversidad
en las familias
e Discapacidad
¢ Adultos mayores
e Migraciones
30 de junio | Elaboracion de ensayo

07 de julio

Entrega de Ensayo final
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| 14 dejulio | Entrega de notas a estudiantes |

NOTAS: - Las fichas de las lecturas seran entregados en Mediacion virtual o por correo
electronico (para quienes no logren accesar) el mismo dia que corresponda a la clase.
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