4

@
©

@y

UNIVERSIDAD DE SEDE DE

CoOSsTARICA OCCIDENTE
S

Departamento de Ciencias Sociales
Carrera de Trabajo Social

O~
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Departamento de Ciencias Sociales
Carrera de Trabajo Social
OT-1075
Teoria y practica del Trabajo Social III
I Ciclo

Profesora: Lucia Brenes Chaves

Correo electronico: lucia.breneschaves@ucr.ac.cr
Horario del curso: martes 9:00-11:50

Horario de atencion a estudiantes: martes 1:00-3:00.
Curso tedrico- practico

2 créditos

2 horas tedricas, 2 horas précticas

Requisitos: OT-1071 u OT-1055 y OT-1030

Co requisitos: OT-1073
Uso de entorno: medio-alto virtual

DESCRIPCION

El curso pretende desarrollar en las y los estudiantes, las habilidades y destrezas
necesarias para la intervencion profesional en espacios locales, sobre una base teérica y
metodolégica que permita conocer, comprender y plantear acciones concretas con la
poblacién involucrada, a partir del conocimiento y andlisis que hagan de su propia
realidad social.

Interesa el estudio de las estrategias metodolégicas para la promocién socio-educativa
con los sectores sociales, en relacion con las manifestaciones de la cuestion social. Para
ello, se guia por el tema generador del proceso de ensefianza-aprendizaje, que para el III
afio establece la estructura curricular de la Carrera:

Las formas de organizacion de las clases subalternas y las politicas de organizacion y
promocion social, como espacios para construir estrategias de intervencion profesional.

El curso se orienta, primeramente, a la elaboraciéon de un diagnostico participativo
comunitario en un espacio local definido para estos fines, considerando las relaciones
sociales e institucionales que se desarrollan en dichos espacios; y las contradicciones que
se generan en ellos. La finalidad de este proceso es poder plantear, junto con la poblacion,
estrategias de accion e intervencion para ser implementadas en el segundo ciclo lectivo.
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Como enfoques orientadores se tendran los siguientes, sin ser excluyentes de otros que
se consideren pertinentes a lo largo del semestre:

o Derechos Humanos

Perspectivas de género y feministas
Disidencia sexual

Intercultural

Generacional

Derechos ambientales

o O O O O

OBJETIVOS GENERALES:

* Reflexionar tedrica y metodolégicamente las diferentes formas de intervenir en

espacios locales desde el Trabajo Social.

* Desarrollar una primera aproximacién, por medio de la investigaciéon accién

participativa, al conocimiento de las demandas y necesidades sociales de las
organizaciones populares y comunidades de la Regién Occidental del Valle Central.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Comprender los diferentes enfoques y teorias sobre la intervenciéon profesional en
espacios locales.

2. Reflexionar acerca de las diferentes metodologias necesarias para la elaboraciéon del
diagnéstico participativo comunitario desde el Trabajo Social.

3. Conocer las principales necesidades, demandas y respuestas de la poblacion en
espacios comunitarios ante la realidad local, nacional y regional a partir de la
elaboracién del diagndstico.

4. Desarrollar habilidades y destrezas para la intervenciéon profesional en espacios
locales desde el Trabajo Social.

CONTENIDOS

Intervencion profesional en espacios locales: proceso histérico en América Latina,
enfoques, desafios, aciertos.

Enfoques y discusion tedrica: jespacios locales o comunidades? Diferencias,
similitudes, vigencia, relacién con Trabajo Social. = Practicas culturales e
identitarias.

La planificacién participativa en los espacios locales: dimensién ético-politica,
niveles operativos, procedimientos metodolégicos: diagnostico, programacién,
ejecucion, evaluacion y sistematizacion.

Aportes de la Investigaciéon Accién Participativa (IAP) para Trabajo Social:
proceso de investigacion desde la IAP, relacion entre personas facilitadoras y
poblacién participante, bases epistemoldgicas y ontolégicas que orientan el
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proceso de la IAP.

5. El diagnéstico como primer acercamiento a la realidad: definicién de espacios
locales, mapa social, geogréfico, econémico y politico de espacios locales, técnicas
participativas para el conocimiento y definicion de objetos de estudio, entre otros.
Tipos y modalidades de diagnodsticos.

6. Diagnosticos participativos desde enfoques feministas: visibilizacién o negaciéon
de las mujeres en los espacios locales, relaciones de poder en grupos y
organizaciones, division sexual del trabajo en espacios locales, espacios de acciéon
y movilizacién para las mujeres en espacios locales; entre otros.

7. Disefio e implementacién del diagnoéstico participativo en los espacios
comunitarios.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

El curso tiene una modalidad de ensefianza-aprendizaje tedrico-préctica, en la que se
combina el trabajo en el aula y la insercién de las y los estudiantes en los espacios
comunitarios. Esto ultimo implica visitas a las comunidades y actividades de
investigacion con la poblacién de dichos espacios. De acuerdo con la evolucién de la
coyuntura nacional y mundial, podria ser que estas visitas se programen para el mes de
junio, con los ajustes que ello implique.

En el trabajo del aula, se empleard una metodologia de ensefianza que la exposicion
virtual mediante la plataforma zoom de la docente con la participacion de las y los
estudiantes. En las lecciones se discutirdn los diferentes contenidos, con el apoyo de las
lecturas asignadas. Debido a la virtualizacion del curso por la coyuntura actual, los
trabajos précticos se realizaran en la plataforma Metics destinada al trabajo colaborativo,
y en el cual se espera que las y los estudiantes puedan ir avanzando en el disefio de
algunos de los elementos metodolégicos para la realizacién del diagnoéstico, tales como
guias de observacién, planteamiento hipotético de objetivos y preguntas diagnoésticas,
elaboracién historica contextual inicial segtn los espacios que fueron seleccionados la
primera semana de clases, entre otras.

Ademas, se utilizard apoyo de videos, documentales, noticias, y otros, que permitan complemen-
tar la comprensidon de cada tema. De acuerdo con su naturaleza y finalidad, algunos de estos
serdn enviados con tres dias de anticipacion por correo y serdn compartidos en Metics; en otros
casos seran analizados al momento de la clase.

Asimismo se haran ejercicios (sincrénicos y/o asincrénicos) que refuercen el contenido de los temas ana-
lizados y que les permita relacionar su contenido con el contexto nacional, regional y profesional que
verdn en los otros cursos del nivel. Para ello se abrira el espacio correspondiente en Metics, los cuales
pueden ser para participar en un foro, elaborar mapas mentales, entre otros.

Las fichas de lectura serdn asignadas previamente, y se haran un total de tres a lo largo
del semestre. Estas deberan ser enviadas al correo institucional de la docente. Para su
realizacion se enviara una guia.
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Los textos seran enviados con al menos una semana de antelacion a la clase, por medio
del correo electrénico y la plataforma de Metics; al igual que los otros recursos que se irdn
usando a lo largo del semestre. Cada clase sera grabada y enviada por correo y Metics a
las y los estudiantes.

EVALUACION
Mapeo de actores sociales, politicos y econdémicos 15
I avance del diagnoéstico 15
II avance del diagnéstico 20
Fichas de lectura 30
Ejercicios sincrénicos o asincrénicos 20
Total: 100%

CRITERIOS DE EVALUACION:

La programacion de los ejercicios en clase y las evaluaciones cortas, se haran a dis-
crecion de la profesor/a, sin previo aviso, amparada en el articulo 15 del Reglamento
Académico Estudiantil de esta institucion.

De los trabajos escritos:

Dominio técnico conceptual.
-Capacidad de anélisis, critica y sintesis.
-Redaccion y ortografia.
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- Utilizacion de técnicas de investigacion bibliografica.

De las exposiciones (evaluacion formativa):
-Solvencia tedrico-analitica en la exposicion.

- Coherencia l6gica de las ideas.

- Capacidad de relacién con situaciones concretas.
- Capacidad de sintesis.

-Uso adecuado de recursos audiovisuales.

De las actividades practicas para ejecutar el diagndstico comunitario
-Responsabilidad.

-Puntualidad.

" Respeto.

- Participacion.

-Disposicién para aproximarse a los espacios comunitarios.

Observancia de parametros de la ética profesional.

-Desarrollo de habilidades y destrezas: observacion, entrevistas no estructuradas y
semi-estructuradas, interrelacion con personas de las comunidades, trabajo en grupo,
entre otras.

Para obtener los resultados finales del curso, se aplicaran las normas establecidas en el
Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

CRONOGRAMA DEL CURSO!
Fecha Tema teoria Tema practica Lecturas obligato- | Actividad o
rias evaluacién
10 de Discusion y aproba- Organizacion de
marzo cién de programa posibles grupos
Introduccion al de practica.
curso

! Este cronograma esta sujeto al desarrollo de la coyuntura nacional; por lo tanto, se mantienen
los temas practicos a manera de guia para que las y los estudiantes puedan avanzar con algunos
ejercicios que les permitiria elaborar su diagnostico una vez que puedan entrar a las comunida-
des.
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Tema teoria

Tema practica

Lecturas obligato-
rias

Actividad o
evaluacion

24 de
marzo

Intervencion profe-
sional en espacios
locales: proceso his-
torico, desafios,
avances, retrocesos.
Elementos éticos.

Primeros acer-
camientos al espacio
comunitario: qué
observar, como ob-
servar, qué pregun-
tar.

José Diéguez y
Maria Guardiola.
Lo local: una uni-
dad de planifica-
cion...

Juan Barreix y Si-
mon Castillejos.
El método de tra-
bajo comunitario.
Gustavo Monta-
fiez y Ovidio Del-
gado. Espacio, te-
rritorio y region.

31 de
marzo

Debates tedricos so-
bre comunidad

Primeros acer-
camientos al espacio
comunitario: qué
observar, como ob-
servar, qué pregun-
tar.

Pablo de Marinis.
La comunidad so-
ciedad en Talcott
Parsons.

Axel Honneth.
Comunidad. Es-
bozo de una histo-
ria conceptual.
Mercedes Causse.
El concepto de co-
munidad...
Mariane Krause.
Hacia una redefi-
nicién del con-
cepto de comuni-
dad.

Debates tedricos
sobre comuni-
dad

14 de
abril

Debates tedricos so-
bre comunidad

Diagnostico partici-
pativo: mapas, de-
limitacién ge-
ografica 'y
poblacional.

Mariano Sasin. La
comunidad estéril.
Claudia Barros.
Reflexiones sobre
la relacion entre

lugar y comuni-
dad.
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Fecha Tema teoria Tema practica Lecturas obligato- |  Actividad o
rias evaluacién
21 de Debates tedricos so- | Definicion de obje- | Juan Pablo Pérez | Debates tedricos
abril bre comunidad tos de estudio y ob- | Sainz. Globaliza- | sobre comuni-
jetivos de di- cién y comunidad | dad
agnostico. de vecindad.
Sergio Boissier.
(Hay espacio para
el desarrollo lo-
cal...?
28 de Cultura e identidad. | Definicién de obje- | Gilberto Giménez
abril tos de estudio y ob- | Montiel.
jetivos de di- Identidad y me-
agnostico. moria colectiva
5 de Vida cotidiana y es- | Técnicas di- Carlos Sandoval
mayo pacios locales: agnosticas partici- | (capitulos por de-
generizacion de los | pativas. finir)
espacios, division y
uso del tiempo, tra- José Paulo Netto.
bajo remunerado, Cotidiano: conoci-
no remunerado y miento y critica.
voluntario.
12 de Organizacion co- Técnicas di- Patricia Alva-
mayo munitaria y sujetos | agnosticas partici- | renga. Movimien-
colectivos pativas. tos comunales e
identidad ciuda-
dana.
Carolina Mam-
blona. Sujetxos
colectivxos, proce-
sos organizativos.
19 de Proyectos comuni- | Alberto José Dié-
mayo tarios. guez. Elaboracion
de proyectos de
intervencion so-
cial.
26 de Clase colaborativa guiada para avance de disefio de diagndstico. Se enviaran
mayo textos de apoyo una semana antes.
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Fecha Tema teoria Tema practica Lecturas obligato- |  Actividad o
rias evaluacion
2-30 de Se espera que las y los estudiantes puedan hacer el trabajo de campo corre-
junio spondiente a este curso. De no ser posible, se haran los ajustes con anticipacion.
17 de Informe final de diagndstico
julio
BIBLIOGRAFIA

Aguilar, Lorena; y otras. (1999) Quien busca... Encuentra: elaborando diagnésticos parti-
cipativos con enfoque de género. UICIN, Fundacién Arias para la Paz. Serie Hacia
la Equidad. Médulo 2. San José.

Aguilar, Maria José. (s.f.) Técnicas de animacién grupal. Espacio Editorial: Buenos Aires.

Astorga, Alfredo y Bat Vander Bijl. (1991) Manual de diagnéstico participativo. Editorial
Hvmanitas. Buenos Aires, Argentina.

Aquin, Nora. (2003). “El Trabajo Social comunitario en las actuales condiciones: fortalecer
la ciudadania”. En: Ensayos sobre ciudadania. Reflexiones desde el Trabajo Social.
Buenos Aires: Espacio Editorial.

Alforja. (1996) Planificacién participativa. San José: Centro de Estudios y Publicaciones
ALFORJA.

. (1995) El mural viajero del desarrollo. San José: Centro de Estudios y Publica-
ciones ALFORJA.

. (1995) El diagnostico para la participacion. San José: Centro de Estudios y Pu-
blicaciones ALFORJA.

Alvarenga, Patricia. (2005) Movimientos comunales e identidad ciudadana. En: De veci-
nos a ciudadanos: movimientos comunales y luchas civicas en la historia contem-
poranea de Costa Rica. Editorial UCR: Costa Rica.

Balcazar, Fabricio (2003). “Investigacion acciéon participativa: aspectos conceptuales y di-
ficultades de implementacién”. En Revista Fundamentos en Humanidades. Afio
IV, No I/II. Universidad Nacional de San Luis. Buenos Aires, Argentina.

Barreix, Juan y Castillejos, Simén. (2003) Metodologia y método en Trabajo Social. Espa-
cio Editorial: Buenos Aires.

Barros, Claudia. (2000)”Reflexiones sobre la relacién entre lugar y comunidad."

Documents d'analisi geografica. Num. 37. pp. 81-94.



B
UNIVERSIDAD DE SEDE DE &9,

OCCIDENTE
f COSTARICA SO)
Boisier, Sergio. (2005). ; Hay espacio para el desarrollo local en la
globalizacién?.En: Revista de la CEPAL. Num.86.
Brenes Castillo, Carlos. (2007) Comunidades rurales: criterios y herramientas para su
diagnéstico. EUNED: Costa Rica.

Departamento de Ciencias Sociales
Carrera de Trabajo Social

Causse Cathcart, Mercedes (2009) El concepto de comunidad desde el punto de vista
socio-histdrico-cultural y lingtiistico. En: Ciencia en su PC. Num. 3. Centro de
Informacién y Gestiéon Tecnoldgica de Santiago de Cuba Santiago de Cuba, Cuba.
pp- 12-21

Comesafia, Gloria M. (2004) La ineludible metodologia de género. En: Revista Venezolana
de Ciencias Sociales. ~ Vol.8 (001: enero-junio) Universidad Nacional
Experimental “Rafael Marfa Baralt”. Cabimas, Venezuela. Disponible en
www.redalyc.com

Diéguez, Alberto José. (2002) Disefio y evaluacién de proyectos de intervencién socioedu-
cativa y Trabajo Social comunitario. Argentina: Espacio Editorial.

Escala, Mercedes y otros (2001). El diagnéstico social: proceso de conocimiento e inter-
vencion profesional. Editorial Espacio. Buenos Aires, Argentina.

Esteva, Joaquin y Javier Reyes.(1998). Manual del promotor y educador ambiental para
el desarrollo sustentable. México: PNUMA-SEMARNAP.

Fals Borda, Orlando y Luis Eduardo Mora (2004). “La superacién del eurocentrismo: en-
riquecimiento del saber sistémico y endégeno sobre nuestro contexto tropical”. Re-
vista: On-Line de la Universidad Bolivariana. Volumen 2, Ntamero 7 . Santiago,
Chile.

(1999) Origenes universales y retos actuales de la IAP. En: Anélisis Politico
No. 38 (septiembre/diciembre) pp. 71-88.

Fernandez Soto, Silvia (2009). Organizaciones sociales: produccién y autogestion del tra-
bajo en la economia social. En: Politica sociales, trabajo y trabajadores en el capita-
lismo actual: aportes teéricos y empiricos para una estrategia de emancipacion.
Editorial Espacio. Buenos Aires, Argentina.

Geilfus, Frans. (2000) 80 herramientas para el desarrollo participativo. Costa Rica: Pro-
yecto de Cooperacion GTZ/IICA.

Giménez Montiel, Gilberto. (2005) Teoria y analisis de la cultura.

CONACULTA/ICOCULT: México. Vol. 1.

Gonzélez Rodriguez, Nidia (2002). La participacién en proyectos de desarrollo local, en-
foques sobre los proyectos comunitarios en Cuba. IBID. pp 39-47.

Honneth, Axel. (1999) Comunidad. Esbozo de una historia conceptual. En: Isegoria.
Nuam.20. pp. 5-15.

Keune, Lou. (2000) Investigacién ejemplar: conceptos y aplicaciones. DEI: Costa Rica.

Krause Jacob, Mariane. (2001) Hacia una redefinicién del concepto de comunidad-cuatro

ejes para un andlisis critico y una propuesta. En: Revista de psicologia (Vol. 10)



http://www.redalyc.com/

/
\

@
©

Oy

UNIVERSIDAD DE SEDE DE

CoOSsTARICA OCCIDENTE
g S

Departamento de Ciencias Sociales
Carrera de Trabajo Social

Q-

Num.2. pp. 49-60.

Longo, Roxana (2007). Feminismo en movimiento. La posibilidad de ser mas felices. Dié-
logo con Celina Rodriguez. En: Hacia una pedagogia feminista, géneros y educa-
cion popular. Editorial El Colectivo. Buenos Aires, Argentina.

Longo, Roxana (2007). Mujeres sin tierra. Didlogo con Adelia Smith. En: Hacia una peda-
gogia feminista, géneros y educacion popular. Editorial El Colectivo. Buenos Ai-
res, Argentina.

Mamblona, Carolina. (2019) Sujetxos colectivxs, procesos organizativos: implicancias y
particularidades para el Trabajo Social. En: Luchas sociales, sujetos colectivos y
Trabajo Social en América Latina. Puka Editorial: Tandil, Argentina.

Marinis de, Pablo. (2010) “La comunidad societal en Talcott Parsons: un ejercicio para
poner a prueba ciertas hipotesis de lectura acerca de la historia del concepto de
comunidad en la teoria sociolégica”. VI Jornadas de Sociologia de la UNLP, 9y 10
de diciembre de 2010, La Plata, Argentina. En Memoria Académica. Universidad
Nacional de la Plata. Disponible en: http:/ /www.memo-
ria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.5066/ev.5066.pdf

Méndez, Hilda y Fabelo, Rigoberto (2002). Gestién de proyectos de desarrollo comunita-
rio y los procesos de articulaciéon. En: Enfoques de proyectos comunitarios en
Cuba. CIC-DECAP, pp. 23-31.

Gomez, Gustavo Montafiez, and Ovidio Delgado Mahecha. (1998). Espacio, territorio y

region: conceptos basicos para un proyecto nacional. En: Cuadernos de geografia.
Revista colombiana de geografia (Vol. 7) Num.1-2. pp. 120-134.

Netto, José Paulo. (2017) Cotidiano: conocimiento y critica. En: Trabajo Social: critica de
la vida cotidiana y método en Marx. Colegio de Trabajadores Sociales de la ciudad
de Buenos Aires: Argentina.

Niremberg, Olga. (2006) Diagnéstico participativo local en intervenciones sociales. Cua-
derno No. 44. Argentina: Centro de Apoyo al Desarrollo Local.

Pérez Sainz, Juan Pablo. (2006) Globalizacién y comunidad de vecindad. Notas para el

planteamiento de un concepto. En: fconos-Revista de Ciencias Sociales. Nam. 24:
pp- 27-42.

Programa de Fortalecimiento de la Autogestion Comunitaria (PROFAC) (1999). Ocho pa-
sos metodolégicos para la planificacion autogestionaria. jPor qué y para qué la
planificacion? San José: Universidad para la Paz- PROFAC, Serie Autogestion y
Cultura de Paz, Médulo 3.

Rodriguez, Carlos. (1984) Repensando a pesquisa participante. Brasil: Brasiliense.

Rozas Pagaza, Margarita. (1998) Una perspectiva teérica-metodolégica de la intervenciéon
en Trabajo Social. Buenos Aires: Espacio Editorial.

Rodriguez, Giselle y otras. (1999). Tomandole el pulso al género. San José: Union Mundial
para la Conservacion de la Naturaleza (UICN) y Fundacién Arias para la Paz. Seria
Hacia la Equidad, No. 4.

Ruiz, Ana Isabel. (2006) Diagnoéstico de situaciones y problemas locales. Costa Rica: EU-
NED.



Gt
% UNIVERSIDAD DE SEDE DE Departamento de Ciencias Sociales

COSTARICA OCC[DENTESO) Carrera de Trabajo Social

Sanchez Pérez, Francisco. (1990) EI ceremonial de los sexos. En: La liturgia del espacio.
Casarabonela: un pueblo aljamiado. Madrid: Nerea.

Sandoval, Carlos. (2007) Suefios y sudores en la vida cotidiana. Trabajadoras y trabaja-
dores de la maquila y la construcciéon. Editorial UCR: Costa Rica. 2da. edicion.

Sasin, Mariano G. (20109) La comunidad estéril. El recurso comunitario como forma de la

autodescripcion social. En: Papeles del CEIC. ntim. 1 (marzo).. Universidad del
Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea Vizcaya, Espafia. pp. 1-35Sobrino,
Encarnaciéon. De la investigaciéon interdisciplinaria a la accién participativa.
Buenos Aires: Hvmanitas.

Ternera Pérez, Miguel. (s.f.) El metaplan. Metodologia eficiente y eficaz para lograr obje-
tivos con participaciéon grupal. Colombia: Dindmica Integral Ltda.

Tezanos, José Félix. (1996) Comunidad y sociedad como paradigmas politicos. En: Re-
vista de Estudios Politicos (Nueva Epoca) Num. 91 (enero-marzo).

Vejarano, Gilberto (coordinador) (1983). La investigacion participativa en América La-
tina. Encuentro Regional de Educacién de Adultos y alfabetizacion funcional para
América Latina CREFAL. Patzcuaro. México.

Zaldafia, Claudia. (1999) La Union hace el poder: procesos de participacion y empodera-
miento. San José: UICIN, Fundacién Arias para la Paz. Serie Hacia la Equidad.
Modulo 5.



