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Estado y Politicas Sociales en Costa Rica

Profesora o profesora: Adriana Monge Arias
Correo electronico: adrianamaria.monge@ucr.ac.cr

Horario: jueves de 7:00 am a 10:50 am.

Horario de atencion: martes de 1:00 pm a 3:00 pm. En caso de requerir una video llamada en las
horas de atencion indicarlo a la docente con antelacion.

Curso: teorico-practico

Créditos: 2

3 horas teoria y 1 hora practica

Requisito: OT1079 u OT1058

Correquisito: no tiene

Modalidad: Virtual

De acuerdo a lo resuelto por la Universidad de Costa Rica en Adicion a la Resolucion VD-11489-
2020, emitida 29 de julio de 2021 por la Vicerrectoria de Docencia, las actividades docentes
mantienen en la modalidad virtual, debido a la emergencia enfrentada por la pandemia de la
COVID-19.

1. Descripcion.

El curso de Estado y Politicas Sociales en Costa Rica parte del eje articulador: “Intervencion
profesional del y la Trabajadora Social ante las demandas de las clases subalternas hacia los
programas asistenciales y de desarrollo social del Estado, en el contexto de las politicas
sociales contemporaneas”. A partir de esto, se desarrolla un andlisis sobre el proceso de transformacion
del aparato estatal en el marco de las politicas neoliberales implementadas desde los afios ochenta como
parte de la nueva organizacion del proceso de acumulacién capitalista.

El objetivo central es comprender como el papel del Estado y su incidencia en la sociedad ha cambiado
considerablemente. La forma particular de intervencion estatal, caracterizada por una injerencia decisiva
en todos los aspectos que configuran el escenario social, es desplazada o anulada de forma sistematica,
planteando un necesario cuestionamiento politico y social.

La hegemonia del neoliberalismo mediante la globalizacion capitalista, se muestra como el generador de
esa desestabilizacion en la estructura y/o aparato estatal, restandole su poca “autonomia relativa” y
capacidad de intervencion en lo social, siendo evidente en el proceso de formulacién e implementacion
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de las politicas publicas, las cuales se dirigen cada vez mas bajo una légica mercantil. Tal situacién, ha
sido la constante en aquellas regiones ubicadas en la periferia, en el marco de las limitaciones histérico-
estructurales, hacen aparecer mas compleja la redefinicion de la relacion entre sociedad civil y Estado.

Aunado a lo anterior, no es posible soslayar las crisis econémicas mundiales y su relacion con el
aumento y agudizacion de la degradacion y deterioro sistematico de las condiciones de vida; a la vez, la
forma en que se pretenden legitimar los procesos de despojo (trabajo, ambiental, cultural, derechos),
para ello los medios de comunicacion han cobrado auge y convertido en un dispositivo central en la
mediatizacion de la opinion publica, en un afan por des-historizar la realidad y crear un consentimiento
en el entramado social desigual.

Ante tal panorama, el curso a desarrollar representa un intento urgente de analisis de la realidad
costarricense en la forma de operar el Estado en lo social; sus crisis y reacomodos, hasta su necesario
re-pensamiento y de sus formas de control social. Esto en un contexto mediado por la aplicacion de
“recetas” condicionadas por los Organismos Internacionales, paises centrales y grandes corporaciones.

Por ello, el curso constituye un espacio para el debate critico, reflexivo y propositivo desde la profesion
del Trabajo Social, comprendiendo su accionar en el marco del contexto de transformacion de la
intervencion del Estado frente a las manifestaciones de la cuestion social, ante las demandas de los
distintos grupos poblaciones de la sociedad costarricense.

2._Objetivos

2.1. Objetivo general

2.1.1. Analizar el contexto capitalista desde la década de los setenta y su relacion en la configuracion del
Estado y las politicas publicas actuales en Costa Rica dirigidas a la atencion de las manifestaciones de la
cuestion social.

2.2 Objetivo de aprendizaje
2.2.1 Comprender algunos elementos tedricos-practicos en la redefinicion de la relacion Estado y
sociedad civil, en particular, en la dindmica derivada de las luchas sociales.

2.3. Objetivos Especificos

2.3.1. Distinguir los rasgos caracteristicos del contexto econémico, politico, social e ideoldgico-cultural
contemporaneo, en el Estado y las politicas pablicas

2.3.2. Destacar aquellos elementos mas importantes en la discusion socio-politica actual sobre el papel
del Estado y su incidencia en el proceso de desarrollo del neoliberalismo en Costa Rica.

2.3.3. Identificar la relacién entre las diversas modalidades de intervencion del Estado y la politica
social.

2.3.4. Desarrollar en el estudiantado una actitud critica en la compresién del origen, la concepcion, la
formulacion y la ejecucion de las politicas sociales en el nuevo contexto nacional e internacional

3. Contenidos Tematicos

UNIDAD 3.1. Aspectos generales del Estado en Costa Rica
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e El Estado en un contexto de reforma.

e Alcances actuales de las transformaciones desde el neoliberalismo y los cambios en la
intervencion del Estado a partir de la politica social.

o Definicion del papel de las organizaciones no gubernamentales (fundaciones, responsabilidad
social empresarial, entre otros) en el contexto de la reestructuracién del Estado y sus formas de
intervencién en lo social

e Las politicas sociales en la agenda politica del Estado: luchas sociales y actores (élites, bloque en
el poder, grupos de poder econdémico).

UNIDAD 3.2. Discusiones tedricas y empiricas sobre politicas sociales sectoriales en la actualidad en
Costa Rica

Control social: las politicas sociales como dispositivos de control social

Desigualdad y pobreza

Desigualdad y trabajo

Criminalizacion de la pobreza

Ciudad, segregacion territorial y vivienda

Salud y seguridad social: reforma del Estado y la mercantilizacion de la salud y el sistema de
pensiones en Costa Rica.

Educacion: la mercantilizacion de la educacion de la educacion superior y del conocimiento.

e Las politicas sociales y la opresion de género.

e Politicas sociales: etnicidad, ambiente, trabajo infantil (explotacion infantil), migracion (otro)

4. Metodologia

El curso tendra dos momentos de desarrollo (intra y extra clase) complementarios uno con el otro.
Mediante lecturas facilitadas por el o la docente, el estudiantado se acercara a los principales
componentes del texto, de modo que pueda identificarlos, analizarlos y reflexionarlos con mayor
facilidad desde su espacio de estudio particular.

En el marco de la leccidn, el o la docente debe facilitar una lectura inmanente y estructural del texto
mediante charla magistral, siendo la misma complementada con las anotaciones del estudiantado y
recursos adicionales, asi como de los foros para la discusion de la teoria aplicada a ejemplos utilizando
distintos materiales, de tal manera que se generen espacios de intercambio de ideas y por tanto se
permita el avance en el proceso de como captar la realidad mediante el conocimiento cientifico.

Es necesaria la participacion de las y los estudiantes a partir de sus experiencias en el
curso de la practica OT1085 y/o otros espacios de contacto con el ejercicio de la profesion-la préctica no
puede ser presencial, por lo que se ajusta esto a la estrategia desarrollada por la Carrera de Trabajo
Social para subsanar este momento del aprendizaje en la formacion del estudiantado- para dar ejemplos
sobre la praxis del Trabajo Social en el pais.

Dado que el curso en el Il Ciclo 2021, se imparte por medio de la modalidad virtual (debido a la
situacion de pandemia que se enfrenta a nivel mundial) se utilizara la plataforma de Mediacion virtual
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“METICS”, de la Universidad de Costa Rica. Para tales efectos, los y las estudiantes deben ingresar al
sitio, utilizando la clave asignada. También puede acompafiarse de otras plataformas tales como: Google
drive, zoom y otras que complementen un buen desarrollo en el curso.

Las clases son sincrénicas, seran grabadas en la nube, y se compartira el link de acceso en la plataforma
METICS segUln corresponda a cada una de las semanas.

Actividades y recursos que se utilizaran en la plataforma METICS:

1. Lecciones y reuniones por zoom: Zoom es una plataforma de web y videoconferencia que le
proporciona la habilidad para alojar clases y reuniones en-linea y/o grabar.

2. Tarea: El mdédulo de actividad tarea le permite a la docente comunicar tareas, recolectar los
trabajos y proporcionar calificaciones y retroalimentacion.

3. Archivo: El mddulo archivo (file) le permite a la docente proporcionar un archivo como recurso
para un entorno virtual. Donde sea posible, el archivo se mostrard dentro de la interfaz del
entorno virtual; de otra forma, se les pedira a los estudiantes que descarguen el archivo.

4. URL: El modulo URL le permite al profesor proporcionar un enlace de internet para un recurso
del entorno virtual. Cualquier cosa libremente disponible en linea, como documentos o imagenes,
puede enlazarse a un URL y la URL de una pagina web en particular no requiere ser
forzosamente la pagina principal del sitio web.

5. Entre otros

5. Evaluacion:
e Mapa conceptual (parte 1 y I1): 15%. (Individual)
e Dos examenes: 30% cada uno (Individual)
e Analisis de pelicula 25% (Grupal)

5.1 Mapa conceptual

El mapa conceptual se elaborara con base en la lectura: Ayala Saavedra, Roberto (2016). América
Latina en el capitalismo tardio: una reconsideracion del problema de la dependencia. Ediciones Perro
Azul: San José, Costa Rica y complementado con lo visto en clase, con base en la propuesta teorica del
autor,

Para la elaboracion del mapa conceptual se guiaran con el documento entregado por la docente en la

plataforma METICS: ElI mapa conceptual. Como estrategia didactica para el aprendizaje. Daniela
Ugalde Hernandez Centro de capacitacion en educacion a distancia de la UNED).
Debe contener lo siguiente:
Parte I:
1.1 Debe tener un titulo
1.2 Debe identificar los conceptos seguin su importancia.
1.3 Debe contener la jerarquizacion de los conceptos
1.4 Debe contender las palabras enlace
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1.5 Debe contener preposiciones

1.6 Debe seleccionar los elementos centrales de la propuesta tedrica del autor.

1.7 Debe cumplir con un disefio adecuado: creatividad, conciso, muestra graficamente los
contenidos centrales de la teoria, muestra la relacion jerarquica entre los conceptos, contener
la simbologia.

Parte I1: con base en los conceptos relacionados y jerarquizados:

2.1 Identificar dos ideas centrales de la propuesta tedrica del autor, segun el texto indicado, vistas
en clase.

2.2 Desarrollar y explicar cada una de las ideas centrales

2.3 Colocar al menos una cita textual por cada idea central en su explicacion y desarrollo.

2.4 Interpretar y articular la cita.

5.2 Andlisis de la pelicula

Realizar un analisis de la pelicula “Carandiru” basado en las siguientes tres preguntas que se indican.
Deben de utilizar la lectura de Michael Foucault (2002). Vigilar y Castigar. Nacimiento de la prision. Pp
227-296

Colocar como minimo cuatro citas textuales del texto, asi como referirse al menos a cuatro escenas del
filme desde las cuales se puede relacionar lo expuesto por el autor (deben citar de acuerdo a las normas
de citado que utilicen). Indicar la escena y el fenomeno identificado para utilizarla.

Preguntas (son preguntas de desarrollo. Deben relacionar y analizar).

1. ¢Por qué la prision es una reclusion para fomentar sujetos dociles y Utiles para el capitalismo?

2. (Por qué “la persona delincuente” puede ser castigada, corregida, penalizada, violentada e
incluso “exterminada” en el capitalismo?

3. ¢Cuél es la relacion entre delincuencia, ilegalismos populares y clase social?

5.3 Exdmenes:

Los examenes son de desarrollo y para realizar en la casa. La docente entrega las instrucciones y
guia con una semana de antelacién segun la fecha correspondiente en el cronograma. El estudiantado
debe responder haciendo uso de lo visto en las lecciones y las lecturas debidamente asignadas por la
docente.

Los criterios de evaluacion seran los siguientes

Para los trabajos escritos: capacidad de comprension y sintesis, claridad y coherencia en el desarrollo
de las ideas y en el manejo conceptual. Dominio claro de la relacion teoria-praxis en los procesos
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analizados, realizar un abordaje critico de los hechos analizados, lograr comprender su contexto y
relaciones que le dan origen.

v

AN

AN

v

Los trabajos deben estar fundamentados teéricamente y mostrar comprension analitica.

Cada trabajo debe expresar el conocimiento tedrico y practico que se desarrolla en el curso

Deben de tener una utilizacion adecuada de la bibliografia del curso.

Es importante aclarar que las fuentes documentales no deben ser extraidas de blogs o
monografias.

Los trabajos se entregan en la fecha que se les indica y corresponde segln el cronograma.
Requisitos formales de presentacion y estructura: ortografia, redaccion, puntualidad en la entrega
de los trabajos, utilizacién adecuada de fuentes documentales. Los trabajos deben estar en letra
“times new roman”, espacio y medio e ir de acuerdo a la cantidad de paginas que se les solicite
en cada uno de ellos.

Cada trabajo debe seguir los lineamientos que se les indican en este programa, asi como los que
se den de acuerdo a las guias entregadas y supervisiones de la docente.

Seguir las normas de citado APA 6

Utilizar la cantidad de bibliografia solicitada

Todo trabajo y examen se entrega en el horario del curso los dias jueves de: 7:00 am a 10:50 am.
Tal y como se indica en el fecha del cronograma y se debe ser ingresado en la plataforma
METICS.

Los foros de dudas y comentarios son parte del complemento de las diferentes estrategias
didacticas y pedagogicas dadas para cada uno de los temas.

Los foros de discusion de la teoria con material adicional facilitado por la docente, son
necesarios para el desarrollo de la materia y se evalla en el examen. Por ello es necesaria la
participacion.

Se entregara rabrica por cada uno de los trabajos a evaluar.

Responsabilidades para el curso

Puntualidad y Asistencia

Mantener clima de respeto y cordialidad.

Prescindir del uso de las redes sociales durante las lecciones.

Cumplir con la totalidad de lecturas y asignaciones en las fechas programadas. No se recibiran
productos académicos fuera de las fechas y horas establecidas. Solo se hardn las excepciones en
situaciones debidamente justificadas y estipuladas en el Articulo 24, Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil. Gaceta Universitaria, 03, 2001.

6. Cronograma

Semana Contenido Lectura

Semanal |Organizacion del curso vy
19 de agosto |entrega del programa
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Semana 2

El Estado en un contexto de
reforma.

Semana 3

Alcances actuales de las
transformaciones  desde el
neoliberalismo y los cambios en
la intervencién del Estado a
partir de la politica social

Semana 4

Alcances actuales de las
transformaciones  desde el
neoliberalismo y los cambios en
la intervencién del Estado a
partir de la politica social

Semana 5

Las politicas sociales en la
agenda politica del Estado:
luchas sociales y actores

Semana 6

Actividad

Semana 7

Definicion del papel de las
organizaciones no
gubernamentales (fundaciones,
responsabilidad social
empresarial, entre otros)

Semana 8

El control social de las politicas
sociales: sistema penitenciario.

Semana 9

Desconexion

Semana 10

Desigualdad, pobreza y trabajo

Semana 11

Ciudad, segregacion territorial y
vivienda

Semana 12

Criminalizacion de la pobreza

Semana 13

La mercantilizacion de la salud
y el sistema de pensiones. (Dos
clases)
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Semana 14 | Continuacion de la
mercantilizacion de la salud.

Semana 15 | Mercantilizacién de la
educacion superior

Semana 16 |Las politicas sociales y la
opresion de género.

Semana 17 |Examen
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