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Horas lectivas: 3 horas teoría y 1 hora práctica. 
curso: teórico-práctico 
Requisito: OT 1035
Corequisito:  ….
Horario: Miércoles de las 1:00 pm.-4:00 pm
Horario de Atención: Miércoles 10:00 am-12:00md.
Modalidad: Alto Virtual.
ALTO VIRTUAL implica incluir un 25% de actividades presenciales, pueden ser clases, 
evaluaciones, talleres, etc., para esto hay que  coordinar con las y los estudiantes y con la 
Oficina de Registro para la asignación de espacios.
Enlaces de la clase:
Unirse a la reunión Zoom
https://udecr.zoom.us/j/86424069311?pwd=RS9TeGZvbDhtK2kzbkhDY2tuY1F3dz09

ID de reunión: 864 2406 9311
Código de acceso: 605006

I- DESCRIPCIÓN GENERAL

El  presente  curso  se  inscribe  dentro  del  eje  articulador  del  nivel:  Intervención

profesional  del  y  la  Trabajadora Social  ante  las  demandas de  las  clases  subalternas

hacia los programas asistenciales y de desarrollo social del Estado, en el contexto de las

políticas sociales contemporáneas”. 



En  él  se  estudiará de  forma  histórico-crítica  cómo  los  seres  humanos  y  las

sociedades han enfrentado el problema del acceso al conocimiento adecuado de lo real.

Las  sociedades  contemporáneas  le  han  reconocido  un  lugar  preponderante  al

conocimiento humano en el desarrollo social, lo cual ha incidido en un nuevo protagonismo

de todas las disciplinas del conocimiento. En el Trabajo Social la investigación es el pilar

sobre  el  cual  se  apoya la  intervención  social,  a  la  vez  que sirve  de  fundamento  de  la

evaluación, la sistematización de la práctica profesional y la gerencia social. Ahora bien,

dichas prácticas constituyen prácticas concretas, ya que se desarrollan en una constelación

de  condiciones  históricas  que  no  solamente  determinan  su  contenido  sino  también  las

formas en que se manifiestan.

Es imposible avanzar en la búsqueda del conocimiento en cualquier ciencia, pero

particularmente en las ciencias sociales, si no se conocen las determinaciones que influyen

en el proceso y en el resultado de dicha búsqueda. Es más, el obviar dichas determinaciones

constituye de por sí una forma previa de determinación.

Las determinaciones del conocimiento pueden ser de muy diversa índole, algunos

materiales y otras espirituales, y dentro de estas últimas tienen especial relevancia aquellas

que falsean el conocimiento científico y lo ponen al servicio de intereses espurios. En este

sentido la Teoría de las Ideologías constituye un avance notable en el proceso de superación

de dichos condicionamientos  y en la  búsqueda de un conocimiento  metodológicamente

fundado, particularmente por lo que representa para una disciplina profesional con un alto

componente crítico-práctico como es el caso del Trabajo Social.

El curso a la vez es la introducción teórica a una serie de problemáticas que se verán de
manera más concreta en el curso OT 1040 Rasgos ideológicos de las políticas sociales.

II- OBJETIVOS GENERAL DE APRENDIZAJE:

Comprender  el  carácter  socio  histórico  del  conocimiento  humano,  las  distintas  formas
históricas en que este ha sido captado y explicado, así como la serie de determinaciones
sociales que lo hacen posible y efectivo.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

1. Conocer los antecedentes de la Teoría de las Ideologías.
2. Analizar los elementos esenciales que constituyen la estructura de la ideología.
3. Familiarizar al estudiantado con las principales concepciones de la ideología.
4. Aprender a reconocer los procesos de legitimación de las ideologías dominantes.
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5. Comprender los fundamentos de la Teoría de las Ideologías.
6. Identificar el funcionamiento de la falsa generalización en los procesos ideológicos.
7. Analizar los elementos ideológicos en las teorías que influyen en las Ciencias Sociales.
8. Utilizar las técnicas de análisis de contenido ideológico.

III- UNIDADES TEMÁTICAS:
3.1. Unidad 1: Los fundamentos de la Teoría de las Ideologías
3.1.1. Objetivo específico: Analizar los fundamentos históricos de la Teoría de
las  Ideologías,  así  como  sus  relaciones  con  otras  disciplinas  tales  como  la
Epistemología y las Ciencias Sociales.
3.1.2. Temas: 

3.1.2.1. Los antecedentes de la Teoría de las Ideologías (Epicuro, F. Bacon y
la Ilustración).

3.1.2.2. La Teoría de las Ideologías en relación con las Ciencias Sociales.
3.1.2.3. El desarrollo de la Teoría de las Ideologías.

3.2. Unidad 2: La estructura de las ideologías
3.2.1. Objetivo específico: Estudiar los principales elementos de la estructura de
las ideologías, tanto desde una perspectiva epistemológica como sociológica.
3.2.2. Temas:

3.2.2.1. El concepto de ideología: connotación epistemológica y connotación
sociológica

3.2.2.2. Esencia y estructura de la ideología
3.2.2.3. La ideología como falsa conciencia
3.2.2.4. La ideología como superestructura

3.3. Unidad 3: Los enfoques contemporáneos de la Teoría de las Ideologías
3.3.1. Objetivo específico: Analizar los aportes y limitaciones de los enfoques
contemporáneos de la Teoría de las Ideologías.
3.3.2. Temas:

3.3.2.1.  El  sentido  estricto  de la  Teoría  de las  Ideologías:  K.  Marx y F.
Engels.
3.3.2.2. El sentido amplio de la Teoría de las Ideologías: V.I. Lenin, A. Gramsci,
L. Althusser.
3.3.2.3. El retorno al sentido estricto de la Teoría de las Ideologías: La Teoría
Crítica de la Sociedad.
3.3.2.4 Los modernos debates sobre la Teoría de las Ideologías en el interior de
las ciencias sociales: S. Zizek, T. Eagleton.

IV- ESTRATEGIA DIDÁCTICA:

El curso es un curso Alto Virtual según todos los alcances de la  Resolución VD9374-2016
Marco  de  Referencia  para  el  Desarrollo  de  la  Docencia  en  Entornos  Virtuales  (Ver
http://vd.ucr.ac.cr/documento/vd-r-9374-2016/).
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El  curso  consistirá  en  clases  virtuales  presenciales  por  medio  de  la  plataforma  Zoom,
materiales en Google Drive.

El curso tendrá una virtualidad parcial de 75% de las clases. Las clases quedaran embebidas en
la página oficial de la UCR, para clases virtuales: https://mediacionvirtual.ucr.ac.cr/.

Todas las lecturas, actividades y evaluaciones se realizaran a través de Mediación Virtual.

Dirección de la clase: 

V- ORGANIZACIÓN ADMINISTRATIVO-ACADÉMICA:

Este programa lo asumirá un docente del Departamento de Filosofía, con una dedicación de
cuatro horas cada una. 

VI- EVALUACIÓN:
1) 35% Guía dirigida ( fecha de entrega 8° semana) 
2) 35% Guía dirigida( Fecha de entrega: 16° semana)
3) 15% Exposición grupal sobre una de las lecturas y los temas de estudio. 
4) 15% Folder de lecturas. (Fecha de entrega: 15° semana)

Explicación de las evaluaciones: 

La primera evaluación será entregada  la sexta semana de clases para ser entregada en la octava 
semana. Son guía dirigidas para comprobar la comprensión de los conceptos presentes en las 
distintas lecturas.

La segunda guía será entregada la semana catorce por el profesor y será entregada por las 
estudiantes la semana 16. La guía será un cuestionario para evaluar la comprensión de las temáticas 
y las problematicas estudiadas a lo largo del curso.

La exposición esta basada en una lectura asignada del curso. Hay 6 opciones que serán asignadas el 
primer día de clases. La exposición se realizará en grupos, las estudiantes deben organizar ellas 
misas los grupos de exposición. 

La exposición debe contener: 1) Idea principal de la lectura. 2) Principales ideas desarrolladas en la 
lectura. 4) Explicación del concepto de ideología presente en el texto. 4) Una reflexión de como esta
lectura puede ser usada para comprender un rasgo ideologico del pais o de América Latina. La 
exposición debe durar 15 minutos máximo y el grupo debe entregar un documento de PPT con la 
exposición. 

Folder de lecturas: Al inicio de cada clase las estudiantes tendran que discutir en grupos  un lectura 
relacionada con el tema en discusión esa semana y llenar una guía de comprensión de lectura. Las 
estudiantes deben guardar este documento. Al final del año las estudiantes deben entregar un 
archivo comprimido con al menos 10 de las comprobaciones de lectura. 
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CRONOGRAMA

Semanas Temas Lectura
Semana 1: 
Miércoles 
30 de 
Marzo

Presentación  del  curso.
Primeros problemas

El  traje  nuevo  del  emperador  de  Hans
Cristian Andersen.

Semana 2: 
Miércoles 5 
de Abril

Tema: Los antecedentes
de  la  teoría  de  la
ideología.
Verdad, mentira y ética
en  el  pensamiento
antiguo. 

Lectura: Epicuro y la teoría de los ídolos
cristiana

Semana 3 : 
Miércoles 
13 de Abril 

Semana Santa Semana Santa. 

Semana 4: 
Miércoles 
20 de Abril 

Los  antecedentes  directos
de la Teoría de la Ideología
SEMANA
UNIVERSITARIA

Lectura:  Bacon.  Ilustración  Francesa.
Lenk,  K.  EL  concepto  de  ideología.
Buenos Aires: Amorrortu, 2004  

Semana 5: 
Miércoles 
27 de Abril

Taller:  Reglamento
contra  el  Hostigamiento
Sexual. 

Tema:  Interpretaciones  de
la  teoría  marxista  de  la
ideología.  (Sentido  estricto
y sentido amplio)

Lectura: (Feuerbach, Marx)
Lenk,  K.  (  2004.)EL  concepto  de
ideología. Buenos Aires: Amorrortu.

Semana 6: 
Miércoles 4 
de Mayo

Tema:  Interpretaciones  de
la  teoría  marxista  de  la
ideología.  (Sentido  estricto
y sentido amplio)

Lectura:  Villoro,  Luis.  El  concepto  de
ideología  y  otros  ensayos.  México:
Fondo de Cultura Económica, 1985.

Semana 7: 
Miércoles 
11 de Mayo

Tema:  Interpretaciones  de
la  teoría  marxista  de  la
ideología.  (Sentido  estricto
y sentido amplio)

Lectura:  Villoro,  Luis.  El  concepto  de
ideología  y  otros  ensayos.  México:
Fondo de Cultura Económica, 1985.

Semana 8: 
Miércoles 
17 de Mayo

Tema:  Interpretaciones  de
la  teoría  marxista  de  la
ideología.  (Sentido  estricto
y sentido amplio)

Lectura:  Sánchez  Vázquez,  A.   La
ideología de la “neutralidad ideológica”
en las ciencias sociales en Valcárcel, J.L.
y  otros.  La  filosofía  y  las  ciencias
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sociales.  México:  Editorial  Grijalbo,
1976.

Semana 9: 
Miércoles 
25 de Mayo

Tema: Ideología y aparatos
ideologías del Estado.

Lectura:  Sánchez  Vázquez,  A.   La
ideología de la “neutralidad ideológica”
en las ciencias sociales en Valcárcel, J.L.
y  otros.  La  filosofía  y  las  ciencias
sociales.  México:  Editorial  Grijalbo,
1976.

Semana 10: 
Miércoles 1 
de Junio 

Tema: Ideología y aparatos
ideologías del Estado.

Lectura:  Althusser,  Louis.  La  filosofía
como  arma  de  la  revolución.  México:
Siglo XXI, 1976.

Semana 11: 
Miércoles 8 
de junio

Tema:  Teoría  Tradicional,
Teoría  Crítica.  Escuela  de
Frankfurt

Lectura:  Althusser,  Louis.  La  filosofía
como  arma  de  la  revolución.  México:
Siglo XXI, 1976.

Semana 12: 
Miércoles 
15 de junio 

Tema:  Teoría  Tradicional,
Teoría  Crítica.  Escuela  de
Frankfurt

Lectura:  Mardones,  José  María.  La
ideología  según  la  teoría  crítica  de  la
Escuela de Frankfurt.  En: Pensamiento.
Vol. 36 (1980), pp. 387-399.
Adorno,  T.W.  y  Horkheimer,  M.
(1997).Dialéctica  de  la  Ilustración,
Madrid: Editorial Trotta

Semana 13: 
Miércoles 
22 de junio 

Tema:  El  moderno  debate
sobre la ideología. 

 Lectura:  Mardones,  José  María.  La
ideología  según  la  teoría  crítica  de  la
Escuela de Frankfurt.  En: Pensamiento.
Vol. 36 (1980), pp. 387-399.
Adorno,  T.W.  y  Horkheimer,  M.
(1997).Dialéctica  de  la  Ilustración,
Madrid: Editorial Trotta

Semana 14: 
Miércoles 
29 de junio

Tema:  El  moderno  debate
sobre la ideología. 

 Zizek,  S.   Ideología.  Un  mapa  de  la
cuestión. Buenos Aires: FCE, 2004

Semana 15: 
Miércoles: 
6 de Julio

Tema:  El  moderno  debate
sobre la ideología. 

  Zizek,  S.   Ideología.  Un mapa de  la
cuestión. Buenos Aires: FCE, 2004

Semana 16: 
Miércoles 
13 de Julio

Tema:  El  moderno  debate
sobre la ideología. 

    Eagleton,  Terry.  (1997).Ideología.
Barcelona:  Ediciones  piados  Ibérica,
pp.19-57.
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Lista de exposiciones. 

Semanas Lectura Estudiantes
Semana 6: 
Miércoles 4 de
Mayo

Lectura:  Villoro,  Luis.  El
concepto  de  ideología  y  otros
ensayos.  México:  Fondo  de
Cultura Económica, 1985.

Semana 8: 
Miércoles 17 
de Mayo 

Lectura: Sánchez Vázquez, A.
La  ideología  de  la
“neutralidad ideológica” en las
ciencias  sociales  en Valcárcel,
J.L.  y otros. La filosofía y las
ciencias  sociales.  México:
Editorial Grijalbo, 1976.

Semana 10: 
Miércoles 1 de
Junio 

Lectura:  Althusser,  Louis.  La
filosofía  como  arma  de  la
revolución. México: Siglo XXI,
1976.

Semana 12: 
Miércoles 15 
de junio 

Lectura:  Mardones,  José
María.  La  ideología  según  la
teoría crítica de la Escuela de
Frankfurt.  En:  Pensamiento.
Vol. 36 (1980), pp. 387-399.
Adorno,  T.W.  y  Horkheimer,
M.  (1997).Dialéctica  de  la
Ilustración, Madrid: Editorial
Trotta

Semana 14: 
Miércoles 29 
de junio

 Zizek, S.  Ideología. Un mapa
de  la  cuestión.  Buenos  Aires:
FCE, 2004

Semana 16: 
Miércoles 13 
de Julio

    Eagleton,  Terry.
(1997).Ideología.  Barcelona:
Ediciones  piados  Ibérica,
pp.19-57.
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