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I- DESCRIPCIÓN GENERAL:  
 
Este es un curso de servicio que ofrece la Sección de Filosofía, en el que se considera 
imprescindible que el estudiante adquiera el conocimiento general de las explicaciones 
clásicas de la filosofía sobre conciencia social y procesos de organización política, 
dentro de una línea de pensamiento sociohistórico, crítico y humanista; así como 
latinoamericanas y feministas. 
 
El presente curso constituye una continuación de OT-1032, impartido en el I Ciclo.  Es 
un curso teórico-práctico pero de carácter participativo y magistral que busca una 
reflexión sobre los principales problemas filosófico-sociales relacionados con la 
conciencia social y las formas de organización política que enfatiza la transformación 
de las relaciones sociales. En este sentido, la determinación y conformación de la 
conciencia social constituye un pilar y fundamento particularmente para una disciplina 
profesional con un alto componente crítico-práctico como es el caso del Trabajo 
Social. 
 
En este ciclo lectivo se estudiarán los contenidos teóricos de la conciencia social y los 
procesos de organización política, en tanto fenómeno filosófico, así como las 
respectivas relaciones con el poder y el Estado. Con ello se busca además la reflexión 
sobre los principales problemas de los procesos de organización social en América 
Latina y el ámbito costarricense. 
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El referente de esos contenidos es el tema generador del tercer año de carrera:  
 
“La intervención profesional del y la trabajadora social ante las demandas de las 
clases subalternas hacia los programas asistenciales y de desarrollo social del 
Estado, en el contexto de las políticas sociales  contemporáneas”.   
 
 
 
 

II- OBJETIVOS: 
 

OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO: 
 

1) Dilucidar las relaciones teóricas y prácticas entre la teoría del poder y la 

conciencia social.  

2) Determinar la significación y condiciones para el surgimiento de una conciencia 

social femenina.   

3) Reconocer una serie de relaciones teóricas y prácticas entre el poder y las 

organizaciones políticas.  

 
 
ESPECÍFICOS: 
 
 Estudiar las relaciones de poder como un proceso progresivo y complejo desde 

formas de organización políticas y su referencia en nuestro contexto social. 

 Establecer las relaciones entre la conciencia social y el fenómeno de masa. 

 Analizar el surgimiento de la conciencia femenina y sus relaciones con el poder.   

 Estudiar las principales formas de conciencia y organización femenina.   

 
 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

 
 Establecer las relaciones entre la conciencia social, la organización política y el poder 

en algunas líneas de pensamiento latinoamericano. 

 Comprender diferentes formas de organización política en el contexto costarricense. 

 
 
 
 
Período lectivo: Del 11 de agosto al 29 de Noviembre del 2025.  
 
Exámenes y/o trabajos finales: Del 02 al 06 de Diciembre del 2025. 
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III- UNIDADES TEMÁTICAS:  

 
I Unidad- PODER Y CONCIENCIA SOCIAL 
3.1.1.   Conciencia social y Masa. 
3.1.2 Resistencia y organización social. 
3.1.3 Conciencia social y desobediencia civil 
3.1.4 Poder, Estado y pacto social 
 
II Unidad- CONCIENCIA, FEMINISMO Y AMÉRICA LATINA 
3.2.1. La mujer en la antigüedad clásica. 
3.2.2. Formas de conciencia y organización femenina. 
3.2.3. Conciencia social y América Latina 
 
 
III Unidad CONCIENCIA SOCIAL Y ORGANIZACIÓN POLÍTICA 
3.3.1  Organizaciones sindicales. 
3.3.2  Organizaciones del campesinado.  
3.3.3  Movimiento ambientalista. 
3.3.4  Organización y movimientos originarios 
3.3.5  Organización LGBTIQ+ 
3.3.6  Organizaciones comunales de alcance popular 
 
 
IV- ESTRATEGIA DIDÁCTICA: 
 
El curso propone la combinación de sesiones magistrales por parte del docente con 

participaciones activas de las y los estudiantes, así como exposiciones sobre temas de 

investigación relacionados con las formas de organización política y la conciencia 

social en Costa Rica. 

Las lecturas asignadas serán fundamentales y obligatorias, así como la comprensión y 

la aplicación de las categorías teóricas estudiadas en cada lección, donde la 

responsabilidad del proceso de enseñanza/aprendizaje será compartida y dialógica. 

Además el curso contará con el apoyo de la plataforma virtual institucional de la 

universidad (METICS) en la modalidad de curso Presencial.  En la plataforma de 

mediación virtual  de la Universidad de Costa Rica, el discente podrá encontrar 

documentos pertinentes al curso tales como lecturas obligatorias y complementarias, 

materiales audiovisuales (películas-documentales), reseñas de lecturas, así como 

actividades y discusiones de las mismas, asignaciones las cuales podrá cargarlos a 

dicha plataforma para su respectiva revisión, calificación y realimentación. 

 
V- ORGANIZACIÓN ADMINISTRATIVO-ACADÉMICA: 
 
Este programa es asumido por un profesor del área de filosofía con la plena 
integración de los demás docentes de III nivel para organizar y realizar actividades 
conjuntas de formación académica para los estudiantes. 
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VI- EVALUACIÓN: 
La evaluación del curso tiene la siguiente ponderación: 

     

  NOTAS SOBRE LA EVALUACIÓN 

1) Las pruebas consistirán en dos evaluaciones parciales con preguntas de 
desarrollo según los contenidos del curso, a partir de las lecturas y demás 
recursos utilizados, donde el estudiante realice un análisis crítico y establezca 
relaciones de las temáticas abarcadas en clases. 
 

2) Las plenarias de discusión son en actividades que realizarán las estudiantes 
durante las lecciones para incentivar el debate mediante la confrontación de ideas 
y mediación docente. Las mismas podrán consistir en cineforos, análisis de casos, 
comparación de teorías, entre otros. 
 

3) Las guías de lectura serán breves reflexiones que abarque un análisis filosófico-
crítico a partir de preguntas generadoras facilitadas por el docente. Los 
estudiantes podrán a la plataforma institucional para la respectiva revisión y 
calificación. 
 

4) Las lecturas que servirán como base para el desarrollo de los contenidos serán 
presentadas por parte de las estudiantes de manera grupal, según cronograma de 
actividades. La distribución será informada con oportuna anticipación para su 
preparación.  Dicha presentación servirá de apoyo para propiciar la discusión de la 
misma en las lecciones. 

 

5) El ensayo final versará sobre temáticas relacionadas con las formas de 
 organización política y la conciencia social en Costa Rica.  Se estudiarán diferentes  
 Formas de organizaciones sociales, a saber: 

a) Organización sindical b) organización campesina; c) movimientos originarios,    
d) el organización ambientalista; e) movimientos LGBTIQ+; f) Organizaciones 
comunales de alcance popular; Organización estudiantil. 

I Prueba parcial  20 % 

II Prueba parcial  20 % 

Plenarias-cineforno 20% 

Presentación de lectura  10% 

Guías de lectura 10% 

Ensayo Final Grupal 
(Trabajo escrito: 10%, presentación: 10%) 

  20 % 

 

Total 100% 
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6) El informe final será entregado a más tardar en la semana 16ª, debe ser original, 
estar escrito en computadora, letra 12, espacio doble, siguiendo los lineamientos de 
APA última edición.  El mismo consistirá en un ensayo crítico-filosófico en el que se 
contemplará las principales formas de organización social en el país y su relación con 
la conciencia social. 
 

7) Las rúbricas de evaluación se encontrarán en el entorno virtual, con sus respectivas 

indicaciones. 

 
CRITERIOS EVALUATIVOS 
En los trabajos escritos y exámenes:  

• Fundamentación teórica- metodológica. 

• Claridad en el manejo de conceptos y categorías. 

• Capacidad de análisis y  criticidad. 

• Calidad de los trabajos escritos: presentación, coherencia de ideas, ortografía y 
redacción, uso de fuentes y citas bibliográficas. 

• Puntualidad en la entrega. 
 
Normas de Evaluación 
La evaluación del curso OT-1035 se rige por el Reglamento de Régimen 

Académico Estudiantil y el Reglamento sobre Departamentos, Secciones y 

Cursos, en el que se aprueba con una nota mínima de 7.0  

Por otra parte, según el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil el y la 

estudiante que obtenga un promedio de 6.0 ó 6.5, tiene derecho a realizar una 

prueba de ampliación, ante lo cual se evaluarán todos los contenidos del curso y 

deberá optener una nota de 7.0 o superior para aprobar el curso. 

Para la entrega de todo tipo de trabajo escritos  o presentación para elaborar una 

prueba escrita, los/as docentes se regirán según el Reglamento de Régimen 

Académico Estudiantil, el cual en su artículo 24, establece que:  

 "Cuando el estudiante se vea imposibilitado, por razones justificadas, para 

efectuar una evaluación en la fecha fijada, puede presentar una solicitud de 

reposición a más tardar en cinco días hábiles a partir del momento en que se 

reintegre normalmente a sus estudios. Esta solicitud debe presentarla ante el 

profesor que imparte el curso, adjuntando la documentación y las razones por las 

cuales no puede efectuar una prueba, con el fin de que el profesor determine, en 

los tres días hábiles posteriores a la presentación de la solicitud, si procede una 

reposición. Si esta procede, el profesor deberá fijar la fecha de reposición, la cual 

no podrá establecerse en un plazo menor de cinco días hábiles contados a partir 

del momento en que el estudiante se reintegre normalmente a sus estudios. Son 

justificaciones: la muerte de un pariente hasta segundo grado, la enfermedad del 

estudiante u otra situación de fuerza mayor o caso fortuito. En caso de rechazo, 

esta decisión podrá ser apelada ante la dirección de la unidad académica en los 

cinco días hábiles posteriores a la notificación del rechazo, según lo establecido 

en este Reglamento." 
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VII- CRONOGRAMA 

Semanas Unidad temática Lecturas-Actividades 

Semana 2 
20 de Agosto 2025 

Presentación y discusión del 
programa del curso.  
Introducción y elementos 
generales. 

Presentación y discusión del 
programa.  Introducción y 
elementos generales: Conciencia 
social: Oposición-Historia 

Semana 3 
27 de Agosto 2025 
 

I Unidad 
Poder y conciencia social 
 

Freud: Psicología de masas 

Semana 4 
03 de Setiembre 2025 
 

I Unidad  
Poder y conciencia social 
 

Plenaria Marcuse: Hombre 
unidimensional 

Semana 5 
10 de Setiembre 2025 
 

I Unidad  
Poder y conciencia social 
 

Fanon: Los condenados de la 
tierra  
 

Semana 6 
17 de Setiembre 2025 
 

I Unidad  
Poder y conciencia social 

 

Plenaria Platón-Thoreau:  
Critón-Desobediencia civil 
Arendt: Desobediencia civil 

Semana 7 
24 de Setiembre 2025 

I Prueba parcial I Prueba parcial 

Semana 8  
01 de Octubre 2025 
 

II Unidad Conciencia, 
feminismo y América Latina 

Plenaria: Sófocles-Antígona 
 

Semana 9 
08 de Octubre 2025 
 

II Unidad Conciencia, 
feminismo y América Latina 

Feminismo: Perspectiva social 
Lagarde: Cautiverios de las 
mujeres 

Semana 10 
15 de Octubre 2025 
 

II Unidad Conciencia, 
feminismo y América Latina 

Cineforo-Película 

Semana 11 
22 de Octubre 2025 
 

II Unidad Conciencia, 
feminismo y América Latina 

Gallardo: Procesos 
Revolucionarios 

Semana 12 
29 de Octubre 2025 
 

III Unidad Conciencia social y 
organización política 

Plenaria: Invitado Poder y élites 
en Costa Rica 

Semana 13 
05 de Noviembre 2025 
 

III Unidad Conciencia social y 
organización política 

Mora: La política de la calle 
 

Semana 14 
12 de Noviembre 2025 
 

II Prueba parcial II Prueba parcial 

Semana 15 
19 de Noviembre 2025 
 

III Unidad Conciencia social y 
organización política 

Socialización de Ensayo Final 

Semana 16 
26 de Noviembre 2025 
 

III Unidad Conciencia social y 
organización política 

Cierre de curso 
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