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Profesor: Yenén Mejías San Lee    WhatsApp: 60585875
Email: yenen.lee@hotmail.com 	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: Antes tenia un correo de la UCR, pero no creo que siga activo. Quedo atendo si colocar el personal o consulto por el institucional 	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: Según el correo seria jueves virtual (no me queda claro si sincrónico o asincrónico) y viernes presencial. 	Comment by doris piñeiro ruiz: Los jueves serán presenciales y los viernes para los ejercicios prácticos o lecturas asignadas a los estudiantes. Es un espacio para ellos.
Horario del curso: Viernes teórico presencial y jueves práctico de 17:00 a 19:50
Horario de atención a estudiantes:  viernes de 15:00 a 17:00 	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: También puedo brindar un espacio virtual bajo demanda y con previa coordinación entre las partes interesadas, sin embargo agregué dos horas previas a la clase, o de ser el caso podría ser una hora antes y una hora después, quisiera discutir con usted que me recomienda. 	Comment by doris piñeiro ruiz: Los viernes ellos tienen asignado un curso de la 1 a las 4pm( horas practicas), les estaría chocando, pero ud puede negociar con ellos si les parece que los atienda en ese espacio, antes de clase.
Curso: teórico-práctico
Número de créditos: 3 créditos
[bookmark: _Hlk174363232]Número de horas teóricas: 3 horas
Número de horas prácticas. 3 hrs
Requisitos: OT-1043
Correquisitos: ninguno
Modalidad: Presencial 
Grupo: 001



I PRESENTACIÓN DEL CURSO 

El presente es un curso teórico-práctico, de carácter presencial participativo y magistral, que busca brindar herramientas básicas para el análisis económico tradicional y su vínculo con la planificación y la administración, con el fin de que las personas estudiantes cuenten con el instrumental básico, para comprender, analizar y participar críticamente del debate sobre la política económica y social que se ha implementado en el país en los últimos años, resaltando los resultados obtenidos, en términos de bienestar social. 

Se introducen conceptos básicos de evaluación de proyectos, con el propósito de aportar herramientas de optimización útiles en el desarrollo profesional.

De igual forma, se profundiza en las principales fallas detectadas en dichos análisis tradicionales, así como desarrollos teóricos alternativos, para la resolución de problemas básicos como la asignación y uso eficiente de recursos de uso común.


II. OBJETIVO GENERAL 

Analizar la situación socioeconómica desde una perspectiva crítica del país a la luz de la política económica y social implementada en Costa Rica en los últimos años.


III. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Al finalizar el curso la persona estudiante estará en capacidad de: 
· Comprender los principios básicos de la teoría económica, la planificación y la administración. 
· Determinar los principales indicadores económicos y sociales del país. 
· Identificar y analizar críticamente las principales orientaciones de la política social y económica nacional. 
· Reconocer las principales orientaciones de la política económica nacional.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

· Analizar la realidad económica nacional mediante el uso de principios económicos, indicadores y políticas públicas, desde una perspectiva crítica.  

V. CONTENIDOS

TEMA I. INTRODUCCIÓN A LA MICROECONOMÍA

1. Conceptos microeconómicos básicos

· Concepto de economía y las necesidades. 
· El coste de oportunidad 
· Los sistemas económicos 
· La frontera de posibilidades de producción 
· Sectores productivos y agentes económicos (familias y empresas)
.

Lecturas:
Mankiw, 2020. Capítulo 1 y 2.

2. El mercado la oferta y la demanda 
· Teoría de la demanda 
· Teoría de la oferta 
· Equilibrios de mercado
· Elasticidades


Lecturas
Mankiw, 2017. Capítulo 4, 5

3. Análisis económico de proyectos de inversión	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: Considero que este tema no debería abordarse como una unidad evaluable mediante examen, ya que su aplicación práctica se refleja directamente en el proyecto final, que representa un 25% de la nota del curso. En lugar de tratarlo como un bloque aislado, propongo trabajarlo de forma transversal a lo largo del semestre, utilizando las sesiones prácticas como espacio de acompañamiento progresivo para su desarrollo.
Dado el volumen de contenidos y el carácter aplicado del tema, no sería viable abordarlo en profundidad en una o dos semanas. Por ello, sugiero que se mantenga el eje temático, pero limitando las lecturas obligatorias al capítulo 1 de Baca Urbina y al capítulo 8 del libro de Leiva, ya que ambos ofrecen una introducción conceptual clara sobre qué es un proyecto y cómo debe plantearse. Los capítulos 3 al 7 de Leiva podrían ser utilizados como lecturas de apoyo, distribuidas a lo largo del curso, conforme se avance en el trabajo final.	Comment by doris piñeiro ruiz: De acuerdo

· Identificación del problema
· Etapas de un proyecto.
· La formulación del proyecto.
· Indicadores de impacto y resultados.
· Cálculo y análisis de viabilidad económica.

Lecturas
(Baca Urbina, 2013) cap 1. 
(Leiva Bonilla, 2013) caps: 3 al 8 y apéndices. 
 

TEMA II INTRODUCCIÓN A LA MACROECONOMÍA

4. Conceptos Macroeconómicos básicos.

· Producción
· La inflación 
· Desempleo
· Tipo de cambio 
· Tasas de interés (activas, pasivas, nominales y reales) 
· Hacienda y balance fiscal del país. 

Lecturas
(Krugman, Robin, & Olney, Introducción a la Economía, 2014): Cap. 12 y 14	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: Actualice y reduje lecturas redundantes. 
Además introduje a Krugman, que es en mi experiencia es una mejor opción para este curso porque combina claridad expositiva (clave para estudiantes sin formación económica previa) con un enfoque más cercano a la intervención estatal, lo cual armoniza con los valores y objetivos del Trabajo Social. Además, permite abordar las fallas del mercado y las desigualdades desde una mirada crítica, sin renunciar al rigor económico básico. 
(Perez Enrri, 2013, págs. 137-146; 149- 152), cap 5.

5. Política económica

· Concepto, objetivos e instrumentos.
· Política monetaria y crediticia. 
· Política cambiaría y comercial.
· Política fiscal y deuda pública.

Lecturas
(Krugman, Robin, & Olney, Introducción a la Economía, 2014): Cap. 15, 16 y 18

TEMA III. FALLOS DEL MERCADO Y MEDIDAS CORRECTIVAS 

6. Los fallos de mercado

· Externalidades 
· Los bienes públicos 
· Los recursos comunes 
· Poder de mercado	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: Seria interesante y muy util que esto fuera un eje tematico. Pero deduzco que no se pueden cambiar o aumentar los temas. 

Lecturas
[bookmark: _gjdgxs](Krugman, Robin, & Olney, Introducción a la Economía, 2014): Cap. 9 y 10 

7.  Política social 
· Concepto, objetivos e instrumentos
· Gasto público y Política social 
· Lo ambiental en lo social
· Distribución del ingreso (curva de Lorenz e índice de Gini)
· Pobreza: concepto, medición y su evolución en Costa Rica
· Principales indicadores sociales de Costa Rica como el índice de desarrollo Humano (TDH)
· Legislación Laboral en Costa Rica

Lecturas 	Comment by doris piñeiro ruiz: Las lecturas son las sugeridas por docentes que han trabajado el programa en otras oportunidades, ud valora si le sirven o las sustituye.

· Naciones Unidas, La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, 2018.
· Moreno, M. (2017). La medición de la pobreza. Revista Sociedad (37), 135- 154.
· Estado de la Nación (2024). Informe Estado de la Nación  (capítulos 2,3 y 4). Disponible en:  https://estadonacion.or.cr/ 
· Informe sobre Desarrollo Humano 2020 (PNUD). Perfil país Costa Rica con datos históricos del IDH y sus componentes desde 1990 hasta 2019.
· Ministerio de Trabajo y Seguridad Social de Costa Rica. (s. f.). Temas laborales. https://www.mtss.go.cr/temas-laborales/index.html.




V- ESTRATEGIA DIDÁCTICA 

El curso se desarrollará distribuyendo las sesiones semanales en dos espacios complementarios. Las clases de los viernes estarán enfocadas en la presentación y discusión de los contenidos teóricos, ofreciendo marcos conceptuales claros, análisis económicos y algunos ejemplos aplicados. Se priorizará la comprensión crítica de los temas, partiendo del supuesto de que el estudiantado ha realizado previamente las lecturas asignadas. No se repetirán contenidos, sino que se reforzarán a través de recapitulaciones, discusiones guiadas y ejercicios breves.

Las sesiones de los jueves estarán destinadas al trabajo práctico: se utilizarán para avanzar en el proyecto final, realizar prácticas individuales o grupales, resolver ejercicios aplicados y discutir escenarios económicos que permitan vincular los contenidos con casos reales o simulados. Estas sesiones funcionarán también como espacio de acompañamiento metodológico para el desarrollo del proyecto.	Comment by YENEN MEJIAS  SAN LEE: Esto lo redacté conforme a lo que capturé del correo que me enviaron .	Comment by doris piñeiro ruiz: Muy bien

A lo largo del curso se promoverá el trabajo cooperativo y el uso de metodologías activas, como el análisis de casos, debates estructurados o simulaciones, con el fin de fortalecer la motivación, el razonamiento económico y la apropiación progresiva de los conceptos.









VI. EVALUACIÓN 	Comment by doris piñeiro ruiz: Ud menciona tes entregas para trabajo final, por lo que podría asignarle una evaluación a cada entrega.
Entregable 1: previo a dar inicio, el grupo debe entregar a la persona docente un documento donde se detalle: los integrantes del grupo, nombre, y objetivos del proyecto. Valor :  
Entregable 2: el grupo deberá desarrollar el planteamiento del proyecto, el estudio de mercado y técnico. Se deberá entregar en versión electrónica en formato Word.  Valor: 
Entregable 3: el documento final incluyendo, el estudio financiero y las conclusiones de la evaluación. Valor.
Además de un puntaje para la exposición del proyecto.

No queda claro a qué se refiere con lo de las Actividades Formativas, este porcentaje se podría distribuir en  las entregas del proyecto.
 Igual con el otro  25 % de la Aplicación práctica de proyecto de inversión social, se podría distribuir entre las 3 entregas.
No me queda claro lo de la aplicación práctica del proyecto, ¿cómo lo harán?	
Con estos 2 Rubros se tendría un50%.
No sé qué te parece.
Que san dos exámenes y las 3 entregas  del proyecto.

	 
	contenidos 
	Total

	Actividades formativas
	Tarea 1 (contenido 2) 3%
Práctica 1 (contenido 2) 5%
Infografía 1 (contenido 3) 4%
Práctica 2 (contenido 4) 5%
Tarea 2 (contenido 5) 4%
Infografía 2 (contenido 7) 4%
	25%

	[bookmark: RANGE!A3]Examen1 
	1 - 3
	25%

	Examen 2
	4 - 7
	25%

	Elaboración investigación con carácter social
	Avance:  5%
Trabajo escrito: 10%
Exposición:  10%
	25%




Las rúbricas, en general, estarán basadas en el dominio teórico y práctico de los contenidos analizados en clase y serán entregadas y explicadas para las evaluaciones formativas al momento de la asignación de la actividad. 

1. Actividades formativas

El curso contará con una variedad de actividades para fomentar el aprendizaje activo y la participación de las personas estudiantes. Estas actividades podrán ser desarrolladas en el aula o de manera asincrónica, promoviendo la interacción y el trabajo en equipo. 

2. Aplicación y desarrollo de contenidos (Examen)

Para evaluar el aprendizaje de los estudiantes, se aplicarán exámenes que podrán ser individuales o grupales y presenciales. Estos exámenes generalmente incluirán preguntas de desarrollo, selección única, selección múltiple, falso o verdadero, entre otras que deberán responderse en base a las lecturas asignadas, y el material de clases.

3. Proyecto de investigación 

El trabajo final consistirá en la elaboración de un diagnóstico socioeconómico sobre un tema de relevancia nacional previamente seleccionado de una lista propuesta por la persona docente. El propósito es que la persona estudiante aplique de forma integrada las herramientas y conceptos abordados en el curso (tanto de teoría económica como de planificación y administración) para analizar la realidad costarricense desde una perspectiva crítica que vincule lo económico y lo social. El diagnóstico deberá sustentarse en información estadística y documental proveniente de fuentes oficiales, procesada y analizada para describir la situación actual, identificar tendencias y proponer posibles líneas de acción o reflexión. Este ejercicio busca que el estudiantado desarrolle competencias para interpretar indicadores, comprender interrelaciones entre variables, y comunicar hallazgos de manera clara, fundamentada y pertinente para la toma de decisiones en el ámbito del Trabajo Social.

Temas de Diagnósticos macro y transversales
1. Evolución del empleo y composición del mercado laboral costarricense por sector, género y nivel educativo.
2. Desempeño de los sectores productivos clave (agricultura, industria, servicios) y su contribución al PIB.
3. Inflación y costo de vida en Costa Rica: tendencias recientes y efectos diferenciados en los hogares.
4. Tipo de cambio y competitividad externa: impactos sobre exportaciones, importaciones y balanza comercial.
5. Comercio exterior de Costa Rica: principales productos de exportación e importación, destinos y orígenes.
6. Seguridad alimentaria: producción nacional, dependencia de importaciones y accesibilidad económica de alimentos.
7. Cuarta Revolución Industrial y brechas socioeconómicas: efectos de la digitalización, automatización y nuevas tecnologías.
8. Distribución del ingreso y desigualdad: análisis del coeficiente de Gini y diferencias regionales.
9. Sostenibilidad fiscal: ingresos y gastos públicos y su incidencia en el desarrollo social.

Temas Análisis de sectores productivos con impacto socioeconómico y ambiental

10. Producción y exportación de piña: impactos económicos, sociales y ambientales.
11. Producción y comercialización del café: relevancia cultural, económica y retos de competitividad.
12. Producción de arroz en Costa Rica: políticas de protección, precios y seguridad alimentaria.
13. Producción bananera: contribución a la economía y efectos laborales y ambientales.
14. Pesca y acuicultura: sostenibilidad, empleo y comercio exterior.
15. Turismo: impacto en el empleo, ingresos y desarrollo regional.

Entregable 1 – Avance de investigación (5%)
· Fecha: semana 5 del curso.
· Contenido mínimo:
· Tema elegido de la lista propuesta o aprobado por la persona docente.
· Objetivo general y objetivos específicos.
· Justificación de la relevancia económica y social.
· Breve descripción de fuentes de datos a utilizar (mínimo 2 fuentes oficiales identificadas).
· Objetivo de aprendizaje: Formular un plan inicial de investigación que permita definir el alcance del diagnóstico y establecer la ruta de recolección y análisis de datos.


Entregable 2 – Documento escrito del diagnóstico socioeconómico (10%)
· Fecha: semana 15 del curso.
· Contenido: Documento completo siguiendo la estructura establecida:
1. Portada
2. Resumen ejecutivo
3. Introducción
4. Marco teórico-conceptual
5. Metodología
6. Diagnóstico socioeconómico
7. Discusión y análisis crítico
8. Conclusiones
9. Referencias (APA 7)
10. Anexos (opcional)
· Extensión: Máximo 4.000 palabras (sin contar anexos).
· Objetivo de aprendizaje: Elaborar un diagnóstico sustentado en datos e indicadores, integrando análisis económico y social de manera crítica y coherente.

Entregable 3 – Presentación del diagnóstico (10%)
· Fecha: semana 15 del curso.
· Formato: póster científico o infografía 3 pts+ exposición oral presencial.7pts
· Requisitos:
· Resumen visual del trabajo, con datos clave, gráficos y conclusiones.
· Uso correcto de normas APA 7 para referencias.
· Cumplimiento de normas INEC para presentación de tablas y gráficos.
· Objetivo de aprendizaje: Comunicar de forma sintética y clara los hallazgos del diagnóstico, utilizando recursos visuales y argumentación oral para transmitir las ideas clave.


Rubricas:
Avance: 5%
	Criterio
	Descripción
	Puntos

	Objetivo general y específicos
	Claridad, coherencia y alcance; que los específicos alineen con el general.
	10

	Justificación
	Relevancia económica y social del tema; pertinencia del diagnóstico.
	3

	Fuentes iniciales
	Al menos 2 fuentes oficiales/actualizadas (INEC, BCCR, PROCOMER, MIDEPLAN, PEN, etc.) y viabilidad de datos.
	2

	Elementos mínimos
	Tema y título provisionales, objetivos, justificación y fuentes identificadas.
	5



Escrito final 10pts:
 
	Criterio
	Descripción
	Puntos

	Uso de datos e indicadores
	Selección, pertinencia y interpretación de indicadores económicos y sociales; consistencia metodológica.
	20

	Análisis crítico e integración eco–social
	Explica causas/efectos, vincula lo económico con lo social; discute implicaciones.
	20

	Coherencia y estructura
	Flujo lógico entre secciones; hilo conductor; correspondencia con objetivos.
	20

	Figuras y tablas (normas INEC)
	Claridad, rotulado, fuentes, unidades; buenas prácticas de visualización.
	15

	citas y refencias APA 7
	Citas y referencias correctas; estilo, redacción y ortografía.
	5

	Conclusiones
	Síntesis consistente con hallazgos y objetivos; aporta valor.
	20




Poster científico o infografía 3%

	Criterios de Evaluación
	Sí
	No

	Contiene título claro y alineado con la investigación 1pts
	☐
	☐

	Incluye los nombres de todos los integrantes del grupo 1pts
	☐
	☐

	Cumple con el formato mínimo requerido (tamaño y estructura) 1pts
	☐
	☐

	Uso adecuado de colores y elementos gráficos 1pts
	☐
	☐

	Presentación equilibrada de texto e imágenes 1pts
	☐
	☐

	Introducción con objetivos bien definidos  3pts
	☐
	☐

	Metodología clara y concisa 1pst
	☐
	☐

	Presenta datos económicos relevantes con gráficos o tablas 5pts
	☐
	☐

	Análisis y discusión de resultados con aplicación de teoría económica 5pts
	☐
	☐

	Conclusiones bien fundamentadas y relacionadas con el análisis 3pts
	☐
	☐

	Referencias en formato APA 7 1pts
	☐
	☐

	Uso de normas INEC para figuras y tablas 1pts
	☐
	☐



Exposición: 7%

	Criterio
	Descripción
	Puntos

	Contenido y sustento con datos
	Selección de ideas clave, evidencia cuantitativa y cualitativa pertinente.
	10

	Claridad, organización y tiempo
	Estructura clara, lenguaje preciso, ajuste al tiempo asignado.
	10

	Planteamiento de la pregunta 
	El subgrupo logra plantear una pregunta o comentario pertinente y coherente con los expuesto.
	5

	Dominio del tema y respuestas
	Explicaciones sin lectura, manejo de preguntas con criterio.
	5

	Apoyo visual y profesionalismo
	Uso eficaz del póster/infografía como apoyo; comunicación profesional.
	5





4. Normas de Evaluación

La evaluación del curso OT-1050 se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil y el Reglamento sobre Departamentos, Secciones y Cursos, en el que se aprueba con una nota mínima de 7,0. 

[image: ][image: ][image: DCS-SeccionEconomia-02]

Según el artículo 28 del Reglamento de Régimen Académico Estudiantil la persona estudiante que obtenga una calificación final de 6,0 o 6,5, tiene derecho a realizar una prueba de ampliación (examen, trabajo, práctica o prueba especial) donde se evaluarán todos los contenidos del curso. El estudiante que obtenga en la prueba de ampliación una nota de 7,0 o superior, tendrá una nota final de 7,0. En caso contrario, mantendrá 6,0 ó 6,5, según corresponda.
1
VII.  CRONOGRAMA 

	Sesión
	Semana 
	Temas
	Contenidos
	Entregables/actividades

	1
	15 ago
	TEMA I. INTRODUCCIÓN A LA MICROECONOMÍA
	Feriado 
 
	

	2
	22 ago
	
	Programa del curso, presentación.
Tema 1
Tema 2 mercados
	Tarea 1
Asignación de subgrupos


	3
	29 ago
	
	Tema 2 elasticidades 
	Practica 1

	4
	5 set
	
	T3 Análisis económico de proyectos de inversión
	

	5
	12 set
	
	T3 Análisis económico de proyectos de inversión
	- Avance de investigación 
-Infografía 1

	6
	19 set
	
	Examen 1
	

	7
	26 set
	




TEMA II INTRODUCCIÓN A LA MACROECONOMÍA
	Tema 4: Producción 
	

	8
	3 oct
	
	Tema 4: Inflación y desempleo 
	Practica 2

	9
	10 oct
	
	Tema4: Macro-precios (tipo de campo, tasa de interés)
	

	10
	17 oct
	
	Tema 4: Hacienda y balance fiscal 
	

	11
	24 oct
	
	Tema5: Política monetaria y cambiaria 
	Tarea 2

	12
	31 oct
	
	Tema5: política fiscal y modelo de equilibrio a largo plazo
	

	13
	7 nov
	


TEMA III. FALLOS DEL MERCADO Y MEDIDAS CORRECTIVAS
	
Tema 6: fallos de mercado: poder de mercado Tema 6: Externalidades y bienes públicos 

	

	14
	14 nov
	
	Tema 7: política social 

	Infografía 2

	15
	21 nov
	
	Exposiciones 
	- Entregable 3
- exposición 

	16
	28 nov
	
	Examen 2
	

	17
	05 dic
	
	Promedio
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