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Carrera de Enseñanza de la Música
Propuesta programática para el curso 

CONJUNTO Y DIRECCIÓN CORAL 1 AM-3170
Modalidad: semestral, presencial con apoyo virtual. Se usará la plataforma de Mediación 
Virtual Metics.
I ciclo 2023.
Requisito: Haber aprobado el curso AM-3170.
Correquisitos: ninguno.
Créditos: 2.
Nivel: tercer año, quinto ciclo.
Horario de clase: miércoles 13:00 a 17:00.
Horas contacto: 4 horas semanales.
Horas de estudio independiente: 4 horas semanales.
Horas de atención al estudiantado: viernes 13:00  a 15:00.
Profesor: Franklin Castro Steller.
Correo electrónico: franklin.castro@ucr.ac.cr

DESCRIPCIÓN
El curso de Conjunto y Dirección Coral 1 AM-3170, pertenece a la carrera de Bachillerato 
en la Enseñanza de la Música. Este curso se imparte en el V ciclo de la carrera; tiene 
cuatro horas semanales y tres créditos.  Es un curso colectivo, teórico-práctico, que 
conduce a la persona estudiante al desarrollo de las destrezas de la técnica del gesto y al 
correcto manejo de la masa coral. El curso no se puede hacer por suficiencia. 

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

La persona  estudiante será capaz de:
Utilizar el canto coral como herramienta en el desarrollo del curriculum musical de la 
Educación General Básica del MEP, SINEM y otras instituciones públicas y privadas, 
tomando en cuenta diferentes grupos etarios, que sensibilice a los educandos ante las 
expresiones estético-musicales y desarrolle una actitud analitica ante el canto coral.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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1. Aplicar los conocimientos y recursos de la técnica vocal aprendidos en los cursos 
de Técnica de la Voz y Canto Complementario para realizar un trabajo sano y 
eficiente con los ensambles corales infantiles y juveniles.

2. Aplicar los conocimientos teórico-prácticos musicales y la lectura horizontal y 
vertical en partituras y ejercicios de aplicación.

3. Desarrollar la técnica del gesto y aplicarla de manera expresiva y eficaz en la 
interpretación de obras corales del repertorio coral costarricense y universal de 
diferentes periodos históricos musicales.

4. Identificar, analizar y aplicar los elementos básicos para la correcta interpretación 
de una obra coral: compositor, periodo, género, textura, fraseo, tempo, matices, 
dinámica  y gesto.

5. Conocer y aplicar los elementos fundamentales del canto coral: audiación, 
entonación, balance, acople, interpretación y expresividad.

6. Identificar y analizar aspectos referentes al desempeño musical y escénico de 
coros modelo en audiciones y videos seleccionados.

7. Ubicar y contextualizar la actividad coral costarricense dentro del ámbito mundial. 
Asociaciones corales, festivales, conferencias y otros eventos.

CONTENIDOS

Pedagogía de la Técnica Vocal para cantantes corales
1. La voz humana:

a. Respiración
b. Articulación
c. Apoyo
d. Entonación
e. Resonancia
f. Postura y esquema corporal
g. Relajación
h. Higiene vocal

       2.      Clasificación de las voces:
Criterios de clasificación y características de las voces
La voz del niño y del adolescente
La vocalización
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Ejercicios de vocalización adecuados para cada etapa del desarrollo
Técnica del gesto

1. El gesto y características del gesto:
a. Posición de los brazos
b. Función de los brazos y las manos
c. Coordinación muscular
d. Independencia de los brazos
e. Sobriedad
f. Claridad
g. Precisión
h. Expresividad
i. Información extra en el gesto

2. Habilidades y destrezas gestuales:
a. Patrones métricos
b. El alzar: A tempo y en anacrusa
c. Entradas
d. Fermatas y cierres: finales y transitorios
e. Métricas y cambios de compás
f. Intensidad
g. Carácter
h. Tempo
i. Articulacions: staccato, legato, tenuto

3. Expresión corporal del director:
a. Postura corporal
b. Expresión facial
c. Presentación personal
d. Vestuario
e. Presencia escénica

Estudio e interpretación del repertorio coral
1. Estudio de la partitura coral:

Audiación
Lectura melódica y armónica
Lectura vertical y horizontal
Análisis formal y estilístico
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Estudio gestual
Abordaje de los problemas melódicos, rítmicos y armónicos
Interpretación de los accidentes musicales: fermatas, dinámicas, tempo, carácter, 
entre otros.

2. Elementos para la interpretación:
a. Periodo
b. Género y estilo
c. Compositor
d. Forma
e. Textura
f. Fraseo

3. Elementos fundamentales del canto coral:
a. Audiación: referencia interna de la obra
b. Entonación: postura, respiración
c. Ensamble: precisión rítmica, dicción
d. Balance: entre voces e instrumentos
e. Musicalidad: expresión corporal

METODOLOGÍA

Este es un curso teórico-práctico en donde las personas estudiantes participarán 
activamente tanto en acciones individuales para el desarrollo de las destrezas y 
habilidades motoras de la técnica gestual, así como en acciones grupales. Los trabajos 
escritos, participación en foros y videos serán entregados por medio de la plataforma 
Mediación Virtual. Solo se calificará lo que sea entregado por este medio y en la fecha 
determinada.

ACTIVIDADES

Se contemplan las siguientes actividades:

1. Exposiciones, discusión, dinámicas de grupo y grabaciones individuales y grupales 
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2. Prácticas de relajación, respiración, articulación, resonancia y entonación.

3. Práctica de ejercicios de respiración, emisión libre y vocalización.

4. Canto y dirección de cánones, canciones al unísono, canciones a voces iguales o 
mixtas.

5. Audiciones comentadas.

    6. CRONOGRAMA

Sema
na #1

15 de 
marzo

Bienvenida

Presentación del programa y el cronograma del curso Técnica 
del Gesto: Articulación legato no expresivo Repaso métricas 2/4, 
3/4, 4/4

Repaso Coral #1

Vocalización

Repaso: La voz humana

Sema
na #2

22 de 
marzo

Vocalización

Repaso Coral #2

Repaso de la técnica del gesto: El alzar en primer tiempo Repaso 
métricas 2/4, 3/4, 4/4



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
SEDE DE OCCIDENTE
CIUDAD UNIVERSITARIA “Carlos Monge Alfaro”
DEPTO. DE FILOSOFÍA, ARTES Y LETRAS
SECCIÓN DE ARTES MUSICALES

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramón, Alajuela

Sitio web: www.so.ucr.ac.cr · correo: seccionartesmusicales.so@ucr.ac.cr

                                                                                                                                                                                        

Asignación y trabajo de repertorio #1 y #2

Técnica del gesto: Articulación legato expresivo

Sema
na #3

29 de 
marzo

Vocalización

Repaso Coral #3

Repaso de la técnica del gesto: El alzar en otro tiempo Estudio y 
dirección de repertorio #1 y #2

Técnica del gesto: Articulación staccato

Sema
na #4

5 de abril SEMANA SANTA

Sema
na #5

12 de abril Vocalización

Repaso Coral #5

Técnica del gesto: Cambios repentinos de articulación y de 
dinámica

Técnica del gesto: Independencia de las manos/Dinamicas 
Técnica del gesto: Metricas 5,7,10

Asignación y trabajo de repertorio #3 y #4



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
SEDE DE OCCIDENTE
CIUDAD UNIVERSITARIA “Carlos Monge Alfaro”
DEPTO. DE FILOSOFÍA, ARTES Y LETRAS
SECCIÓN DE ARTES MUSICALES

Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramón, Alajuela

Sitio web: www.so.ucr.ac.cr · correo: seccionartesmusicales.so@ucr.ac.cr

                                                                                                                                                                                        

Seman
a #6

19 de abril Vocalización

Técnica del gesto: Subdivisón

Técnicas de Ensayo: Planificación del ensayo: Asignación y 
trabajo de repertorio #3 y #4

Repaso Coral #6

Seman
a #7

26 de abril Vocalización

Técnica del gesto: Ritardando y Accelerando

Elementos para la interpretación

Periodo, género y estilo, compositor, forma, textura, fraseo 
Estudio y dirección de repertorio #3 y #4

Repaso Examen Parcial.

Mandar Video #2

Seman
a #8

3 de mayo Examen Parcial.

Seman
a #9

10 de mayo Vocalización

Técnica del gesto: Fermatas

Técnicas de Ensayo: Diseño y desarrollo de estrategias 
para el montaje de las obras

Asignación y trabajo de repertorio #5y #6
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Seman
a #10

17 de mayo Vocalización

Técnica del gesto: Silencios

Estudio y dirección de repertorio #5y #6

Seman
a #11

24 de mayo Vocalización

Técnica del gesto: Acentos y Síncopas

Elementos fundamentales del canto coral

Audiación, entonación, ensamble, balance, musicalidad

Mandar Video #3

Repaso Coral #7

Seman
a #12

31 de mayo Vocalización

Asignación y trabajo de repertorio #7y #8

Repaso Coral #8

Entrega de Creación e implementación de un ensayo

Seman
a #13

7 de junio Vocalización

Técnica del gesto: Control Físico

Estudio y dirección de repertorio #7y #8
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Repaso Coral #9

Semana 
#14

14 de junio Vocalización

Mandar Video #4

Estudio y trabajo repertorio #1, #2, #3 y #4 
Repaso Coral #10

Escoger repertorio examen final

Semana 
#15

21 de junio Vocalización

Estudio y trabajo repertorio #5, #6, #7y #8

Semana 
#16

28 de junio Repaso para el examen final Examen Final

    7. EVALUACIÓN

La evaluación del estudiante es permanente en cada clase de manera individual y 
colectiva.

1. Progreso individual 40%
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Técnica de Dirección y técnica vocal, creación e implementación de los ensayos 
(evaluado semanalmente).

2. Examen Parcial 30%

Ejecución al piano, canto de las voces, contexto histórico y análisis de la obra, 
dirección de la obra.

3. Examen Final 30%

Ejecución al piano, canto de las voces, contexto histórico y análisis de la obra, 
dirección de la obra.

RECURSOS

Piano, espejo, partituras, material audiovisual, bibliografía, instrumento melódico o 
armónico para el trabajo con los vocalizos y el repertorio, software necesario para realizar 
tanto el trabajo técnico como las grabaciones, dispositivo electrónico que permita 
conectarse a las sesiones sincrónicas y para enviar tareas, quices y exámenes, conexión 
estable a internet.

NORMAS DEL CURSO

Aunque la asistencia no es obligatoria, es necesaria para el correcto desarrollo de las 
actividades del curso.

No se aceptarán entregas de pruebas o tareas después de las fechas establecidas.

La comunicación con el profesor del curso será siempre a través de Mediación Virtual o 
por medio del correo institucional, y la atención de dudas se realizará únicamente en los 
horarios de atención detallados en la descripción.

Es importante que conozcan los siguientes reglamentos y normativas: 
​http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf

​http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf​

http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf%E2%80%8B
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http://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/normative/acoso_laboral
.pdf
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