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DESCRIPCION
Este curso se ofrece para los estudiantes de la carrera de Ensefianza de la
Musica. Es un curso colectivo, tedrico-practico e introductorio al estudio de la voz cantada.

OBJETIVO GENERAL
Valorar la expresion vocal (hablada y cantada) como fuente de comunicacién vy
expresion de ideas y sentimientos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

1. Desarrollar la atencion de sus sensaciones propioceptivas: la percepcion vy
control de su propio cuerpo, de su movimiento y de su posicion en el espacio.

2. Profundizar en el dominio de su esquema corporal vocal, o sea: la apreciacion
consciente y constante de sus sensibilidades internas fonatorias producto de su
emision vocal, las cuales son perceptibles por casi todos los érganos que pone en
funcionamiento

3. Desarrollar un esquema respiratorio 6ptimo, aplicado a la fonacién y como base de
la misma.

4. Conocer mejor su voz como parte integral de su personalidad.

5. Identificar los fonemas correspondientes a los idiomas: espafiol, latin, italianoy
aleman.

6. Desarrollar habitos de orden, disciplina y respeto que le posibiliten realizar tanto el
trabajo en grupo como en equipo.

7. Mostrar seguridad, confianza y creatividad en sus interpretaciones individuales
y grupales.
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CONTENIDOS

El estilo barroco italiano y su importancia en la musica occidental.
Higiene vocal.

Técnicas de relajacion.

Mecanismo respiratorio.

El aparato fonador.

Puntos de articulacion de los diferentes fonemas italianos.
Ejercicios de respiracién, emisidén y vocalizacion.

Canciones, arias y ariettas italianas del periodo barroco.

9. Problemas fono-articulatorios.

10. El alfabeto fonético internacional (AFI o IPA) y su aplicacion a la diccion del italiano.
11. Habitos, valores y principios humanos
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EVALUACION
La evaluacién es individual y permanente, tendra caracter sumativo y formativo por lo que la
participacién siempre activa del estudiante es fundamental.

-Progreso individual 30%

(1 evaluacion diagnéstica inicial y seguimiento)

-Examen parcial 30%

(Canto individual de los ejercicios y vocalizos utilizados en el curso)
-Examen final 30 %

(Canto individual, pieza asignada a cada estudiante)

-Participacion en el espectaculo de la carrera 10%
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ASPECTOS IMPORTANTES

En los examenes se evaluaran de manera individual los siguientes aspectos:

Voz cantada: diccién, afinacion, precision ritmica, control respiratorio, libertad en la emision
del sonido, expresividad, memoria.

El periodo de tiempo razonable para guardar los trabajos y examenes, posterior a la
conclusion del ciclo lectivo, es de seis meses, concluido ese tiempo se eliminaran.

METODOLOGIA
La metodologia del curso comprende el aprendizaje como un proceso de asimilacion activa
del estudiante:
1. El trabajo se realiza en grupo, en el que se atienden las necesidades de
cada estudiante.
2. El estudiante requiere de las horas de practica fuera de clase que el profesor
le recomiende, tomando en cuenta la naturaleza del curso y la normativa académica.
3. Elalumno estudiara, declamara, y cantara individual y colectivamente.

Se contemplan las siguientes actividades:
1. Exposiciones, discusién y dinamicas de grupo.

2. Practicas de relajacion, respiracion, articulacién, resonancia y entonacion.

3. Practica de fonemas vocales, consonantes y sus combinaciones.

4. Practica de ejercicios de respiracién, emisién libre y vocalizacion.

5. Canto del repertorio a estudiar.

6. Lectura en voz alta y declamacion.

7. Audiciones comentadas, y reportes escritos de las mismas.
CRONOGRAMA

Semanas de clase: 16

Clase 1

13 de marzo

Presentacion del curso. Lectura del programa. Diagnostico individual.



/,
\

N UNIVERSIDAD DE sepEpE 9. SAM
' COSTARICA OCCIDENTE  {_ ) e
- SO Artes Musicales
Clase 2
20 de marzo

Estudio del repertorio a trabajar de manera individual. Pronunciacién del texto declamado y
del texto con ritmo.

27 de marzo
Semana Santa

Clase 3
3 de abril
Primera revision del repertorio asignado. Melodia solfeada de la obra asignada.

Clase 4
10 de abril
Segunda revision del repertorio asignado.

Clase 5
17 de abril
Revisiéon del texto hablado de las obras.

Clase 6
24 de abril
Revisién del ritmo de las obras.

Clase 7
1 de mayo
Feriado. Dia del trabajo.

Clase 8
8 de mayo
Revision de la melodia de las obras.

Clase 9
15 de mayo
Analisis armonico de las obras.
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Clase 10
22 de mayo

Examen Parcial.

Clase 11
29 de mayo
Discusién y recomendaciones sobre las obras.

Clase 12
5 de junio
Primera presentacion de memoria de las obras.

Clase 13
12 de junio
Discusién y recomendaciones sobre las obras.

Clase 14
19 de junio
Segunda presentacion de memoria de las obras

Clase 15
26 de junio
Recomendaciones para la grabacién del examen final.

Clase 16

3 de julio

Grabacion del examen final. Se entrega a mas tardar el viernes 12 de julio a las 12:00
mediodia. No se aceptan entregas posteriores a esa fecha y hora.

Fecha por confirmar
Espectaculo de la carrera.

OBSERVACIONES

1. El progreso individual parte de una evaluacién diagndstica que se realiza al iniciar el
semestre, la cual permite dar seguimiento y atencién a los problemas que pueda
presentar cada estudiante. La asistencia a clases garantiza un control constante sobre el
progreso de cada estudiante.

2. El examen parcial y el final son de ejecucién practica y se evaluan por medio de una
grabacién en video.

4. El promedio final minimo para aprobar el curso es de 7.0.

6. La participacion en el espectaculo de la carrera es obligatoria.
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Sabé ) Es una conducta sexualizada, indeseada
Pl ales quéesel </ por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

H°St'ga"§g')t(tl al’ /" vez sies grave y causa efectos perjudiciales
= en la victima.

¢Cuales son algunos ejemplos

de Hostigamiento Sexual? Como puedo denunciar?

¢COémo se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra O No verbales: miradas intrusivas, sonidos, La denuncia se interpone en la Comisién
Hostigamiento Sexual. reformado en el 2020, que silbidos, dibujos sexualizados. N N " ”
se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a Institucional contra Hostigamiento

d y ini ivo, y ahora también O Verbales: ‘piropos’, invitaciones insistentes Sexual. Puede ser de manera fisica o
alas que tienen i a salir, comentarios sexualizados, mediante correo electrénico.
no laborales con la universidad (convenios, tratados, propuestas sexuales
etc P - o
Recorda que el tiempo para denunciar es de 2 afios O Escritos: correos, chats, fotografias, jlambicn’ ?odes buscar a.yuda.pnmero Gl
a partir del Ultimo hecho de hostigamiento. o bien imagenes, mensajes sexualizados Defensoria contra Hostigamiento Sexual
desde que cesé la causa que no te permitia para tener acompaniamiento legal y
denunciar O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc. psicoldgico, antes de denunciar.

¢Cémo se me protege mientras
dura el procedimiento?

iCuales son los contactos de apoyo?

Comisién instituci contra el Hosti i Sexual: iEscanea
El reglamento permite solicitar medidas Podés enviar tu denuncia. el Reglamento!
cautelares o de proteccion, para que la isi i i .ac.cr
persona denunciante esté segura durante el 2511-4898
procedimiento.

D ia contral i i Sexual:

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de Podeés solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
grupo si comparte clase con la persona acomparfamiento psicoldgico durante el proceso.
hostigadora, o bien solicitar que la persona Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para
denunciada no le contacte por ningun redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.

medio. Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr

Teléfono: 2511-1953

Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer




