A UNIVERSIDAD DE S O- C E M u
] COSTA RICA Carrera de

Ensenanza de la Musica

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

SEDE DE OCCIDENTE

CIUDAD UNIVERSITARIA “Carlos Monge Alfaro”
DEPTO. DE FILOSOFIA, ARTES Y LETRAS
SECCION DE ARTES MUSICALES

Carrera de Ensefianza de la Musica
Propuesta programatica para el curso
Practica Coral 3 AM-2103

Modalidad: presencial

| ciclo 2025.

Requisito: Haber aprobado el curso de Practica Coral 2.
Correquisitos: ninguno.

Créditos: 2.

Nivel: cuarto afo, séptimo ciclo.

Horario de clase: jueves y viernes de 10:00 a 11:50.
Horas contacto: 4 horas semanales.

Horas de estudio independiente: 4 horas semanales.
Horas de atencion al estudiantado: viernes de 15:00 a 17:00.
Profesor: Franklin Castro Steller.

Correo electronico: franklin.castro@ucr.ac.cr

1. DESCRIPCION
Este curso-laboratorio es parte del programa de estudios de las carreras de Bachillerato y
Licenciatura en Ensefanza de la Musica, Bachillerato y Licenciatura en Musica con
énfasis en Piano y Bachillerato y Licenciatura en Musica con énfasis en Canto de la
Escuela de Artes Musicales. Fue disefiado para que los estudiantes desarrollen y apliquen
sus conocimientos y destrezas necesarios para la comprensién e interpretacion del
repertorio de ensambles corales.

2. OBJETIVOS GENERALES
1- Desarrollar herramientas musicales adecuadas para el trabajo en ensamble.
2- Proveer un espacio formativo que prepare para el desempefo dentro de otras
agrupaciones musicales.
3- Cultivar valores para su futuro quehacer profesional.
4- Incluir cuando sea posible repertorio costarricense y latinoamericano para su
divulgacion.
5- Realizar conciertos de extensién para el beneficio de la poblacion general.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Ejecutar repertorio de diferentes regiones y periodos musicales.

2- Aplicar conceptos de afinacion, fraseo, balance, e interpretacion en conjunto.

3- Interpretar de acuerdo al estilo de cada obra y segun lo trabajado durante los ensayos.
4- Reconocer la gesticulacion interpretativa de un director.

5- Inculcar en el estudiante la importancia de un desempefio individual responsable, ético
y profesional.

6- Integrar al estudiante a una actividad grupal fundamental en el quehacer musical.

7- Exigir del estudiante una excelente actitud, disciplina y concentracién durante los
ensayos, conciertos y giras.

8- Responsabilizar al estudiante de su preparacién individual anticipada y continua para
maximizar la calidad del trabajo

del ensamble.

3. CONTENIDOS

Técnica vocal: Postura correcta, Entrenamiento de la respiracion, Discriminacion sonora,
Afinacion, Entrenamiento auditivo, Vocalizo dirigido, Control del vibrato, Canto a capella.
Canto legato, staccato, articulado,Conciencia del ensamble.

Analisis y contextualizacién del repertorio asignado: Contextualizacion histérico-musical
de las obras, Introduccion a las practicas interpretativas y géneros de distintas épocas,
Diferenciacion entre los distintos géneros corales de distintos periodos, Reconocimiento
de distintos géneros en ejemplos de audio y partituras

Repertorio Coral: Literatura coral de diferentes épocas y estilos, Audicion y videos de
obras representativas

4. METODOLOGIA

El ensamble realizara dos ensayos semanales de dos lecciones cada uno. De ser
necesario el Director podra

programar ensayos o actividades extra segun lo requiera. En cada ensayo podra
utilizarse estudios de escalas,

arpegios, corales y obras formativas como calentamiento para poner en practica los
elementos basicos del trabajo en conjunto; afinacion, fraseo, articulacion, dinamicas,
balance, mezcla, y otros. (Este material no sera necesariamente

parte del programa de concierto).
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Los ensayos los realizara el director titular, aunque también podra solicitar la
asistencia de otros profesores o jefes de seccidn, para realizar ensayos o seccionales.
El programa y calendario de ensayo seran definidos cada semestre por el director
titular de la agrupacién, tomando en
cuenta el nivel general del grupo y el proceso ciclico disefado por él mismo. Se
realizara al menos un concierto por
cada programa trabajado.

5. ACTIVIDADES

Se contemplan las siguientes actividades:

1. Exposiciones, discusion, dinamicas de grupo y grabaciones individuales y grupales

2. Practicas de relajacion, respiracion, articulacidon, resonancia y entonacion.

3. Practica de ejercicios de respiracion, emision libre y vocalizacion.

4. Canto de canones, canciones al unisono, canciones a voces iguales o mixtas.

5. Audiciones comentadas.

6. CRONOGRAMA

6. CRONOGRAMA

Sema
na #1

13
marzo

de

Bienvenida
Presentacion del programa y el cronograma del curso.
Vocalizacién

Repaso: La voz humana
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Sema | 20 de | Trabajo asincroénico.

na#2 | marzo
Asignacion y trabajo de repertorio.

Tarea 1. Andlisis del texto de las obras asignadas.

Sema | 27 de

na #3 | marzo
Vocalizacion

Sema | 2 de abril Trabajo técnico
na #4

Sema | 9 de abril Vocalizacién
na #5

Analisis del repertorio.
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Seman | 1 de abril Semana santa.
a #6
Seman | 23 de abril Vocalizacion.
a#7
Trabajo técnico del repertorio.
Elementos para la interpretacion.
Periodo, género y estilo, compositor, forma, textura, fraseo.
Seman | 30 de abril Examen parcial.
a#8
Seman | 7 de mayo Vocalizacion.
a#9
Trabajo de repertorio.
Seman | 14 de mayo Trabajo asincroénico.
a#10
Estudio del repertorio.
Tarea 3. Analisis de las dificultades melddicas del repertorio
asignado y disefio de ejercicios.
Seman | 21 de mayo Vocalizacién
a #11
Repaso del repertorio.
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Seman | 28 de mayo Vocalizacién
a#12
Asignacién y trabajo de repertorio.
Seman | 5 de junio Vocalizacién
a#13
Control Fisico
Estudio y direccion de repertorio.
Tarea 4. Repaso del fraseo del repertorio asignado con la
consonante m.
Semana 12 de junio Trabajo asincroénico.
#14
Estudio y trabajo repertorio.
Escoger repertorio examen final
Semana 19 de junio Vocalizacién
#15
Estudio y trabajo repertorio.
Tarea 5. Borrador del examen final.
Semana 26 de junio Examen final.
#16
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7. EVALUACION

o,
30% Progreso individual.

Espectaculo de la carrera: 1 solo ensamble de trabajo colaborativo en youtube
10% (video) Nota: deben ser visibles facciones Todos los miembros del curso deben
participar (trabajo colaborativo, ya sean 4 o 5 miembros de curso).
Examen parcial: interpretacién de dos piezas de memoria Una costarricense
20% obligatoria, otra libre eleccion Nota: Obligatorio hacer de forma video para
revision de expresion facial
30% Examen final: Obligatorio hacer de forma video para revision de expresion facial

RECURSOS

Piano, espejo, partituras, material audiovisual, bibliografia, instrumento melddico o
armonico para el trabajo con los vocalizos y el repertorio, software necesario para realizar
tanto el trabajo técnico como las grabaciones, dispositivo electronico que permita
conectarse a las sesiones sincronicas y para enviar tareas, quices y examenes, conexion
estable a internet.

8. NORMAS DEL CURSO

Es responsabilidad de la persona estudiante disponer del equipo necesario para el
desarrollo del curso.

Aunque la asistencia no es obligatoria, es necesaria para el correcto desarrollo de las
actividades del curso.

No se aceptaran entregas de pruebas o tareas después de las fechas establecidas.

La comunicacion con el profesor del curso sera siempre a través de Mediacion Virtual o
por medio del correo institucional, y la atencién de dudas se realizara unicamente en los
horarios de atencion detallados en la descripcion.
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Es importante que conozcan los siguientes reglamentos y normativas:
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf

http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento sexual.pdf

http://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/normative/acoso_laboral.
pdf
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*Sabés qué es el
¢ Hostigamiento %
[ ]

Sexual

¢Cémo se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra
Hostigamiento Sexual. reformado en el 2020, que
se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a
y admi ivo, y ahora también
alas que tienen I
no laborales con la universidad (convenios, tratados,
etc
Recorda que el tiempo para denunciar es de 2 afios
a partir del Ultimo hecho de hostigamiento, o bien
desde que ceso la causa que no te permitia
denunciar

¢Como se me protege mientras
dura el procedimiento?

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccion, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora, o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ningtin
medio.

Es una conducta sexualizada, indeseada
< por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

/" vezsies grave y causa efectos perjudiciales

en la victima.

(Cuales son algunos ejemplos
de Hostigamiento Sexual?

O No verbales: miradas intrusivas, sonidos,
silbidos, dibujos sexualizados.

O Verbales: “piropos”, invitaciones insistentes
a salir, comentarios sexualizados,
propuestas sexuales

O Escritos: correos, chats, fotografias,
imagenes, mensajes sexualizados

O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc.

¢Como puedo denunciar?

La denuncia se interpone en la Comision
Institucional contra Hostigamiento
Sexual. Puede ser de manera fisica o
mediante correo electrénico.

También, podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompanamiento legal y
psicologico, antes de denunciar.

¢Cuales son los contactos de apoyo?

contrael H
Podés enviar tu denuncia.

comisior i i
2511-4898

D iacontraH

el Reglamento!

Podés solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
acompafamiento psicolégico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para

redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.

Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr
Teléfono: 2511-1953

Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer
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