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Carrera de Ensefianza de la MUsica
Propuesta programatica para el curso
CONJUNTO Y DIRECCION CORAL 1 AM-3170

CARACTERISTICAS

Horas: 1 sesion de 4 horas por semana (2 teoria, 2 practica)
Créditos: 2

Periodo: I ciclo 2025

Requisitos: AM 0117(FUNDAMENTOS TEORICO-MUSICALES I1), AM 1186 (CANTO
COMPLEMENTARIO I1)

Nivel: tercer afio, quinto ciclo.

Horario de clase: Viernes 17:00 a 21:00

Horas contacto: 4 horas semanales.

Horas de estudio independiente: 4 horas semanales.

Horas de atencién al estudiantado: Miércoles de 20:00
Profesor: M.M. Josué Herrera Castillo

Correo electronico:

DESCRIPCION

El curso Conjunto y Direccion Coral | (AM-3170) forma parte del plan de estudios del Bachillerato en
la Ensefianza de la MUsica y se imparte en el quinto ciclo de la carrera. Su enfoque es tedrico-practico
y colectivo, permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades fundamentales en la técnica gestual
y la direccion coral. A lo largo del semestre, los participantes aprenderan a interpretar y dirigir
repertorio coral, aplicar conocimientos de técnica vocal y comprender los principios esenciales de la
conduccion de ensambles corales.

El curso enfatiza el correcto manejo de la masa coral, la expresividad del gesto y la interpretacion
estilistica de diferentes repertorios. Ademas, promueve el analisis y la contextualizacion de la
actividad coral costarricense en un marco global. Debido a su caracter practico y progresivo, este
curso no se puede aprobar por suficiencia.
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OBJETIVO GENERAL

La persona estudiante sera capaz de utilizar el canto coral como herramienta en el desarrollo del
curriculum musical de la Educacion General Bésica del MEP, SINEM Yy otras instituciones publicas y
privadas, tomando en cuenta diferentes grupos etarios, que sensibilice a los educandos ante la
expresiones estético-musicales y desarrolle una actitud analitica ante el canto coral.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Aplicar los conocimientos y recursos de la técnica vocal aprendidos en los cursos de Técnica de la
Voz y Canto Complementario para realizar un trabajo sano y eficiente con los ensambles corales
infantiles y juveniles.

2. Aplicar los conocimientos tedrico-précticos musicales y la lectura horizontal y vertical en partituras
y ejercicios de aplicacion.

3. Desarrollar la técnica del gesto y aplicarla de manera expresiva y eficaz en la interpretacion de
obras corales del repertorio coral costarricense y universal de diferentes periodos historicos musicales.

4. ldentificar, analizar y aplicar los elementos bésicos para la correcta interpretacion de una obra
coral: compositor, periodo, género, textura, fraseo, tempo, matices, dindmica y gesto.

5. Conocer y aplicar los elementos fundamentales del canto coral: audicion, entonacidn, balance,
acople, interpretacion y expresividad.

6. Identificar y analizar aspectos referentes al desempefio musical y escénico de coros modelo en
audiciones y videos seleccionados.

7. Ubicar y contextualizar la actividad coral costarricense dentro del ambito mundial.Asociaciones
corales, festivales, conferencias y otros eventos.
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CONTENIDOS
Pedagogia de la Técnica Vocal para cantantes corales
1. La voz humana:
a. Respiracion
b. Articulacion
c. Apoyo
d. Entonacion
e. Resonancia
f. Postura y esquema corporal
g. Relajacion
h. Higiene vocal
2. Clasificacion de las voces:
Criterios de clasificacion y caracteristicas de las voces
La voz del nifio y del adolescente
La vocalizacion

Técnica del gesto
1. El gesto y caracteristicas del gesto:
a. Posicion de los brazos
b. Funcion de los brazos y las manos
c. Coordinacion muscular
d. Independencia de los brazos
e. Sobriedad
f. Claridad
g. Precision
h. Expresividad
i. Informacidn extra en el gesto
2. Habilidades y destrezas gestuales:
a. Patrones métricos
b. El alzar: A tempo y en anacrusa
c. Entradas
d. Fermatas y cierres: finales y transitorios
e. Métricas y cambios de compés
f. Intensidad
g. Caracter
h. Tempo
i. Articulaciones: staccato, legato, tenuto
3. Expresion corporal del director:
a. Postura corporal
b. Expresion facial
c. Presentacion personal
d. Vestuario
e. Presencia escénica
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Estudio e interpretacion del repertorio coral
1. Estudio de la partitura coral:
Audicion
Lectura melddica y armonica
Lectura vertical y horizontal
Anélisis formal y estilistico
Estudio gestual
Abordaje de los problemas melédicos, ritmicos y armonicos
Interpretacion de los accidentes musicales: fermatas, dindmicas, tempo, caracter, entre otros.
2. Elementos para la interpretacion:
a. Periodo
b. Género y estilo
c. Compositor
d. Forma
e. Textura
f. Fraseo
3. Elementos fundamentales del canto coral:
a. Audiacion: referencia interna de la obra
b. Entonacion: postura, respiracion
c. Ensamble: precision ritmica, diccién
d. Balance: entre vocés e instrumentos
e. Musicalidad: expresion corporal

METODOLOGIA

El curso Conjunto y Direccion Coral | se desarrollara bajo un enfoque teérico-practico, combinando la
exposicion de conceptos con la aplicacion directa en la direccion coral. La metodologia esta disefiada
para promover el aprendizaje progresivo y la consolidacion de habilidades técnicas y musicales a
través de la participacion activa del estudiantado.

Las sesiones semanales incluiran:

e Précticas individuales y grupales: Los estudiantes trabajaran en el desarrollo de su técnica
gestual, vocal y de direccion mediante ejercicios especificos y ensayos.

e Anadlisis y discusion: Se realizaran lecturas y analisis de repertorio coral, identificando sus
caracteristicas estilisticas, historicas y técnicas.

e Observacion y retroalimentacion: Se llevarén a cabo sesiones de observacion en las que cada
estudiante dirigird y recibira retroalimentacion detallada del docente y compafieros.

e Evidencias audiovisuales: Se solicitara la grabacion y analisis de la técnica de direccion, lo
que permitird una autoevaluacion y seguimiento del progreso.

e Uso de recursos tecnolégicos: Las actividades, reportes y evaluaciones se gestionaran a través
de la plataforma de Mediacidn Virtual, donde los estudiantes enviaran sus trabajos y
participaran en foros de discusion.
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ACTIVIDADES

Se contemplan las siguientes actividades:

1. Exposiciones, discusion, dindmicas de grupo y grabaciones individuales y grupales

2. Précticas de relajacion, respiracion, articulacion, resonancia y entonacion.

3. Préctica de ejercicios de respiracion, emisién libre y vocalizacion.

4. Canto y direccion de canones, canciones al unisono, canciones a voces iguales o mixtas.

5. Audiciones comentadas.

Evaluacion
Progreso Individual - 30%

El progreso individual representara el 40% de la evaluacion del curso y sera valorado
semanalmente. Se enfocaréa en el desarrollo de la técnica de direccion y técnica vocal, asi
como en la creacidn e implementacion de ensayos. Se evaluara la claridad, precision y
expresividad del gesto, el manejo de patrones métricos y la independencia de las manos,
ademas del uso adecuado de la voz en el trabajo coral. Asimismo, se analizara la capacidad de
planificacion y liderazgo en los ensayos, asegurando un montaje eficiente del repertorio. La
evaluacion sera progresiva, con observaciones semanales, evaluaciones y retroalimentacion,
incluyendo registros y, en algunos casos, evidencias audiovisuales.

Reportes de Lectura - 15%

Los estudiantes deberan realizar tres reportes de lectura a lo largo del semestre, presentados
en formato de infografia. Cada reporte se basara en articulos seleccionados por el docente,
abordando temas clave relacionados con la direccion coral, la técnica vocal y la pedagogia
coral. Se evaluard la capacidad de sintesis, el analisis critico de la informacion y la creatividad
en la presentacion visual. Las infografias deberén destacar los conceptos principales, incluir
elementos graficos que faciliten la comprensién del contenido y ser entregadas en la fecha
establecida a través de la plataforma de Mediacion Virtual

Antologia Coral Musical (10%)

Los estudiantes deberan elaborar una antologia coral musical que incluya 10 canciones para
coro de nifios (unisono, dos y tres voces) y 10 canciones para coro juvenil (tres y cuatro
voces), seleccionadas con un enfoque pedagdgico para su aplicacion en escuelas y colegios.
Cada pieza debera presentarse en formato digital con su partitura, una breve descripcion que
incluya autor, estilo, nivel de dificultad y posibles usos educativos, ademas de una propuesta
de ejercicios vocales o técnicos relacionados. Se evaluara la calidad del repertorio, su
adecuacion al contexto escolar y la organizacion del material, convirtiéndose en un recurso
practico para el futuro desempefio docente del estudiante.
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Examen Parcial - 15%

Como parte del proceso de evaluacion, los estudiantes deber&n enviar un video en el que
presentan tres aspectos clave: la rutina técnica, el analisis de la obra seleccionada y la
direccion de la misma. La rutina técnica incluira ejercicios de calentamiento gestual,
demostrando precision en los patrones métricos, cambios de compas, dindmicas y
articulaciones. Posteriormente, cada estudiante debera realizar un analisis detallado de la obra
que dirigira, abordando su contexto historico, estructura musical y aspectos interpretativos.
Finalmente, dirigira la obra en el video, aplicando los recursos técnico-gestuales necesarios
para una conduccion clara y expresiva. Se evaluara la precision técnica, la coherencia en el
andlisis y la capacidad de transmitir musicalidad a través de la direccion.

Examen Final - 30%

El examen final consistird en una evaluacion integral de las habilidades adquiridas a lo largo
del curso. Los estudiantes deberan demostrar su dominio en tres areas fundamentales: el canto
de las voces, el contexto historico y analisis de la obra, y la direccién coral. En la primera
parte, interpretaran vocalmente las lineas melddicas asignadas, evidenciando afinacién y
comprension del ensamble. Luego, presentaran un analisis de la obra, abordando su contexto
historico, estilo y estructura musical. Finalmente, dirigiran la obra frente a un jurado, donde se
evaluara la afinacion del coro, la cohesion del ensamble y la aplicacién de recursos técnico-
gestuales en la direccion para transmitir de manera clara y expresiva la intencion musical.



Departamento de Filosofia

) lé“g;.‘l{%%%]ﬁ SO-FAL Artes y Letras
) — Sede de Occidente
CRONOGRAMA
Semana Fecha Observaciones
#1 Del 10 al 14 de marzo Bienvenida
Presentacion del programa y el cronograma del curso
Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4.
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1.
#2 Del 17 al 21 de marzo Vocalizacion, tipos de vocalizos.
Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3)
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4. Piano - Forte
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1y 2
#3 Del 24 al 28 de marzo Vocalizacién, tipos de vocalizos.

ENTREGA DE REPORTE DE Rutina:

LECTURA #1 - Gesto preparatorio
- Coordinacion

- Unos, doses, treses (variante), cuatros

- Alternar alzares

- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)

- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4. Piano - Forte

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2y 3.

#4 Del 31 de marzo al 04 de abril Vocalizacion, tipos de vocalizos.

Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano - Forte

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2,3y 4/
designacion de repertorio a cada estudiante.

#5 Del 07 al 11 de abril Feriado
Viernes 11 de abril feriado
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#6 Del 14 al 18 de abril Semana Santa
Semana Santa
#7 Del 21 al 25 de abril Vocalizacion, tipos de vocalizos.
ENTREGA DE REPORTE DE Rutina:
LECTURA #2 - Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)
- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4.
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano - Forte
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4/ trabajo
de repertorio de cada estudiante.
#8 Del 28 de abril al 02 de mayo Vocalizacioén, tipos de vocalizos.
Jueves 1 de mayo feriado Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
EXAMEN PARCIAL - Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)
- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano - Forte
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.
#9 Del 05 al 9 de mayo Vocalizacion, tipos de vocalizos.
Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)
- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 414, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte
- Atacares de negra: 1,2,3,4.
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.
# 10 Del 12 al 16 de mayo Vocalizacion, tipos de vocalizos.
ENTREGA DE REPORTE DE Rutina:
LECTURA #3 - Gesto preparatorio
- Coordinacion
- uUnos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
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cruzado)

- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)

- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte

- Atacares de negra: 1,2,3,4.

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#11 Del 19 al 23 de mayo Vocalizacion, tipos de vocalizos.

Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)
- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte
- Atacares de negra: 1,2,3,4.
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#12 Del 26 al 30 de mayo Vocalizacion, tipos de vocalizos.

Rutina:

- Gesto preparatorio

- Coordinacion

- Unos, doses, treses (variante), cuatros

- Alternar alzares

- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)

- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)

- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte

- Atacares de negra: 1,2,3,4.

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#13 Del 02 al 06 de junio Vocalizacion, tipos de vocalizos.

Rutina:

- Gesto preparatorio

- Coordinacion

- Unos, doses, treses (variante), cuatros

- Alternar alzares

- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)

- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)

- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte

- Atacares de negra: 1,2,3,4.

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#14 Del 09 al 13 de junio Vocalizacion, tipos de vocalizos.
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Rutina:

ENTREGA DE ANTOLOGIA - Gesto preparatorio

CORAL - Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros

- Alternar alzares

- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)

- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 414, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)

- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte

- Atacares de negra: 1,2,3,4.

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#15 Del 16 al 21 de junio Vocalizacion, tipos de vocalizos.

Rutina:

- Gesto preparatorio

- Coordinacion

- Unos, doses, treses (variante), cuatros

- Alternar alzares

- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)

- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)

- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte

- Atacares de negra: 1,2,3,4.

Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#16 Del 23 al 30 de junio Vocalizacion, tipos de vocalizos.

Rutina:
- Gesto preparatorio
- Coordinacion
- Unos, doses, treses (variante), cuatros
- Alternar alzares
- Marcacion: 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 (3+2 - 2+3), 6/4 (3+3 -
cruzado)
- Crescendo - Diminuendo 2/4, 3/4, 414, 5/4 (3+2 -
2+3), 6/4 (3+3 -cruzado)
- Dos Manos 2/4, 3/4, 4/4 , 5/5, 6/4 Piano Forte
- Atacares de negra: 1,2,3,4.
Repertorio: Lectura en conjunto, Coral #1, 2, 3y 4 / trabajo
de repertorio de cada estudiante.

#17 Del 30 de junio al 4 de julio EXAMEN FINAL

EXAMEN FINAL
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RECURSOS

Piano, espejo, partituras, material audiovisual, bibliografia, instrumento mel6dico o arménico para el
trabajo con los vocalizos y el repertorio, software necesario para realizar tanto el trabajo técnico como
las grabaciones, dispositivo electronico que permita conectarse a las sesiones sincrdnicas y para enviar
tareas, quices y examenes, conexion estable a internet.

NORMAS DEL CURSO

Aunque la asistencia no es obligatoria, es necesaria para el correcto desarrollo de las actividades del
curso.

No se aceptaran entregas de pruebas o tareas después de las fechas establecidas.

La comunicacion con el profesor del curso sera siempre a través de Mediacion Virtual o por medio del
correo institucional, y la atencion de dudas se realizara Gnicamente en los horarios de atencion
detallados en la descripcién.

Uso de celulares: Los celulares deben permanecer guardados en todo momento, a menos que el
profesor lo solicite especificamente para alguna actividad del curso. Se espera que los estudiantes se
concentren en la clase y eviten distracciones innecesarias.

Uso de computadoras: Las computadoras se utilizaran exclusivamente para actividades relacionadas
con la clase. Si no se requiere su uso, se espera que las computadoras permanezcan guardadas. Esto
garantizard un ambiente de aprendizaje enfocado y evitara distracciones.

Comportamiento: Se espera gque los estudiantes muestren cortesia hacia los demaés participantes y el
profesor durante las clases. El respeto mutuo, la escucha activa y la participacién constructiva
contribuiran a un ambiente de aprendizaje enriquecedor y respetuoso.

Es importante que conozcan los siguientes reglamentos y normativas:

http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden v disciplina.pdf

http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento sexual.pdf

http://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/normative/acoso laboral.pdf



http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf
http://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/normative/acoso_laboral.pdf
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