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1. Descripcion:

El curso:

El curso estd fundamentado en el estudio del vidrio y el plastico, dos materiales de diferente
composicidon quimica: el vidrio (con base en el silicio de rocas magmaticas y aliumina conocida como
arcilla) y el plastico (con base quimico-organica).

Los contenidos de este curso se organizan en base a estos dos materiales.

El vidrio: Su uso y fabricacidon, es una de las industrias mds antiguas utilizadas por el ser humano y ha
ejercido siempre una fascinacién a través de los tiempos. Esto debido a lo sorprendente de la
transformacién de mezclas de dxidos, principalmente los del silicio (sio2), el boro (B203) y el fésforo
(P205) en un material rigido y transparente, parecido a una joya, que permite la obtencién de las formas
mas variadas sin mayor dificultad y que encuentra las aplicaciones mas diversas. Otros dxidos presentes
en el vidrio solo modifican las propiedades de la red vitrea. Los dos principales obstaculos para obtener
el vidrio, son: la alta viscosidad de la silice que dificulta su moldeo y fabricacién, el otro obstaculo desde
el punto de vista energético, es que la temperatura de fusién esta entre 1800 y 20002C.

Los pldasticos: nombre comun para los polimeros sintéticos superiores, constituyen un vasto grupo de
materiales muy versatiles. En la actualidad casi todos son derivados del petréleo. Aunque las técnicas de
manejo de plasticos no son recientes, pues fueron iniciadas desde el siglo XIX, son considerados
materiales modernos debido a la constante investigacion y perfeccionamiento de todas sus variedades.



Este curso tiene como propdsito, la motivacidn en el uso y la experimentacion con estos materiales; son
diferentes en su composicion, pero a la vez estdn unidos por caracteristicas similares como su
maleabilidad, transparencia, dureza, y sobre todo versatilidad.

Ambos brindan un amplio abanico de posibilidades técnicas y formales que el estudiante experimentara
en varios proyectos bi y tridimensionales.

Virtualidad:

A pesar de ser un curso presencial, se utilizaran los distintos recursos que ofrece la UCR a través de

la Plataforma de Mediacion para activar un Aula bajo virtual especifica para el curso, en este entorno
virtual se reportaran los ejercicios, proyectos, bitacora. También se encontrard material tedrico
necesario para el desarrollo practico de la leccion, asi como el cronograma de actividades semanales,
materiales, tareas y descripcién de proyectos.

Eventualmente se utilizaran medios de apoyo como WhatsApp, ZOOM u otros, que la docente indicara.

2. Objetivo General:

Conocer las diferentes posibilidades que presentan el vidrio y el pldstico como materiales, asi como
algunos de los métodos y técnicas que permitan la manipulacion y expresién plastica con ellos.

3. Contenidos Tematicos
TEMA A:
Plastico

e QOrigen histdrico del material, naturaleza y composicién basica de los plasticos.

e Evolucidn

e Propiedades

e Principales caracteristicas

e Equipos, seguridad y herramientas

e Conocer las diferentes posibilidades del plastico en la produccién bi y tridimensional con técnicas de
trabajo en frio y con aplicacién de calor.

TEMA B:
Vidrio
e Origen histdrico del material, naturaleza y composicion basica del vidrio.

e Evolucién
® Propiedades



® Principales caracteristicas

e Equipos, herramientas y seguridad.

e Conocer las diferentes posibilidades del vidrio en la produccidn bi y tridimensional con técnicas de
trabajo en frio y con aplicacién de calor.

4. Metodologia:

La metodologia en el taller serd con base en un método de aprendizaje colaborativo, adquisicion de conocimientos
por medio de la experimentacién mediante la combinacién de lo tedrico y lo practico. La experimentacion y
elaboracion de practicas y proyectos. Estas actividades se realizaran bajo la guia del profesor, con demostraciones
tedrico-practicas.

Cada proyecto serd desarrollado en un tiempo acorde a su grado de dificultad segin el cronograma, paralelo a
esto se efectuaran demostraciones y ejercicios cortos, los cuales seran ejecutados por los estudiantes y los
documentardn en una bitacora de trabajo que incluye fotografias o bocetos de los procesos, si lo consideran
importante pueden agregar apreciaciones propias sobre cada proyecto o practica del curso.

Al final del curso, se realizara la calificacion de los proyectos y cada estudiante realizard una presentacion breve
de sus trabajos por medio de una autocritica de su desempefio por medio de un FODA.

5. Estrategias y criterios de evaluacion de los aprendizajes:

e (Cada adelanto de trabajo en clase, se revisara por medio de una carpeta de FORO con una
fotografia en JPG o PNG, y se hira documentando en una bitacora de trabajo que incluye el
proceso con bocetos, dibujos, fotografias y apreciaciones (ver formato de bitacora).

e Solo se evaluardn los trabajos que hayan sido supervisados en clase, en la fecha y hora
establecidas por la profesora (incluye las asignaciones). Se deben cumplir los requisitos de
cada actividad.

e Las evaluaciones de los proyectos se haran segln el cronograma o seran anunciadas con al
menos una semana de anticipacién. A la hora de inicio de la misma, se hara una presentacién
de las fotografias de los proyectos (bien enfocadas y lo mds nitidas posible, que deberdn estar
debidamente montadas, bien presentadasy

e No se evaluardn proyectos cuyo proceso no haya sido conocido y desarrollado en horas de
clase, durante el curso.



e Las evaluaciones consideraran: desarrollo tedérico y técnico, proceso, detalles de elaboracion,
la calidad plastica de las propuestas y la presentacién. trabajos identificados con una ficha

técnica.
EVALUACION
RUBRO ASPECTOS A EVALUAR PORCENTAIJE
TOTAL
PLASTICO (30%) e Creatividad
" — . L e Trabajo enclase
1 practica con técnicas de manipulacién y
deformacion del plastico con calor y en frio e  Logros técnicos y estéticos
(10 %).
2 proyectos en plastico, con un valor de 10
% cada uno.
60%
VIDRIO (30%)
1 practica en técnica de cortes de vidrio con
aplicacién de calory en frio (10 %).
2 proyectos con un valor de 10 % cada uno.
(5% de trabajo en clase y 5% trabajo final.)
presentacidn final y autocritica Presentacion de resultados, limpieza, ficha 10%
técnica y auto-critica
Bitacora e  Estructura de bitacoray 30%
Contenidos tedricos. (10%)
e  Procesos (10%)
e Asimilacion-aplicabilidad (10%).
Todos los rubros Suma de porcentajes TOTALES 100%

Bitacora

Comprende una coleccién de trabajos que demuestra: Logros y talentos. Documenta el alcance y la calidad de
las experiencias y adiestramientos. Muestra destrezas y habilidades por medio de evidencias en un lugar en
comun. Permite ampliar a manera visual mas que un resumen escrito. Incluye la reflexién del estudiante sobre
los trabajos que desarrollé. Ayuda a identificar y organizar el material importante.

La bitacora se entregara en digital.

Cada practica y proyecto se entregard en bitacora por medio de un foro en mediacion virtual el fin de semana
después de finalizado. No se aceptaran bitacoras incompletas o que incumplan con los contenidos solicitados.

Se considera la redaccion, la ortografia y el uso del lenguaje adecuado. Se evalia unicamente el dia y horario
convenido, o a convenir en caso de ausencia por una situacién especial, presentando la debida justificacién.

iLa imaginacidn y el diseiio son partes importantes de la bitacora!



Estructura de la bitacora:
1. Portada: pagina de presentacién formal (Universidad, sede, semestre y afio, curso, profesor, estudiante)
2. indice: tabla de contenido o menu
3. DESARROLLO:
Introduccién: expresa brevemente el propédsito de cada material.
4. TEMA A: PLASTICO
Generalidades histdricas y técnicas del PLASTICO (resimen de presentaciones)

ACTIVIDADES

e PRACTICA o PROYECTO #X / NOMBRE DE PRACTICA O PROYECTO

e Fecha (s) de trabajo

e Materiales

e Herramientas y equipo

e Medidas de seguridad

e Proceso de la técnica (con aproximadamente 75% de fotografias o imagenes ilustrativas y 25% de texto
descriptivo (resumir lo mas posible sin perder partes importantes de los procesos)

5. TEMA B: VIDRIO
Generalidades histéricas y técnicas del PLASTICO (resimen de presentaciones)

ACTIVIDADES

e PRACTICA o PROYECTO #X / NOMBRE DE PRACTICA O PROYECTO

e Fecha (s) de trabajo

e Materiales

e Herramientas y equipo

e Medidas de seguridad

e Proceso de la técnica (con aproximadamente 75% de fotografias o imagenes ilustrativas y 25% de texto
descriptivo (resumir lo mas posible sin perder partes importantes de los procesos)

6. Glosario general de términos.

7. Autocritica FODA (se presentard en la calificacién final por zoom).
8. Bibliografia referenciada segiin normas APA 6.0.07

PRESENTACION FINAL DE PROYECTOS

Se presentaran de forma sincrénica:



e Una carpeta con las fotografias en JPG o PNG de los proyectos en plastico y vidrio (bien enfocadas ,
encuadradas y con buena iluminacidn (aunque sea muy basica con luz natural).

e Lacriticay autocritica de sus trabajos.

6. Cronograma:

El curso se impartira durante el semestre por medio de una clase semanal de tres horas, dos horas de atencion a
estudiantes y trabajo extra clase de aproximadamente 3 horas.

En los talleres se deben contemplar las medidas de seguridad cuando sean utilizados equipos, maquinarias,
herramientas, quimicos u otros. (sea de forma presencial o se esté realizando en sus propios hogares virtualmente).

Se desarrolla en un cronograma con formato de planificador con las actividades y o temas que se desarrollaran durante
el periodo.

Algunas actividades y evaluaciones del programa pueden estar sujetas a cambios departe del docente, hasta un 30%,

A la entrega, lectura y discusidon de este programa se adjunta una carpeta de foro donde los estudiantes deben indicar su
acuse de recibido.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL CURSO
AP 6015 TALLER EN VIDRIO Y PLASTICO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL CURSO
AP 6015 TALLER EN VIDRIO Y PLASTICO

Semana Fecha Tematica y lista de materiales Actividad Evaluacidn
Semanal | dell1l TEMA ACTIVIDAD
al 17 p del Entrega y discusion del programa de curso.
marzo rograma del curso. Discusion de la tematica y actividades del curso.
Lista de materiales y herramientas. (*)
Uso de herramientas y equipos de seguridad.
valor: x%
Semana2 | del18 POLIMEROS SINTETICOS PROYECTO BIDIMENSIONAL valor: x%
al 24 « . s A
marzo TERMOPLASTICOS / termofusién o PRACTICA #1
termoformado Collage con tela plastica en la técnica de
termofusion.
Técnicas de plastico con aplicacién de calor. MATERIALES:
o Tijeras
. Bolsas o plasticos de colores
o Plancha para ropa




. Papel encerado

abril

Semana 3 Del 25 Semana Mayor
al31
de
marzo
Semana 4 | del1lal POLIMEROS e Papel periddico (para poner debajo y
7abrl | presentacion de plasticos (polimeros) encima del trabajo) de las piezas de
Introduccién al tema de los plasticos o plastico al aplicar calor con la
polimeros sintéticos: historia, cconstitucion plancha.
y caract(‘enstlc.as: moldeat.n'lldad, F)ajo costo, 1- hacer 3 pruebas de compatibilidad de las
densidad, impermeabilidad, aislantes . .
o T o - diferentes bolsas, algunas son plasticos
eléctricos, acusticos y caléricos a baja . -
; . diferentes y no se funden entre si (adjuntar a
temperatura, resistentes a la corrosion, no bitécora)
biodegradables, dificiles de reciclar, y muy
contaminantes. 2- hacer un boceto no muy elaborado para
Reconocimiento de tipos de plasticos: hacer un collage (tema libre) (adjuntar a
polimeros termoplasticos (polietilenos y bitdcora)
polimeros termoestables (resinas epoxi, ) ..
. ., .. 3- primero con la técnica mostrada en CLASE,
melamina, poliésteres, poliestireno .
. . se hace una base gruesa de varias bolsas de
expandido (estereofdn)). ] . .
aproximadamente una hoja carta minimo
(tomar en cuenta que el plastico se encoge)
de modo que quede como soporte para
armar el collage con pedazos de diferentes
colores.
Se muestran ejemplos de trabajos hechos por
estudiantes de otro curso anterior.
TAREA
Hacer resumen de polimeros en bitdcora
Busqueda de materiales para inicio de
PROYECTO #1/ MARIONETA CON PLASTICOS
DE RECICLAJE
Se abre carpeta para compartir trabajo EN
CLASE
Semana 5 | del 8al POLIMEROS PROYECTO #1/ MARIONETA CON PLASTICOS
14 DE RECICLAJE.




PROYECTO #1/ MARIONETA CON
PLASTICOS DE RECICLAJE

Aplicacion de calor y en frio
con cualquier material plastico de
reciclaje.

Deformacidn de plastico con aplicacién de
calory en frio utilizando diferentes
herramientas para perforar, cortar y lograr:
calado, deformado, doblado de formas
tridimensionales (escultdricas).
ensamble de materiales por medio de
tejido, pegas, amarras, otros.

Materiales y herramientas sugeridas:

Alicates, cautin corriente y o pirégrafo,
pistola para silicon caliente. (principalmente
para perforar calar hacer texturas, alisar
bordes...), pistola de calor o secadora de
cabello (para deformar o suavizar para
cortar etc.), quemador u otras de mucha
utilidad y mas facil acceso como clavos,
tijeras, cuter, candela (con una base
segura), fésforos o encendedor, plancha
para ropa (pueden hacer detalles con la
técnica de termo-formado para pegar luego

al resto de la estructura, por ejemplo),

iRecuerden que la creatividad es muy

Requerimientos:

La altura de la escultura debe ser de entre 25
y 30 centimetros (minimo)

Puede tener un pequefio porcentaje de
accesorios de otros materiales y hasta se
pueden pintar algunas partes.

Debe tener al menos tres articulaciones en
movimiento.

Se dan ejemplos e ideas para ensamblajes.

La PRACTICA #1/COLLAGE CON TELA
PLASTICA se utilizard como parte del
PROYECTO #1 como parte de su vestimenta o
como parte del entorno para hacer un video
de 10 segundos mas o menos.

importante!
Semana 6 | del 15 Terminar
unes 15| 2 2 POLIMEROS PROYECTO #1/ MARIONETA o FIGURA
de abril abri Grabado en punta seca TRIDIMENSIONAL CON PLAST'COS DE
feriado

Materiales y herramientas:

e Para superficie de grabado pueden
utilizar una base ACRILICA o de caja
TETRABRICK. De aproximadamente

9x 12 cm, o un CD viejo.
e BURIL

e Pistola de silicdn si se utiliza caja de

tetrabrick.

RECICLAJE

Pintura de detalles, montaje de cuerdasy
otros.

TAREA:
Terminar marioneta y dibujar un disefio para
el grabado.




e Un periddico para limpiar exceso de

e Traer delantal o ropa de trabajo por

e Traer delantal
Para imprimir: semana 8

Espatula de plastico o tarjeta vieja.
e Toallas de papel para limpiar.
e Guantes.
e 3 hojas de papel para acuarela de
300 grs. tamaiio carta
aproximadamente, si tienen papel
artesanal hecho en textiles y papel,
pueden probar para imprimir.
e Pintura al 6leo 1 0 2 colores

tinta.

si se manchan.
e Zapatos cerrados.
e Bolsa plastica con cartén dentro
tamafio carta, para guardar las
impresiones.
e 9 hojas bond tamanio carta.

PROYECTO #2 / GRABADO EN PUNTA SECA

sobre acrilico o tetrabrick.
Traer materiales la semana 8

Semana 7

al 28
abril

Del 22 | PROYECTO #2 / GRABADO EN PUNTA SECA

SEMANA U

Presentaciéon de proceso de grabado en mediacidn

virtual.

DIBUJO DE IDEAS

del29 | PROYECTO #2 / GRABADO EN PUNTA SECA

Calar la placa con el buril con base en el

12 de
mayo

Semana 8
'\Te;:;O':S ab‘:ielal disefio de la tarea, puede ser abstracto o
feriaZo 5 de figurativo pero disefiado por ustedes, sin
mayo copiar personajes o disefos existentes.
Semana9 | Del6al | PROYECTO #2 / GRABADO EN PUNTA SECA
Imprimir las placas del grabado

Impresion en papel.
Recuerden traer los materiales parala
impresion.




Semana 10 | Del 13
al19 POLIMEROS PROYECTO # 3/ DIORAMA PINTADO
de
mayo PROYECTO # 3/ DIORAMA PINTADO Disefio propio de % de hoja carta
MATERIALES: para aprobacion (puede ser
) bstracto).
e De 304 piezas de acrilico de % de abstracto)
pagina carta, o filminas cortadas
con las mismas dimensiones.
e Pinturas acrilicas para cualquier
superficie (tipo Cantilan, country o
similar), cualquier marca que
permita pintar sobre PLASTICO.
e Pinceles.
e Trapo
e Palillo para dientes
e 2 Cartdn de presentacién tamanio
carta.
e Cuter
Semana 11 | Del 20
al 26 POLIMEROS PROYECTO # 3/ DIORAMA PINTADO
de
mayo PROYECTO # 3/ DIORAMA PINTADO Finalizar
Semana 12 | Del 27 .
de Tema: PRACTICA #2 / Corte de botellas
aT;\g; EL VIDRIO Transversal y longitudinal para utilizar
junio en VITROMOSAICO (figuras diversas)

PRESENTACION / El vidrio y sus
posibilidades plasticas.

Diferentes posibilidades del vidrio en la
produccidn artistica bidimensional y
tridimensional, con técnicas de trabajo en
frio y con aplicacion de calor.

MATERIALES:

(Si no hay vidrio de botellas de color, se
utilizan pedazos de vidrio normal de ventana
y se pintan con pinturas base alcohol (la base

transparente o blanca).

PROYECTO #4 / Vitro-mosaico sobre el
objeto utilitario.

10



e Botellas de colores.
e Alambre de cobre.
e Alicate
e Valde para agua fria (con hielo).
e Candelay encendedor o fosforos.
e Guantes de cuero o similar (que sean
manejables como los de jardin)
e  Pinturas base alcohol

Semana 13 | Del 3 al TEMA: PROYECTO #4 / Vitro-mosaico sobre el
ji:ii VIDRIO / CORTE DE piezas para Vitro- objeto utilitario.
mosaico
1-Disefio abstracto o figurativo SIMPLE.
Generalmente los pedazos de vidrio para Que no tenga detalles muy pequefios.
mosaico, tienen un tamafio parecido.
Se conocen trabajos en mosaico que han Corte de piezas y esmerilado con arena
sido encontrados en diferentes sitios de la
Antigua Roma.
Materiales:
-Base para pegar el mosaico (un plato
viejo, una maceta, una botella u otros).
-Pedazos pequeiios de vidrio de colores
o de ventana corriente pintados.
-Recipiente preferiblemente plastico
con tapa, para llenar con arena fina.
(con esto se eliminan los filos de los
vidrios).
-Goma de silicén frio.
-Masilla para paredes o fragua.
-Espatula plastica.
Semana 14 2‘7'1160 PROYECTO #4 / VITRAL TIFFANY
de
junio
Semana 15 | Del 17
2z PROYECTO #4 / VITRAL TIFFANY
junio

11



Semana 16

Del 24
al 30 PROYECTO #4 / VITRAL TIFFANY
de
junio
Semana 17 | Del1al EVALUACION FINAL DE PROYECTOS EN
szliie VIDRIO Y PLASTICO Y AUTOCRITICA
SEMANA DE EVALUACIONES Y “FODA”

AMPLIACIONES

NOTAS IMPORTANTES

Asistencia: Es obligacidon del estudiante consultar el programa del curso para informarse sobre fechas de
evaluacidn y contenidos a estudiar en clase. El estudiante es responsable de entrar a mediacién virtual para
conocer las actividades de cada clase y hacer entrega de trabajo de taller del proceso de los proyectos, para que
conste que estuvieron en el desarrollo de la clase de ese dia y obtengan el porcentaje correspondiente.

Las ausencias deben justificarse segun el Reglamento de Régimen Académico de la Universidad de Costa Rica.
Cualquier situacidn que el estudiante considere que puede afectar su desempeiio en el curso (salud, econdmica,
personal) debe informarlo cuanto antes al profesor para resolverlo a conveniencia mutua).

Orden y limpieza: El lugar donde utilice como taller, debe mantenerse limpio y ordenado, sobre todo por la
naturaleza de los materiales con los que trabajamos, para salvaguardar la seguridad de ustedes, otros miembros
del hogar y mascotas.

El estudiantado debe saber que, segun el reglamento de orden y disciplina de los estudiantes de la
Universidad de Costa Rica, existen faltas y sanciones relacionadas con su comportamiento y con el
cumplimiento de los rubros de evaluacién de los cursos, siendo el plagio una falta muy grave, sancionada con
la suspension como estudiante regular por no menos de seis meses y hasta por seis afios
(www.cu.ucr/normativ/orden vy disciplina.pdf).

Es importante también que conozcan el Reglamento de la Universidad de Costa Rica en contra del
Hostigamiento Sexual, que se encuentra en el siguiente enlace:
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento sexual.pdf

Si enfrentara una situacidn de acoso sexual, de un profesor/ de compafieros(as) denuncie y recurra a las
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http://www.cu.ucr/normativ/orden_y_disciplina.pdf
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf

instancias respectivas, para realizar el debido proceso, porque no es tolerable este tipo de situaciones que
atentan contra la libertad y los derechos de las personas.
Por favor tener en cuenta la informacién contenida en la siguiente infografia.

iMuchas gracias!

Es una conducta sexualizada, indeseada
<] por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

vez, si es grave y causa efectos perjudiciales
en la victima.

*Sabés quéesel
(A Hostigamiento )

Sexual:

¢Cuales son algunos ejemplos

de Hostigamiento Sexual? cComo/peda debuncior

{Como se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra
Hostigamiento Sexual, reformado en el 2020. que

O No verbales: miradas intrusivas, sonidos,

il St ; La denuncia se interpone en la Comision
silbidos, dibujos sexualizados.

se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a
personal docente y administrativo, y ahora también
alas personas que tienen relaciones contractuales
no lab con la universidad (convenios. tratacos,
etc

Recorda que el tiempo para denunciar es de 2 afios
a part’r del Glzimo necho de hostigamiento. o bien
desde ) la causa gue ne e permitia

cenunc

¢COmMo se me protege mientras
dura el procedimiento?

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccién, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora, o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ningun
medio.

7. Bibliografia y recursos:

O Verbales: "piropos”, invitaciones insistentes
a salir, comentarios sexualizados,
propuestas sexuales

O Escritos: correos, chats, fotografias,
imagenes, mensajes sexualizados

O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc.

Institucional contra Hostigamiento
Sexual. Puede ser de manera fisica o
mediante correo electrénico.

También, podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompafiamiento legal y
psicologico. antes de denunciar.

¢Cudles son los contactos de apoyo?

C 1 el Hostigamiento Sexual:
Podés enviar tu denuncia.
i itrahosti i .ac.cr

iEscanea
el Reglamento!

2511-4898

Defensoria contra Hostigamiento Sexual:

Podés solicitar, de manera gratuita. asesoramiento legal y
acompanamiento psicolégico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para
redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.

Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr

Teléfono: 2511-1953

Centrode Investigacion en
Estudios de la Mujer
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