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I.- DESCRIPCION

Es este un curso tedrico-practico que se ofrece a los
estudiantes de Educacidén Preescolar y Primaria. Pretende valorar
los Estudios Sociales de la educacidén costarricense vy su

importancia para la socializacién del nifio/a; iniciando desde el
nicleo familiar.

Hace énfasis en criterios de globalizacidn, diferenciacidn y
sistematizacidén y en la ensefianza de 1los conceptos de tiempo y
espacio, para que el docente ayude al nifio a enfrentar
objetivamente el mundo en el que se desenvuelve.

Se analizan criticamente 1los programas del Ministerio de
Educacidén Publica, textos y otros recursos que se utilizan en
Preescolar y I y 1II Ciclos, para determinar la correspondencia de
los contenidos con 1las etapas de desarrollo del nifio/a vy
verificar la correcta utilizacién de los mismos.

En la parte practica del curso se estimulan habilidades para
elaborar planeamientos, materiales didacticos y otros recursos.

También se desarrollaran microclases y talleres de material
didactico.

II.- OBJETIVOS

A.- Comprender el concepto de Estudios Sociales, sus fundamentos
pedagogicos y fuentes tematicas, con el fin de valorar su
trascendencia en el desarrollo del estudiante y del medio en que
se desenvuelve.

B.- Valorar 1los Estudios Sociales como una asignatura que

proporciona una serie de vivencias que contribuyen al desarrollo
del nifio/a.

C.- Determinar el estado actual de 1los conocimientos de las
disciplinas que conforman los Estudios Sociales y su incidencia
en el nivel preescolar y escolar.

D.- Distinguir los fundamentos filosdéficos, socio-antropoldgicos,
psicolégicos y pedagdgicos de los Estudios Sociales.



F.- Analizar criticamente 1la bibliografia, textos y programas
vigentes, correlacionando los contenidos de Estudios Sociales con
otras disciplinas del plan de estudios.

G.- Determinar la relacién existente entre los Estudios Sociales
y las Ciencias Sociales.

H.- Asumir una actitud critica y responsable ante una sociedad de
cambio.

I.-Analizar 1los diferentes enfoques metodologicos, medios,
métodos, técnicas, instrumentos y recursos aplicables al
aprendizaje de la Geografia en las aulas costarricenses, con el
fin de brindar herramientas aplicables y pertinentes.

J.-Dominar los temas geogrdficos de mayor trascendencia para 1la
educacién infantil y contrastarlos con la forma en gque se
desarrollan en las aulas, con el fin de fundamentar una practica
docente que promueva un aprendizaje mas significativo.

K.- Fomentar espacios de aplicacién de los criterios didacticos y
tematicos estudiados en microclases, con el fin de promover la
innovacién pedagodogica de los temas geograficos.

L.-Inferir las relaciones existentes entre 1la didactica de 1la
Geografia propuesta en los diferentes materiales y recursos y su
pertinencia en los diferentes estadios del desarrollo infantil.

M.- Analizar 1la importancia del planeamiento del proceso
enseflanza-aprendizaje sin perder de vista 1la evolucioén
psicolégica del alumno de educacidén preescolar y primaria.

N.- Elaborar material didactico basico para la ensefilanza de la
Geografia.

N.- Participar activamente en el desarrollo de técnicas
relevantes en el proceso enseflanza-aprendizaje de 1los Estudios
Sociales, especificamente en Geografia.

0.- Emplear adecuadamente los recursos didacticos basicos en la
enseflanza de la Geografia.

P.- Aplicar procedimientos y recursos didacticos y sistemas de
evaluacidén pertinentes.

Q.- Deducir el papel del maestro en 1la formacidén de actitudes,
habitos, destrezas, y habilidades en el nifio/a.

III.- CONTENIDOS

Se estudiaran los contenidos minimos de 1las disciplinas que
conforman los Estudios Sociales en la Educacién Preescolar y
Educaciodon Primaria y su estado actual ( se contempla los ultimos
programas del Ministerio de Educacidén Publica). Se tendra muy




en cuenta el planeamiento de los Estudios Sociales en relacion
con la evolucidn psicolégica de 1los nifios y las etapas del
planeamiento. Se consideran aquellos aspectos que deben tenerse
en cuenta al desarrollar una leccidn de Estudios Sociales.

Los contenidos se aplicaran con diferentes técnicas
didacticas, innovadoras y adecuadas para 1la ensefianza de la
Geografia y la Educacién Ciudadana. De cada técnica se destacara:
los principios generales, la preparacién, la "mecanica" o
ejecucidén, las ventajas y limitaciones.

Dentro de los recursos didacticos que se wutilizarén en el
curso estan: graficos, cuadros, mapas, globo terraqueo, pizarra,
crucigrama, mosaicos, murales, rincones, maquetas, lecturas,
objetos histéricos, tiras cémicas, caricaturas, loterias fichas,
memorias, mapas conceptuales y semanticos, laminas, fichas,
articulos de periddicos, revistas, dibujos, titeres, crucigramas,
palabragramas, textos didacticos (cuentos), esquemas, recursos
audiovisuales como: canciones grabadas ( cassette ), videos,
transparencias, entre otros.

UNIDADES POR DESARROLLAR

A.- Los Estudios Sociales: Algo mas que Geografia, Historia y
Educacién Ciudadana ( Del 4 al 18 de marzo grupo 002 y del 5
al 19 grupo 001)

1.- Generalidades de los Estudios Sociales
a.- Concepto e importancia
b.- Enfoques Psicopedagdgicos: rol del educador
c.- Fines y objetivos
d.- El planeamiento didactico (investigacidén-accién en el
proceso educativo)

-Plan, programa y planeamiento
-Didactica, meteriales, recursos, medios, estrategias
-Evaluacién

e.-Problematica

2.- Los Estudios Sociales y su relacién con las ciencias
sociales
a.- Un poco de historia
b.- Caracteristicas de los Estudios Sociales
c.- Productores versus consumidores
d.- Fuentes de los Estudios Sociales: concepto, areas e
importancia

-Geografia
-Historia
-Educacioén Ciudadana
-Otras Ciencias

3.-Conceptos y generalizaciones en los Estudios Sociales
a.-Acercandonos a los conceptos



b.-Enseflanza-aprendizaje de los conceptos y generalizaciones

Cc

.-Los conceptos de lugar y tiempo

(Del 25 al 29 de marzo, Semana Santa)

B.- Enfoques metodoldgicos para la didactica de la Geografia
(Del 1 al 22 de abril grupo 002 y del 2 al 23 grupo 001)
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Concepto

Tipos

La cartografia y su vinculo con la Geografia

Ultimas tendencias

¢Para qué le sirve la geografia a un nifio/a de Costa Rica?

Aportaciones de la Geografia a la Educacidn Preescolar y a

Educacidn Primaria

Criterios pedagdgicos para el aprendizaje de la Geografia

.-Integracién y correlacién de la Geografia

.-Destrezas basicas o estimuladas

.-Cotidianeidad y entorno: aprendizaje significativo

-El1 nifilo/a en interaccidén con los demas y el medio

-El nifio/a se comunica por medio de diferentes lenguajes

.—Acercandonos a la comunidad, al cantén y a la provincia

-El1 nifio descubre, investiga y disfruta el medio natural,
fisico y sociocultural que le rodea

.-Planificando una sesidén de geografia: de la incentivacién

a "aprehender"

.-Metodologia, medios, métodos, técnicas e instrumentos:

-La comunidad, hogar y familia

-Medios impresos o graficos
-Representaciones de la Tierra
-El1 mapa: tipos y elaboracidn
-Las cartas topograficas
-El globo terraqueo
-Las maquetas
-E1 texto didactico
-Graficos y cuadros
-Las caricaturas
-Imagen: fotos, ilustraciones y dibujos
-El arte y la literatura
-Los periédicos
-Los estudios dirigidos
-Los esquemas y los diagramas
-Los mapas conceptuales y semanticos
-Los murales
-Las visitas guiadas
-Métodos ludicos: loteria, titeres, crucigramas,
palabragramas, memorias, rompecabezas entre ctros
-Técnicas tradicionales: expositiva, interrogativa,
trabajo en grupos, fichas didacticas entre otras

-Medios audiovisuales: franelégrafo, transparencias,
televisor, radio, videos, cassette entre otros.

Examen parcial: grupo 001 el 30 de abril, y el grupo 002 el 29.
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C.- Temas de Geografia para la educacién infantil (Del 6 de mayo
al 24 de junio grupo 002. Del 7 de mayo al 25 de junio grupo
001).

1.-Concepto de lugar
2.-Ubicacién, localizacién y situacién
3.-Cartografia basica
4.-El relieve (Costa Rica)
a.-Concepto
b.-Origen geolégico de Costa Rica
c.-Formas del relieve
d.-Hidrografia
e.-Costas y litorales

5.-E1 clima (Costa Rica)
a.-Concepto
.-Factores modificadores y elementos
.—Zonas climaticas
.~-Tipos de clima
.-Su relacién con la flora y fauna

[l eNeolRey

El territorio de Costa Rica

.—Extensioén

.-Espacios (terrestre, maritimo, espacial)
.-Divisén politico-administrativa

ncrm'n

7.-La poblacién de Costa Rica
a.-Cantidad, distribucidén y proyeccidn
b.-Grupos étnicos y su ubicacidn
-Diversidad cultural
c.-Caracteristicas socio~-econdmicas

8.-Actividades econdémicas y su distribucién
a.-Principales actividades y su distribucidn
d.-Sectores productivos
c.-El paisaje rural y el urbano

9.-La situacién ambiental
a.-Problematica
b.-Busqueda de soluciones

Examen final (Para el grupo 002 sera el 1 de julio y para el 001
el 2 del mismo mes)

IV.- METODOLOGIA

Se pretende el estudio de los principales contenidos de los
Programas del MEP, asi como de 1los métodos y técnicas de 1los
Estudios Sociales para 1la educacién Preescolar y Primaria, a
partir del andlisis y discusién constante sobre su pertinencia vy
aplicabilidad en la cotidianidad del aula, complementandose con
micro-investigaciones y propuestas innovadoras para la didactica
de los Estudios Sociales en la educacién infantil. Se parte del



enfoque constructivista y por tanto participativo, mediante
sesiones tipo taller. Para ello, el curso se ha dividido en tres
fases.

A.-La primera fase tiene un caracter introductorio, en la que se
intenta crear un marco conceptual que sirva de base para la
discusidén, en el cual sobresale la visidén del quehacer en el aula
de un docente facilitador y en funcidén del aprendizaje.

B.-La segunda parte del curso se orienta hacia el estudio de
diversas estrategias metodoldégicas aplicables en 1la ensefianza y
aprendizaje de la Geografia en educacién infantil. Apartir de
lecturas se discutiran 1las caracteristicas de 1los métodos y
técnicas sugeridas, se realizarén algunas en la clase y otras se
asignaran como tarea. Se hara analisis de métodos y técnicas,
principalmente 1los sugeridos en 1los 1libros y prcgramas de
Estudios Sociales.

C.- Los estudiantes desarrollaran microclases con temas
relacionados con 1la Geografia. Ademas, trabajos en grupo e
individualmente y elaboraran material didactico.

En sintesis, la metodologia es participativa, pues trata en
todo momento de plantear al estudiante la realizacidén de acciones
de caracter practico e intelectual tendientes a la aplicacidén de
su sentido critico y recreativo.

V.- ACTIVIDADES

l1.- Lectura y analisis de articulos e investigaciones
relacionadas con la enseflanza-aprendizaje de los Estudios
Sociales.

2.- Comprobaciones de lectura

3.- Presentacién de reportes de lecturas acerca de diversos
temas, que el curso demande.

4.- Investigacién bibliografica sobre técnicas didacticas.

5.- Intercambio de experiencias relacionadas con la
investigacidon de cada estudiante.

6.- Elaboracidén y exposicién de material didactico.

7.- Micro ensefianza de diversos temas donde se aplican

distintas técnicas didacticas.
8.- Confeccién de planes.

VI.- EVALUACION (aspectos por evaluar)

A.- Comprobaciones de lectura, pruebas cortas

y practicas 10%
B.- Materiales elaborados en el aula 10%
C.- Dos materiales elaborados fuera del aula=x 10%
D.- Participacién en clase 5%
E.- Micro-clase 10%
F.- Elaboracidén de fichas didacticas 5%
G.- Examenes (parcial y final 25% c/u) 50%




Notas: (#*#) Cada material tiene un valor de 5% distribuido de 1la
siguiente forma: 1% ficha de presentacién, 1% presentacidn del
material ante 1los compafieros y 1la profesora, y 3% para la
confeccidén y relevancia del mismo.

-La micro ensefianza se calificarda de la siguiente manera:
-3% planeamiento de la micro-clase
-3% el material o recursos que se utilicen como apoyo
-4% desarrollo de la micro-clase en el aula

-Las micro-clases se desarrollardan a partir de la segunda semana
de mayo hasta la utltima de junio.

-La presentacién de los dos materiales sera para el grupo 002 el
dia 10 de junio y para el grupo 001 el 11 del mismo mes.

El estudiante debe tener en cuenta gque

~Tiene derecho a realizar examen de ampliacidén si su promedio
es de 6.0 6 6.5.

-La pérdida de una comprobacién de lectura, examen,exposicidn
de materiales, trabajos, andlisis criticos solo es repuesta
en caso de enfermedad ( con el debido dictamen médico ) o
situacidén muy especial comprobada.

-Todo trabajo debe presentarse el dia indicado para ello.

-Tanto los Dborradores como los materiales deben tener
excelente presentaciédn.
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Se recomienda, ademds, la consulta de 1las siguientes
publicaciones periddicas, pues contienen articulos relativos a
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Universidad de Costa Rica.

Revista: Educacidén. (Facultad de Educacién. Universidad de
Costa Rica.




