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PROPUESTA PROGRAMÁTICA 

SIGLA:  ED-1142       Grupo: 01 

CURSO:   Mediación pedagógica en los procesos educativos del inglés en Inicial 

HORAS: 9 Teórico - Prácticas  

CRÉDITOS:  3 

CICLO: I ciclo 2023   

CO-REQUISITO:  ED1133 

MODALIDAD: Bimodal (50 % virtual, 50 % presencial)   

 

1. DESCRIPCIÓN DEL CURSO  
 Este es un curso teórico-práctico dirigido a docentes bachilleres de inglés 

en preescolar con concentración en inglés en servicio o próximos a serlo. El curso 

está diseñado para instruir a los participantes sobre metodologías en la enseñanza 

de las habilidades lingüísticas, estrategias didácticas y técnicas asociadas con la 
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enseñanza del inglés a estudiantes de 0 a 6 años en diversos contextos de 

aprendizaje. Mientras se exploran las mejores prácticas para enseñar inglés, los 

participantes aprenden cómo crear una clase de idioma extranjero que sea efectiva 

y comunicativa y que a su vez se mantenga un buen manejo del aula. 

 

 

2. PERFIL DE ENTRADA Y DE SALIDA 

PERFIL DE ENTRADA PERFIL DE SALIDA 

Se requiere que al iniciar este curso, 

que las personas estudiantes: 

Al finalizar el curso, los estudiantes 

tendrán las competencias necesarias 

para: 

• Comprendan las etapas de 

crecimiento y aprendizaje de 

los estudiantes de la primera 

infancia de los 0-6 años.  

• Analicen teorías de aprendizaje 

en la adquisición de una lengua 

extranjera para la correcta 

interpretación e 

implementación de las mismas. 

• Apliquen métodos, estrategias 

y técnicas en la enseñanza del 

inglés tomando en 

consideración los estilos y 

estrategias de aprendizaje. 

• Reconozcan e interpreten la 

problemática, desafíos y logros 

de la educación costarricense, 

para que elaboren 

correctamente diferentes tipos 

• Poner en práctica los 

conocimientos de la etapas de 

crecimiento y aprendizaje de los 

niños y niñas en el quehacer 

docente.  

• Aplicar los principios de las 

teorías de enseñanza vigente 

para la elaboración y aplicación 

de planeamientos didácticos que 

respondan a la política educativa 

actual.  

• Identificar la parte teórica que 

permita realizar una mediación 

pedagógica idónea.  

• Analizar el contexto áulico y 

todas aquellas cuestiones que 

influyen en el proceso de 

mediación pedagógica (tipos de 
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de planes para abordar 

problemáticas o situaciones 

especiales de los grupos.  

● Dominen los contenidos de 

inglés de los Programas de 

Estudio de I y II ciclos de la 

Educación General Básica y de 

la Enseñanza Preescolar 

propuestos por el Ministerio de 

Educación Pública. 

● Conozcan sobre conciencia 

fonológica.  

grupos, edades, tamaño de 

clase). 

• Diseñar proyectos de aula-planes 

de acción para resolver 

situaciones especiales en los 

grupos que atiende.   

● Poner en práctica los temas, 

habilidades y/o contenidos de los 

programas de estudio en su 

mediación pedagógica.  

 

● Utilizar la conciencia fonológica 

en el quehacer docente.  

 

3. 1 OBJETIVOS GENERALES  

Profundizar conocimientos sobre metodologías en la enseñanza de las 

habilidades lingüísticas, manejo del grupo, estrategias didácticas y técnicas 

asociadas con la enseñanza del inglés a estudiantes de 0 a 6 años, desde la 

reflexión, la investigación y la puesta en práctica de nuevos conocimientos. 

 
3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Conceptual 
● Reconocer una variedad de técnicas (aprendizaje colaborativo, instrucción 

diferenciada) aplicables a la enseñanza del inglés.  

 
Actitudinal  

● Reflexionar sobre su filosofía personal acerca de la enseñanza del inglés 

como lengua extranjera.  
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Procedimentales  
● Elaborar un plan de acción para un grupo de niños menores de 6 años 

relacionado con la enseñanza de inglés que incorpore alguna de las unidades 

temáticas del curso tales como la enseñanza por medio de la literatura, 

conciencia fonológica, metodologías en la enseñanza de las habilidades 

lingüísticas, entre otras.  

● Demostrar comprensión de las lecturas asignadas en el curso a través de las 

discusiones en la plataforma virtual.  

● Desarrollar clases de inglés como lengua extranjera mientras se ponen en 

práctica técnicas del manejo en clase con estudiantes de 0 a 6 años.  

● Aplicar los conocimientos adquiridos relacionados con las temáticas del 

curso en talleres didácticos que integran la teoría con la práctica.  

 

4. UNIDADES TEMÁTICAS (Contenidos del curso) 
I. Enseñanza del inglés en niñez de 0 a 6 años  

(1)Teoría del aprendizaje del lenguaje natural (Natural language learning theory)  

(2) Adquisición del lenguaje en niñez 

(3) Metodología activa 

II. Aprendizaje colaborativo:  

(1) ¿Qué es el aprendizaje colaborativo? 

(2) ¿Cuáles son los beneficios del aprendizaje colaborativo? 

(3) ¿Cómo utilizar el aprendizaje colaborativo en la clase de inglés? 

III. Técnicas del manejo en clase  

(1) Manejo de expectativas  

(2) Rutinas de enseñanza  

(3) Estableciendo limites  

(4) Promover el comportamiento responsable  

IV. Instrucción diferenciada  

(1) Individual Learners' Differences: aptitude, personality, attitude and 

motivation, cognitive/learning Style  
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V. Metodologías en la enseñanza de las habilidades lingüísticas 

(1) Action-based activities 

(2) Playing games 

(3) Singing and dancing 

(4) Role play 

(5) Dramatization techniques 

(6) Total Physical Response 

(7) Natural Approach  

VI.  Conciencia Fonológica  

(1) Fonología en el contexto de la enseñanza de idiomas   

(2) Actividades de enseñanza  

(3) Jolly phonics  

VII. Enseñanza por medio de la literatura  

(1) Storytelling 

 
5. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

Por ser un curso teórico-práctico, se utiliza una metodología participativa 

donde se posibilite la creación de un ambiente pleno que conlleve a la reflexión de 

los temas en estudio. El profesor es un facilitador y guía de la reflexión y análisis, 

por lo que en conjunto con los estudiantes se apoyan en la construcción de 

aprendizajes significativos a partir de las experiencias de los docentes participantes 

en el curso y a la vez de las necesidades educativas del contexto costarricense.  

 

La metodología empleada para el desarrollo de este curso como se indicó 

anteriormente es bimodal, esto significa que el 50% de las lecciones son 

presenciales y el otro 50% son virtuales donde el estudiante trabaja por medio de la 

plataforma METICS. Para la modalidad bimodal, el docente, desde su rol de 

mediador, fomentará actividades de aprendizaje o estrategias que impulsen el 

desarrollo de habilidades de indagación y búsqueda, previas al abordaje teórico de 

los temas, que faciliten la conceptualización, provocar la reflexión y el análisis de 

procesos intelectuales complejos que favorezcan la metacognición, potencien la 
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autonomía, toma de decisiones y contribuyan a la interacción personal. Además, se 

espera que la realización de lecturas ayude a enriquecer las discusiones, evacuar 

dudas y proponer interrogantes que contribuyan a la construcción colectiva del 

saber. 

El uso adecuado de las TICs permitirá la autorregulación, ya que los 

estudiantes podrán establecer relaciones más equitativas, propiciando una 

atmósfera horizontal, así como generar cambios en los roles educativos de una 

manera casi imperceptible. Por su parte, el uso de recursos virtuales permitirá el 

desarrollo de la autonomía, puesto que el estudiante será quien ejerza el control de 

la actuación, la autorregulación y el aprendizaje.  

Las estrategias metodológicas propuestas se describen a continuación, 

considerando la parte presencial y virtual: 

Presencial: 

1. Participación en clase: el estudiante deberá participar activamente en clase, 

de manera crítica y reflexiva.  

2. Desarrollo de talleres didácticos que ilustren como se integra exitosamente 

la teoría con la práctica.  

Virtual:  

1. Análisis de lecturas, de acuerdo con lo solicitado por el docente en el módulo 

de actividad “Tarea” de METICS. 

2. Plan de acción (también en el módulo de actividad “Tarea” de METICS): 

consiste en un plan detallado que describa la implementación de nuevas 

técnicas en un grupo de preescolar para abordar un problema dado en un 

grupo de preescolar.  

3.  Participación en la discusión de temáticas, mediante el módulo de actividad 

“Foro” de METICS. 
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A continuación, se detallan cada una de las actividades propuestas en mediación 

virtual. Lo anterior según lo establecido por la Universidad de Costa Rica.  

 

Análisis de lecturas en Mediación Virtual 

El profesor asigna lecturas específicas estrechamente relacionadas con las 

unidades temáticas del curso. El estudiante realiza un análisis profundo de la lectura 

con base en la teórica y las experiencias previas y se entrega en la fecha acordada 

previamente, siguiendo las instrucciones brindadas por el docente.  

Foros para interactuar en Mediación Virtual 
El módulo de actividad Foro les permite a los participantes tener discusiones 

asincrónicas (en diferentes tiempos), que suceden a lo largo de un período de 

tiempo, en donde se deben seguir las instrucciones del profesor.  

Los mensajes de foros serán calificados por el profesor y se agregarán en el 

libro de calificaciones. 

Tareas en Mediación Virtual 
El módulo de actividad tarea le permitirá al docente comunicar tareas, 

recolectar los trabajos y proporcionar calificaciones y retroalimentación. 

Los estudiantes pueden enviar cualquier contenido digital (archivos), tal como 

documentos de procesador de textos, hojas de cálculo, imágenes y clips de audio o 

video. De forma alterna, o adicional, la tarea puede requerir que el estudiante 

escriba texto directamente en un campo empleando un editor de texto. Una tarea 

también puede emplearse para recordarle a los estudiantes sobre asignaciones que 

necesitan realizar fuera de línea, como actividades que no requieren de contenidos 

digitales. Los estudiantes pueden enviar su trabajo en forma individual o como 

miembros de un equipo según lo establecido por el docente del curso. 

Cuando se revisan las tareas, el profesor dejará comentarios de 

realimentación y podrá subir archivos; por ejemplo, documentos de estudiantes con 
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anotaciones del profesor, o comentarios grabados en audio. Las calificaciones 

finales se anotan en el libro de calificaciones. 

6. EVALUACIÓN 
6.1 EVALUACION FORMATIVA 

La evaluación de tipo formativa se lleva a cabo a lo largo del curso a través de las 

actividades en clase. La realimentación por parte de la persona docente y de las 

personas estudiantes hacen que el aprendizaje sea efectivo y se aclaren dudas 

personales. En ningún momento es por criticar o hacer sentir mal a las 
personas estudiantes, por el contrario, forma parte del proceso de mejora 

contante. Es importante que las personas estudiantes analicen las lecturas 

asignadas y realicen preguntas de manera asertiva y significativa previos al curso 

como forma de agilizar la dinámica de la clase y afianzar conocimiento. Es 

importante realizar las actividades en clase de manera comprometida para recibir la 

realimentación adecuada. 

6.2 EVALUACION SUMATIVA 

1. Análisis de lecturas en Mediación Virtual 

El profesor asigna lecturas específicas estrechamente relacionadas con las 

unidades temáticas del curso. El estudiante completa una guía de trabajo 

facilitada por el profesor la cual debe ser entregada en la fecha acordada 

previamente 

20 % 

2. Foros en Mediación Virtual 

Los y las  estudiantes deben individualmente publicar comentarios en foros 

virtuales donde un tema estará disponible sobre cuestiones pedagógicas y 

consejos prácticos de enseñanza y técnicas, incluyendo el comentar a los 

aportes de sus compañeros.  

 

10% 
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3. Plan de acción (Tarea en Mediación Virtual) 

Consiste en un plan detallado para implementar nuevas técnicas en un grupo 

de preescolar. En la semana 6, los participantes presentarán los pasos del 1 

al 3 de su plan de acción para recibir retroalimentación del profesor. El plan 

de acción debe incluir: Portada  

● una descripción del grupo 

● un problema o desafío por resolver 

● nuevas técnicas e innovaciones para abordar el problema 

● un plan detallado para hacer el cambio junto con una lista de recursos 

● cronograma detallado 

● una discusión de los beneficios y desafíos del cambio 

● una herramienta de evaluación apropiada para medir el grado de éxito 

del cambio 

30 % 

4. Ensayo  

El estudiante debe escribir un ensayo de 10 páginas sobre su filosofía de la 

enseñanza del inglés como lengua extranjera en el contexto costarricense 

desde una perspectiva profesional.  Debe basarse en sus creencias sobre la 

enseñanza y como estas respaldan las decisiones que toma día a día. 

Utilizar los lineamientos de APA.  

20 % 

5. Talleres 

Los talleres son una metodología de trabajo que integra la teoría y la 

práctica. Se caracteriza por la investigación, lectura, el aprendizaje por 

descubrimiento y el trabajo en equipo que, tiene como fin la elaboración de 

un producto. Se enfatiza en la solución de problemas, capacitación y requiere 

la participación activa de cada estudiante.  

20% 
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7. CONDICIONES GENERALES 

● Todo trabajo debe ser presentado el día señalado por el profesor tutor, salvo 

en casos comprobados de enfermedad o situación especial particular (se 

considera en este caso lo expuesto en el Reglamento de Régimen 

Académico Estudiantil de la U.C.R.). 

 

● Se debe cuidar la presentación, redacción, y gramática de los trabajos que 

se presenten, tanto en borrador como corregidos. 

 

● Ningún trabajo se repite, salvo en casos comprobados de enfermedad o 

situación especial particular (se considera en este caso lo expuesto en el 

Reglamento de Régimen Académico Estudiantil de la U.C.R.). 

 

● Las horas de atención a los estudiantes serán las establecidas en el horario 

de trabajo (Ver horario establecido por la docente). 

 

● Todo trabajo escrito será redactado bajo los lineamientos del formato APA, 

séptima edición. Si se comprueba algún tipo de plagio, este será sancionado 

según el Reglamento correspondiente.  

 

● El curso se desarrollará mediante la plataforma METICS por lo cual, desde 

la primera semana de clases, el estudiante debe contar con un correo 

electrónico de la UCR   para lo cual puede llamar al 2511 5000 
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8. CRONOGRAMA 

Fecha Actividades Modalidad 

1. 17 de 
marzo 

• Actividad de bienvenida  

• Análisis del programa  

• Distribución de asignaciones 

• Diagnóstico 

Presencial 

2. 24 de 
marzo 

Enseñanza del inglés en niñez de 0 a 6 años 

• Presentación del tema por parte del docente  

• Puesta en práctica  
 

Reading #1: Pinter, A. (2006). Teaching young language learners. 

Oxford [England: Oxford University Press. Chapter 3 

Reading #2: Curtain, H. A., Dahlberg, C. A., & Curtain, H. A. 

(2009). Languages and children: Language instruction for an early 

start, grades K-8. Chapter 3. Boston, Mass: Allyn and Bacon. 

Reading #3: Bellingham Public Schools. Kindergarten Guide Part 

1 

Lecturas extras: Guía y programa del MEP para la Educación de 

0-6 años  

Presencial 

3. 31 de 
marzo 

Enseñanza del inglés en niñez de 0 a 6 años 

• Análisis de lecturas (Trabajo en mediación) 5%  
Reading #4: Bejarano, P. (2013).  Propuesta Metodológica para la 

Enseñanza del Inglés a través de la Pedagogía por Proyectos. 

Universidad del Cali. Santiago de Cali. Retrieved from 

http://bibliotecadigital.univalle.edu.co/bitstream/10893/9095/1/CB-

0510978.pdf 

Virtual-

asincrónica 
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Reading #5: Hashemi, M. Azizinezhad M. (2011) Teaching English 

To Children: A Unique, Challenging Experience For Teachers, 

Effective Teaching Ideas. Procedia - Social and Behavioral 

Sciences 30 (2011) 2083 – 2087 

4. 7 de 
abril 

Feriado – Semana Santa 

5. 14 de 
abril 

Aprendizaje colaborativo 

• Análisis de lecturas (Trabajo en mediación) 5%  
Reading #6:  Marjan L,  Mozhgan L. (2011) Collaborative learning: 

what is it? Tehran University of Medical Sciences, Sina Trauma & 

Surgery Research Center, Sina Hospital, Tehran 11555/3876, Iran 

b Farzanegan School No. 1, Kurdistan Avenue, Tehran, Iran 

Virtual-

asincrónica 

6. 21 de 
abril 

Aprendizaje colaborativo 

• Presentación del tema por parte del docente  

• Puesta en práctica  

 

Entrega de los pasos 1 al 3 del Plan de Trabajo (En mediación) 
10% 

Presencial 

7. 28 de 
abril 

Instrucción diferenciada 

• Análisis de lecturas (Trabajo en mediación) 5%  
ENTREGA 2 DE MAYO 

Reading #7: Zafar, Shahila. Individual Learner Differences and 

Second Language Acquisition: A Review. India  

Virtual-

asincrónica 

– Semana 

U 

8. 5 de 
mayo 

Instrucción diferenciada 

• Presentación del tema por parte del docente  

• Puesta en práctica  
Entrega del Plan Entero de Trabajo (En mediación) 20% 
Discusión en clase  

Presencial 
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9. 12 de 
mayo 

Enseñanza del inglés en niñez de 0 a 6 años 
Metodologías en la enseñanza de las habilidades 

lingüísticas 
Enseñanza por medio de la literatura 

Planeamiento 
Taller 10% 

Reading #8: Ministerio de Educación Pública. (2014). Programa 
de estudios de Educación Preescolar  San José: MEP.  

Reading #9: Ministerio de Educación Pública; Dirección de 

Desarrollo Curricular. Espinoza, D (2018) Guía pedagógica para 

niños y niñas desde el nacimiento hasta los 4 años. San José, 

Costa Rica.  

Virtual-

asincrónica 

10. 19 de 

mayo 

Metodologías en la enseñanza de las habilidades 
lingüísticas 

Enseñanza por medio de la literatura 

• Presentación del tema por parte del docente  

• Puesta en práctica  

• Talleres 10% 

Reading #10: Kliomova, B. (2015) Games in the teaching of 

English. Procedia - Social and Behavioral Sciences 

Reading #11: Rashed, Z. (2020) Role-Play Approach in Teaching 

and Learning English as a Second Language in Early Childhood 

Programs. Ministry of Education, United Arab Emirates 

Presencial 

11. 26 de 

mayo 

Metodologías en la enseñanza de las habilidades 
lingüísticas 

• Foro (Trabajo en mediación) 5% 
 

Reading #12: J.C. & Rogers, T.S. (2014). Approaches and 

Methods in Language Teaching (3th ed.). Cambridge, 

United Kingdom: Cambridge University Press. 418.007 

Virtual-

asincrónica 
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Reading #13: Krashen, S. Terrel, T. The Natural approach. 

Language acquisition in the classroom. University of Southern 

California and California at Irvine.  

12. 2 de 

Junio 

Metodologías en la enseñanza de las habilidades 
lingüísticas 

Enseñanza por medio de la literatura 

• Presentación del tema por parte del docente  

• Puesta en práctica  

• Talleres 10% 

Reading #14: Kang, J. (2017) Get Up and Sing! Get Up and Move! 

Using Songs and Movement with Young. George Mason 

University.   

Reading #15: Sevik, M. (2012). Teaching Listening Skills to Young 

Learners through "Listen and Do" Songs. English Teaching 

Forum, v50 n3 p10-17 2012 

Reading #16: Early Childhood Care and Education Group 

Bremerton, Washington. (2007) Literacy in the Preschool. 

Bremerton School District  

Presencial 

13. 9 de 

junio 

Técnicas del manejo en clase 

• Foro (Trabajo en mediación) 5%  

Reading #17: Marzano, R. Classroom management that works. 

Association for Supervision and Curriculum Development.   

Reading #18: Beazidou, E: Andreou, E: Botsoglou, K. Classroom 
behavior management practices in kindergarten.   

Virtual-

asincrónica 

14. 16 de 

junio 

Técnicas del manejo en clase 

• Presentación del tema por parte del docente  

• Puesta en práctica  

Presencial 
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Entrega de Ensayo (En mediación) 20% 
15. 23 de 

junio 

Conciencia Fonológica 

• Análisis de lecturas (Trabajo en mediación) 5%  

Reading #19: Kung, K. PHONOLOGICAL AWARENESS: A 

Guidebook for Parents.  

Reading #20: Ashby, J., McBride, M., Naftel, S., Hart, L., 

Kilpatrick, D., & Cook, L. (2022).Teaching phonemic awareness in 

2022: A guide for educators.   

Virtual-

asincrónica 

16. 30 de 

junio 

Entrega de notas finales Presencial 

17. 7 de 

julio  

Ampliación  Virtual-

asincrónica  
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