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1. DESCRIPCION DEL CURSO

Los propdsitos del Curso Integrado de Humanidades se apoyan, en primera instancia, en el espiritu humanista y
comprometido con el desarrollo integral de nuestra sociedad, que inspira al Estatuto Organico, rector de los
destinos de nuestra Universidad que, por ejemplo, nos plantea:

Articulo 3: El propdsito de la Universidad de Costa Rica es obtener las transformaciones que la sociedad necesita para
el logro del bien comun, mediante una politica dirigida a la consecucién de una verdadera justicia social, el desarrollo
integral, la libertad plena y la total independencia de nuestro pueblo.

Articulo 4: Para este proposito, la Universidad estimulara la formacion de una conciencia creativa, critica y objetiva en
los miembros de la comunidad costarricense, que permita a los sectores populares participar eficazmente en los
diversos procesos de la actividad nacional.

En segundo lugar, sirve de fundamento a nuestros propésitos el articulo 114 del Estatuto en mencién que,
expresamente, le asigna al Sistema de Educacion General los siguientes objetivos:

a. Inspirar y desarrollar, en el estudiante universitario, un interés permanente por la cultura general y humanista;

b. Crear una conciencia critica y responsable sobre la problematica especifica latinoamericana, siempre dentro de la
vision universitaria y humanistica del mundo;

c. Incorporar lucidamente al joven a la realidad costarricense y su problematica concreta.

Es tarea prioritaria, entonces, despertar el interés por la cultura general, desde una perspectiva humanista. Ese
interés ha de tornarse en la adquisicion de una conciencia critica, responsable y creativa sobre la problematica
mundial y particularmente latinoamericana, de tal manera que implique un acercamiento a la realidad y, desde ahi,
con aportes concretos, llevar la idea a la practica del mejoramiento social. Esto ha de lograrse mediante la
promocion de instrumentos de andlisis y critica, enmarcados siempre dentro de una visién universitaria y
humanista del mundo.

El Curso Integrado de Humanidades Il pretende, ademas, mediante el Curso de Métodos y Técnicas de
Investigacion 1l, que el estudiante aplique los conocimientos basicos, adquiridos en la realizacion de una
investigacién bibliogréfica y de campo.

La adquisicion de habilidades, destrezas y conocimientos en este campo es de gran importancia para la formacion
humanista, y los profesores haran hincapié en una metodologia muy participativa y practica.

El programa de Historia de la Cultura en el Curso Integrado de Humanidades Il, hace énfasis en dos aspectos
sustanciales de la segunda mitad del siglo XX: por un lado, la crisis del capitalismo y sus estrategias para continuar
con la dominacién y explotacion de los recursos humanos y materiales del planeta —neoliberalismo y
globalizacion— y, por otra parte, las alternativas sociopoliticas de los sectores que se resisten a esos modelos y
plantean proyectos y perspectivas de otro orden de convivencia humana, donde priven los intereses sociales y
colectivos por encima de los econdmicos e individuales.

Ante un panorama de crisis, conflicto y nuevas posibilidades, el programa de Historia de la Cultura pretende el
estudio no sélo del pasado reciente, sino también de los proyectos emergentes que apuntan a un planeta solidario
en el nuevo milenio.

El mundo en que vivimos refleja una situacién deshumanizante en casi todos los ambitos, sean estos culturales,
sociales o educativos. El programa de Filosofia del Curso Integrado de Humanidades Il se preocupa, entonces, por
des/cubrirlos, re/velarlos, ante los ojos de las personas para que recobren su conciencia de ser, abierta y despierta
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ante las injusticias y la opresion. Las continuas violaciones a los Derechos Humanos, la situacién oprimida de las
mujeres, la destruccién salvaje del medio ambiente, la educacién como cémplice de un sistema opresor, etc.,
resultan cada vez mas urgentes y apremiantes en la supervivencia del mundo marginado y, por supuesto, en el
latinoamericano. Por todas estas razones, no podemos menos que permitirnos la reflexién obligada sobre cada uno
de esos puntos dentro de este segundo curso de Humanidades. Con ello no se pretende ser omnicomprensivo
sino, mas bien, encender la chispa de la duda, del cuestionamiento legitimo y vital, de todos los estudiantes.

Finalmente, la Catedra de Literatura enfoca su aporte en el analisis de textos literarios que ofrecen diferentes
perspectivas sobre las relaciones sociohistéricas y las diversas epistemes existentes en América Latina, durante la
segunda mitad del siglo XX. Se busca visualizar en la literatura, como la modernidad capitalista —que habia sido
impuesta casi definitivamente desde principios del siglo— inicia un proceso sistematico de cambios estructurales
que favoreceran dictaduras e intervenciones militares, estableceran un modelo socioeconémico capitalista que
agudiza la marginaciéon y generaran, consecuentemente, una resistencia muy presente en las textualidades
americanas. Los textos analizados demostraran, entre otros rasgos, el ingreso de la literatura latinoamericana al
sistema de mercado global, el desencanto postmoderno ante el dominio de los modelos capitalistas y la critica a
dichos modelos por su enfoque explotador del ser humano y del ambiente, asi como por las exclusiones que
generan en nuestra América.

En Métodos y Técnicas de Investigacion, el curso de Humanidades Il pretende que el estudiante aplique los
conocimientos béasicos adquiridos en esta area. Por ello, el curso consiste en el desarrollo de una investigacion
bibliogréfica, segun lo aprendido en Humanidades |I.

Para efectos del curso, una investigacion bibliografica se entiende como aquella que utiliza textos (u otro tipo de
material intelectual impreso o grabado) como fuentes primarias. No se trata solamente de una recopilacion de
datos contenidos en libros, sino que se centra, mas bien, en la reflexién innovadora y critica sobre textos y los
conceptos planteados en ellos.

La adquisicion de conocimiento y destrezas en esta area, es fundamental para la formacion humanista, en tanto
permite el abordaje de la realidad desde una perspectiva epistemoldgica critica e inquisitiva. Por tal motivo, los
temas por investigar seran afines a los ejes programaticos del Curso de Humanidades. La investigacién
comprenderd la elaboracion del proyecto, la recoleccion de datos y su andlisis, la interpretacion y sintesis de los
datos obtenidos, la exposicion de los resultados ante la clase y entrega del informe escrito final.

2. OBJETIVOS GENERALES

e Promover el desarrollo de una actitud critica y de un pensamiento humanista, sobre la realidad mundial vy,
particularmente, la realidad latinoamericana.

e Generar una conciencia critico-constructiva de su papel como sujeto histérico transformador de la realidad
mundial y, particularmente, la realidad latinoamericana.

e Apreciar los diversos valores culturales de la sociedad actual.

e Comprender, desde la perspectiva historica, filoséfica y literaria, las condiciones actuales de nuestro mundo.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.1. Historia de la Cultura

e Estudiar la crisis del capitalismo en la segunda mitad del siglo XX y sus estrategias de dominacion: el
neoliberalismo y la globalizacién.

o Estudiar la crisis y caida del socialismo realmente existente y los conflictos politico-militares presentes en el
“nuevo orden mundial”.

e Analizar los procesos democraticos y los proyectos sociales emergentes en América Latina y el Caribe, en la
segunda mitad del siglo XX y los inicios del huevo milenio.

3.2. Filosofia (Perspectivas filoséficas en el Tercer Milenio)

e Derechos Humanos:
o Estudiar los fundamentos filoso6ficos de las principales declaraciones de los Derechos Humanos.
e Género:
o Analizar criticamente la variada realidad que conforma el género y, por ende, las diferentes
problematicas que le subyacen.
o Determinar las normas bésicas de convivencia, cuya puesta en practica fomente el desarrollo integral
de mujeres y hombres.
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e Educacion liberadora:
o Conocer la diferencia entre educacion tradicional y educacion liberadora.
o Valorar el concepto de “ser humano y sociedad” en que se fundamentan tanto la educacion tradicional
como la liberadora.
¢ Nueva vision ecologista:
o Destacar los lazos que hacen ineludible la relacién entre los seres humanos y la naturaleza y, por
consiguiente, la complementariedad entre humanismo y desarrollo sostenible.
o Plantear la necesidad del establecimiento y respeto de claras normas ético-conservacionistas, cuyo
cumplimiento garantice la vigencia de un auténtico desarrollo sostenible.
e FEtica, ciencia y desarrollo:
o Conocer el concepto y las implicaciones socio-politicas de la ciencia positiva y su relacién con el
desarrollo.
o Establecer la necesaria relacién entre la ética, el quehacer cientifico y el auténtico desarrollo integral.
¢ Reflexién final: Globalizacion capitalista / Globalizacion humanista
o Determinar, mediante el empleo de los conocimientos adquiridos, la opciébn que mas conviene al pleno
desarrollo de la humanidad, con justicia y paz; sin descartar, desde luego, la definiciébn de otras
eventuales posibilidades.

3.3. Literatura

e Comprender la relacidn entre el texto literario y las diferentes situaciones sociales.

¢ Analizar el factor sociopolitico en el desarrollo de la literatura latinoamericana.

e Determinar, por medio de los textos literarios, los problemas fundamentales de la sociedad latinoamericana,
en la segunda mitad del siglo XX.

¢ Interpretar las propuestas filosoficas, éticas, politicas, sociales y humanas, presentes en el texto literario y
relacionarlas con las condiciones sociopoliticas de la época de produccion del texto y con el mundo
contemporaneo.

¢ Reflexionar acerca de las distintas concepciones de América Latina y de lo latinoamericano, que se presentan
en los textos estudiados.

3.4. Métodos y Técnicas de Investigacion

Aplicar los elementos del proceso de investigacion en el disefio de un proyecto de investigacion.
Enfrentar un objeto de estudio y analizarlo criticamente.

Ubicar el objeto de estudio en su contexto histdrico y filoséfico.

Hacer un uso correcto y critico de las fuentes de investigacion.

Dominar técnicas basicas de exposicion oral aplicadas a la investigacion.

Realizar la presentacion formal del informe escrito de la investigacion.

Estimular en el estudiante el interés por la investigacién sobre temas humanistas.

4. CONTENIDOS
4.1. UNIDAD I: Neoliberalismo y propuestas alternativas [8 semanas]

HISTORIA: Crisis, neoliberalismo y globalizacién

e La crisis del capitalismo y la caida del socialismo.
o De la Edad de Oro a la crisis del capitalismo.
o La caida del socialismo realmente existente.
o América Latina y el nuevo orden mundial.
¢ Neoliberalismo y globalizacion: las estrategias del capitalismo.
o Conceptos: teoria y realidad.
o Discurso y politica neoconservadora en EEUU y en América Latina.
o La propuesta privatizadora y el cambio en las funciones del Estado.
o El fundamentalismo de mercado y las alternativas latinoamericanas.

FILOSOFIA: Elementos filoséficos para la (de)construccion

e Reconceptualizaciéon antropolégica del neoliberalismo.

¢ Propuestas alternativas al neoliberalismo: el ser humano como un ser social.
o Alteridad.
o Teoria de género.
o Medio ambiente.



LITERATURA: La explosion latinoamericana (Mercado, alteridad y contestacion)

¢ El boom ante el mundo (América desbordada).
o El boom: forma de reconocimiento de Ameérica en los sistemas culturales globales.
» Critica de la deshumanizacién tecnolégica moderna.
LECTURA: Mario Benedetti. “Beatriz, la polucién”.
o El boom: fendmeno de mercado transhacional.
» Particularidades culturales de América: El realismo magico.
LECTURA: Gabriel Garcia Marquez. “Los funerales de la Mam& Grande”.
» Particularidades culturales de América: Vision maravillosa de la realidad en América.
LECTURA: Carlos Fuentes. “Chac Mool”.

¢ La reivindicacion del marginado y el activismo politico.
o Laliteratura latinoamericana ante la modernidad y sus modos de exclusion y marginacion.
o Politica: Marginados y rebeldes.
» LECTURA: Abel Pacheco. “Descubrimiento”, “Precaristas’, “; Celeste o rosado?”
o Politica: La resistencia religiosa.
» LECTURA: Jorge Debravo. Consejos para Cristo al comenzar el afio, poemas del 1 al 9.

4.2. UNIDAD lI: Perspectivas ante el nuevo milenio (Otro mundo es posible) [8 semanas]
HISTORIA: El orden mundial y los procesos democréticos

¢ Nuevos movimientos y actores sociales.
e La ruta de los excluidos: globalizacién de las rupturas fronterizas.
¢ Los conflictos politico-militares.
o Intolerancia étnico-religiosa.
o Petréleo y hegemonia mundial.
¢ Proyectos emergentes y procesos democraticos en América Latina.

FILOSOFIA: Educacién y derechos humanos

Educacion liberadora.
Neolatinoamericanismo.
Derechos humanos.
Perspectivas utdpicas.

LITERATURA: Literatura, (post)moday (post)ymodernidad

¢ El desencanto o la condicion postmoderna
o Postmodernidad: El triunfo de la desesperanza y el fetichismo del objeto.
» LECTURA: Sergio Mufioz Chacén. Los Dorados.

e Literatura y mercado
o Critica al afan mercantil capitalista: EI comercio de la naturaleza.
» LECTURA: Ivan Molina. Los peregrinos del mar.
o Critica al afan mercantil capitalista: EI comercio de las exoéticas culturas marginadas.
» LECTURA: Augusto Monterroso. Mr. Taylor.

e La literatura en las sociedades contemporaneas
o Literatura y disidencia: El género excluido / El feminismo politicamente correcto.
» LECTURA: Angeles Masttreta. Mujeres de ojos grandes (“Tia Leonor” y “Tia Elena’).
o Literatura y disidencia: El ambiente destruido / El ecologismo explotador del poder.
» LECTURA: Linda Berron. Greenwar.

e (Y después de la postmodernidad? (El valor de la utopia)
o Otro mundo es posible: Utopia y resistencia.
» LECTURA: Gabriel Garcia Marquez. El cataclismo de Damocles.
o Otro mundo es posible: La esperanza en el complejo mundo contemporaneo.
» LECTURA: Carlos Fuentes. La frontera de cristal.



METODOS DE INVESTIGACION ACADEMICA: Desarrollo de la Investigacion

e DISENO DE LA INVESTIGACION [2 semanas]
Tema o problema de investigacion
Justificacién

Delimitacion del tema

Planteamiento del problema

Obijetivos

Estado de la cuestion

Marco tedrico

Marco historico-filoséfico

Metodologia: Andlisis, interpretacién y sintesis
Propuesta de capitulos

e DESARROLLO DE LA INVESTIGACION [10 semanas]
o Recoleccion de datos
o Procesamiento y andlisis de los datos
o Desarrollo y redaccién de los capitulos
o Conclusiones

e EXPOSICION. [4 semanas]
Presentacion de los resultados de la investigacion ante el grupo y los profesores.

O O O O O O O 0 O

@)

¢ INFORME. Elaboracion y presentacion del informe final ante el profesor asesor.

5. METODOLOGIA

El Curso Integrado de Humanidades constituye un foro de discusion y analisis de los principales procesos
histéricos, ideas, pensamientos, discursos y textos literarios, expresiones todas ellas de una sociedad compleja y
en constante cambio a lo largo y ancho de nuestra América. Es el Curso Integrado de Humanidades, en sus
diversas catedras, un espacio de participacion en el que es necesario que el estudiante analice y comprenda las
ideas expuestas en los diferentes articulos y obras de lectura para, con ello, enriquecer la reflexion en el aula.

Ademas, debera pensar y expresar en forma oral y escrita las ideas sobre lo que se ha generado en los ambitos de
la historia, la filosofia y la literatura del siglo XX y, mas aln, exponer conclusiones personales sobre esos procesos.
Esto es fundamental en el quehacer académico de estudiantes y docentes y son los principios basicos para aspirar
a la comprensién del mundo actual.

En las catedras de Historia de la Cultura y Filosofia, el desarrollo de las clases se fundamentara en las lecturas de
articulos de la Antologia preparados por los docentes de ambas catedras. Se indicara, de ser necesatrio, la lectura
complementaria de uno o mas libros. En Literatura, el andlisis en clase se realizara a partir de la lectura de textos
literarios, complementando con el analisis que en el aula realizaran los docentes. El profesor de literatura, indicara
en las lecciones iniciales, el orden de lecturas que se debe seguir a lo largo del semestre.

5.1. Forma de trabajo en Métodos y Técnicas de Investigacion Académica

Sobre los equipos de trabajo en Métodos. A inicios del semestre, el grupo de Humanidades se subdividira por
area, en Filosofia, Historia y Literatura. En cada area debera haber una cantidad similar de estudiantes.
Posteriormente, cada area se dividira en equipos de trabajo para Métodos. En la orientacion y asesoria de las
actividades que realicen los estudiantes, los tres docentes seran responsables de los equipos a su cargo.

La forma de distribucidn sugerida es la siguiente. Primero, los estudiantes se ubican voluntariamente en cualquier
area. Si quedara un area sobrecargada, se solicita a los estudiantes de dicha area, que cambien voluntariamente a
las areas descargadas. Si aln asi no se obtuviera el equilibrio, los profesores tienen autoridad para cambiar
estudiantes de un area a otra, hasta lograr cantidades semejantes en cada area.

Los equipos de trabajo no deberan ser mayores de cuatro estudiantes. Para facilitar reuniones, en la medida de lo
posible, es recomendable que los estudiantes del equipo tengan afinidades de intereses, residencia y horario.
Cada equipo de trabajo nombrard un coordinador, quien sera el encargado de llevar el registro de las reuniones y
de mantener la comunicacion y cohesién, dentro y fuera de clase, con el profesor asesor.

Sobre cambios de equipo de trabajo. Los estudiantes tendran un plazo maximo de dos semanas para solicitar al
profesor asesor un cambio de area o de equipo de trabajo. Si se tratara de un cambio de area, la solicitud debera
estar justificada y su aprobacién dependera de los profesores de las areas en cuestién. Si se tratara de un cambio
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de equipo de trabajo, queda a discrecion del profesor asesor aceptarla o rechazarla. Después de las dos semanas,
ningun estudiante podra cambiar de area o equipo de trabajo.

Dada la naturaleza del curso de Métodos de Investigaciéon, no se permitird que un estudiante realice el proyecto de
forma individual, salvo en casos de fuerza mayor y tras la aprobacion previa de los tres profesores. En el eventual
caso de que un equipo entero abandone Humanidades y quede sélo un estudiante, podra ser considerada la
posibilidad de permitirle trabajar de manera individual.

Sobre el tema. La seleccion del tema se debe realizar en concordancia con los objetivos del curso, pero también
con los intereses del equipo de trabajo y de acuerdo con el criterio del profesor asesor.

Sobre el trabajo. Semanalmente, el equipo de trabajo debera asistir a las asesorias segun el horario de Métodos
consignado por el Sistema de Educacion General, entregar los respectivos avances en el disefio de la
investigacion y un registro de las reuniones realizadas en la semana.

En el dltimo mes de clases, cada equipo de trabajo en Métodos debera exponer su investigacion ante la clase y los
profesores de Humanidades. Para ello, la sesién anterior al inicio de las exposiciones se sorteara las fechas
correspondientes a cada equipo.

El informe escrito final de la investigacion, empastado junto con un registro de las actividades realizadas durante el
semestre (a modo de anexo), debera ser entregado al profesor asesor la fecha en que inician las exposiciones. El
dia en que corresponde exponer al equipo de trabajo, éste deberd entregar una copia del informe escrito a cada
uno de los otros dos profesores para que estos hagan sus recomendaciones.

6. EVALUACION

La evaluacién del Curso Integrado de Humanidades Il comprende los aspectos teéricos, practicos y formativos
desarrollados conjuntamente por las catedras o por cada una de ellas. Las evaluaciones que se realicen
dependeran del criterio particular del docente, tanto en cantidad como en tipo de evaluacion. Estas podran ser
pruebas cortas, comprobaciones de lectura, presentaciones orales, tareas, informes escritos, ensayos o cualquier
otro tipo que el docente considere necesario. Se recomienda realizar un minimo de cinco evaluaciones por catedra,
de las cuales al menos dos sean pruebas escritas.

La actividad desarrollada en Métodos y Técnicas de Investigacion Académica debe aprobarse mediante los
avances del proceso de investigacién, la exposicion oral y el trabajo escrito final, todo lo cual debera sumar al
menos el equivalente a 7,0. De lo contrario, el estudiante reprobar4 automaticamente el Curso Integrado de
Humanidades aunque apruebe el resto de Catedras.

6.1. Desglose por catedras

ACTIVIDAD PORCENTAJE

CATEDRA DE HISTORIA DE LA CULTURA 28%
Comprobaciones de lectura 8%
Actividades escritas, reflexion y analisis: informes o ensayos 5%
Prueba corta 5%
Actividades extra clase (noticia, peliculas, mesas redondas) 4%
Presentaciones orales, temas del dia 6%
CATEDRA DE FILOSOFIA 28%
Comprobaciones de lectura (incluye la lectura de un libro elegido por el docente) 10%
Pruebas cortas (maximo dos) 10%
Exposiciones y evaluaciones extra clase (maximo dos) 8%
CATEDRA DE LITERATURA 28%
Evaluaciones de comprobacion de lectura (pruebas, diarios de doble entrada, etc.) 8%
Actividades escritas de reflexion y andlisis (informes, ensayos, exadmenes, etc.) 14%
Presentaciones orales y actividades extra clase (giras, exposiciones, mesas redondas, etc.) 6%
METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION 16%
Evaluacion del proceso (Individual, segun registro de actividades realizadas por el equipo.) 6%
Exposicion oral (Segun el uso de materiales de apoyo y el dominio del tema.) 5%
Trabajo final escrito (Segun coherencia de estilo y coherencia argumental.) 5%
TOTAL 100%



6.2. Lineamientos generales

e Sobre el curso de Métodos y Técnicas de Investigacion Académica. En el curso de Métodos, la
evaluacion se regira por los siguientes lineamientos:

o La evaluacién del proceso es individual. Para esto, el profesor contara con dos instrumentos. Primero,
el equipo de trabajo en Métodos debera llevar un registro de las reuniones, segun el formulario para tal
efecto. En cada sesidn semanal con el profesor, el equipo de trabajo debera presentar el avance de la
investigacion y una hoja de registro —debidamente llenada— por cada reunién que hayan tenido en la
semana. Si no hubo reuniones en la semana deberan, por lo menos, presentar una hoja especificando
gue esa semana no hubo reuniones. El profesor asesor las firmard y devolvera a los estudiantes. Al
final del semestre, el equipo de trabajo debera presentar el registro de actividades completo y
encuadernado, junto con el reporte escrito de la investigacion.

El segundo instrumento de evaluacién es un registro de asistencia que llevara el profesor, segun el
formulario para tal efecto. Al llegar a la sesién semanal, los estudiantes firmaran dicho registro. El
equipo de trabajo debe reunirse, al menos, una vez ademas de la sesion semanal con el profesor.

o La evaluacion del informe escrito es colectiva. Para esto, el profesor seguira los lineamientos
estipulados por el formulario para tal efecto: estructura del trabajo, uso de las fuentes, capacidad
critica, argumentacion y vocabulario, ortografia y redaccion.

o La evaluacion de la exposicion incluye aspectos individuales y grupales a la vez. Para esto, el profesor
seguira los lineamientos estipulados por el formulario para tal efecto: organizaciéon del tiempo, uso de
materiales de apoyo, capacidad critica, argumentacion y dicciéon y dominio escénico. Las exposiciones
se realizaran en las Ultimas cuatro semanas de clases.

Dada la naturaleza integrada del curso de Humanidades, si el estudiante obtiene una nota inferior a 7.0
(equivalente a un 11,2%, segun el porcentaje asignado), en Métodos y Técnicas de Investigacion Académica
reprobara el Curso Integrado de Humanidades sin derecho a ampliacion.

e Examen de ampliacién. Con base en los articulos 21, 28 y 29 del Reglamento de Régimen Académico
Estudiantil y dada la naturaleza integrada del curso de Humanidades, el estudiante que obtenga un promedio
de 6.0 6 6.5, debe realizar el examen de ampliacion en las tres catedras (Filosofia, Historia de la Cultura y
Literatura).

El examen de ampliacion se elaborard en forma colegiada para los estudiantes de los diferentes grupos del
curso que tengan derecho a presentarlo. Este incluird los contenidos de las tres catedras, en una proporcion
igual para cada catedra. El estudiante tendra tres horas para realizar la prueba y debera obtener una nota de
7.0 o superior para aprobar el curso.

e Implementos tecnolégicos. En el desarrollo de las lecciones no se debe utilizar teléfonos celulares,
reproductores digitales de musica u otros aparatos tecnolégicos que alteren o distraigan la atencion en el
transcurso de la clase.
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