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DESCRIPCION

El curso de Fundamentos de Biologia esta disefiado para estudiantes de carreras no
contenidas en el Area de Ciencias Béasicas. Hace énfasis en el estudio de las principales
caracteristicas y principios basicos de la ciencia y de la vida, desde los componentes
celulares y las biomoléculas, hasta los ecosistemas y su problemética, tratando de
comprender toda la armonia de la vida como tal y fomentando una visién holistica de la
humanidad y la biologia. Analiza ademas la importancia de la biologia y de los cientificos
costarricenses para el desarrollo de la sociedad, considerando sus implicaciones
humanisticas y bioéticas. Enfatiza en el tema de la biodiversidad y la problematica ambiental,
incluyendo el impacto de la huella ecolbgica, la extincion de las especies y el cambio
climatico.

OBJETIVO GENERAL

Analizar las principales caracteristicas y fendmenos de los seres vivos, su clasificacion y
su interaccion con el ambiente, para evidenciar la importancia de la preservacion de la
biodiversidad, y los alcances de la biologia como ciencia para la sociedad humana, en
particular la costarricense.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Estudiar los aspectos basicos de la biologia y de la ciencia como tal para ilustrar sus
alcances y principios.

e Recapitular las caracteristicas y la importancia de las principales biomoléculas, asi
como su relacién con la nutricion para generar conciencia sobre la importancia de una
adecuada salud alimenticia.

e Comprender los procesos celulares y bioquimicos involucrados con el uso y la
transferencia de energia y como repercute en la actividad humana y ecoldgica.

e llustrar la historia e hitos de la genética para analizar el impacto de su conocimiento,
técnicas y aplicaciones sobre la sociedad actual y futura.

e Describir los principales aspectos relacionados con el equilibrio ecoldgico, asi como la
importancia de la biodiversidad y de la conservacion de los recursos naturales.

e Analizar el estado actual del cambio climatico y sus implicaciones para la sociedad
actual y futura.

e llustrar algunos aspectos relacionados con la investigacion biologica en el pais para
contextualizar el desarrollo cientifico y tecnolégico costarricense, su relevancia y
oferentes.

¢ Analizar el impacto de la biologia en el desarrollo de la sociedad y del mejoramiento de
la calidad de vida, tomando en cuenta también la perspectiva humanistica y los
aspectos éticos involucrados.
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CONTENIDOS
1. La Biologia y la ciencia
e Historia de la Biologia y de la ciencia:
Aspectos basicos de la ciencia
e La organizacion de la vida y su origen
e Los nombres de los seres vivos y su clasificacion

2. Estructura, composicion y funcion celular
e Un vigje al interior de las células
e La armonia e interaccion celular
e Laimportancia del agua y del carbono para la vida
e Las biomoléculas, su funcién y formas de obtenerlas
e Los procesos metabdlicos y el uso de la energia por parte de los seres vivos.

3- La genética, el ADN y sus aplicaciones
e Historia y estructura del ADN
e Elfuncionamiento de los genes: gendmica y prote6mica
e Avances Yy aplicaciones de la genética y de la biotecnologia en la salud, agricultura,
seguridad alimentaria, justicia, obtenciébn de energia, conservacion ambiental y otros
aspectos.

4- Ecologia, biodiversidad y problematica ambiental
e Conceptos basicos de ecologia y de biodiversidad.
e La biodiversidad costarricense, sus caracteristicas e importancia para el pais y la
humanidad. La huella Ecoldgica y su impacto socioecondmico
La destruccion de la biodiversidad
El cambio climatico y sus implicaciones
Efectos del cambio climéatico en Costa Rica y el mundo
Mitigacidon del cambio climatico a nivel mundial y politicas nacionales e
internacionales La neutralidad de carbono y perspectivas en Costa Rica
El recurso hidrico y su problematica
e Otros problemas ambientales, sus causas y efectos

5- La ciencia bioldgicay sus repercusiones humanisticas e impacto social

e Contribuciones de bidlogos al desarrollo de la humanidad y de la sociedad
costarricense.

e Lainvestigacion cientifica en ciencias biolégicas en Costa Rica y su impacto.

e El aporte de las universidades en el conocimiento cientifico y el desarrollo del pais
Implicaciones éticas y morales de los nuevos avances cientifico-tecnologicos y la
alteracion ambiental.

METODOLOGIA-ACTIVIDADES

En el desarrollo del curso se utilizaran diferentes estrategias metodologicas; lecciones
magistrales, analisis y discusion de lecturas, peliculas o videos, asi como la asistencia a
conferencias, actividades de divulgacion cientifica, foros o exposiciones relacionadas con los
contenidos del curso. Los estudiantes deben desarrollar un trabajo de investigacién grupal,
cuya tematica guarde relacion directa con los objetivos y contenidos del programa. Ademas, si
las condiciones lo permiten, se podran hacer recorridos por sitios de interés del campus
universitario, asi como asignacion de trabajos extra clase.
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EVALUACION

2 Examenes parciales (15% cada uUn0)........ccouvriiiiiiniiiiiiiiieieieeeeaaaeaeenn, 30%
Trabajo de Investigacion (Seguimiento, Oral y eScCrito)..........ccccvvvieininnnnnn. 30%
Tareas (n=4, 3.75% cada una) y Asignaciones (5%) ............cccccvvieenennnn. 20%
Giras (n=2) 7.5% cada una (donde el participar 3.75 y el reporte 3.75)......... 15%
Discusion y Participacion en clase.............coooiiiiiiiiiiiiieea 5%

El 30% correspondiente al trabajo de investigacion se divide en tres partes:

a Presentacion escrita (10%). Se calificaran en este rubro aspectos de forma (redaccion,
ortografia, cita de referencias bibliograficas, claridad, presentacion como tal, orden y el uso
adecuado de técnicas de investigacién). También, se consideran aspectos de contenido
(introducciodn, justificacion, objetivos, desarrollo del tema, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia).

b- Presentacion oral ante el grupo (10%). Los aspectos a evaluar seran: puntualidad y
presentacion, claridad de la exposicion, dominio del tema, uso adecuado del tiempo, calidad y
uso de los recursos de apoyo, motivacion a los oyentes y respuesta a preguntas, entre otros.
Todos los integrantes de cada grupo han de estar presentes durante la exposicion y anuentes
a responder las preguntas que se hagan. Si un estudiante que le corresponda exponer no esta
presente ese dia, se calificard con cero en este apartado, salvo casos muy justificados.

¢ Progreso de la investigacion (10 %). Esto se refiere al trabajo realizado a lo largo del
semestre, e incluye la presentacion del anteproyecto y el acatamiento de lo establecido en
éste, asi como el avance del mismo durante todo el ciclo lectivo.

NORMAS PARA EL TRABAJO DE INVESTIGACION

En el curso de Fundamentos de Biologia, todos los estudiantes tendran que hacer una
investigacion, de la cual se deben presentar informes escrito y oral. El trabajo es en grupos de
3 a 5 personas, salvo excepciones calificadas. Para realizar este trabajo se debe tener claro el
concepto de investigacion y qué es el método cientifico.

Una vez escogido el tema, se debe elaborar un anteproyecto escrito de investigacion y
entregarlo para su revision. En éste debe plantearse claramente lo que se va a hacer, como y
en cuanto tiempo. El anteproyecto es la base para el desarrollo del TRABAJO Y UNA VEZ
REVISADO Y APROBADO NO SE CAMBIA. MODIFICACIONES POSTERIORES NO SON
VALIDAS. El anteproyecto

debe exponerse ante el grupo y se debe estar anuente a recibir recomendaciones para
mejorar el trabajo. Contempla lo siguiente:

a- Titulo del trabajo
b-Introduccidén-Justificacion: incluye también la importancia del
trabajo
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c-Objetivos generales y especificos.
d-Metodologia: completa, clara y precisa, con cronograma incluido. (Puede basarse en
analisis bibliografico, entrevistas, observaciones de campo u otras técnicas). En metodologia
se explicara paso a paso todo lo que se va a hacer y como, dénde y cuando, entre otros
aspectos. No se escriben generalidades, sino aspectos concretos que expliguen como se hara
todo el trabajo.
e- Bibliografia preliminar.

Terminada la investigacion se entrega un informe final escrito, en la fecha limite que se
indique. Este debe contemplar lo siguiente:

Introduccion-Justificacion, con los antecedentes: maximo 1p.

Objetivos generales y especificos.

Metodologia clara, precisa y detallada (Aqui se debe explicar paso a pasé como se hizo todo
el trabajo y puede basarse en analisis bibliografico, entrevistas, observaciones de campo, u
otras técnicas).

Resultados de la investigacion (Desarrollo en si del

trabajo). Conclusiones.

Bibliografia (al menos 20 referencias actualizadas). Todas las referencias bibliograficas deben
ser citadas en el texto y en la bibliografia, en el formato solicitado, no debe ser Unicamente de
internet, ni tampoco solo de libros desactualizados. Las revistas cientificas son las mas
indicadas para este tipo de trabajos.

El trabajo de investigacion debe tener un maximo de 12 paginas, escritas con letra arial o
similar de 12 puntos, a espacio sencillo y con buena redaccion y ortografia. Esto ultimo es
parte de la evaluacién. Las paginas se numeran.

Se aclara que este trabajo debe tener originalidad y no es simplemente recoger y repetir lo
que otros autores ha dicho o escrito. Por lo tanto no es solo “bajar de internet’. Ademas,
recuerde que la investigacion en si es un proceso y como parte final de éste se rinden
informes escritos y orales. En todo el texto del informe escrito, debe hacerse buen uso de las
citas bibliogréficas y de las técnicas de investigacion como tal. Un trabajo escrito que no utilice
adecuadamente la bibliografia, no haga uso de las citas bibliograficas dentro del texto, o sea
una transcripcion o copia casi textual de algin documento de internet o de otra fuente, no
tiene validez y sera calificado con cero. En el desarrollo de este trabajo debe tener bien claro
el concepto de investigacion y sus caracteristicas.

Todo trabajo escrito relacionado con la investigacion debe enviarse, en la fecha y hora
indicada, a la direccibn marauzi.arauz@gmail.com

TAREAS:

En forma individual debe entregar por la via electronica a la direccion
marauzi.arauz@gmail.com las siguientes tareas a mas tardar a las 3 pm del dia indicado y sin
excepcion. No se tomara en consideracion ninguna tarea que haya sido entregada después
de la hora. Favor limitarse a hacer lo que se pregunta. Aparte de las tareas incluidas aqui,
durante el transcurso del ciclo se podran asignar otras actividades, de acuerdo con el
desarrollo del curso, las cuales también, salvo alguna excepcion, se entregaran en la fecha
indicada por el profesor.
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Tarea 1: Haga una revision de periddicos nacionales de no mas de quince dias de haberse
publicado y busque dos noticias o reportajes que usted considere tienen una relacion con la
biologia. En un maximo de una pégina por cada noticia, resuma los principales aspectos de
ésta y sefale claramente la relacion con la ciencia bioldgica.

Tarea 2: Investigar sobre el concepto de ecosistema y luego de que lo ha hecho, escoja uno
cualquiera, pero que usted haya visitado personalmente y sobre éste haga lo siguiente:

a-Describa sus principales caracteristicas y componentes, de la mejor manera posible,
sefalando también sus dimensiones (area o volumen medida por usted mismo).

b-Describa y analice todas las posibles interacciones bioticas y abidticas que existen en éste,
sefialando también los flujos energéticos existentes y las interacciones inter especificas.

c-Analice la importancia de ese ecosistema para la sociedad costarricense o una parte de ésta.

Tareas 3: Asista a una conferencias, mesas redondas o foros académicos o de investigacion
relacionados con las ciencias biolégicas durante la semana de innovacién humanistica del 25
al 31 de marzo en la Sede de Occidente, u otras que se hayan presentado dentro de la
Universidad de Costa Rica. Redacte un maximo de una péagina, debe entregar un analisis de
los aspectos mas sobresalientes que se presentaron, haciendo una relacién con la
importancia de la biologia en ello. En la redaccién se deben incluir las caracteristicas de la
actividad (titulo, lugar, participantes, entre otros) y mostrar evidencias de su asistencia, pero
entre esas evidencias no debe incluir la firma del conferencista, ni de los organizadores del
evento. Recuerde que un analisis es y no un resumen o descripcion de la actividad o de lo
escuchado. El averiguar sobre la realizacion de dichas conferencias es responsabilidad del
estudiante. Las dos tareas se entregan juntas, pero se evallan independientemente.

Tarea 4: Escoger un cientifico que esté vivo y activo, que habite y desarrolle su trabajo de
investigacion en Costa Rica, y sobre él, en un méaximo de 2 paginas, hacer una

descripcion de su obra cientifica y un andlisis de la relevancia o importancia de su
trabajo para la ciencia como tal y para el pais . Debe ser alguien relacionado con las
ciencias bioldgicas o que su trabajo se relacione con la biologia, aunque no necesariamente
debe tener titulo de bidlogo, ni trabajar en una Escuela o Seccién de Biologia. No es una
biografia de la persona, ni tampoco es una entrevista a dicha persona. Tampoco debe
ser una copia de algo bajado de internet. Recuerde que bajar algo de internet y presentarlo
como propio es delito. Se debe incluir una lista de las principales publicaciones
cientificas que tiene esa persona. Se aclara que no es sobre un proyecto o publicacién
especifica de un investigador, sino sobre toda su labor cientifica como tal. No debe
considerar a ningun profesor actual del curso de Fundamentos de Biologia de la UCR.
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CRONOGRAMA GRUPO 01

Fecha Tematica a desarrollar Otros aspectos
11 marzo | Instrucciones generales del curso. Presentacion de estudiantes.
Lectura del programa del curso
18 marzo | Unidad 1: La Biologia y la Ciencia Formacion de grupos de
1. Historia de la biologia investigaciéon y escogencia del tema.
2. Aspectos basicos de la ciencia: método | Comentar la lectura enviada
cientifico
3. La organizacion de la vida y su origen.
4. Los nombres de los seres vivos y su
clasificacion.
25 marzo | Unidad 2: Estructura, comp. y funcion celular
1. Viaje al interior de las células
2. La armonia e interaccion celular.
3. Laimportancia del agua para la vida
01 abril | Unidad 2: Estructura, comp. y funcion Entrega del anteproyecto de
celular investigacion (3 pm. hora limite).
4.- Las biomoléculas, su funcion y
formas de obtenerlas
5.- Los procesos metabolicos y el uso
de energia por parte de los seres
Vivos
08 abril | Trabajo de investigacién Entregade tarea 1 (3pm hora
limite).
Exposicién del anteproyecto de
investigacion
15 abril | Semana Santa Feriado
22 abril | Semana Universitaria Participacion en las actividades
planeadas para la semana
universitaria
29 abril | Unidad 3: La genética, el ADN y sus Entrega del anteproyecto final
aplicaciones: corregido, con la lista completa de
1. Historia y estructura de ADN. toda la bibliografia que se usarg,
2. El funcionamiento de los genes: ordenada.
genOmica y protedmica.
06 mayo | Unidad 3: La genética, el ADN y sus Primer examen Parcial
aplicaciones:
3. Avances y aplicaciones de la genética y
de la biotecnologia en la salud,
agricultura, seguridad alimentaria,
justicia, obtencion de energia,
conservacion ambiental y otros aspectos
13 mayo | Gira # 1: Biotecnologia aplicada en la Entrega de toda la primera parte del

elaboracion del queso. Piedad del Sur Finca
La Joya.

trabajo escrito de investigacién con
los primeros resultados.
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20 mayo

Unidad 4: Ecologia, biodiversidad y
problematica ambiental

1. Conceptos béasicos de ecologia 'y
biodiversidad.

2. La biodiversidad costarricense, sus
caracteristicas e importancia.

3. La destruccion y conservacion de la
biodiversidad

4. La huella ecoldgica y su impacto.

Entrega de tarea 2.
Entrega del Reporte de la Gira # 1

27 mayo

Unidad 4: Ecologia, biodiversidad y
problematica ambiental
5. El cambio climatico y
sus implicaciones.
6. Efectos del cambio climatico en Costa
Rica y el mundo.

7. Mitigacion del cambio climatico y politicas.

8. La neutralidad de carbono y perspectivas
en Costa Rica.
9. El recurso hidrico y su problematica.

03 junio

Unidad 5: La ciencia biolégicay sus
repercusiones humanisticas e impacto social:

1. Contribuciones de bidlogos al desarrollo
de la humanidad y del pais.

2. La investigacion en ciencias bioldgicas en
Costa Rica y su impacto.

3. El aporte de las universidades al
conocimiento cientifico y desarrollo del
pais.

4. Implicaciones éticas y morales de los
nuevos avances cientifico-tecnolégicos y
la alteracién ambiental

Entrega del trabajo final escrito de
investigacion.

10 Junio

Gira # 2: Instituto Clodomiro Picado, UCR en
Coronado, San José

Entrega de tarea 3

17 junio

Exposicion de investigacion.

Entrega de tareas 4
Presentaciones de estudiantes.

24 junio

Exposicion de investigacion.

Presentaciones de estudiantes.

01 julio

Segundo examen parcial
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NOTAS DE INTERES:

1- CIRCULAR-CUSED-025-2009, en acuerdos de la sesién 8-2009, articulo 6: “El periodo de tiempo razonable
para guardar los trabajos y exdmenes de los estudiantes posterior a la conclusion del ciclo lectivo es de seis
meses, concluido este tiempo se pueden eliminar.

2- Las actividades programadas y evaluadas en clase no pueden reponerse sin previo aviso. Las pruebas cortas
y parciales se repondran bajo justificacién escrita segun lo establecido en el Reglamento de Régimen Académico
Estudiantil.

3- El Reglamento de Orden y Disciplina especifica que existen faltas leves, graves y muy graves en relacion con
la conducta de los estudiantes en la Universidad de Costa Rica. El plagio, entre otras formas de fraude, esta
contemplado como falta muy grave, y se sanciona con “suspension de su condicion de estudiante regular no
menor de seis meses calendario, hasta por seis afos calendario” (Art. 9). Véanse los articulos. (3-10
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf).




