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INTRODUCCION

La lucha por la conservacioén y la protecciéon de los recursos naturales es la lucha
por la vida de los seres que habitamos este hermoso planeta. Cada dia miles de
hectareas de bosque son destruidas, millones de metros cubicos de agua son
contaminadas, miles de toneladas de dioxido de carbono son enviadas al
ambiente y muchas especies se extinguen en el mundo. Se estima que para el
afio 2025 se necesitara un 20 por ciento mas de agua de la disponible en el
mundo para alimentar a 8.000 millones de personas que habitaran el planeta.
Seremos afectados por diferentes fendmenos naturales, provocaremos efectos
sobre el ambiente como el Cambio Climético, viviremos procesos de extincion
masivas y enfrentaremos enfermedades provocadas por nuestra sobre explotacion
de los ecosistemas.

El conocimiento y desarrollo tecnoldgico que cada uno de nosotros adquiramos,
debemos traducirlos en un esfuerzo por mantener y mejorar las condiciones de
vida de los costarricenses. Disminuyendo la brecha entre la destruccion de los
recursos y su proteccion.

OBJETIVO GENERAL

- Formar al estudiante universitario con los conocimientos necesarios, para la
toma de decisiones en materia ambiental, priorizando la sostenibilidad de los
recursos naturales para las generaciones futuras.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
.- Entender la dindmica de los ecosistemas y prever su desequilibrio

- Diagnosticar el estado actual de nuestras comunidades en materia ambiental
- Prevenir los efectos de los Desastres Naturales en nuestras comunidades.
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CONTENIDO DEL CURSO
1- LOS ECOSISTEMAS Y SU FUNCIONAMIENTO.

a- ¢Qué son los ecosistemas?, b- Estructura de los ecosistemas, c- Las
diferentes regiones de nuestro pais y sus ecosistemas, d - Las implicaciones
para el hombre.

2- EI DESEQUILIBRIO DE LOS ECOSISTEMAS

Depredador vrs presa, b- Disponibilidad de recursos vrs estado de las
poblaciones. C- Estado actual de los recursos: espacio, alimento, agua, y aire
para las poblaciones.

a

3 - LA EXPLOSION DEMOGRAFICA CAUSAS Y CONSECUENCIAS.

a- Las causas de la explosién demogréafica b- Distribucion de los recursos
en el mundo, c- enfermedades que atentan la sobrevivencia en la tierra, d-
Crecimiento demografico en Costa Rica y sus efectos en los ecosistemas.

4- PRODUCCION Y DISTRIBUCION DE LOS ALIMENTOS

a. La agricultura y su impacto en el ambiente, b- Industrializacion de la
agricultura y los costos ambientales, c- La agricultura de subsistencia, d- La
cria de animales y sus consecuencias, e- Polleras, chancheras, ganaderia
extensiva e intensiva, f- Acuacultura, estanques de trucha vy tilapia, g- La
pérdida de los ecosistemas costarricenses producto de la agricultura y la
ganaderia, h- La aparicion de plagas y enfermedades |- Diferentes métodos
de control y sus implicaciones en el equilibrio de los ecosistema .

5- EL CICLO DEL AGUA Y EL DETERIORO DE LOS AMBIENTES
ACUATICOS

a

Precipitacion, condensacion, evaporacion y purificacion, b- Humedales en
Costa Rica, ¢ Aguas superficiales y aguas subterrdneas, d- Fuentes y usos del
agua dulce, e- Explotacién de los rios, f- Represas hidroeléctricas y sus
implicaciones socio-ambientales. g- Contaminacion de las aguas, h-
Contaminacién de los mares, |- Pérdida del recurso costero, j- Disminucion de
los bosques de manglar, k- La muerte de los arrecifes de coral en Costa Rica,
|- Las areas protegidas de Costa Rica.

6- CALENTAMIENTO GLOBAL Y EFECTO DE INVERNADERO

a- Definicion de Calentamiento Global y efecto de invernadero ,

b- Efectos en la salud humana, c- Efectos en la agricultura y los bosques,

c- Efecto en el paisaje urbano, e- Implicaciones en zonas costeras Costa Rica
f- Deterioro de la capa de ozono, g- Acidificacion de los océanos
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ECOSISTEMAS URBANOS(Adaptacion y Mitigacion al Cambio Climatico )

a- Planes estratégicos urbanos, b- Planes reguladores urbanos, c- Plan de
ordenamiento territorial, d- Ciudades y comunidades sostenibles.
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LEGISLACION AMBIENTAL EN COSTA RICA
La Ley de Aguas, b- La Ley de Pesca, c- La Ley de Salud, d- La Ley Orgéanica

del Ambiente, e- Ley de Concesion y Operacion de Marinas Turisticas, f- La
Ley sobre la Zona Maritimo Terrestre, g- La Ley Forestal, h- La Ley de

Biodiversidad.

9- AMENAZAS DE ORIGEN NATURAL PARA LOS SERES HUMANOS

a. Erupciones Volcanicas, b. Sismos, c. Deslizamientos, e. Inundaciones, f.
Tornados, g. Huracanes, h. Sequias.

10-MEDIDAS Y ACTITUDES PARA CUANDO OCURRA UNA EMERGENCIA.

a. La Comision Nacional de Emergencias, b. La Comisibn de Emergencias
Cantonal, c. La Organizacion Comunal d. Andlisis de la Hoja Cartografica,
e. El Plan de Emergencia Familiar, f. El Plan de Emergencia Institucional.

ACTIVIDADES POR DESARROLLAR DENTRO DEL CURSO:

Ensayos:

1- Todos los estudiantes deberan realizar tres ensayos en materia
ambiental, este puede ser una experiencia, un problema comunal, regional,
nacional o mundial, debe ser original del estudiante vy si utiliza alguna cita debe
estar referenciada. Puede consultar al profesor sobre la pertinencia del ensayo,
cada ensayo se entrega el primer jueves de cada mes, y uno de ellos debe ser
publicado. El tamafio es de una hoja o 2 paginas. El tipo de letra es Arial (10)y
el tamafio es de la letra es (10 CPI) caracteres por pulgada. La evaluacién del
ensayo es progresiva y promediada en caso contrario. : Ejemplo si un
estudiante saca un 5 en el primero un 7 en el segundo y un 9 en el tercero la
nota es 9. Ejemplo 2 si un estudiante saca un 10 en el primero un 8 en segundo
y un 7 en el tercero en este caso la nota se promedia. (8.3)

Comprobacion de Lectura

2-Se entregaran lecturas adicionales, con el fin de que el estudiante pueda contar con mas
criterio sobre los temas estudiados, y seran evaluadas en clase. virtual. O por mediacion
virtual

Proyecto de investigacion

3-Los estudiantes haran una investigacion bibliografica sobre un tema de clase, o de
su interés en materia ambiental que no esté en el programa, debera ser expuesto a
sus compafieros en forma virtual y no entregaran documento alguno. El méximo
del grupo es de 3 estudiantes, en caso de repetirse el tema de interés por otro
grupo deben consultar al profesor. Cada estudiante tiene 15 minutos de exposicidn,
y se les evaluara dominio de tema, uso de medios audiovisuales , presentacion,
respuesta a preguntas de sus compafieros

Trabajo Ambiental Comunal (TAC)

4-El trabajo ambiental comunal es un trabajo colectivo preferiblemente o
seleccionada por el grupo este puede ser: a) denuncia: la modalidad de denuncia
consiste en identificar problemas ambientales, tanto a nivel Universitario como
comunal o regional, que aportando la prueba se pueda hacer a las autoridades
competentes, ya sea escrita o grafica con el fin de corregirlo. b) Accién: Se identifica
el problema ambiental y se procede a buscar una solucién parcial o definitiva al
problema donde todo el grupo esté de acuerdo a realizarlo. C) Individual esta




modalidad es en caso que la alerta sanitaria nos restrinja la realizacién del trabajo
colectiva. Cada estudiante realizard una accién en pro de su comunidad en materia
ambiental, esta actividad debe ser documentada, El estudiante describe el
problema, identifica los responsables y plantea la solucién. El trabajo debe quedar
documentado ( video, panfleto, fotos etc donde se demuestre su participacién). Se
puede plantear otras alternativas de TAC al profesor para que sea tomada en
cuenta.

Primer Parcial Todo estudiante debe realizar el plan de emergencia de su hogar siguiendo la guia
que se les enviara el 27 de agosto y el documento examen debe ser entregado el
17 de setiembre. Si escogen hacer el plan comunal tienen que presentarme el
simulacro a nivel de la comunidad que realizaron con fotos de su participacion

Segun do Parcial Lectura Obligatoria : La Loca de Gandoca . se evaluard en dos partes una escrita que
deberan hacer llegar al profesor y otra grupal que seré presentada virtualmente. El
examen se llevara a cabo el 22 de Octubre

HORA DE ATENCION DE ESTUDIANTES: La atencion virtual queda los
martes de 2 a 5.50 y las clases virtuales con el mismo horario de los jueves.
Les solicito usar el WhatsApp del curso para cualquier consulta para unificar
la comunicacion. Dentro del horario habilitado de 8am a 5pm. Toda
respuesta se dara bajo esta franja horaria o el dia después si la consulta esta
fuera de horario. No se atienden consultas sabados ni domingos.

EVALUACION

Dos examenes parciales de 15 % | 30%
cada uno

Tres ensayos, con un valor de 6,66% | 20%
cada uno (deben ser entregados

los primeros jueves de cada mes, sin
excepcion)

-Divulgacion de uno de los tres | 10%
ensayos en un medio de
comunicacion

de laregion

Participacion clases virtuales 10%
Proyecto de investigaciéon y su |20%
exposicion

Comprobaciones de lecturas 5%
Trabajo Comunal Ambiental 5%
Total 100%
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES SEMANALES :

Carne Nombre Tema Fecha de Ponencia
1-Docente Entrega de programas 13 de Agosto

y organizacion del

curso
2-Docente Conformacién de 20 de Agosto

grupos y seleccién de
temas , Primera Charla,
Historia Natural de

Costa Rica
3-Docente Entrega y desarrollo de | 27 de Agosto
la Guia de Planes de
Emergencia.
4-Docente Acompafiamiento del 3 de Setiembre
Plan de Emergencias y
ponencia.
5-Docente Desastres Naturales y 10 de Setiembre
comunidades afectadas
6-Docente | El examen se envia al correo Entrega del primer 17 de Setiembre
ronald.rsr@gmail.com parcial
7 Yazmin AriasOrozco,Kimberly Los ecosistemas y su 24 de Setiembre
Docente, Garmendes, Monica Cubillo. funcionamiento

Estudiantes | (A,B,C)
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8 Docente, | Keren Leiton , Campos Meilin , Desequilibrio de los 1 de Octubre
Estudiantes | Jeff Jiménez ecosistemas

9 La explosién 8 de Octubre
Docente, demogréfica, causas y

Estudiantes consecuencias

10 Derick BrenesNavarro, Maria Produccién y 15 de Octubre
Docente, Paula Solan Patifio , Melany distribucién de los

Estudiantes

Umafia Castillo (H,B,C)

alimentos

11 El examen se envia al correo Entrega del Segundo 22 de Octubre
Docente, ronald.rsr@gmail.com O Parcial.

Estudiantes

12 Iveth Monge, Ramon Steven Produccion y 29 de Octubre
Docente, Salazar.(A,E,G) distribucion de los

Estudiantes

alimentos: La
agricultura y su impacto
en el ambiente

13
Docente,
Estudiantes

José A Mena , José Cruz ,
Jeisson Gutiérrez (D,E,F)

Andrea Arias Porras, Jose
DanielUgalde Barrantes,
FernandoSalazar Araya (A,B,C)

El ciclo del agua y el
deterioro de los
ambientes acuaticos

5 de Noviembre

14 Adriana Arroyo, Geiner Quesada, | Calentamiento Globaly | 12 de Noviembre
Docente, Veronica Madrigal. (A;B;C) Efecto Invernadero

Estudiantes

15 Arnold Reyes (C,D), Alexis Ecosistemas urbanos 19 de Noviembre
Docente, Suarez Miranda, Diana

Estudiantes | Soza.(AyB) Karla Marin ....... Movilidad Sostenible.

16 Dalila Pérez Chavarria, Judith Legislacion 26 de Noviembre
Docente Castro , Luis Rivera (A,B,D)

Estudiante

17 Alejandro Ramirez, Mario Amenazas de origen 3 Diciembre
Docente Campos a,b,c, natural para los seres

Estudiante humanos

18 Salazar Zamora Veronica , Medidas y actitudes

Docente Solorzano Elizondo Kimberly para cuando ocurra una

Estudiante emergencia




