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I. DESCRIPCION
El curso de Geografia de Costa Rica se ofrece como repertorio para diversas carreras de Sede
de Occidente, Universidad de Costa Rica. Se pretende que los estudiantes comprendan la
interrelacidn entre los aspectos biofisicos, sociales y econdmicos existentes en el espacio geografico
de Costa Rica. De esta forma el alumnado obtendra ciertas destrezas en la interpretacion de la
conformacion del territorio, la hidroclimatologia, las areas protegidas, la vulnerabilidad socio
natural y algunos impactos ambientales, entre otras. Al final de cada temario de los contenidos se

relaciona el turismo.

En el curso se utilizard la modalidad virtual, segin se especifica en la resolucion de la
Vicerrectoria de Docencia de la Universidad de Costa Rica VD9374-2016 y en las disposiciones de la
Rectoria y de la Sede de Occidente de la Universidad de Costa Rica en el | ciclo del2020.

1. OBIJETIVOS

A. General:

1. Analizar la distribucién territorial y la diversidad ambiental, con el fin de interpretar la variacién

espacial de Costa Rica.

B. Especificos:

1. Aprender principios y conceptos basicos de la disciplina geografica, con laidea de ampliar
nuestro vocabulario técnico.

2. Interpretar la composicién de los diferentes paisajes geomorfolégicos de Costa Rica para
conocer el origen del territorio de Costa Rica.

3. Analizar la diferenciacién en el climay el relieve existente en Costa Rica para mostrar
diversidad microclimatica.

4. Mostrar los procesos generadores de dafios por desastres para explicar la vulnerabilidad socio
natural a la que se encuentra expuesta Costa Rica.

5. Examinar laimportancia de las dreas boscosas presentes en el territorio nacional con el fin de
valorar la biodiversidad existente en Costa Rica.
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. CONTENIDOS, ACTIVIDADES CRONOGRAMA ENFOCADO SOLO A COSTARICA
TEMA Estrategias de mediacion y lecturas FECHA
GENERALIDADES Anadlisis del programa del curso y explicacién detallada de la
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Geografia
Particularidades de
Costa Rica

Qué es la Geografia
Interpretacién del mapa de Costa Rica

18/08

GENESIS ESPACIAL
Neotectdnica
Sismicidad
Vulcanismo
Deslizamientos

Presentacién por parte del docente
Presentacién en grupos: Didlogos simultaneos sobre
aspectos geoldgicos de Costa Rica

25/08
01/08
08/09

Dia feriado

15/09

Aguas témales

Proyectos geotérmicos
Mineria: Impacto ambiental,
Museografia, cataratas
Geoformas atractivas

al turismo

Trabajo en grupo: Boletin Informativo

22/09

HIDROCLIMATICA
Microclimas, Brisas locales
Niebla, neblina y bruma
Hidrologia

Costas

Humedales

Influencia hidroclimatica en

el turismo

Trabajo en grupo: Infogramas

06/10

13/10

UBICACION AREAS

BOSCOSAS

Parques Nacionales
Reservas Bioldgicas
Reservas forestales

Zonas Protectoras
Reservas de la Biosfera,
Patrimonio Mundial
Turismo y Areas Protegidas

Trabajo e grupos: Diccionario Pictdrico

20/10

27/10

PROCESOS GENERADORES
DE DANOS POR

DESASTRES
Cambio climatico
Variabilidad climatica

Calentamiento Global

Trabajo en grupos: Estudios de caso

29/10

03/11

RESIDUOS Y TURISMO
Residuos agropecuarios
Residuos industriales
Residuos urbanos
Residuos no tradicionales

Residuos en rio
Residuos en playas y su
efecto en Turismo

Trabajo en grupos: Analisis de noticias

10/11




1l PRUEBA PARCIAL (Valor 15 %) 17/11
Exposicion proyectos de investigacion (Valor 25 %) 24/11
Exposicion proyectos de investigacion 01/12

M. METODOLOGIA

Las lecciones se dedicaran al andlisis de los temas enumerados anteriormente en forma
conjunta entre el instructor y los estudiantes. En cada contenido el instructor hard un analisis tedrico
Yy una caracterizacion temadtica. En algunas temdticas los estudiantes haran un analisis espacial
apoyandose en lecturas y utilizando alguna técnica diddctica, la cual puede ser propuesta por el
estudiante o sugerida por el instructor con anterioridad. Cada una de las técnicas didacticas serd
desarrollada en grupos colaborativos (mdximo 4). Al ser los estudiantes los protagonistas activos del
curso deberan disefiar alternativas innovadoras para ejecutar cada técnica y ante todo ser creativos.

Por consiguiente, dentro de las estrategias metodoldgicas se realizaran técnicas basadas en
la participacidon para promover un rol activo donde el estudiante construya el conocimiento y
reflexione sobre la situacion ambiental real y actual que vive Costa Rica. En necesario emplear
medios audiovisuales que permitan al estudiante tener una mejor comprensién de lo analizado.

Cada asignacién grupal que se realice tiene un valor porcentual en la nota del rubro
considerado como trabajo en clase o extra-clase. Si por algin motivo el estudiante se ausenta el dia
que le toca mostrar o exponer su tema, pierde dicho porcentaje, por el hecho de que no es posible
reprogramar lo visto ese dia, para la leccion siguiente: Esta pérdida de puntos podria darse si ya el
tema en analisis ha sido visto o si la persona no entrega el extra-clase, dado que todos deben
entregarse cuando se le pida.

Los estudiantes deben realizar un proyecto de investigacion, para ello escogerd un tema
geografico de caracter regional o nacional. Este debe estar basado en fuentes primarias (estadisticas,
censos, encuestas) y con ello elaborar cuadros, graficos, mapas que deben ser interpretados. Este
debe contener los siguientes aspectos: Introduccion, objetivos, revision de literatura (incluir
referencias en el texto), metodologia, resultados (incluir figuras, mapas, cuadros, fotografias y
andlisis), conclusion y referencias (usar un solo tipo de referencia). La letra por utilizar es Book Antigua
tamafio 10 a espacio 1.50 y no mayor a ocho pdginas. La exposicidn tendrd un valor de 5 % y se
consideraran los siguientes aspectos: (Dominio del tema, uso de técnicas didacticas originales,
desenvolvimiento, uso de figuras, fotos, mapas). Debe entregarse en forma digital, junto con la
exposicidn en las fechas establecidas en cronograma.

En vista de la situacién con la pandemia se hard el curso de forma virtual. Para ello es
recomendable trabajar en los grupos hechos desde la primera leccién. Con ello se podria en algunos
casos asignar un tema por grupo y cada grupo trabaja por separado. En el curso se utilizara la
modalidad virtual, segin se especifica en la resolucion de la Vicerrectoria de Docencia de Ia
Universidad de Costa Rica VD9374-2016 y en las disposiciones de la Rectoria y de la Sede de
Occidente de la Universidad de Costa Rica en el | ciclo del 2020.




R EVALUACION

Actividad %
*  Prueba final 15
+ Trabajo en clase o extra-clase (cronograma) 60
« Investigacidn y exposicion (10 Nov) 25

El Consejo Universitario acordd en el 2010 modificar el Reglamento de Orden y Disciplina de
los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyd el plagio como una Falta Muy Grave, de
acuerdo con el Capitulo Il, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas
Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este
Reglamento establece para este tipo de faltas la sancidén o suspensidn del estudiante por un plazo
no menor de 6 meses calendario y hasta un maximo de 6 afios calendario. Por lo tanto, todo trabajo
que se le solicite debe entregarse en forma digital.

Il LECTURAS OBLIGATORIAS

Semana 1. Nota técnica: La Geografia entre las ciencias.

Semana 2. Asi se formd Costa Rica. Cortés V. 1994. Costa Rica: Su evolucién geoldgica estd
en el fondo del mar. Ed. Guayacan, San José, C.R.

Semana 3. Historia Geoldgica. Alvarado G y otros.2006. Geologia de CostaRica.

Semana 3. Geologia Estructural. Alvarado G y otros.2006. Geologia de CostaRica.
Semana 3. Geotectdnica. Alvarado G y otros. 2006. Geologia de Costa Rica.

Semana 3. Vulcanismo. Alvarado G y otros 2006. Geologia de CostaRica.

Semana 6. Nota técnica. Saborio V y Brenes A. 2001. Contribucién para una nueva
Clasificacién de climas de CR. Nota Técnica.
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Aguilar G. (1996). Guia de procedimientos para el manejo de humedales en Costa Rica. 1. Ed. UICN.
Alvarado, G. (1989). Los volcanes de Costa Rica. Editorial UNED. San José, Costa Rica. Alvarado,

8. Semana 6. Quesada M y Waylen P. 2000.Variabilidad en las crecidas de los rios de dos cuencas
hidrograficas de Costa Rica”. En: Revista Informe Semestral MOPT. Vol.: 36 Jul-Dic. Instituto
Geografico Nacional. San José, Costa Rica

9. Semana 7. Clasificacion de humedales. Aguilar G. 1996. Guia de procedimientos para el manejo
de humedales en Costa Rica. 1. Ed. UICN.
10. Semana 9. Vargas G. 2002. La Vegetacion de CostaRica.

11. Semana 9. Monge Julidan. 1998. Biodiversidad tropical. | ed. EUNED. San José, CostaRica.
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