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3 heras semanales, 2 créditos.

I. INTRODUCCION:

El curso, Seminario de Realidad Nascional 1II sobre Medio
Ambiente se caracteriza como una continuacidn temética del
- Beminaric I, ¥y como base necegaria parae participar en lo=a
proyectos coﬂreﬂpondientes & Pata area problema. .

Este cureo enfoca el estudio de 1la interrelsacién hombre-
ambiente, para interpretar los prébléemas de sgalud, sus causas,
sus posibles soluciones ¥ estudlar los  cambices de -esta
interrelacidn con otras comunidades bioclégicas, ~ las
disarmonias de . la ' dinémica roblacionel entre  agentes
hospedantes, vectores .y los factores endégenos y - exdgenos -que
afectan loa estados de 8alud ¥ enfermedad de la socledad
humana, '

En ambos. geminarios se Plantea la vielén unitaria de los
problemas del medio, el degarrollo ¥ 8u relacién arménica gque
busca &l bienestar econémiea. soclal y blolégico del hombre. .

Degde 1la perspectiva metodolézica 8e c¢oncibe 1& técnicaf
del Seminario. deede su punte de viete didéctico Qqué contempla .
la investizacién. la partieipaeién ¥ 1& intapdisciplinaridad
ceomo caraeteristicas egencialas.

Desde el punto de vista temético el cursc SR-@382 enfrenta
el estudiant” eon la reslidesd del ‘estado actuasl del medio
ambiente en Cogtea Rica y con  su efecto en la salud, y las-
estrategias .que se proponeén para hacer frente a les. problemas
derivados de 1a alteracidén ambiental.

A) Generaeles:
i~ Integrar los.  grupos- interdiaciplinarios dedicados et
estudios de la realidad ‘naciondl, 'de la cual forman parte como

cludadanos.

2~ Analizgr situacioneévconcvetas sobre problemas naoiénales.

.
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3~ Analizar el contexto econbémico-politico y soclo-cultural
del pals y enmarcar en ese contexto las experiencias que se
viven del &rea problema. '

4~ Vinculer el procedo educative universitaric a la realidad
poyr medio de acclones que permitan la ,campreneién. de los
problemas ambientales. » : e ;

5~ Lograr las baseg necéaariag:para ‘una vincu;éoién gsgnc1sl
entre el seminario de'Rea;idad Neciphal y,el*wrrabajo:Comunay
Universitario. i , : - e

6~ Utilizar el método cientifico en la investigseibén como
medio para conceer la realidad que afronta la socledad
costarricense, con respecto a las causas ¥ consecueneiasdamop!./

N

deterioro ambiental. 3
: A
. . K.
B) Esgeaificae. e
- ‘ A
Los estudiantea estarén en capacidad de: : , Cwﬁf ‘

1~ Analizar la ‘influencia del medJo ambiente- fipice, biolée@qp
Y soeial en la salud del hambre5

Z—Estudiar los diferentes indicadores ecoldglcos desde el
punte. ' de viats ganitario ¥ de 1la contaminacién amblental que
permitan formular diagnédsticos del marco referencial en qQue se
ubica el problems de sgalud. : '

3-1nveatizar' lae principales ‘enfermedaﬁes Que afectan & la
poblacién de  1a zona, prcducidas come  consecuencia del
deterioro de nueatro ambiente, ‘

4-Analizar 1los ﬁprincipaleé',pﬁoblemas sanltarios que afectan
nuestra comunidad,” vinculéndolsoe con el lugar en que vacurren.
el tlempo en gue transcurren y las personas gue lo sufren.

S=~Invegtigar las pogibles medidaa higiénicas que se  deben
adoptar para evitar el contagio de enfermedadas transmieibles.

win ik =
6- Estudiar 1oer~métcdos de’ eliminacibn higiénica de excretce.'"
basura.y residgqs{ que sgon utilizados en nuestra comunidad. -
7-Analizar 155 pogibles eoluciones : de ids/ problemas d2v*5“
detericro ambiental derivados de las diferentes actividades
humanag gue afectan la salud del hombre. 5 el

8-Investigar loe gerviciocs de atencibébn médica integral que * 1a
Cala ¥. el Ministeria de Salud brindan & la zona de oecidante.

G

IIY. canten;dgs.

El curse Seminario de Realidad Nacional I, tratari acerca
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de 1la problem&tica de la gsalud, y el medio amblente. Se
estudiarén los Ffactores climéticos y geogrificos del medio
ambliente gue éandicionan ia wvide de las especiles, agf comc“
tamblén los f&étorés derivados de 1a wvida ¥ de ia aetividad.
humana, Que alteran el medic amblente ¥ cowmo
afectan: la gelud yp el:bienegtar del hombre.

‘Q

Unidades Teméticas: ( -
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"Problemas de alteraaién ambiental ¥ 8u influencia en 'éiu~
pienestar deé la soeiedad humana": '
~Deforestacién : : e
~Alteracidn  del medic. obrasg urbanasg, - agrisultura,
ganaderia y pastoreo excesivo. . -
-Aumento de la  poblacilén: efectos del hecinamiento en el
bienestar del hombre. g : ; e '

UNIDAD No.2:

"La contaminacidn y sus efeatos en la galud del hembre®:
~-Origen
~-Caussas ¥y consecuencias de la contaminscidn.

~Tipog ¥ manifestaciones de la eontaminacién- agua, aire,
alimentoes ¥y otros. v

UNIDAD No;a-

"Indicadores ecolézicoa que permiten formular
diagnésticas acerca del problema de salud". - -
-Problemsas sanitarics, redez  del alcantarillade. Y
otros. : -

~Factores endbégenos y exdgenos que afectan los estadcs
de galud del hombre.

~Relacibén entre agentes de enfermedades ¥ haapedercs que'
forman parte del medio que nog rodea.

~C¢ndiaionea fisiaas‘ biﬂlégicas y soeialea del medio.
# i .

UNIDAD Ne. A4:'

"Posiblee soluciones para lograr el mejoramiento de las
condliciones de salud del hombre': - -

~-Bervicios de, atencién médica integral.

-Medidag para prevenipr enfermedades - carehncilales,
infecclosgas o téHulcas.

-La educacién ambiental: un medio para. prevenir los
pProblemas de salud d@vivados del deterioro ambiental.
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z"Caracteristioas de la investizacibn ceilentifica:
-Come presentar el informe final de un proyvecto de
Sn#investigacion. . : ' :
s\s‘ggm \ON ~ ~Etapas del preyecto. .
C“c ~Procesamiento de dataa. tabulacién y graficacién_ de
Gzﬂ?§£su1 tados. ... '
v -Anélieie estadistieds ¥ digcusién de resultadoe.

IV~ ﬁgTQDQLOG;Q DE TRABA§ H !

Loe eatudiantez econ la ayuda del profesor del Seminaric
c ealizarén una investigacién para la ecual ya habrén recibido .
los elementos bpésices en e1 Seminaric I. Esta inveestigacién
acarca de problemas coneretos en Medio Ambiente, dari‘' como
resultado - un informe con conclusiones ¥ Precomendagiones para
resolver el problema.. - - -

. Be procederid de ascuerds a lasg éiguientes instrueaionee*

1~ = Integracién de grupes interdisciplinarioa que se . har&n
responeables de investigar los gubtemas propuestos. s

2= Log grupos Planearén lsa forma de pregentar al reato de la
clage unce de loe temas propuestos.

8~ .Trabado,de campop

‘

i - Presentacién oral de los resultadoq de investizacién,
5w - Presentacién egcerita de informe final
6~ Ademés de 1a investigacién el estudiante debers reglizar

lecturas complementarias gue permitivén l1a digcusidn en
eQuipo, v - : Sl

V- CRONOGRAMA DE _ACTIVIDADES:

§§m§ﬂ§~ig: ’ l - ; 7  > v 5

1~ _;ntemracién‘ de grupos interdiaciplinaries' que se narén
responsables de investigar los subtemas propuestoe.m‘ '

2~ Log mﬁupos planeafén 1a forma de presentar al resto de
clase uno de loa temas propuestos. :

3- Trabajo da campo,
4 Presentacién aral de 103 resultados de la 1nvesticaei¢n.A‘”

5- Pregentacidn eserita de., informu final. s
6~ Ademés de l1s 1nvestigaaién €l estudiante deberé realizar .
- ,-a- P
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lecturas complementariss Qque permitinrén
equipo. ‘ -

V- CRONOGRAMA DE' ACTIVIDADES:

Semana 1. ' '“  . : . . $STEMADE
‘ Ecucacion

1- Introduccidn al curso. Dinémica de 1ntezracién de gruposbhs
2- . Entrega y comentario del Programa. - : Le
3- Expectetivas y comentapvios scercsa del cureso.

4~ Asignacidn de lecturas.

5~ Unidad No. 1.

Bemana 2.

3~ Naturaieﬁa,de la vinculacién del SR-2302 con losg proyectos
. del TCU en el Area problema de Medio Amblente.
2- Unidad No. 2. Agignaecién de lecturas.

Semans 3.

i~ Unidad No. 4. :

2- Procesamlentso de datas. tabulaciédn v, gratificacidn de
resgultados, : - = -

3- Anéliele estedisticos: frecuencia"abscluta. frecuencia

. relativa y otros.

i~ Cémo discutir los resultados obtenidos éen la
1nvestigacién,

5~ Esguema ‘de presentacién del 1nfarme final.

. De 1a semana cinco eﬁ adelante hasta finalizar el cUrad,

lcos estudiantes realizarén la investigacibn propuesta ¥ harén

Pregentacidn oral v ezoritas de 162 reaultados, de acuerdo con
la metodologlia indicada. ‘

VI- EVALUACION:
La aslatencia se congldera indispensable ‘dada la

naturaleza del curso.

e

-~ Partieipaciébn vy comprobseciédn de lectuvas Lbox

(Pruebas contads, fichas ‘de contenideo, discusidén en
clase, comprensiébn para vingular las legturas con la
realidadg naci@nh14,Cada profesor eegpecificard a log-
estudiantes la distribueidn porcentual aneotada arriba.

- Investigacién - - . e PO
a- Presentacidn del tems ' 10%
b- Digefic y segulmiento de la:» o
investigecién - : - : 10%
¢~ Presentacién oral : : 18%

a- Prgsentacién esorita:
coherencisa, formulacidn
del problems, plantea-
miento de la hipdtesis,
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digefic de la investiga- , ; Wit
cidén. Calidad de losz re- S!STEM‘}‘}DE; ,
sultados, conclusiones y P Elueﬁp‘
recomendaciones finaleg: 3% GiﬁgﬁfL

POR LA NATURALEZA DE ESTE CURSO ND HAY EXAMEN DE AMPLIACION,
CON LA AUSENCIA A DOS DIAS DE CLASE SE PIERDE EL CURSO.
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