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1. JUSTIFICACION

A partir de 1980 se desencadend en nuestro pais un deterioro creciente en las
condiciones de vida de los sectores: mayoritarios de la poblacion, cuya causa se
atribuye generalmente a la crisis econémica y social. Este fenémeno ha sido
caracterizado como un agotamiento de los modelos de desarrollo hasta hace poco
vigentes (agroexportador y sustitucién de imporfaciones ), asi como del proyecto politico
predominante desde la década del 50, fendmeno condicionado por las relaciones
internas y externas que establece nuestra estructura econémica a partir de 1950.

Ante las hondas repercusiones que tiene la crisis en la economia y sociedad
costarricenses, diferentes actores sociales (Estado, empresarios nacionales y
extranjeros, organismos financieros internacionales, organizaciones populares) han
formulado propuestas de solucién que responden en algunos casos a intereses
particulares de los sectores mayoritarios de la poblacién.

Considerando lo anterior, los Seminarios de Realidad Nacional en la sede de
Occidente iniciaron en 1985 el desarrollo de esta area: la cual plantea un abanico de
investigaciéon de la region y de cuyos resultados se ‘deriyaran posibles proyectos de
T.C.U., que permitira a la Sede proyectarse atin mas a las comumdades y trabajar en la
solucufm de los problemas en los sectores social®s @fe son ‘mas afectados por las

consecuencias de la crisis. B

2 DESCRIPCION:
Este Seminario permitird que los estudiantes investiguen problemas nacionales

por medio del analisis de situaciones concretas. Este analisis los sensibilizard para
incorporarse al proceso de investigacion y para ejecutar el trabajo comunal universitario.

El producto final del curso sera un anteproyecto de investigacién que se
ejecutara en el Seminario de Realidad Nacional 1.
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3.1  Analizar la situacion de la crisis econémica y social que afecta a la
sociedad costarricense, desde finales de la década de 1970 y su
incidencia en el proceso de desarrollo nacional.

3.2 Estimular la investigacién constante y una explicacién cientifica de los
problemas econdmico-sociales, asi como la busqueda de posibles
soluciones.

3.3  Sensibilizar al estudiante por medio del anélisis de situaciones concretas
que conforman la realidad nacional.

3.4 Procurar la investigacion de grupos interdisciplinarios de profesores y
estudiantes universitarios dedicados al estudio de la realidad nacional y
regional en particular, de la cual forman parte como ciudadanos y sirvan
como profesionales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

4.1 Analizar los principales aspectos de la historia econémica y social de la
sociedad costarricense a partir de 1950

4.2 Analizar los principales situaciones econdémicas y politicas que
desencadenaron la crisis econémica, social del pais desde finales de
1970.

4.3 lIdentificar los diferentes modelos de desarrollo econémico que se han

impulsado en el pais de parte de los sectores hegemonicos y subalternos
en la Gltima década.

44 Aplicar el método cientifico como medio para comprender en forma
objetiva y critica la crisis que afecta a la poblacién costarricense.

4.5 Elaborar y presentar por escrito un proyecto de investigacion.
CONTENIDOS:
UNIDAD I:
5.1 LA ACCION SOCIAL EN LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
5.1.1 Antecedentes y creacion de la Universidad de Costa Rica
5.1.2 Organizacion y propésitos de la Universidad de Costa Rica
5.1.3 La relacién Universidad-sociedad y la Accién de la Universidad de

Costa Rica.
Tiempo probable: 2 semanas
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52 SINTESIS DE LA HISTORIA ECONOMICA Y SOCIAL DE COSTA RICA-&R: ‘
PARTIR DE 1950. |

5.2.1 Proyectos politicos y modelo nacional de desarrollo posterior a
1948.

5.2.2 El modelo nacional y sus caracteristicas: 1948-1970, 1970-1980,
1990-2000.

5.2.3 Conformacion del Estado costarricense 1950-1987

5.2.2.1 El Estado y el blogue hegemdnico
5.2.2.2 El Estado y los sectores populares |

Tiempo probable: 5 semanas.

UNIDAD 1

5.3 CARACTERIZACION DE LA CRISIS ECONOMICA Y SOCIAL DE COSTA
RICA.

5.3.1 Costa Rica y su relacion con las crisis centroamericanas
5.3.2 Principales manifestaciones de la crisis.

5.3.3 Causas de la crisis.

5.3.4 Elcurso de la crisis 1980-1986

5.3.4.1 La crisis y la negociacién con la Administracién Reagan
5.3.4.2 El programa de Estabilizacion Nacional

5.3.4.3 El Programa de Reajuste Estructural

5344 Movimientos populares y sus respuestas a la crisis.

5.3.56 Crisis y reorganizacién del Estado Costarricense.
5.3.6 Crisis y opciones de desarrollo: El agro, la industria y el comercio
5.3.6.1 Un nuevo proyecto de sociedad
5.3.6.2 Una Alternativa democratica:
5.3.6.2.1 Participacién ciudadana
5.3.6.2.2 La gestion local

Tiempo probable: 5 semanas.




UNIDAD IV

54: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION SOCIAL.

5.4.1 El Proceso de investigacién

5.4.2 La eleccidn, delimitacion y justificacion de un tema de investigacion
5.4.3 La definicion y planteamiento de un problema

5.4.4 Elpapel de las fuentes primaria y secundarias de la investigacién
5.4.5 El marco tedrico

5.4.6 La definicion de objetivos y/o hipétesis de trabajo.

5.4.7 La estrategia metodolégica

5.4.7.1 Tipo de investigacién

54.7.2 Técnica de Instrumentos

5.4.7.3 Trabajo de campo

5.4.7.4 Procesamiento de analisis e interpretacion

Tiempo probable: 4 semanas
8 METODOLOGIA:

El Seminarioc de Realidad Nacional | permitird introducir al estudiante en la
lectura, discusion y analisis de la temética general sobre la crisis. Ello se lograra a
través de deferentes técnicas participativas y del trabajo en grupos. Lo que les
posibilitara la comprensién més clara de la problematica.

En un segundo momento, los estudiantes tendran mayores elementos tedricos
para ir delimitando su proyecto de investigacién, al seleccionar un subtema de
investigacion, derivado de la crisis econémica, social y politica que afecta a la region y
al pais en general.

En este proceso es de fundamental importancia la investigacion documental la
cual facilitara al estudiante a ponerse al dia respecto al tema que decida investigar y
poder sistematizar aquellos aspectos tedricos que mas le seran Gtiles en la
investigacion y educacién social, participacién en mesas redondas, charlas, etc.
Referentes a la crisis y opciones de desarrollo; andlisis y discusion de lecturas y
noticias, analisis de audiovisuales sobre el tema, visitas a comunidades, sectores
sociales e instituciones, entrevistas a especialistas en la tematica.

En este Seminario los estudiantes deben preparar una propuesta de
investigacion que se ejecutara en el Seminario |l
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Este tipo de investigacion que realizan los grupos de estudiantes seranUdg.R.
caracter exploratorio-descriptivo. Esto les permitira elaborar y fundamentar el proyecto .

de investigacion. La metedologia para preparar la referida propuesta, se les
suministrara a los estudiantes en el momento indicado; con base en la guia preparada
por la Catedra de Seminarios de Realidad Nacional.

7 EVALUACION

Evaluacion diagnéstica: Se aplicara al inicio y término del Seminario. Pretende
demostrar cuales son los conocimientos de los estudiantes al inicio v la finalizar el
curso, tendra un caracter formativo.

- Participacion en clase 40%
(Discusion de temas en estudio, capacidad de confrontacion de l
la teoria con situaciones de la realidad nacional, capacidad de

reflexion, critica y aportes del estudiante para la comprension

de la realidad nacional.)

- Comprobacién de lecturas 15%
- Anteproyecto de investigacién 35%
- Exposicion del anteproyecto 10%

Autoevaluacion: se aplicara en el trabajo de grupo y pretende que los
estudiantes reflexionen sobre su participacion en Ias actividades de
investigacion. Tendra un caracter formativo.

NOTA IMPORTANTE: CON DOS AUSENCIAS INJUSTIFICADAS O CUATRO
LLEGADAS TARDIAS SE PIERDE EL CURSO.
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