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1. Descripción 
Este curso es complementario a la formación humanística que los cursos de 

Humanidades I y II brindan a la población universitaria de la Sede de Occidente 
de la Universidad de Costa Rica. El mismo promueve en el estudiantado una 
actitud crítica frente al Patrimonio Cultural y los valores culturales de distinta 
naturaleza con el objetivo de fortalecer la identidad costarricense, preservar, 
mantener y promover su acervo cultural. Contribuye con el aprovechamiento 
del TCU.  

El Patrimonio cultural  costarricense constituye un valioso y variado acervo, 
que comprende conjuntos de conocimientos, prácticas sociales, creencias y 
elementos materiales que son los productos de distintas experiencias históricas 
de la (s) comunidad (es) costarricense (s), los cuales, ente otros fenómenos, 
moldean la identidad nacional.  Incluye por lo  tanto, la producción cultural de 
los y las costarricenses.   

 
2. Objetivos 

 
-Analizar distintos modelos y propuestas teóricas acerca de los aspectos sobre 
patrimonio cultural. 
-Estudiar, de manera interdisciplinaria, los distintos modelos y propuestas teóricas, 
así como la diversidad del patrimonio cultural en la región de Occidente. 
 

3. Objetivos específicos 
- Estudiar los principios teóricos necesarios para el análisis del 

patrimonio cultural. 
- Concienzar al estudiantado acerca de los problemas actuales de 

patrimonio regional. 
- Reconocer la importancia de la Acción social como actividad 

sustantiva de la Universidad de Costa Rica en las regiones vulnerables 
del país. 
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4. Contenidos  
 

Unidad I.   
Reflexiones sobre el análisis y comprensión del patrimonio cultural.   

1. Identidad, cultura y patrimonio 
2. Nación, pueblo, Estado 
3. Recuperación, conservación y revitalización del patrimonio cultural. 
4. Patrimonio cultural, desarrollo integral y bienestar social. 

 
Unidad II.  
Patrimonio cultural en la región de Occidente  

1. Diversidad étnica 
2. Patrimonio arquitectónico 
3. Patrimonio agroindustrial 
4. Patrimonio minero 
5. Patrimonio documental 
6. Patrimonio paisajístico (natural) 
7. Patrimonio literario  
8. Patrimonio intangible 
9. Lugares patrimoniales 

 
Unidad III 
La Acción Social en la Universidad de Costa Rica. 

 
1. Antecedentes y creación de la Universidad de Costa Rica 
2. Organización y propósitos de la Universidad de Costa Rica 
3. La relación Universidad-sociedad. 
4. Proyectos de Trabajo Comunal Universitario (T.C.U.) 

 
5. Metodología 
 
La metodología de este curso es participativa, por lo tanto, el estudiantado así 

como el o la docente deben aportar a la discusión de cada tema y al desarrollo del 
proceso de investigación. 

 
Se recomienda la realización de algunas actividades generales tales como: 
 

Visitas a monumentos, obras arquitectónicas, complejos arquitectónicos y 
poblaciones. 
Conferencias, mesas redondas y charlas sobre el patrimonio cultural. 
Entrevistas a artistas, arquitectos (as), historiadores (as), sociólogos (as), 
antropólogos (as), proteccionistas del ambiente, restauradores (as), 
creadores (as) literarios (as), entre otros. 



Entrevistas a creadores (as) populares (copleros (as), poetas, artesanos 
(as), entre otros.) 

 
En el Seminario de Realidad Nacional I los y las estudiantes deberán 

preparar al menos una propuesta de investigación, siguiendo la siguiente 
metodología: 

 
Motivar la elección del tema 
Selección provisional de los temas de investigación 
Sondeo de factibilidad del tema de investigación 
Formulación orientada del proyecto 
Presentación del informe final 
Ejecución y exposición de la investigación 

 
 
El esquema general para presentar el proyecto de investigación es el siguiente: 

Tema 
Estado de la cuestión 
Objetivos 
Justificación del tema  (en términos de su pertinencia, dados los 
problemas actuales de la sociedad costarricense). 
Problema por estudiar 
Marco teórico 
Metodología  
Proyección del trabajo 
Bibliografía 
 Anexos 
 
 

6. Evaluación  
Giras (1, participación activa 30% e informe 10%) 40% 
Trabajo de investigación (avance 10% y final 20%) 30% 
Asignaciones (3)               30% 
      Total           100% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Notas: 
 1 En este curso no hay examen de ampliación 

2 La reposición de alguno de los informes de lectura solo en casos de: 
enfermedad certificada (dictamen médico) por CCSS, pérdida de un familiar 
de primer o segundo grado de consanguinidad, desastre natural 
comprobado.      
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