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SR0303 SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I: PATRIMONIO CULTURAL EN LA 
REGIÓN DE OCCIDENTE 
Ciclo lectivo: II 2020 
Requisito(s): EG0124 Curso Integrado de Humanidades I y EG0125 Curso Integrado de Humanidades II 
Correquisito(s): ninguno 
Créditos: 2     
Horas lectivas por semana: 3 
Modalidad: virtual 
Grupos: 02 y 04 
Profesores: Lic. Carlos Paniagua Arguedas 
Correo electrónico: carlos.paniaguaarguedas@ucr.ac.cr 
Horas de atención a estudiantes: viernes de 1pm a 3pm. 
Fecha de aprobación del programa: 20 de julio del 2020 
 
1. DESCRIPCIÓN  

Los Seminarios de Realidad Nacional de la Universidad de Costa Rica son cursos humanísticos fundamentados en 
los problemas y necesidades que afronta la sociedad costarricense. Se encuentran íntimamente ligados al desarrollo 
de los Trabajos Comunales existentes en la Sede de Occidente. Estos se convierten en verdaderas antesalas para 
la ejecución de una parte de la acción social de la Universidad de Costa Rica 

El Seminario de Realidad Nacional I está dedicado al análisis y aclaración de los instrumentos teórico-metodológicos 
con los cuales se podrá visualizar la situación socioeconómica actual. Además de mostrar la realidad, enseña que, 
como y el por qué los ciudadanos vivimos en una sociedad muy diversa en todos los campos social, económico, 
ético y legal.  

Este curso es complementario a la formación humanística que los cursos de Humanidades I y II brindan a la población 
universitaria de la Universidad de Costa Rica. El mismo promueve en el estudiantado una actitud crítica frente a 
valores culturales de distinta naturaleza con el objetivo de fortalecer la identidad costarricense, y preservar, mantener 
y promover su patrimonio cultural.   

El Patrimonio cultural costarricense constituye un valioso y variado acervo, que comprende conjuntos de 
conocimientos, prácticas sociales, creencias y elementos materiales que son los productos de distintas experiencias 
históricas de la (s) comunidad (es) costarricense (s), los cuales, ente otros fenómenos, moldean la identidad nacional.  
Incluye, por lo tanto, la producción cultural de los costarricenses desde los tiempos de pre conquista hasta la 
actualidad.   

 

2. OBJETIVOS GENERALES 

1. Sensibilizar al estudiantado acerca de los problemas actuales de patrimonio cultural nacional por medio del 
análisis de situaciones concretas de problemas nacionales y de problemas de la región de Occidente. 

2. Concienciar al estudiantado acerca de los problemas actuales de patrimonio cultural nacional con base en 
el contexto económico-político y sociocultural del país y enmarcar en ese contexto el estudio de ese 
patrimonio. 

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Analizar el carácter de la proyección social que la Universidad de Costa Rica impulsa por medio de la Acción 
Social. 

2. Adquirir un instrumento básico para la comprensión del patrimonio cultural que permita su análisis con 
sentido crítico y rigor científico. 

3. Identificar las raíces históricas del patrimonio cultural nacional, así como el contexto económico social, 
político y ambiental en que se ubica ese patrimonio. 
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4. Identificar algunas manifestaciones de la cultura en Costa Rica y valorar sus repercusiones para el desarrollo 
integral de la sociedad costarricense y el bienestar de sus habitantes. 

 
4. CONTENIDOS y OBJETIVOS 
 

Contenido Objetivos a lograr 

 
1. La Acción Social en la Universidad de Costa Rica: 

 
 
 

Analizar el carácter de la proyección social que la 
Universidad de Costa Rica impulsa por medio de la 
Acción Social. 

 
1.1 Antecedentes y creación de la Universidad. 
Organización y propósitos. La relación Universidad-
Sociedad. 

 
1.2 Los Seminarios de Realidad Nacional en el contexto 
del Sistema de Educación General. Proyectos de 
Trabajo Comunal Universitario (T.C.U.)   

 
2. La investigación científica 

 
 
Adquirir un instrumento básico para la comprensión 
del patrimonio cultural que permita su análisis con 
sentido crítico y rigor científico. 
 

 
2.1 Elementos de una investigación. 

 
2.2 Aspectos de Forma y Normas en las investigaciones 

 
3. Fundamentos para el análisis y comprensión del 
Patrimonio cultural 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Identificar las raíces históricas del patrimonio cultural 
nacional, así como el contexto económico social, 
político y ambiental en que se ubica ese patrimonio. 
 

 
3.1 Nociones básicas: cultura, patrimonio cultural, 
herencia cultural e identidad (folclore). Tradiciones, 
Nación. Pueblo y Estado. 

 
3.2 Identidad Cultura y Patrimonio 

 
3.3 Nación, Pueblo, Estado 

 
3.4 Recuperación, conservación y revitalización del 
patrimonio cultural. 

 
3.5 Patrimonio cultural, desarrollo integral y bienestar 
social 

 
4. Patrimonio cultural costarricense como producto 
histórico de procesos económicos, sociales y políticos 

 
4.1 Desarrollo del patrimonio cultural como producto 
histórico 

 
4.2 Difusión, penetración cultural y enajenación cultural 

 
4.3 Globalización y producción cultural 

 
5. Manifestaciones de la cultura en Costa Rica. 

 
 
 
Identificar algunas manifestaciones de la cultura en 
Costa Rica y valorar sus repercusiones para el 
desarrollo integral de la sociedad costarricense y el 
bienestar de sus habitantes. 
 

 
5.1 Cultura Nacional e Identidad Nacional, regional y 
local 

 
5.2 Cultura de masas. Culturas populares 

 
5.3 Políticas culturales del Estado 
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5. METODOLOGÍA 

Este seminario utilizará una metodología participativa, en la cual el docente diseña y guía las tareas, y el estudiante 
es el responsable de organizar y ejecutar las actividades antes y durante las lecciones. Asimismo, se requiere la 
participación constante del estudiante en las clases mediante preguntas, comentarios, exposiciones grupales y 
cualquier otra labor que se le encomiende dentro de la clase.  

A principios del curso se formarán subgrupos que se mantendrán el resto del curso trabajando juntos en 
exposiciones, labores de campo y en el proyecto de investigación. La metodología de este curso es participativa, por 
lo tanto, el estudiantado debe aportar a la discusión de cada tema y al desarrollo del proceso de investigación que 
ocupará una parte del trabajo dentro y fuera del aula. Es por esto que la asistencia es indispensable en cada clase. 

Algunas de las actividades que se realizarán son: 

• Visitas virtuales a monumentos, obras arquitectónicas. Complejos arquitectónicos y poblaciones. 

• Conferencias, mesas redondas y charlas sobre el patrimonio cultural. 

• Entrevistas a artistas, arquitectos, historiadores, sociólogos, antropólogos, proteccionistas del medio 
ambiente, restauradores, creadores literarios, etc. 

• Entrevistas a creadores populares (copleros, poetas, artesanos, etc.)   

A continuación se exponen algunas de las estrategias posibles a desarrollar en las sesiones: 

 

Estrategia de mediación Rol deseado del estudiante 

Taller epistemológico (Articular modelos alrededor 
de diversos temas) 

Aplique categorías de la investigación científica. 

Varieté (Elaboración de un producto cultural que 
abarque el tema o contenido y se muestre al grupo) 

Ser creativo(a) para entrelazar los contenidos con los 
productos culturales  

Foro (A partir de una pregunta generadora el/la 
estudiante argumentará a partir de su criterio, 
respaldada por bibliografía adicional a la que brinda 
el curso, para dar soporte a la respuesta) 

La persona estudiante buscará dar respuesta a la 
interrogante a partir de su criterio y la búsqueda de 
fuentes bibliográficas que le den soporte a su 
razonamiento. 

Debate (Preguntas elaboradas por los estudiantes 
sobre los contenidos de lecturas) 

Desarrolle pensamiento crítico y argumente 
posiciones 

Estudios de caso (Análisis de material a partir de guías 
metodológicas) 

Genere perspectivas críticas sobre los casos para 
ponerlos en discusión grupal. 

Mapa de patrimonio (se realizará un mapeo de los 
diferentes patrimonios) 

Identifique los diferentes patrimonios que hay en 
cada provincia. 

Candidatura de proyectos (El estudiante postula su 
proyecto a sus compañeros) 

Realizar aportes a las investigaciones de sus 
compañeros a partir de los contenidos vistos en clase 

 

 
 
6. EVALUACIÓN 
 

Actividad  Porcentaje  

 
Trabajos, asignaciones en la semana 

10% 

 
Comprensión de lecturas, ensayos, actividades en clase 

30% 

 
Comprensión de charlas, foros, giras 

10% 

 
Elaboración del proyecto de investigación 

50% 

 
Total 

100% 



4 
 

 
 
 
 
 
 
7. ESTRUCTURA DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 1 
 
 

 
8. CRONOGRAMA PROPUESTO DE TEMAS Y ACTIVIDADES 

SESIÓN FECHA TEMA- ACTIVIDAD TAREA-LECTURAS 

1 14/8/2020 
Presentación del programa del curso/ Expectativas 
e intereses/ Video introductorio 

 

2 21/8/2020 

-Antecedentes y creación de la Universidad. 
Organización y propósitos. La relación Universidad-
Sociedad. 
-Los Seminarios de Realidad Nacional en el contexto 
del Sistema de Educación General. Proyectos de 
Trabajo Comunal Universitario (T.C.U.)  

 

 

3 28/8/2020 

Búsqueda en base de Datos 

Temas de interés (Tipos de patrimonios, ¿qué me 

interesa?, ¿qué información se encuentra?) 

 

 

4 4/9/2020 

-Elementos de una investigación. 

-Aspectos de Forma y Normas en las investigaciones 

Técnica: Taller epistemológico 

Lectura 1: 
Cap. 3. Etapas de la 
investigación. (p. 44-52) 
Cap. 4. Por dónde empezar una 
investigación. (p. 53-74) 
Ramírez, J. (2014) Cómo diseñar 
una investigación académica. 
Litografía e imprenta LIL, S.A. 
Heredia 

 
1 Cada profesor explicará, ampliará y establecerá los parámetros que considere necesarios en este apartado puede ser en un 
documento aparte. 

 

 

PROPUESTA (ANTE 
PROYECTO) 

 

 

En esta primera etapa se debe 
proponer el tema (problema) a 
investigar, establecer su 
justificación y los elementos 
formales para iniciar el trabajo a 
realizar, así como definir la forma 
de elaboración y los materiales 
requeridos.  

MARCO CONCEPTUAL 

 

Se deben buscar los datos 
necesarios para el abordaje de la 
situación, desarrollar la 
metodología definida y establecer 
lo investigado en el trabajo 
requerido. En esta etapa se 
buscará estructurar la 
información. 

 

ANÁLISIS, RESULTADOS Y 
EJECUCIÓN 

 

Cada estudiante planteará el 
resultado de su trabajo de 
acuerdo a la metodología, se 
buscará lograr un análisis de lo 
investigado y ejecutar alguna 
acción aplicada a la metodología 
escogida 
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5 11/9/2020 

Nociones básicas: cultura, patrimonio cultural, 

herencia cultural e identidad (folclore). Tradiciones, 

Nación. Pueblo y Estado. 

 

 

6 18/9/2020 

Avance 1: Tema, objeto de 
estudio, problemas de 
investigación, objetivos. (10%) 
 
Lectura 2: 
Díaz Castillo, R. (1978). 
“Afirmación de la identidad 
cultural en América Latina, 
preservación y desarrollo de los 
valores que la componen”. 
Anuario de Estudios 
Centroamericanos, pp 127-154. 
San José. 
https://www-jstor-
org.una.idm.oclc.org/stable/pdf
/25661649.pdf?refreqid=excelsi
or%3A6404615774d3f2ea641d0
e4f4ddff766 

7 25/9/2020 

-Identidad, cultura y patrimonio 

-Nación, Pueblo, Estado 

FORO: 

¿Qué es cultura, patrimonio 
cultural, herencia cultural, 
identidad (folclore) y 
tradiciones? (10%) 
 
Lectura 3: 
Identidad de identidades: ¿Hacia 
una identidad hegemónica? (p. 
3-28) 
Ortiz O. M- S. (1996). 
Identidades y producciones 
culturales en América Latina. 
Editorial Universidad de Costa 
Rica. San José 

8 2/10/2020 

Lectura 4: 
Definiciones (p. 13-20) 
Gellner, E. (2001). Naciones y 
nacionalismos. Alianza Editorial. 
Madrid 
 

Debate sincrónico (10%) 

9 9/10/2020 

Avance 2:  
Estado de los conocimientos y 
marco conceptual  (20%). 

 

10 16/10/2020 

-Recuperación, conservación y revitalización del 
patrimonio cultural. 
-Patrimonio cultural, desarrollo integral y bienestar 
social 

 
 
Lectura 5: 

La decolonialidad del 
patrimonio: 
Las fuentes de saberes y 
sistemas de saberes en la 
población heterogénea de Costa 
Rica (p.6-24) 
Sancho, L. Grümberg3. Revista 
Herencia, 29(2), 6. 
https://revistas.ucr.ac.cr/index.
php/herencia/article/view/275
81/27831 

 

https://www-jstor-org.una.idm.oclc.org/stable/pdf/25661649.pdf?refreqid=excelsior%3A6404615774d3f2ea641d0e4f4ddff766
https://www-jstor-org.una.idm.oclc.org/stable/pdf/25661649.pdf?refreqid=excelsior%3A6404615774d3f2ea641d0e4f4ddff766
https://www-jstor-org.una.idm.oclc.org/stable/pdf/25661649.pdf?refreqid=excelsior%3A6404615774d3f2ea641d0e4f4ddff766
https://www-jstor-org.una.idm.oclc.org/stable/pdf/25661649.pdf?refreqid=excelsior%3A6404615774d3f2ea641d0e4f4ddff766
https://www-jstor-org.una.idm.oclc.org/stable/pdf/25661649.pdf?refreqid=excelsior%3A6404615774d3f2ea641d0e4f4ddff766
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/herencia/article/view/27581/27831
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/herencia/article/view/27581/27831
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/herencia/article/view/27581/27831
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11 23/10/2020 

-Desarrollo del patrimonio cultural como producto 

histórico 

-Difusión, penetración cultural y enajenación cultural 

 

 
Lectura 6: 
Antropología y Patrimonio (7-38) 

Prats,  Ll.  (1997). Antropología 
y Patrimonio. Editorial Ariel. 
España 

 
Mapa de patrimonio (10%) 

12 30/10/2020 
-Globalización y producción cultural 
-Cultura de masas. Culturas populares. 

 
Lectura 7: 
Cap. 7. Culturas híbridas, poderes 
oblicuos (263-327) 

García, N. (1989). Culturas 
híbridas. Editorial Grijalbo. 
México 

13 6/11/2020 

-Cultura Nacional e Identidad Nacional, regional y 

local 

-Políticas culturales del Estado 

 

Lectura 8: 
Roque, R. Modelos de desarrollo 
de la cultura (669-715) 

Ortiz, M. S. (1996). Identidades 
y producciones culturales en 
América Latina. Editorial de La 
Universidad de Costa Rica. 
 
Análisis de caso sincrónico 
(10%) 
 

Avance 3: Metodología, 
esquema de apartados y 
bibliografía. (10%) 

14 13/11/2020 

Candidatura de trabajos 

Ensayo audiovisual (10%) 

15 20/11/2020 
Diseño final (Todos los 
avances juntos y corregidos) 
(10%) 

16 27/11/2020 Entrega de promedios  
 
 
9. OTROS ASPECTOS 

Plagio: Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordó modificar el Reglamento de Orden y 
Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyó el plagio como una Falta Muy Grave, de 
acuerdo al Capítulo II, Artículo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, 
en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este tipo de 
faltas la sanción de suspensión del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un máximo de 
6 años calendario. Se podrá usar la plataforma TURNITIN para controlar este tipo de falta. 

Por otro lado, según la Resolución VD-9374-2016, indica que: 

En cuanto a los entornos virtuales, en la Resolución VD-R-8458-2009, la Vicerrectoría de Docencia estableció como 
plataforma institucional de gestión de entornos virtuales a Mediación Virtual, administrada por esta Vicerrectoría mediante 
la Unidad de Apoyo a la Docencia Mediada con TIC (Metics), con el propósito de promover el acceso y uso democrático 
de las tecnologías de información y comunicación (TICS), y la apropiación de esos medios en la docencia, en consonancia 
con el principio de racionalización de los recursos institucionales. 

En concordancia con lo dispuesto por las normas y reglamentos asociados al intercambio de documentos electrónicos, y 
lo referente a la protección y tratamiento de datos personales, se establece que el uso de la plataforma institucional 
Mediación Virtual ofrece las condiciones para el reconocimiento de la equivalencia funcional de los documentos 
electrónicos que se intercambien en ese espacio. Al mismo tiempo, el acceso a dicha plataforma mediante el uso de la 
Cuenta Electrónica Institucional, administrada por el Centro de Informática, garantiza las medidas de seguridad y 
resguardo requeridas en el manejo de los datos de carácter personal (los de acceso irrestricto y los de acceso restringido)”. 
(Para tener acceso a la cuenta institucional se pueden comunicar al 25115000) 

Los trabajos deben entregarse en el día y hora establecida por la docente, en mediación virtual, solo se acepta la 
entrega tardía según lo que estipula el artículo 24 del Reglamento de Régimen Académico Estudiantil 
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