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| PRESENTACION.

Este seminario es parte de un proceso que se complementa en dos semestres y requiere que el y la
estudiante se registre en ambos para que logre una comprension integral sobre las distintas
dimensiones y manifestaciones que han de considerarse para el analisis del Desarrollo Regional,
como eje central que los articula. Sélo asi se podréa guardar un orden entre las diferentes categorias
conceptuales, que es el énfasis en este primer seminario, y las distintas manifestaciones practicas
(Formas de produccion, trabajo, acceso a servicios, salud, seguridad, educacion y ambientes sanos)
y expresivas (manifestaciones culturales, recreacién y patologias sociales) que se concretizan en la
vida cotidiana de las personas y los grupos en la Region de Occidente, en el marco de las variables
condiciones econdmicas, politicas, sociales y culturales que impone el proceso de globalizacion.

La légica de discusion entre ambos seminarios es de tipo deductivo, ya que se articula de lo general
a lo especifico. En este primer seminario lo central es discutir sobre las categorias tedricas que
constituyen, con un sentido subyacente que las integra, las diferentes dimensiones del Desarrollo
Regional; estas son: El desarrollo Humano (necesidades primarias y necesidades existenciales),
formas sociales de produccién y trabajo para la satisfaccion de necesidades, medio ambiente y
cultura.

Paralela a la discusion tedrica, se articula otra sobre métodos y técnicas de investigacion Utiles para
explorar, describir, explicar o corregir en favor de la comprension y el mejoramiento del Desarrollo
en la Region de Occidente. Esto se logra mediante la implementacion de una experiencia de
investigacion que, vinculada directamente a la realidad regional, permita a los y las estudiantes, no
solo una comprensidn sobre una problematica especifica, sino hacer un aporte significativo y util al
buen devenir en el accionar de alguna organizacion o institucion que opera en la region; y mas alla
de esto, participar de una experiencia multi e interdisciplinaria, integrando en ella a distintos
especialistas y actores claves en la comunidad, que le lleve a visualizar de un modo critico, sensible
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y comprometido la realidad regional de la que es parte, asi como las principales necesidades
insatisfechas y los obstaculos que deben atenderse en pro del desarrollo integral de la region.

Il. METODOLOGIA
DIDACTICA GENERAL.

La modalidad del seminario es tedrico-practico, con un claro énfasis hecho en lo segundo. Se
pretende estimular la reflexion y el hacer del y la estudiante mediante el uso de metodologias
participativas en la presentacion y discusion de diferentes tematicas y fendbmenos que estan
presentes en la Costa Rica de hoy, especificamente en la Region de Occidente.

Con la modalidad virtual del curso, se pretende ampliar la comprension y la resolucién de debates,
dilemas y claras discrepancias que surgen en los niveles: tedrico, praxico y psico-social que se
suscitan alrededor del aquellos fendmenos. Se dispone de este espacio para que los-as estudiantes
aporten materiales Utiles que muestren la forma en que se expresa en lo cotidiano lo que plantean
las reflexiones teoricas. En esta dindmica, el papel del docente no es el clasico otorgado a la
autoridad del saber; por el contrario, facilitara desde su experiencia la distincion y clarificacion de
los datos y argumentos con que los diferentes partes construyen sus posiciones y defienden sus
perspectivas sobre la realidad social, cultural y econdmica, tanto en el plano nacional, como en el
regional y comunal.

Por su parte, los y las estudiantes cumplirdn un rol también activo y constante. Como parte del
fendmeno que constituye el objeto de estudio del seminario sus preguntas, comentarios y
perspectivas seran un material utilisimo para trasladar 1o que acontece externamente a un ambiente
interno controlado, aunque flexible y respetuoso, como lo es un aula de clase universitaria. ES por
ello que su presencia es indispensable. Por lo tanto, tres ausencias a clase (justificadas 0 no) seran
motivo suficiente para reprobar el seminario. Asimismo, dos llegadas tardias o dos salidas
anticipadas son catalogadas como una ausencia.

Debe considerarse que la modalidad Bajo Virtual quiere decir que aproximadamente el 25% de las
actividades propuestas se realizaran en linea. En este programa de curso se explican tanto la forma
de hacerlo como los momentos, segun el cronograma de actividades que esta establecido mas abajo.

I1l. OBJETIVOS
Los objetivos que se proponen en el seminario son:
4.1.Definir los elementos tedricos necesarios para sustentar las acciones tendientes a elevar

cualitativa y cuantitativamente la calidad de vida de los habitantes y del pais en general y de
la region occidental de la Depresion Tectdnica Central en particular.
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4.2.1dentificar las potencialidades economicas, sociales, politicas, culturales y espirituales que
posee nuestra region y el pais, para plantear alternativas viables en pro del desarrollo
integral.

4.3.Capacitar a los estudiantes para que sugieran alternativas que permitan a los habitantes de la
region de Occidente lograr ciertos niveles de desarrollo, tanto colectiva como
individualmente.

4.4.Disefar un proyecto de investigacion que ademas de ser una investigacion practica incluya
aspectos aplicados al desarrollo regional integral de la regién de Occidente.

Dichos objetivos se alcanzaran de la siguiente manera. Con respecto al primero, se ha producido
una sintesis tedrica constituida desde lo que se conoce hoy dia como: “paradigmas de la
complejidad”, que servira como base para 1os analisis y las propuestas que se sustenten en la
investigacion de campo que esta programada.

Siete (7) lecturas seran repartidas a igual cantidad de subgrupos y deberan realizar un resumen
analitico de la misma que serd presentado al grupo una vez que el profesor haya realizado el
correspondiente trabajo de clase. El profesor por su parte ampliara, clarificara o abrira a consulta lo
que exponga cada grupo.

Los siguientes tres objetivos se alcanzaran con el desarrollo del trabajo de investigacion, por lo que
serda ampliamente controlada y dirigida.

Con estos objetivos se pretende acercar al y la estudiante al estudio formal de los fendmenos
regionales. Desde una perspectiva multiparadigmatica del quehacer cientifico, se apoyara la labor
investigativa con:

a. Exposiciones del docente sobre las etapas, apartados y técnicas de la investigacion.

b. El ligamen controlado (tipo médulo) a algun tipo de proyecto o actividad que desarrolle
alguna organizacion identificable en la region. De alli se desprenderan temas-problemas
que los y las estudiantes abordaran para enriquecer con sus aportes el buen devenir de
aquella gestion, a la vez que se actualizan sobre la realidad local. No debe dejar de
decirse que, con este esfuerzo coordinado, se pretende que la Universidad de Costa Rica
alcance cada vez mas sus objetivos de Accion Social.

c. Supervisiones individuales, grupales e interdisciplinarias con los y las estudiantes.

Desde este modelo de trabajo, se parte de que, mas que iniciar el debate sobre metodologia de la
investigacion, lo que se logra es un “refrescamiento” y un “reforzamiento” de lo que ya han venido
realizando los y las estudiantes en otros cursos sobre esta amplia area del quehacer académico-
cientifico.
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IV. EVALUACION
Actividad
%

e Resumen ejecutivo y ejemplo critico para discusion ..................... 15 (1)
e Respuestas a las consultas (Individual) .....................ocooene 30(2)
e Reporte de articulo (Grupal) ...........ccoooiiiiiiii 15(3)
e Précticas de investigacion ...............ccceeeriuiiiirininiiiiiinnn, 40 (4)

= Antecedentes ( 1 por persona) ..................... 10

=  Marco teorico (Grupal) ............coeiiiiiiian .10

= Aplicacion del Instrumento ( por persona) ..... .10

= Resultados y conclusiones (Grupal) ....... ...... 10

(1). Cada una de las 6 lecturas sera distribuida a un subgrupo de estudiantes quienes tendran bajo la
responsabilidad la realizacion de: 1- Un resumen ejecutivo que colgaran en el aula virtual (AV)
para que pueda ser descargado por el resto de estudiantes. 2- Colgaran el material necesario para
que sirva de ejemplo de lo que trata la lectura, puede ser algin video, noticia nacional o
internacional, reporte de investigacion, etc. 3- Realizaran CINCO (5) preguntas que se responderan
por el resto del grupo.

NOTA. Es parte de este rubro la valoracion que debe hacerse a la primera lectura (articulo del
docente).

(2) Esa misma semana, a mas tardar el viernes siguiente, cada subgrupo adjuntara un reporte donde
dan respuesta a las preguntas planteadas. NOTA. Se anotaran unicamente las personas que aporten
respuestas a este reporte.

(3) Las-os estudiantes divididos en 6 subgrupos deberén reportar un articulo relacionado con la
tematica del dia de exposicion que sera previamente entregado. Deberan hacer un resumen del
mismo que contemple: Construccién teorica del problema, método (participantes, instrumentos y
tratamiento del dato), resultados y conclusiones.

Existe apertura para que disefien la mejor dinamica de presentacion.

Tres aspectos se contemplan en la evaluacion:

a. Organizacion de la exposicion (Seriedad, sistematicidad, empleo racional del tiempo,
utilizacion de recursos audiovisuales, orden y congruencia expositiva). 30%

b. Transmision de contenidos (Claridad y fluidez expositiva, amenidad e interés despertado).
30%
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c. Aspectos cualitativos (dominio del tema, profundidad, novedad y actualidad

en el

tratamiento, manejo exhaustivo y riguroso de datos y de material documental,

capacidad analitica e interpretativa). 40%

(4) Se realizara una practica de investigacion sobre el constructo: COMPETENCIAS
CULTURALES de docentes en la EDUCACION SECUNDARIA. Dicha practica consta de 4
apartados:

Reporte de antecedentes: Debe ser uno por integrante del grupo. Investigaciones tanto
nacionales como extranjeras directamente relacionadas a la tematica que investigan. Se
obtendran de las Bases de Datos de Texto Completo PROQUEST, JSTORE y/o EBSCO .

Estos trabajos pueden ser Utiles para el marco teorico.

Construccion del MARCO TEORICO. Esta tarea es grupal. Se aportaran ejemplos y una

exposicion en video.

Aplicacion de instrumento. El docente aportarad el instrumento y la forma de calificarlo.
Cada persona del grupo deberd aplicar al menos (se establecera segun el numero de

participantes de cada subgrupo).
Informe final. Resultados y conclusiones. Esta tarea es grupal.

V. CRONOGRAMA

DIA

ACTIVIDAD

10-8.

Entrega y discusion del programa. Distribucion de trabajos en grupo.

17-8

Lectura A. El Desarrollo Humano: Aportes de los SRN-UCR.

24-8.

Elementos de investigacion académica. Exposicion del docente sobre el proceso.

31-8

Exposicion docente sobre el reporte de un antecedente de investigacion.

7-9

Lectura B. Marco juridico. El derecho al desarrollo.

14-9

Exposicion docente. Construccion de un marco tedrico. Se recibe el reporte
individual del antecedente

21-9

Lectura 1. Dimensiones de la matriz. Paz en la mente.

28-9

Lectura 2. Autorrealizacion basada en la conciencia ética.

5-10

Exposicion docente. Construccion de un marco tedrico

12-10.

Lectura 3. Paz en el corazon.

19-10

Lectura 4. Paz en el cuerpo.

26-10

Explicacion del instrumento. Se define el nimero que aplicara cada grupo

2-11
9-11

Lectura C. Necesidad de un nuevo paradigma
Explicacién sobre el reporte de resultados y conclusiones

16-11

Lectura 5. ;Como definir el Desarrollo Humano en Costa Rica?

23-11

Lectura 6. Armonia con la naturaleza.

30-11

Se reciben los informes finales
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V. BIBLIOGRAFIA segtn el orden de discusion.

A. Chavarria, C. (2014). Necesidades de conocimiento en organizaciones de la Region Central de
Occidente. Meta-Analisis de las investigaciones realizadas desde los Seminarios de Realidad
Nacional. . Revista Reflexiones. 93 (1): 47-72

Brenes, Arnoldo; Lemineur, Marie y Sanabria, Jorge (1995). Algunos referentes tedricos para la
matriz generadora del modelo integral de Educacion Para la Paz, la Democracia y el Desarrollo
Sostenible. Universidad Para la Paz, San José.

B. Marco juridico. El derecho al desarrollo. Pags. 2-13

1. Dimensiones de la matriz. Paz en la mente. Pags. 13-26.

2. Autorrealizacion basada en la conciencia ética. Pags. 26-42.
3. Paz en el corazon. Pags. 42-54.

4. Paz en el cuerpo. Pags. 54-61.

Fernandez. Alvaro (1995). Desarrollo Sostenible: hacia un nuevo paradigma de la politica
econdémica en América Central. Heredia, Universidad Nacional.

C. Necesidad y rasgos de un nuevo paradigma P4ags.. 8-22.

5. ¢Cdémo definir el Desarrollo Humano en Costa Rica? Pags. 22-37.

6. Armonia con la naturaleza. Pags. 37-50.
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