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1. DESCRIPCION

Los cursos de Seminario de Realidad Nacional tienen gran importancia en la formacién humanista de los
estudiantes y futuros profesionales de la Universidad de Costa Rica. Por medio de estos, conjuntamente con
el blogue de Humanidades, el estudiantado se vuelve mas critico y adquiere un mayor accionar social que
caracteriza esta Alma Mater.

El Seminario de Realidad Nacional Il proveera la continuacion del estudio de las condiciones socioeconémicas
y en general del desarrollo analizado en el Seminario de Realidad Nacional I. Por lo tanto, en este curso se
pretende que el estudiante entienda la realidad nacional y tenga la posibilidad de enmarcarla dentro del mundo
globalizado actual.

El seminario se llevara a cabo en tres fases. En la primera parte de forma muy general se pretende tener una
vision general de los problemas mundiales y su vinculacién con Costa Rica. En la segunda parte se visualiza
la realidad a nivel nacional y en la Gltima fase se analiza la region de Occidente.

En sintesis, con este curso se busca brindar las herramientas necesarias para que el estudiantado entienda
la estructura Politico, ambiental, cultural y de esparcimiento que tiene actualmente Costa Rica. Con el fin de
gue no solo entiendan nuestra realidad nacional, sino que adquieran no solo informacion, sino formacion
humanistica que les sirva para la construccion del pensamiento critico de cada uno (a).

2. OBJETIVO GENERAL

1. Analizar los fundamentos y conceptualizaciones que orientan el proceso de un desarrollo integral en
Costa Rica, en la region y como esta se manifiesta a nivel local. De esta manera, se aplicara una
serie de disefios de investigacion para conocer la realidad en un contexto local y empezar a identificar
alternativas de solucidn a algunas problematicas identificadas.

2. Analizar en forma integrada el desarrollo nacional, regional y local existente en Costa Rica, en la
actualidad para integrarlo al analisis del sistema mundo globalizado.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar el contexto econdmico, socio-cultural, politico y ambiental de Costa Rica.
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2. Preparar alasylos estudiantes para que asuman mayor compromiso con las diferentes comunidades
de la regién de Costa Rica y pueda en un futuro préximo proyectarlo en su Trabajo Comunal

Universitario.

3. Demostrar mediante situaciones actuales, como se ve afectado el desarrollo politico, ambiental,
cultural y el esparcimiento en Costa Rica.

4. Fomentar en el estudiantado, una conciencia critica orientada al analisis de la realidad nacional que
presenta Costa Rica, en los diferentes aspectos y escenarios de la vida cotidiana.

5. DESCRIPCION DE CONTENIDOS y ESTRATEGIA DE MEDIACION

CONTENIDO ESTRATEGIA DE | ROL DEL | ROL DEL

MEDIACION DOCENTE ESTUDIANTE
Primera unidad: En el curso se asignara | El docente | Los estudiantes
1) Desarrollo regional - local y algunas lecturas | promovera realizaran un mapa
sus principales manifestaciones: | relacionadas a | sesiones conceptual, ficha de
1.1) Posiciones teéricas y posiciones sincrénicas y | doble entrada o
metodoldgicas sobre el desarrollo contemporaneas sobre | asincronicas cuadro comparativo
regional, local y territorial. el desarrqllo_ regional, | para analizar | de las lecturas

local y territorial. las lecturas | asignadas.

asignadas.

Se promueve una

conferencia con | Se organizara la

investigadores de | conferencia vy

Hegoa, sobre las | charla de esta

discusiones teéricas y | unidad.

metodoldbgicas del

desarrollo regional,

local y territorial.
1.2) El concepto de Region y las Se promueve la charla
regiones de Costa Rica. del departamento de

planificacion  regional

del MIDEPLAN, sobre

el concepto de region y

la delimitacion regional

en Costa Rica.
13) Normativas, lineamientos Se promueve la
politicos e indices nacionales, biusqueda de paginas | Se orientara la | Por grupos de
regionales o locales sobre una institucionales U | busqueda de | estudiantes de
temética o0 &mbito de desarrollo organizacionales que | paginas investigacion, deben
especifico. muestren normativas, | institucionales realizar una

lineamientos politicos e | que muestren | basqueda de

indices sobre una | normativas, normativas,

tematica o ambito de | lineamientos lineamientos

desarrollo  especifico. | politicos e | politicos e indices

Se programa una
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2) Desarrollo comunal y el papel
de lainvestigacion y accién
social de la Universidad de Costa
Rica.

2.1) Concepciones de desarrollo
comunal.

2.2) Instituciones u organizaciones
promotoras del desarrollo comunal:
consejos de distritos, asociaciones
de desarrollo comunal, comités de
deportes, grupos religiosos,
empresas privadas, ONG’s y otras
entidades locales o comunales,
entre otros.

Segunda unidad:

3) El papel de la accién social y la
investigacion en el desarrollo
comunal, local y regional.

3.1) Las Sedes Regionales, con
especial Occidente: importancia y
caracteristicas historicas,
experiencias de investigacion y
accion social.

SEDE DE &2
OCCIDENTE
SO
charla del Observatorio | indices  sobre
del Desarrollo de la | una tematica o
Universidad de Costa | ambito de
Rica. desarrollo
especifico.
Se asignaré lecturas o | El docente
videos relacionados | promovera
sobre conceptos y | sesiones

concepciones de
desarrollo comunal.

Se promovera un
encuentro virtual con
miembros de la
Comunidad de
Quitirrisi, a fin de
conocer sus acciones
de desarrollo comunal

y  proyectos  que
ejecutan.
Metodologias de
mapeos o cartografias
sociales de
instituciones u
organizaciones
promotoras del

desarrollo comunal.

Documentos
institucionales sobre la
trayectoria
investigativa y de
accion social en la
Universidad de Costa
Rica y la Sede de
Occidente.

sincronicas y
asincronicas
para analizar las
lecturas
asignadas.

Se organizara el
encuentro virtual
con miembros
de la comunidad
de Quitirrisi.

Se promovera a
los estudiantes
un mapeo de
instituciones u
organizaciones
promotoras del
desarrollo

comunal en sus
lugares de
residencial.

El docente
promovera
sesiones
sincronicas y
asincronicas
para analizar las
lecturas
asignadas.

sobre una tematica

o] ambito de
desarrollo
especifico.

Los estudiantes

realizaran un foro de
discusién sobre las
concepciones de
desarrollo comunal.

Se solicitara un
mapeo de
instituciones u
organizaciones

promotoras del
desarrollo comunal

en sus lugares de
residencial.

Los estudiantes
realizaran una linea
de tiempo sobre la
investigacion y la
accion social en la
UCR y la Sede de
Occidente.
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3.2) Experiencias de investigaciony | Se  promueve una | Se organizara la
accion social en las regiones de charla con la sefiora | charla con la
Costa Rica. Silvia Castro, donde | sefiora Silvia
exponga el Modelo | Castro.
DIAS.
Se realizara un breve
diagndstico sobre
problematicas 0
situaciones de
desarrollo que
suceden en las
comunidades  donde

Tercera unidad:
4) Investigacion

4.1) Revision del proyecto de
investigacion elaborado en el
Seminario I.

4.2) Elaboracién de marcos te6ricos
0 conceptuales y referenciales.

4.3) Definicion de la metodologia de
investigacion.

4.4) Estudio y aplicacion de los
procedimientos metodolégicos de
investigacion.

4.3) Aplicacion de las técnicas e
instrumentos  de  investigacion
(trabajo de campo).

4.4) Interpretacién y analisis de la
informacion recogida.

4.5) Elaboracioén del informe final de
investigacion.

4.6) Difusion y socializacién del
informe de investigacion.

habitan el grupo de
estudiantes.

Se propondran algunos
posibles  temas a
investigar para que las 'y
los estudiantes opten
por uno de estos (de los

escogidos en el
Seminario 1)
Asimismo, cada
subgrupo puede
proponer su propio

tema de investigacion
(en el caso de que
sean estudiantes
nuevos).

La docente a
cargo del curso
orientara a las y
los estudiantes
sobre la
pertinencia de
los temas a
investigar o]
retomara y
orientard sobre
los temas
escogidos  por
los grupos en el
Seminario 1.

Cada subgrupo
retomara el disefio
de investigacion
formulado en el
Seminario 1

5. METODOLOGIA

El Seminario se fundamenta en la promocién de la participacién estudiantil en los diferentes problemas que
aquejan la Regién de Occidente, por lo que se mantendra la metodologia participativa. Por consiguiente, se
introducirdn estrategias activas de participacion en las que el docente disefie cada una de las formas de
construccion de conocimiento, y se puedan ejecutar con los diferentes medios que provee la Sede de

Occidente de la Universidad de Costa Rica.

Se realizaran debates, grupos de estudio, andlisis de documentales y exposiciones criticas de cada uno de
los temas buscando que los participantes jueguen un rol activo en las investigaciones que se realicen. Por
ello, Se promoveran visitas a las areas de estudio de cada uno de los problemas y se generaran discusiones

4
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dirigidas por medio de mesas redondas o circulos de conversacién para buscar alternativas de solucién o
abordaje de los problemas que se pongan en discusion.

El Seminario, ademas, gira en torno a la investigacion cientifica, por lo que se daréa continuidad a los trabajos
del Seminario I, buscando llegar a aportar por medio de los proyectos y en union a los temas de las areas de
los Trabajos Comunales Universitarios planteados en la Sede, a cada una de las poblaciones o entornos que
necesitan opciones de ayuda para solucionar sus problemas. Al final de las clases se realizaran evaluaciones
de caracter formativo, que acompafien y valoren los trabajos realizados en el aula y promuevan el interés del
estudiante por el Seminario.

A continuacion se exponen algunas de las estrategias posibles a desarrollar en las sesiones:

6. EVALUACION

ACTIVIDAD PORCENTAIE

Trabajo intra o extra clase de las lecturas de las unidades 20
Dos reportes criticos de conferencias o charlas programadas en el curso ( Individual) 20
Investigativa sobre normativas, lineamientos politicos e indices sobre una tematica o 10
ambito de desarrollo especifico
Mapeo de instituciones u organizaciones promotoras del desarrollo comunal en sus 10
lugares de residencial.

Elaboracion del informe de investigacion 30
Poster cientifico del proyecto de investigacion 10
TOTAL: 100

7. ESTRUCTURA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION?

L El profesor (a), podra complementar esta descripcién con los pormenores de su disefio de investigacion.
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8. ETAPAS DEL PROCESO DE INVESTIGACION

Reformulacion y/o actualizacion Elaboracién del informe de
del proyecto de investigacion investigacion

A4

Reoleccidn de la informacion:
aplicacién de las técnicas e
instrumentos de investigacion

9

Difusidn y socializacion del informe de
investigacion

Organizacion, interpretacion y andlisis
de la informacidn recogida.



9. CRONOGRAMA

1 14/8
2 21/8
3 28/8
4/ 9
3/9
4 11/9

Inicio del curso

Enfoques y teorias del
desarrollo clasicos y
contemporaneos, con
énfasis el desarrollo
regional, local y
territorial.

Normativa del APA

Discusion sobre las
propuestas teéricas y
metodoldgicas del
desarrollo regional,
local y territorial.
Normativas,
lineamientos politicos e
indices nacionales,
regionales o locales
sobre una tematica o
ambito de desarrollo
especifico.

El concepto de Region 'y
las regiones de Costa
Rica.

Lecturas sobre
conceptos de region, la
planificacion regional y

Introduccién y presentacion de
la carta del estudiante.
Indicaciones de la dinamica del
curso.

Constitucién de temas y grupos
de investigacion.

Llenar una encuesta para
identificar el perfil de
conectividad del estudiantado.
Sesidn sincrénica.

Asignacion de lecturas y video
de la conferencia de Raul
Fonseca.

Elaboracion de un mapa
conceptual sobre: desarrollo
regional, local y territorial.

Taller de la Sexta Ediciéon del
APA, del personal de la
Biblioteca  Arturo  Arguello,
recinto de San Ramon.

Sesion sincroénica.

Conferencia con expertos y
académicos de Hegoa en
Espafia.

Sesion sincroénica.

Charla del Observatorio del
Desarrollo.

Sesion sincrénica o asincrénica.
Busqueda de normativas,
lineamientos politicos
nacionales, regionales y locales
de las teméaticas de
investigacion.

Supervisiones grupales para
elaborar la metodologia de
investigacion y elaboracion de
matrices de operacionalizacion
de variables y categorias de
investigacion.

Lectura de material bibliogréafico
sobre el concepto de regién y
planificacion regional a nivel
nacional, del MIDEPLAN.

Envio de los temas
y subgrupos de
trabajo de
investigacion  al
docente.

Envio de los temas
y subgrupos de
trabajo de
investigacion  al
docente.

Entrega de los
disefios de
investigacion
construido en el
seminario .
Construccién  de
nuevos disefios de
investigacion.

Envio del mapa
conceptual sobre
sobre: desarrollo
regional, local y
territorial.

Fichas de
busqueda de
documentos y
elaboracion del
marco referencial
y tedricos de los
proyectos de

investigacion.

Entrega de las
fichas de revision
documental
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18/9

25/9

2/10

9/10

16/10

normativas de
MIDEPLAN vy otras
instituciones nacionales
de Costa Rica.
Supervisiones grupales
de las propuestas de
investigacion en el
curso.

El concepto de Regiény
las regiones de Costa
Rica.

Lecturas sobre
conceptos de region, la
planificacion regional y
normativas de
MIDEPLAN vy otras
instituciones nacionales
de Costa Rica.
Concepciones de
desarrollo comunal.
Instituciones u
organizaciones
promotoras del
desarrollo comunal:
consejos de distritos,
asociaciones de
desarrollo comunal,
comités de deportes,
grupos religiosos,
empresas privadas,
ONG’s y otras
entidades locales o
comunales, entre otros.
Metodologias de
mapeos de actores o
cartografias sociales.

Trabajo de campo.
Aplicacion  de las
técnicas de

investigacion.

Encuentro con lideres
comunales de Quitirrisi
y sus proyectos de
desarrollo comunal.

Las Sedes Regionales,
en especial Occidente:
importancia y
caracteristicas.
histéricas, experiencias
de investigacion y
accion social.

Elaboracion de mapa conceptual
del concepto de region y la
planificacion regional.

Sesion asincronica.

Conferencia con funcionario del
MIDEPLAN sobre el concepto
de regibn y las regiones de
Costa Rica.

Lecturas sobre elaboracion de
instrumentos de recoleccion de
informacion.

Sesion sincronica.

Charla de la docente sobre
concepciones de desarrollo
comunal y Metodologias de
mapeos de actores o
cartografias sociales.

Sesidn sincrénica.

Aplicacién de instrumentos de
recoleccion de informacion.
Sesién asincronica.

Charla con lideres de la
comunidad de Quitirrisi.
Sesioén sincronica.

Lectura de material sobre
trayectoria histérica y actual de
la investigacion y accién social
en la Sede de Occidente,
Universidad de Costa Rica.
Conferencia con Silvia Castro
sobre el Modelo DIAS.

Sesion sincronica.

2

Entrega de las

propuesta
metodolégica vy
matrices de

operacionalizacion
de variables o
categorias de
investigacion.

Entrega de
instrumentos  de
recoleccion de
informacion.

Entrega del primer
reporte critico de
las conferencias
en el curso.
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12

13

14

15

16

17

18

10. OTROS ASPECTOS

23/10

30/10

6/11

13/11

20/11

27/11

4/12

11/12

Explicacion sobre el
analisis de informacion.

Elaboracion del
apartado del andlisis de
informacion.
Supervisiones
grupales.

Sesion asincronica.
Mapeos o cartografias
sociales de las
comunidades de
residencia de los
estudiantes

Explicacion para la
elaboracion de los
informes de
investigacion y poster
cientificos.

Elaboracion del informe
final de investigacion.
Exposicion de los
proyectos de
investigacion.

Informes finales de
investigacion.

Entrega de notas

Supervisién con los subgrupos
de trabajo de investigacion.
Sesion asincronica.

Exposicion de mapeos o
cartografias sociales de las
comunidades de residencia de
los estudiantes.

Sesidn sincrénica

Supervision con los subgrupos
de trabajo de investigacion.

Exposicion de poster cientificos
de las investigaciones.
Sesidn sincronica

Sesién asincronica

Entrega de
mapeos o
cartografias
sociales de las
comunidades de
residencia de los
estudiantes.
Entrega avances
del andlisis de la
informacion.

Entrega de los
posters cientificos.

Entrega del
segundo reporte
critco de las
conferencias en el
curso.

Entrega de los
informes finales de
investigacion.

Plagio: Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de Orden y
Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyé el plagio como una Falta Muy Grave, de
acuerdo al Capitulo Il, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar,
en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este tipo de
faltas la sancion de suspension del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un maximo de
6 afios calendario. Se podra usar la plataforma TURNITIN para controlar este tipo de falta.

Por otro lado, segun la Resolucion VD-9374-2016, indica que:

En cuanto a los entornos virtuales, en la Resolucion VD-R-8458-2009, la Vicerrectoria de Docencia estableci6 como
plataforma institucional de gestion de entornos virtuales a Mediacion Virtual, administrada por esta Vicerrectoria mediante
la Unidad de Apoyo a la Docencia Mediada con TIC (Metics), con el proposito de promover el acceso y uso democratico
de las tecnologias de informacion y comunicacion (TICS), y la apropiacion de esos medios en la docencia, en consonancia

con el principio de racionalizacién de los recursos institucionales.



En concordancia con lo dispuesto por las normas y reglamentos asociados al intercambio de documentos electrénicos, y
lo referente a la proteccion y tratamiento de datos personales, se establece que el uso de la plataforma institucional
Mediacién Virtual ofrece las condiciones para el reconocimiento de la equivalencia funcional de los documentos
electrénicos que se intercambien en ese espacio. Al mismo tiempo, el acceso a dicha plataforma mediante el uso de la
Cuenta Electrénica Institucional, administrada por el Centro de Informatica, garantiza las medidas de seguridad y
resguardo requeridas en el manejo de los datos de caracter personal (los de acceso irrestricto y los de acceso restringido)”.
(Para tener acceso a la cuenta institucional se pueden comunicar al 25115000)

Los trabajos deben entregarse en el dia y hora establecida por la docente, en mediacion virtual, solo se acepta la
entrega tardia segun lo que estipula el articulo 24 del Reglamento de Régimen Académico Estudiantil
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