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Este curso se imparte en modalidad presencial (100% presencial). Sin embargo, posee -al menos- un entorno virtual
en la plataforma institucional Mediacién Virtual abierto con el grado de “bajo virtual”, el cual se utilizara inicamente
como complemento pedagdgico, para que la persona docente suba materiales pertinentes del curso, facilite
informacion y para que el estudiantado entregue trabajos, siempre y cuando todo ello esté indicado por el (los)
docente (s). Ademas, la herramienta de Mediacion Virtual-Mensajes puede utilizarse como medio de comunicacion
oficial entre la persona docente y el estudiantado. El entorno virtual no sustituye las clases presenciales, pero cada
estudiante debe revisarlo frecuentemente para estar al dia con los requerimientos del curso.

1. Descripcion:

Los Seminarios de Realidad Nacional se enmarcan en la visién humanistica que guia como vision institucional a la
Universidad de Costa Rica y la compromete con una labor académica dirigida a la comprension integral de los
problemas que aquejan al pais y a una forma especifica de resolucién de las necesidades de la poblacion
costarricense. Se encuentran intimamente ligados al desarrollo de los Trabajos Comunales existentes en la Sede de
Occidente. Estos se convierten en antesalas para la ejecuciéon de una parte de la accion social de la Universidad de
Costa Rica.

El Seminario de Realidad Nacional | estd dedicado al debate sobre los componentes y relaciones entre ellos que
llevan al desarrollo integral del ser humano. Busca que las personas estudiantes, se cuestionen, analicen la realidad
que los circunda y aprendan a abordarla con una vision critica y cientifica, que a la vez les ayude a aceptar a los
demas y a comprender sus problemas.

El curso permitira al estudiantado una mejor visualizacion de la realidad actual de Costa Rica, la cual se ha ido
deteriorando en varios campos. Por lo tanto, este curso se convierte en una alternativa para buscar opciones de
desarrollo, asi como un instrumento para contribuir a transformar esa realidad con planteamientos y acciones
concretas, con la idea de tener una mejor calidad de vida.

Durante el desarrollo de este primer Seminario, se buscara e incentivara la participacién constante de las personas
estudiantes, por medio de debates y discusiones informadas se analizaran los diferentes problemas y situaciones
que afectan a nuestras regiones, dichos problemas o tematicas seran abordados por las personas estudiantes con
metodologias de caracter cientifico, reforzandolos con instrumentos y recursos de investigacion ya vistos en el plan
de humanidades y otros que se brindaran en este mismo curso.

2. Objetivos generales:

e Analizar los conceptos y categorias que orientan el proceso de un desarrollo integral en nuestro pais para
investigar las posibles alternativas de aplicacién y solucion de algunos de sus problemas.

e Incentivar la formacién humanista, critica y ética en los diferentes campos del conocimiento relacionados
con el desarrollo integral para que las personas estudiantes puedan generar soluciones eficaces a los
problemas de la sociedad actual que los afectan.



3. Objetivos especificos:

a) Conceptualizar el desarrollo humano como elemento esencial de la formacién y vida de las personas en sus
diferentes areas para generar una visién autocritica en las personas estudiantes.

b) Identificar las potencialidades econdémicas, sociales, institucionales, ambientales, éticas y legales que posee
nuestro pais, para plantear alternativas viables en pro del desarrollo integral.

c) Propiciar el disefio de una investigacion interdisciplinaria en una problematica del desarrollo nacional para
fomentar el aprendizaje de herramientas cientificas, redaccion de documentos e implementacién de
actividades.

d) Definir los problemas principales que afectan la calidad de vida de la sociedad costarricense, con el fin de
estudiarlos y establecer su abordaje técnico.

e) Promover una vision critica de los niveles de desigualdad existentes a nivel nacional con el fin de que se
puedan buscar alternativas que ayuden en esta problematica.

4. Cuadro de contenidos:

UNIDAD 1. Generalidades:
I. Aspectos introductorios y de orden metodoloégico:
1.A) La Universidad de Costa Rica y su influencia en nuestro pais. Analisis historico y socioldgico.

1.B) El Sistema de Educacion General: Los Seminarios de Realidad Nacional y su papel en la formacion de los
profesionales.

1.C) Las humanidades como eje transversal del saber.

1.D) Campos de accién de los Seminarios de Realidad Nacional; El Desarrollo Humano y enfoques emergentes.
Il. La investigacion cientifica:

2.A) El Método de investigacion y el objeto de estudio. (Problematizacién)

2.B) Disefo de la investigacion. Abordaje de la problematica, distribucion espacio-temporal.

2.C) Técnicas de investigacion: herramientas de estudio, el diagndstico y los sujetos involucrados.

2.D) Marco teédrico conceptual, codificacion y tabulacién de datos.

Unidad 2. Conceptos y Factores econémicos del desarrollo.
I. Contenidos y limites del desarrollo.

1.A) Enfoques y teorias del desarrollo. Conceptos y contenidos.
1.B) Criterios de calidad de vida.

1.C) Etica y Desarrollo Humano.

1 D) Concepto de corrupcién, determinantes y regulaciones.




Il. Desarrollo y economia.

2. A) Desigualdad Social y Econdmica. Factores.

2. B) Empresas transnacionales y Desarrollo.

2. C) Derechos laborales y el concepto de “New Work”, como tendencia moderna.

2. D) Trabajo y desarrollo humano: vinculos analiticos.

Unidad 3. Desarrollo, poder y ser humano.

|. Desarrollo y politica

1.A) Procesos y fenémenos mundiales que influyen en C.R

1.B) Eventos histéricos, el papel de las minorias y la mujer.

1.C) Migraciones e interculturalidad. Afectaciones regionales.

1.D) Contexto legal, la norma como instrumento de orden social.

Il. Entorno del Desarrollo Humano

2.A) Educacion, comunicacion y desarrollo humano.

2.B) Ocio, medio ambiente y naturaleza como elementos del desarrollo personal.
2.C) Tecnologia moderna y su influencia en nuestra vida.

2.D) “Inteligencia artificial”, perspectivas de sus usos en nuestra vida.

5. Metodologia:

El Seminario se fundamenta en la promocién de la participacion estudiantil en los diferentes problemas que aquejan
la Regién de Occidente, por lo que se mantendra la metodologia participativa. Por consiguiente, se introduciran
estrategias activas de participacion en las que el docente disefie cada una de las formas de construccién de
conocimiento, y se puedan ejecutar con los diferentes medios que provee la Sede de Occidente de la Universidad
de Costa Rica.

Se realizaran debates, grupos de estudio, analisis de documentales y exposiciones criticas de cada uno de los temas
buscando que los participantes jueguen un rol activo en las investigaciones que se realicen. Ante la situacion especial
que se vive este semestre se buscaran alternativas virtuales que acerquen al estudiante a las areas de estudio.

El Seminario, ademas, gira en torno a la investigacion cientifica, buscando llegar a aportar por medio de los proyectos
y en union a los temas de las areas de los Trabajos Comunales Universitarios planteados en la Sede, a cada una de
las poblaciones o entornos que necesitan opciones de ayuda para solucionar sus problemas. Al final de las clases
se realizaran evaluaciones de caracter formativo, que acomparien y valoren los trabajos realizados en el aula y
promuevan el interés del estudiante por el Seminario.




6. Estructura general del trabajo de investigacién:

7. Evaluacion:

Tipo Fecha Porcentaje
Elaboracion del proyecto final de Investigacion 20
Avance Parcial 10
Exposiciones 10
Actividades de clase 30
Actividades extra clase 20
Comprensién de actividades, foros y charlas A definir 10

8. Otros aspectos:

a) Plagio: Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de Orden
y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluy6 el plagio como una Falta Muy Grave, de
acuerdo con el Capitulo I, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves
“Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este
tipo de faltas la sancién de suspension del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un
maximo de 6 afios calendario. Se podra usar la plataforma TURNITIN para controlar este tipo de falta.

b) Uso de los medios oficiales de la Universidad: Por otro lado, segun la Resolucién VD-9374-2016, indica que:

En cuanto a los entornos virtuales, en la Resoluciéon VD-R-8458-2009, la Vicerrectoria de Docencia establecié como
plataforma institucional de gestidon de entornos virtuales a Mediacion Virtual, administrada por esta Vicerrectoria
mediante la Unidad de Apoyo a la Docencia Mediada con TIC (Metics), con el propdsito de promover el acceso y

1 Cada profesor explicard, ampliara y establecera los parametros que considere necesarios en este apartado puede ser en un
documento aparte.
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uso democratico de las tecnologias de informacién y comunicacion (TICS), y la apropiacién de esos medios en la
docencia, en consonancia con el principio de racionalizacion de los recursos institucionales.

En concordancia con lo dispuesto por las normas y reglamentos asociados al intercambio de documentos
electronicos, y lo referente a la proteccion y tratamiento de datos personales, se establece que el uso de la
plataforma institucional Mediacién Virtual ofrece las condiciones para el reconocimiento de la equivalencia funcional
de los documentos electrénicos que se intercambien en ese espacio. Al mismo tiempo, el acceso a dicha plataforma
mediante el uso de la Cuenta Electrénica Institucional, administrada por el Centro de Informatica, garantiza las
medidas de seguridad y resguardo requeridas en el manejo de los datos de caracter personal (los de acceso
irrestricto y los de acceso restringido)”. (Para tener acceso a la cuenta institucional se pueden comunicar al
25115000)

c) Puntualidad en la entrega de trabajos: Los trabajos deben entregarse en el dia y hora establecida por el docente,
en mediacion virtual, solo se acepta la entrega tardia segun lo que estipula el articulo 24 del Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil.

d) Justificacion de ausencias: La solicitud para la justificacién de ausencias debe presentarla (por escrito por correo
electrénico o whatsapp) ante la persona docente que imparte el curso junto con el documento probatorio idéneo y
las razones por las cuales no pudo asistir a lecciones, a mas tardar cinco dias habiles a partir del momento en que
se reintegre normalmente a sus estudios. (Art. 14 Reglamento de Régimen Académico Estudiantil) Valorada Ila
circunstancia y el documento por el profesor, se podra reponer el elemento evaluativo correspondiente.
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